
 أ

 
 



 ب

 

  

  

  كشاورزي دانشكده

  ييغذا عيگروه علوم و صنا نامه كارشناسي ارشدپايان

  

  

گانودريك اسيد بررسي اثرات آنتي باكتريال 

 مستخرجه از عصاره الكلي قارچ گانودرما لوسيدوم

  

  

 محمدرضا نجمدينگارنده: 

  

 راهنمااستاد 

  دكترحميدرضا صمدلويي

  

  مشاور اساتيد

  دكترامير سالك فرخي

 هيلرهادي امرالدكت

  

  ١٤٠٠بهمن 



 ج

توسط  در اين صفحه صورت جلسه دفاع را قرار دهيد. لازم است پس از صحافي اين صفحه مجدداً

  .را تاييد كند نامهپاياندانشكده مهر گردد و استاد راهنما با امضاي خود اصلاحات 
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  ৎ ଘقد৤م 
  

موزگارانم، پدر و مادر از اولين آ ها نگذاشتند،همه كساني كه تاكنون مرا در فراگيري تمام فنون زندگي تن

به خصوص استاد راهنما كه با گوهر جان و مال خويش مرا پرورش دادند و از آموزگاران و اساتيدم عزيزم 

جناب آقاي دكتر صمدلويي، اساتيد مشاور و اساتيد محترمي كه در بازخواني اين تحقيق، اين حقير را لايق 

  قديم به همسر عزيزم كه هميشه مرا لايق محبت هاي بي دريغش دانست.دند. تدانستند و مساعدت فرمو
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  ়شࢁඟ و दدردا਩ی

هركسي كه آنرا برشمرد و قوت دهد هر آن كسي را  سپاسي كه كه ياري كند خداوند را سپاس مي گويم،

نزديكي درگاهش حمد مي نمايم، حمدي كه موجب تقرب و  كه مبالغه نمايد و نيكوتر از عهده آن برآيد و

   افزوني نعمت را واجب نمايد، حمدي بي انتها كه كسي را توان شمارش آن نباشد.حمدي كه  شود.

دانم از همه افرادي كه به نحوي مرا در انجام اين پس از حمد و سپاس خداوند متعال برخود واجب مي

ا از استاد راهنماي خود جناب آقاي قدرداني بنمايم. ابتدا مراتب تقدير و تشكر خود ر تحقيق ياري نمودند،

دكتر حميدرضا صمدلويي ابراز مي نمايم كه با تمام وجود و بدون هيچ چشم داشتي مرا صميمانه مساعدت و 

ي نمودند. از آقاي دكتر جهان بين و راهنمايي نمود و در تك تك مراحل و در تهيه مواد لازم مرا يار

از اساتيد مشاورم  ت ارزشمندشان بهره مند شدم، سپاسگزارم.كه از نظرادكتر رجايي  آقاي  همچنين از

امير سالك فرخي كه مرا در انجام صحيح آزمون ها و مشكلات پيش دكتر هي و لآقايان دكتر هادي امرال

در انتها از آقاي دكتر خدامي مدير محترم آزمايشگاه بهپرور سلامت كه مرا در  صميمانه ياري نمودند. آمده،

  سپاسگزارم. آزمايشگاهي از جمله استانداردهاي مورد نياز و... صميمانه ياري نمودند،تهيه لوازم 

  



 و

  ৎ࠻ھد ೥ฬه
فناوري مواد –علوم و صنايع غذايي رشته  دانشجوي دوره كارشناسي ارشد محمدرضا نجمدياينجانب 

باكتريال بررسي اثرات آنتي نامه دانشگاه صنعتي شاهرود نويسنده پايان كشاورزيدانشكده  غذايي
 گانودريك اسيد مستخرجه از عصاره الكلي قارچ گانودرما لوسيدوم

  .شوممتعهد مي آقاي دكتر حميد رضا صمدلوييتحت راهنمائي 
  برخوردار است توسط اينجانب انجام شده است و از صحت و اصالت نامهپايانتحقيقات در اين.  

 مورد استفاده استناد شده استرجع در استفاده از نتايج پژوهشهاي محققان ديگر به م. 

  متيازي در هيچ جا ارائه نشده تاكنون توسط خود يا فرد ديگري براي دريافت هيچ نوع مدرك يا ا نامهپايانمطالب مندرج در

 .است

   و» دانشگاه صنعتي شاهرود«ج با نام و مقالات مستخر باشدميكليه حقوق معنوي اين اثر متعلق به دانشگاه صنعتي شاهرود 

 .به چاپ خواهد رسيد» Shahrood  University  of  Technology«يا 

  نامهپايانتأثيرگذار بوده اند در مقالات مستخرج از  نامهپايانحقوق معنوي تمام افرادي كه در به دست آمدن نتايح اصلي 

 رعايت مي گردد.

  ابط و اصول اخلاقي ) استفاده شده است ضوبافتهاي آنها ، در مواردي كه از موجود زنده (يانامهپاياندر كليه مراحل انجام اين

 .رعايت شده است

  يا استفاده شده است اصل  ، در مواردي كه به حوزه اطلاعات شخصي افراد دسترسي يافتهنامهپاياندر كليه مراحل انجام اين

                                                                                                                                                          .اصول اخلاق انساني رعايت شده است، ضوابط و رازداري

  تاريخ                                                 

  امضاي دانشجو                                                 

  

  

  

  مالكيت نتايج و حق نشر
كليه حقوق معنوي اين اثر و محصولات آن (مقالات مستخرج ، كتاب ، برنامه هاي رايانه اي ، نرم افزار ها و تجهيزات ساخته 

 در توليدات علمي مربوطه ذكر شود .. اين مطلب بايد به نحو مقتضي  باشدميشده است ) متعلق به دانشگاه صنعتي شاهرود 

 .باشدميبدون ذكر مرجع مجاز ننامه پاياناز اطلاعات و نتايج موجود در استفاده 



 ز

  چൊیده

از آنتي بيوتيك هاي تجاري متفاوتي در ، از آن جا كه بيماري هاي عفوني عامل مرگ هاي زودرس هستند
سرتاسر جهان براي كنترل عفونتها و بيماريهاي عفوني انسان استفاده مي شود. از طرفي استفاده طولاني 

شده، مشكلات باليني مهمي را در درمان  مدت از اين آنتي بيوتيكها باعث ظهور باكتريهاي مقاوم به چند دارو
بيماريهاي عفوني ايجادكرده و باعث تقاضاي روز افزون جامعه براي دريافت دارو و مواد آنتي باكتريال طبيعي 

 دو واريته اسيد گانودريك مستخرجه از عصاره الكلي اين مطالعه با هدف بررسي اثر آنتي باكتريالشده است. 
باكتري مختلف گرم مثبت و گرم  ٥  روي،  زردكمرنگ و  قرمزدو رنگ متفاوت با  قارچ گانودرما لوسيدوم

 , Pseudomonas aeruginosa(ATCC27853), Esherichia coli  (ATCC25922)منفي شامل: 

Staphylococus aureus (ATCC25923), Bacillus subtilis (PTCC1715) ,Micrococcus luteus 

(ATCC9341), .در قارچ هاي با  د گانودريك بر حسب  وزن خشك قارچايج نشان داد ميزان اسينت انجام شد ،
بود.  mg/g 3.264 زرد در قارچ  هاي با مزه تلخي بيشتر و رنگ و  mg/g 2.140 قرمزمزه تلخي كمتر و رنگ 

از هر  با توجه به ميزان گانودريك استخراجي هر دو قارچ، محلول هايي با غلظت هاي مختلف گانودريك اسيد
تهيه و  به روش استاندارد ميكرودايلوشن، بازه ي تاثير گذاري  بر اساس حداقل  زردو قرمز دو نوع قارچ 

اندازه گيري شد كه اين بازه و يا ميزان  )MBCو حداقل غلظت كشندگي ( )MICغلظت ممانعت كنندگي (
MIC/MBC  را بر حسبµg/ml هاي براي باكتريStaphylococcus aureus و Escherichia coli  مورد

 µg/ml 23/29رنگ ميزان  زردو براي قارچ  قرمزبراي قارچ  µg/ml 22.5/26استفاده در اين تحقيق از 
 Micrococcus luteus ,Pseudomonas aeruginosa Bacillus subtilis , حاصل شد و براي باكتري هاي 

نشان داد كه  كهبود  µg/ml 34/46 زردرنگ براي قارچ با  ورنگ  قرمزبراي قارچ  µg/ml 34/45ميزان  
افزايش ميزان گانودريك اسيد قارچ گانودرما است و خاصيت آنتي باكتريالي به ميزان گانودريك اسيد وابسته 

  خواهد شد. آن لوسيدوم باعث افزايش خاصيت آنتي باكتريالي

  عصاره الكلي آنتي باكتريال، ،گانودرما، گانودريك اسيد :كلمات كليدي



 ح

 

 ॥඼ෙवت ॡطاॻࢋ
  

  ١  پژوهش اتيكل:  ١فصل

  ١  ................................................. ................................ ................................ ................................   مقدمه - ١-١

  ٤  ................... ................................ ................................ ................................   دوميلوس گانودرما قارچ - ٢-١

  ٦  ..................................... ................................ ................................ ................................   گانودرما انواع - ٣-١

  ٩  ............................................................   رانيا و جهان در ييايجغراف يپراكندگ و يشناس اندام - ٤-١

  ١٠  .................................. ................................ ................................ ................................   رشد ستگاهيز - ٥-١

  ١١  .............................................. ................................   رشد يبرا دوميلوس گانودرما قارچ يازهاين - ٦-١

  ١٣  ........................................................ ................................ ................................   يا هيتغذ عوامل - ١-٦-١

  ١٤  .......................... ................................ ................................ ................................   يطيمح عوامل - ٢-٦-١

  ١٥  ............................................................... ................................   گانودرما قارچ ييايميش باتيترك - ٧-١

  ١٥  .......................... ................................ ................................ ................................   دهايساكار يپل - ١-٧-١

  ١٦  ................................. ................................ ................................ ................................   ها نيپروتئ - ٢-٧-١

  ١٧  ..................................... ................................ ................................ ................................   ها يچرب - ٣-٧-١

  ١٧  ................................ ................................ ................................ ................................   يمعدن مواد - ٤-٧-١

  ١٧  .................................. ................................ ................................ ................................ دهاييترپنو - ٥-٧-١

  ١٨  ..............................  گانودريك اسيد و لوسيدينيك اسيد به عنوان جزيي از ترپنوئيدها - ٦-٧-١

  ٢٢  .................................. ................................ ................................ ................................   ها استرول - ٧-٧-١

  ٢٣  ......................... ................................ ................................ ................................   يفنول باتيترك - ٨-٧-١

  ٢٣  ....................................... ................................ ................................   دهاينوكلئوز و ادهينوكلوت - ٩-٧-١



 ط

  ٢٣  ............................................................ ................................ ................................   دهاينواسيآم - ١٠-٧-١

  ٢٣  .............................................................. ................................ ................................   دهايآلكالوئ - ١١-٧-١

  ٢٥  ................................. ................................ ................................   گانودرما قارچ متنوع يكاربردها - ٨-١

  ٢٥  ................................... ................................ ................................   گانودرما قارچ  يمصنوع كشت - ٩-١

  ٢٦  ............................................ ................................ ................................   وهيم ديتول يبرا كشت - ١-٩-١

  ٢٦  ....................................... ................................ ................................   كشت روي تنه درخت - ١-١-٩-١

  ٢٦  .................. ................................ ................................ ................................   كشت جايگزيني - ٢-١-٩-١

  ٢٧  ...............................................................   )Bioreactorراكتور (كشت ميسليوم در بيو - ٣-١-٩-١

  ٢٧  .......................... ................................ ................................ ................................   كشت جامد - ٣-١-٩-١

  ٢٧  ............................................................. ................................ ................................   كشت مايع- ٢-١-٩-١

  

  ٢٩  .................. ................................   يستيز فعال باتيترك ليتحل و هيتجز ،يابيباز استخراج، - ١٠-١

  ٢٩  .......................... ................................ ................................ ................................   كردن خشك - ٢-١٠-١

  ٣٠  ......................... ................................   استخراج راندمان شيافزا يبرا قارچ اندازه كاهش - ٣-١٠-١

  ٣٠  ................................. ................................   يآب ياتانول محلول از استفاده با هيتصف شيپ - ٤-١٠-١

  ٣١  ...................................... ................................ ................................   هاديساكار يپل استخراج - ٥-١٠-١

  ٣١  .......................................... ................................ ................................   ها ترپن يتر استخراج - ٦-١٠-١

  ٣١  ................................................   دوميلوس گانودرما يستيز فعال باتيترك يدرمان اثرات - ٧-١٠-١

  ٣٢  ............................................................. ................................ ................................   شكلات موجودم - ٨-١

  ٣٢  ................................... ................................ ................................ ................................   دف تحقيقه - ٩-١

  ٣٤  نيشيپ  مطالعات بر يمرور:  ٢فصل

  ٣٥  .......................... ................................ ................................   آن اثرات و دياس كيگانودر ساختار - ١-٢



 ي

  
 بر آن يكشندگ تاثرا دوميلوس گانودرما قارچ از شده استخراج كيگانودر دياس و عصاره - ١-١-٢

  ٣٦  ........................................................ ................................   Staphylococcus aureus گونه

 بر آن يكشندگ اثرات دوميلوس گانودرما قارچ از شده استخراج كيگانودر دياس و عصاره - ٢-١-٢
Escherichia coli   ................................ ................................ .................................................  ٣٧  

 بر آن يكشندگ اثرات دوميلوس گانودرما قارچ از شده استخراج كيگانودر دياس و عصاره - ٣-١-٢
  ٣٩  ..................................................... ................................ ................................   Bacillus يباكتر

  بر آن يكشندگ اثرات دوميلوس گانودرما قارچ از شده استخراج كيگانودر دياس و عصاره - ٤-١-  ٢
 Pseudomonas aeruginosa...............................................................................................................  ٤٠  

  بر آن يكشندگ اثرات دوميلوس گانودرما قارچ از شده استخراج كيگانودر دياس و عصاره - ٥-١-٢
 Pseudomonas aeruginosa...........................................................................................................  ٤٢  

  ٤٣  مطالعات ضد سرطان.................................................................................................... - ٦-١-٢
  ٤٣  مطالعات اثرات آنتي اكسيداني................................................................................................ - ٧-١-٢
  ٤٤  ...................................مطالعات اثرات ضد حساسيت............................................................. - ٨-١-٢
  ٤٤  مطالعات اثرات ضد ديابتي................................................................................................ - ٩-١-٢

  ٤٤  ضد باكتري و ضد ويروسي.....................................................................مطالعات اثرات  ١٠-١-٢
  ٤٤  سميت گانودرما لوسيدوم  ............................................................................................... - ١١-١-٢

  ٤٥  .........................................................................گرفته صورت يها پژوهش جينتا يبند جمع - ٢-٢
  

  ٤٧  ها روش و  مواد: ٣فصل

  ٤٧  ............................................... ................................ ................................   استفاده مورد هياول مواد - ١-٣

  ٤٨  ................................................ ................................ ................................   استفاده مورد زاتيتجه - ٢-٣

  ٤٩  ........................................... ................................ ................................ ................................   ها روش - ٣-٣

  ٤٩  ................................... ................................ ................................   مادر كشت ينگهدار و هيته - ٢-٣-٣

  ٤٩  ........................................................... ................................   حيتلق توسعه كشت طيمح هيته - ٢-٣-٣

  ٤٩  ............................................................... ................................ ................................   جامد كشت - ٣-٣-٣

  ٥٠  ..............................................   دوميلوس گانودرما قارچ وهيم از دياس كيگانودر استخراج - ٤-٣-٣



 ك

  ٥٠  ................................... ................................   لوشنيروداكيم روش به اليباكتر يآنت يابيارز - ٥-٣-٣

  ٥٣  بحث و  جينتا :٤فصل

  ٥٤  .......................................... ................................ ................................ ................................   اول بخش- ١-٤

  ٥٥  ........................................ ................................ ................................ ................................ دوم بخش - ٢-٤

 Bacillus subtilis يباكتر هيلع بر مختلف يدوزها در دياس كيگانودر از استفاده ريتاث - ١-٢-٤
(PTCC1715) زانيم و MIC  و MBC ٥٦  ............  فوق يباكتر يبرا دياس كيگانودر  

  Esherichia coli يباكتر هيعل بر مختلف يدوزها در دياس كيگانودر از استفاده ريتاث - ٢-٢-٤
(ATCC25922) زانيم و MIC  و MBC ٦١  ........  فوق يباكتر يبرا دياس كيگانودر  

 Staphylococus يباكتر هيعل بر مختلف يدوزها در دياس كيگانودر از استفاده ريتاث - ٣-٢-٤
aureus (ATCC25923)   ................................ ................................ ....................................  ٦٦  

 Micrococcus يرباكت هيعل بر مختلف يدوزها در دياس كيگانودر از استفاده ريتاث - ٤-٢-٤
luteus (ATCC9341)   ................................ ................................ .........................................  ٧١  

 Pseudomonas يباكتر هيعل بر مختلف يدوزها در دياس كيگانودر از استفاده ريتاث- ٥-٢-٤

aeruginosa(ATCC27853) زانيم و MIC و MBC   ..............................................  ٧٧  

  ٨٣  ...................................   نيريش و تلخ دوگونه هر لوشنيكرودايم MIC/MBC يكل جينتا  - ٣-٤

  ٨٣  ................................ ................................ ................................   شنهاداتيپ و يكل يريگ جهينت  - ٥-٤

  ٨٥  وستيپ

  ٩٢  مراجع

 



 ل

کال   ॥඼ෙवت اش
  ٥..................................................................................... ..........................دومياز قارچ گانودرما لوس يري: تصاو١- ١شكل

  ٨................................................................................................................................گانودرما يگونه ها ري: تصاو٢- ١شكل

  ٩.....................................................................................................................................................قارچ كيبدنه  ٣- ١شكل 

  ١١.............................................................................................درخت رويقارچ گانودرما رشد كرده  ريتصو ٤- ١شكل 

  ١٦...................................................جدا شده از  قارچ گانودرما  يدهايساكار ياز پل ي: ساختمان تعداد٥- ١شكل 

  ١٨........................................................جدا شده از  قارچ گانودرما يترپن ها ياز تر ي: ساختمان تعداد٦- ١شكل 

  ٢٠.........................................................جدا شده از  قارچ گانودرما دياس كيگانودر ييايمي: ساختمان ش٧- ١شكل 

  ٢١......................................................جدا شده از  قارچ گانودرما دياس كيدنيلوس ييايمي: ساختمان ش٨- ١شكل 

  ٢٢...................................................................................گانودرما ياسترول ها ييايميساختمان ش ري: تصو٩- ١شكل 

  ٢٤................................................................................گانودرما يدهايآلكالوئ ييايميساختمان ش ري: تصو١٠- ١شكل 

  ٢٦...................................................................دوميقارچ گانودرما لوس يمختلف كشت مصنوع ي: روشها١١- ١شكل 

  ٢٨........................................................نيقارچ گانودرما در كشور چ يمختلف كشت مصنوع ي: روشها١٢- ١شكل 

  ٨٦........................تلخ تر يمشاهده شده با استفاده از گانودرما يكشت انجام شده و رنگ ها ري: تصو١- ٥شكل 

  ٨٧........................تلخ تر يمشاهده شده با استفاده از گانودرما يكشت انجام شده و رنگ ها ري: تصو٢- ٥شكل 

  ٨٨...........كمتر يبا تلخ يمشاهده شده با استفاده از گانودرما يكشت انجام شده و رنگ ها ري: تصو٣- ٥شكل 

  ٨٩تر...........كم يبا تلخ يمشاهده شده با استفاده از گانودرما ياكشت انجام شده و رنگ ه ري: تصو٤- ٥شكل 

  ٩٠..................................................مرحله كه رنگ عصاره گانودرما نيحاصله در اول يعصاره ها ري: تصو٥- ٥شكل 

  ٩١.......................................العهمط نيا شاتيمورد استفاده در آزما ونيبراسيكال يترازو و گواه ري: تصو٦- ٥شكل 

  
    

  
  

  
  
  
  
  



  

١ 

  کൎیات ୑و঒ش :  ઔध۱ل  

  مقدمه - ١-١



  

٢ 

از آن جا كه بيماري هاي عفوني عامل مرگ هاي زودرس بوده و روزانه باعث مرگ هزاران نفردر سرتاسر 

بيماريهاي  جهان مي شوند از آنتي بيوتيك هاي تجاري متفاوتي در سرتاسر جهان براي كنترل عفونتها و

عفوني انسان استفاده مي شود. از طرفي استفاده طولاني مدت از اين آنتي بيوتيكها باعث ظهور باكتريهاي 

مقاوم به چند دارو شده و مشكلات باليني مهمي را در درمان بيماريهاي عفوني ايجادكرده بنابراين باعث 

  كتريال طبيعي شده است. تقاضاي روز افزون جامعه براي دريافت دارو و مواد آنتي با

 ايبر مناسب منبعي ننداتو مي ها رچقا ،يـطبيع ادمو توسط نمادر به بشر ونفزا روز يشاگر به توجه با

در  نهاآ يياامزاز  اـهرچاـق) فرـمصو  هـ(تهي دهستفاا سهولتو  دنبوو ارزان  باشند. مؤثر زنيا ينا تأمين

يرين براي حفظ سلامت بشر، داروهاي سنتي به طرق مختلف از همچنين از زمان هاي د .مي باشددارو  توليد

  گياهان و قارچ ها تهيه مي شد و از طرفي اين داروهاي سنتي نقش برجسته اي در درمان انسان ها داشت.

قارچ ها از زمان هاي قديم به لحاظ خواص دارويي، به خصوص در كشورهاي آسياي شرقي مورد توجه  

قارچي به طور قابل ملاحظه اي از لحاظ ساختاري پيچيده بوده و از لحاظ شيميايي بوده اند. فرآورده هاي 

خالص نمي باشند. تركيبات ضد سرطاني بدست آمده از قارچ ها در سطوح متفاوتي از لحاظ ميزان خلوص 

صرفي مورد استفاده بوده و در صورتيكه اين مواد به طور كامل مصرف شوند، مي توانند همانند مواد غذايي م

آنها همانند عصاره تغليظ  از عمل دردر كنار تركيبات درماني شيميايي در درمان به كار گرفته شوند و يا 

  .]١٠؛ ٩؛  ٨؛ ٧[شوند استفاده مكمل هاي غذايي رژيمي به صورتشده و 

 ينكها تا ،دبو هدـمان اقيـب مبهااي از ا دهپردر  خيرا يهالسا تا سكوپيوماكر يهارچاــق مانيدر يتــخاص

 دـض ،اييـباكتري ضد اصخو به انتومي نهاآ جملهداد. از  ننشارا  نهاآ ييدارو اصخو ،علمي يهاسيربر

و ...  نخو رفشاو  قند كاهش ري،وـتوم ضد ،يمنيا سيستم تقويت ،حساسيت ضد ،چيرقا ضد ،يـسويرو

  .]١٦[دكر رهشاا

ز آن ها دقيقا به صورت كامل نبوده  بلكه به تاريخچه قارچ هاي دارويي كمياب نشان داد كه استفاده ا

عنوان عصاره آب داغ، كنسانتره، انواع نوشيدني يا پودر بوده و در انواع مواد نيروزا، چاي و سوپ بكار گرفته 

هاي مهم دارويي در ابعاد وسيع كشت شده و بنابراين ديگر نادر و مي شدند. امروزه، تقريبا تمامي قارچ

هاي دارويي مد نظر باشد، عموما به صورت عصاره هاي غليظ هنگامي كه اثر درماني قارچكمياب نمي باشند. 

شده حاصل از آب داغ و به عنوان يك نوشيدني مصرف شده، يا آنكه از طريق انجماد و پودر خشك گرانوله 

شك شده . اين عصاره هاي مايع يا خ]١١[باشند مي بدست مي آيند كه به سادگي قابل حمل و نقل و مصرف

يا پودري داخل كپسول، مي توانند به عنوان مكمل هاي رژيمي يا غذايي و يا دارويي با فوايد بالقوه در 

. اعتقاد بر اين است كه جذب منظم اين عصاره ها، واكنش ايمني بدن ]١٢[سلامتي در نظر گرفته شوند

برخي مواقع موجب برطرف شدن  انسان را بهبود بخشيده و لذا مقاومت به بيماري را افزايش داده و در



  

٣ 

. در طب چيني غذاها نقش مهمي را در حفظ و بهبود سلامتي و همچنين ]١٣[شوندبيماري نيز مي

. حتي با پيشرفت هاي پزشكي غرب در زمينه درمان بيماران سرطاني ]١٤[جلوگيري از ابتلا به بيماري دارند

رماني، مي توان بوسيله استفاده از رژيم غذايي با روش هاي مدرن مانند جراحي، اشعه درماني و شيمي د

مناسب، انواع بدخيم سرطان را بهبود بخشيد. استفاده از رژيم هاي غذايي خاص در آمريكا به طور قابل 

و بكارگيري اين مكمل ها و درمان به روش گياهي براي درمان  يافته ملاحظه اي طي ده سال گذشته افزايش

 ،ندگيز كسيرا انعنو به يتاكهـش ازنتي ـس روـط به نپژا در لمثا ايبر. ]١٥[يافته است توسعه سرطان 

همچنين در چين از قارچ گانودرما به عنوان اكسيري سنتي . شديــم دهتفاــسا مــجسروح و  هتقويتكنند

ي در درمان انواع بيماري ها استفاده مي شد و يا مشاهده شد كه در بين عده اي از پرورش دهندگان قارج ها

دارويي در ژاپن كه خود نيز از مصرف كنندگان محصولاتشان بودند، نرخ شيوع سرطان به صورت قابل موثر 

توجهي كمتر از نرخ جهاني ابتلا به سرطان بود. اطلاعات موجود حاكي از آن است كه بسياري از قارچ ها 

؛ ٥؛ ٤[ستم ايمني مفيد واقع شوندنظير گانودرما، به عنوان مكمل غذايي مي توانند براي بهبود سلامتي و سي

٦[ .  

Ganoderma lucidum انعنو به دمتعد مانيدر اصخو دنبودارا  ظلحا به كهاست  هايي رچقااز  يكي 

 رچاـق نـيا گـنر قرمز شسو معتقدندكه پنيها. ژامحسوب مي شود يـيدارو هاي رچاـقو موثرترين  بهترين

 به مانيدر اصخوداراي اين قارچ  گـنر هياـس شوـس هـك دـنمعتقد چينيها ماا، ستا مانيدر اصوـخداراي 

 چين سنتي طبر دا ستنيهر مهمتريناز  يكي ءجز. اين قارچ ]١٧[ستا نگر قرمز شسواز  بيشتر تبامر

به كار گرفته  ييدارو رفمصا ايبر تنهايي به ياو  يگرد يها ستنير با اههمر كه ريطو به د،شو مي بمحسو

 يشافزا ،بدني رتقد يشافزا ،حافظه تقويت ،نفس تنگي نمادر ايبررا  رچقا ينا ،قديم كتبو  منابعمي شود. 

 شتهاييا بيو  يابتد ه،معد خمز ،سم، آمفاصل)ورم (تريت آر ،كبدو  كليه يهاريبيما ناـمدر ،عمر لطو

- ريبيما اعنوا نمادر در مؤثرو  سنتي يكسيرا انعنو به متمادي نالياـس يـطو  ينـچدر د. ـناتهـنسدا مفيد

ها ريبيما اعنوا نمادر ايبرو آن را  ندا دهبر منا رچقا ينا از ينـچ سنتي طب نمتو كليه .دبو هشد ها شناخته

باشد براي امروزه از اين قارچ كه به صورت كشت شده در دسترس مينند. دا مي جانبي) مؤثر ارضعو ون(بد

گيجه، هپاتيت، كاهش كلسترول و فشار خون، خوابي، سرمصارف درماني چون سردرد و ضعف اعصاب، بي

. با توجه ]١٨[مشكلات قلبي و عروقي، مسموميت ناشي از مصرف قارچ هاي سمي، سرطان استفاده مي شود

 كيبه عنوان ، باعث شده است مي باشد يعدم وجود عوارض جانبكه قارچ  نيا يديكل يهايژگيو ازي كبه ي

 "يو درمان ييكايفارماكوپه آمر"و جايگاه ويژه اي در  تيمحبوباز و  افتهيشهرت  يسلامت يبرا يمكمل عال

  . ]١٢[برخوردار شود



  

٤ 

   گانودرما لوسيدوم  قارچ - ٢-١

  Polyporaceaراسته  agaricomycetesرده  Basidomycotaبه شاخه متعلق  Ganoderma lucidum قارچ

نواده خا ٤خانواده گانودرما كه يكي از  به متعلق و بوده  Aphyllophorales اهياز گ)  Ganodermaceaeو يا (

در  شتريب نهاياو همگي  البتهمي باشد،  اي، آمورودرما و هامفراي، هادووگانودرما: متعلق به راسته مذكور شامل

  . ]٣٢؛ ٣٣؛ ٣٤[شوند يم يگونه طبقه بند ٨٦

؛ ١٩[وژيكي به شمار مي روندقارچ هاي شاخه بازيديومايكوتا منبع توليد تعداد زيادي از تركيبات فعال بيول

شت داده شده است را كلاهك اين قارچ ها، ميسليوم يا محيط كشت مايع كه ميسليوم در آن ك .]٢١؛ ٢٠

ان از طريق وجود . بازيديومايكوتا ها را مي تو]٢٢[توان به عنوان منابع توليد مواد موثره در قارچ ها نام بردمي

داد. به طور كلي به اين قارچ ها، قارچ هاي ماكرو اطلاق شده كه به توليد كلاهك) تشخيص اندام ميوه ده (

. مشخص شده ]٢٣[باشندي كافي بزرگ بوده و با چشم غير مسلح ديده شده و با دست قابل چيدن مياندازه

ها بررسي شده گونه از آن ٧٠٠٠٠است كه تقريبا يك و نيم ميليون گونه قارچ در جهان وجود دارد كه 

  .]٢٤[اند

وفور وجود دارد. اسپروفور سخت و بيشتر به حالت چرمي و يا پلي پوراسه منافذي زير سطح اسپر در راسته

حتي چوبي است. اسپروفور اين قارچ ها اكثرا روي سطح خارجي تنه درختان زنده و يا مرده و شاخه ها رشد 

قارچ هاي چتري بزرگتر بوده و مي نموده و حالت تاقچه اي به خود مي گيرد. اسپروفور اين قارچ ها نسبت به 

رچ هاي اين راسته فقط تا يك فصل مي توانند اچه بيشتر قال تا چندين ماه باقي بماند. اگرتواند به صورت فع

وجود دارد و اندام توليد مثلي اين ) ١شكل(فعال بمانند، اما يك حالت استثنايي در مورد جنس گانودرما 

  .]٣٠[قارچ ها هميشگي مي باشد

تنه درختان افتاده يا مرده نظير راش،  رويهاي چوبي مانند چ گانودرما معمولا ضخيم و به صورت تاقچهقار

متر هم مي رسد  ٥/٠كند. گاهي اوقات عرض اين قارچ به بلوط، سپيدار و بسياري از ديگر درختان رشد مي

  .]٣٠[روي تنه قرار داردت و چسبيده كه بسيار سخ

سابقه طولاني در استفاده براي تضمين سلامت و طول عمر در چين، ژاپن و ديگر گانودرما لوسيدوم داراي 

 lucidumكشورهاي آسيايي است. اين قارچ داراي اندازه بزرگ و يك بافت چوبي است. كلمه لاتين 

  (درخشان) اشاره به ظاهر قارچ دارد. 

به معنوي و جوهر جاودانگي و  در چين، اين قارچ به ليگزي معروف است كه نشان دهنده تركيبي از قدرت

 يدر بازارهاشود. ه، قدرت الهي و طول عمر محسوب مينماد موفقيت، رفا "گياه با قدرت معنوي"عنوان 

موجود است كه از نقاط مختلف  يو چا ييغذا يهاگانودرما در اشكال مختلف مانند پودر، مكمل يجهان



  

٥ 

  شده است. ديلاسپور و اندام بارده تو وم،يليسياز جمله م رچ،قا

متاسفانه به دليل خصوصيات مورفولوژيكي متفاوت ناشي از تفاوت شرايط رشد در مكان هاي جغرافيايي 

 مختلف و همچنين وقوع جهش و نوتركيبي، استفاده از ويژگي هاي ماكروسكوپي براي طبقه بندي گانودرما

كه بيشتر قابل اعتماد هستند شامل  ويژگي هاي مورفولوژيكي .]٣١[شودمنجر به اشتباه در طبقه بندي مي

شكل اسپور و اندازه آن، رنگ زمينه و استحكام و ميكروآناتومي پوسته است. توليد كلاميدوسپور و شكل آن و 

هاي جديد براي  روش .]٣٢؛ ٣٣؛ ٣٤[شودبندي گونه هاي مشابه استفاده مينيز مطالعات آنزيمي براي طبقه

در باشد. لازم به ذكر است پيتر آدولف كارستن ي، ژنتيكي و مولكولي ميميايهاي بيوشيشناسايي شامل روش

باشد، نامگذاراي نمود و لوسيدوم نيز كه از نظر گياه اين جنس را گانودرما كه يك نام لاتين مي ١٨٨١سال 

  .]١٢٩؛ ١٢٨[شناسي از سطح براق آن مشتق شده است، به كار برده شد

  

  
                       

  
  ]١٣٢؛ ١٩٩[گانودرما لوسيدوم ويري از قارچاتص :١- ١شكل
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  انواع گانودرما - ٣-١

كرده  دايپ نيسالم در ژاپن و چ يغذا كيبه عنوان  ياديز تيمحبوب يبهداشت اديز يايمزا ليگانودرما به دل

 متفاوت بوده تيفيو ك اشكال مختلف، درخشش، رنگ  يدارا گونه نيمختلف رشد ا طياست. با توجه به شرا

]. ٢٧داد[ ميمختلف پرورش داده شده تعم طيها در شرامختلف را به همه گونه قاتيتحق جيتوان نتايكه نم

موجود است كه از نقاط  يو چا ييغذا يگانودرما در اشكال مختلف مانند پودر، مكمل ها يجهان يدر بازارها

  شده است. دياسپور و اندام بارده تول وم،يليسياز جمله م رچ،مختلف قا

نوع جهت كشف  ٦در حدود  ٢٠٠٠نوع گانودرما تاكنون شناخته شده ولي تا سال  ٢٠٠٠اگرچه بيش از 

اند كه شامل ريشي قرمز، سياه، آبي، سفيد، زرد و بنفش مي مزاياي دارويي مورد مطالعه قرار گرفته

ه و دارويي را ازخود . از اين شش نوع، گانودرماي سياه، سفيد و قرمز مهمترين اثرات تقويت كنند]٢٨[باشد

نشان داده اند و اكنون به طور گسترده در بازارهاي جهاني به عنوان مكمل هاي سلامتي استفاده مي شوند. با 

اين حال گانودرماي قرمز موثرترين گونه در بهبود سلامت با تاثير برسيستم ايمني بدن و بسياري از اعضاي 

هاي گياهي چين يافت. توان در بسياري از فروشگاهو آن را مي حياتي است. گانودرماي سياه نسبتا رايج است

سانتيمتر قطر داشته باشد، اگر چه نمونه هاي  ١٠تا  توانددرما داراي شكل ناهموار است و مياين گونه از گانو

 سانتيمتر قطر دارند. اين گونه گانودرما به دليل كمبود پلي ساكاريدها نسبت به گانودرماي ١٥بالغ حدود 

قرمز داراي ارزش پايين تري است. ريشي سياه و سفيد نيز به گانودرماي چاي معروف هستند و در بسياري از 

  شوند.ه هاي گياهان دارويي چين يافت ميفروشگا

كند. اين گونه  در استان جيلين چين رشد مي گانودرماي بنفش به صورت وحشي در كوه هاي چانگ باي

باهت زيادي به گانودرماي قرمز دارد. اما داراي رنگ بنفش قابل توجه در كلاه بسيار نادر بوده و در ظاهر ش

هاي محدودي روي اين نوع گانودرما صورت گرفته قارچ مي باشد. به دليل كمبود نمونه، تحقيقات و آزمايش

  است. 

ال به علت شرايط باشد. با اين حقندهاي پيچيده) ميمقدار زيادي از پلي ساكاريدها ( گانودرماي قرمز داراي

پذيري آن به واسطه آلودگي به در طبيعت و آسيبثباتي گانودرماي قرمز وحشي سخت زيست محيطي، بي

تواند در طبيعت به ها و آلودگي حشرات، تعداد نمونه هاي ريشي قرمز وحشي با كيفيت بالا كه ميبيماري

هاي مختلف انشمندان و كشاورزان روشپيش، د سال ٣٠رسد، نادر است. در نتيجه از حدود بلوغ كامل ب

  .]٢٩[كشت براي توليد انبوه گانودرما را مورد آزمايش قرار داده اند

گونه هاي دارويي اين  G. capenseو  G. tsugae ،Ganoderma. sinse ،G. applanatumهاي البته گونه

 يگريد يهانام يشي. گانودرما يا ر]٢١[است Ganoderma lucidumجنس هستند كه كشت آنها شبيه 



  

٧ 

 ,Mannentake  ،Saiwaitake  ،Sakikusa  ،Saegusa ،Kamishiba  Gyokurai, Kisshotakeمانند

Sankei, Fushiso  Zuishi .نيز دارد  



  

٨ 

  
  ،٣ G. calidophilum، ٢ G. sinense، G. orbiforme١  وير گونه هاي گانودرماتصا :٢- ١شكل

G. lucidum ٤ ،G. flexipes ٥ ،G. multiplicatum ٦ ،G. resinaceum ٢٠٠[ ٧[  

  



  

٩ 

  اندام شناسي و پراكندگي جغرافيايي در جهان و ايران  - ٤-١

  
  .]١٣٣[بدنه يك قارچ نشان داده شده است كه متشكل از بخش هاي زير است ٣- ١شكل 

  ميسليوم -١-١-٤-١
محيط كشت  روياني تواند مانند يك تشك و يا يك زير گلدميسليوم يك شبكه گياهي رويشي است كه مي

رسد كه ميسليوم گانودرما حاوي مقادير زيادي از تركيبات زيست به نظر ميمورد نظر گسترش پيداكند. 

. پلي ساكاريدهاي استخراج شده از ميسليوم نيز تاثيري شبيه همانند ]١٣٠[فعال همانند ميوه بارده باشند

تكه هاي چوبي  رويرده به صورت ذرات ريزي جداشده و ميوه بارده دارند. اسپورهاي گانودرما از بدنه ميوه با

  .]١٣٢؛ ١٣١[كه در حال پوسيدن مي باشد فرود آمده و تحت شرايط مناسب جوانه مي زنند

  بدن ميوه دهنده -٢-١-٤-١
 هيبه شكل كل آنها قطر دارند. متريسانت ١٠تا  ٢قارچ از  ياوهياجسام م اي وكارپيديباز دهنده وهيبدن م

 بايآنها را زدر مراحل اوليه رشد كه  يا هيحاش زرد رنگ ديسف يبراق با نوارها يرونيسطح ب ياراهستند و د

 به قرمز مياي مايل ها به رنگ قهوهو در طي زمان و با بلوغ آن دهنديخود را نشان ماز كند يمتر 

  .]١٣٣[شوند



  

١٠ 

  ساقه  -٣-١-٤-١
ساقه بر قطر  طولباشد و  دهيكش ايكوتاه و مكن است اوقات م ي، اما گاه(ساقه) معمولاً وجود دارد پياست

  .]١٣٣[ي باشدمتفاوتاندازه هاي كند مي تواند داراي  يكه در آن رشد م يطياساس شرا

  اسپور -٤-١-٤-١
اسپور  وارهيد هستند.رنگ  زرد يكمو  كرونيم ١٠تا  ١در محدوده اندازه  Ganoderma lucidum ياسپورها 

 يستيفعال ز باتيتركي شتريب ريمقاد ي. گزارش شده است كه اسپورها داراشده است ليتشك نيتياز ك

و اين به دليل وجود كيتين به صورت  توان اسپورها را شكستيم ياما به سختباشند مينسبت به بدن بارده 

ند كباشد و از قارچ در برابر شرايط نامناسب محافظت ميهاي اصلي اسپور مييك ديواره ضخيم كه از ويژگي

 %١٧سيليس و  %١٩شود اسپور تقريبا از و در برابر اسيدها مقاوم بوده و باعث ماندگاري آن در طبيعت مي

  .]١٣٤[كيتين تشكيل شده است %٥٧تا  %٥٢كلسيم و 

  زيستگاه رشد - ٥-١

در ي ايماگنول ،نيري، صمغ شدي، بنارون ،مانند بلوط، افرادرختان مختلفي  روي دتوانيم ساله كيقارچ  نيا

از جمله  يريگرمس مهيدر مناطق ن pinusو  Larix  ،pteaمانند  يمخروطدرختان  رويو يا  يدگيحال پوس

و در مناطق معتدل و نيمه  يشرقكشورهاي در و  يو جنوب يشمال يكايو آمر اي، آساروپامناطقي از 

از  يناش يت در خاكهااوقا يسطح خاك و گاه يكينزدو در  كنديدرختان آلو رشد مها گرمسيري كه در آن

 درختان هيدر پا ديسف يدگيپوس يماريباعث ببه تنهايي و يا به صورت گروهي رشد كرده و مدفون  يهاشهير

  .]١٣٥؛ ١٢٨ [شود

كيفيت قارچ گانودرما نيز به شدت به مواد مغذي موجود در زيستگاه آن بستگي دارد. كميت و كيفيت اين 

نزديك به بلوغ، اسپور  ريشي قرمز)دازه كلاهك قارچ است. گانودرما (مواد مغذي تعيين كننده كيفيت و ان

يابد. از آنجا كه پوسته بيروني كند كه در نهايت به هوا منتشر شده و چرخه زندگي قارچ ادامه ميتوليد مي

اين اسپور سخت است، جوانه زني آن نيز مشكل است و اين يكي از دلايل كم بودن پراكنش طبيعي گانودرما 

  در طبيعت مي باشد.

قارچ دارويي گانودرما لوسيدوم رويشگاههاي بسيار وسيعي داشته و در سرتاسر جهان از آمازون تا مناطق 

نيز مانند از مناطق مختلف دنيا . ]١٨[شودسيا يافت ميهاي وسيعي از آجنوبي آمريكاي شمالي و قسمت

  .]١٩[كره و ژاپن گزارش شده استكانادا، آمريكاي شمالي، تايوان، چين، فرانسه، انگليس، 



  

١١ 

اين قارچ روي تعداد زيادي از  .]١٩[اندهاي مختلفي از اين جنس نيز از ايران گزارش شدهتاكنون گونه

مانند بلوط، افرا، نارون، ماگنوليا، بيد، شاه بلوط،  دارهاييدرختان مرده و در حال فساد به خصوص خزان 

رشد  كشورهاي شرق آسيا به طور وسيعي روي درختان جنس پرونوس سپيدار و غيره قادر به رشد بوده و در

و وجود اقليم هاي مختلف (معتدل مرطوب تا گرم و ايران پيدا مي كند. با توجه به شرايط اقليمي كشور 

خشك) پراكندگي گونه هاي قارچ گانودرما متفاوت است. بيشترين ميزان گونه هاي گانودرماي گزارش شده 

تنكابن، گيلان، جنگل هاي مازندران و رامسر  و مرطوب حاشيه درياي خزر مانند گرگان، در نواحي معتدل

  .]٢٠[روي درختاني مانند خرمالو، بلوط، شمشاد جنگلي، ممرز و نارون گزارش شده است

  

  
  ]٢٠٠[ درخت رويتصوير قارچ گانودرما رشد كرده  ٤- ١شكل 

  نيازهاي قارچ گانودرما لوسيدوم براي رشد - ٦-١

 تيسافروف كي ،رديگ يمورد استفاده قرار م اي هيتغذ اي انهيعام يكه به عنوان داروارچ گانودرما لوسيدوم ق

 يدهاياس ،ساده يقندها تواند يم وميسليتوانند فتوسنتز كنند. م ينم ليعدم وجود كلروف ليبه دل آنها است.



  

١٢ 

 يقارچ نم وميسليم، بستر رشد در ولي جذب كند ميموجود را به طور مستق يها دراتيكربوه ريو سا يآل

مراحل باتوجه به . ]١٣٦[دارد تروژنيبه حضور ن ازين وميسليم رشد نياستفاده كند. ا يتواند از كربن معدن

 هريك از مراحل دارايدر مختلف رشد اين قارچ از قبيل رشد ميسليوم، جوانه زدن ميوه، رشد ميوه و.... كه 

به هر مرحله رشد فراهم  كه اين نيازها به درستي و با توجه. در صورتيدنيازهاي متفاوت تغذيه اي مي باش

مل اين نيازها را عوا توانند در ميزان رشد اختلال ايجاد كرده و يا باعث از بين رفتن قارچ شوند.نشوند مي

  ].٨١[تغذيه اي و شرايط محيطي دانست

  
  ]٢[رشد : شرايط موردنياز براي كشت گانودرما در شرايط مختلف١- ١جدول

  



  

١٣ 

  عوامل تغذيه اي  - ١-٦-١

درختان پير و فرسوده به عنوان يك قارچ گندروي در نظر گرفته مي  رويباتوجه به رشد گانودرما لوسيدوم  

رشد قارچ  روياثر مهمي  هريك نياز داشته وشود. براي رشد به كربن، نيتروژن، املاح معدني و ويتامين ها 

  ].٨٢[دارد

  كربني منابع - ١-١-٦-١

موثري در رشد و  عاملبراي رشد و نمو را تهيه نموده و نوع و ميزان آن  كربني انرژي مورد نيازمنبع 

متابوليت هاي ثانويه مي باشد. منابع كربني مورد نياز در محيط كشت مايع و جامد متفاوت بوده به صورتي 

از خاك اره، يط كشت جامد كه در محيط كشت مايع بهترين منابع كربني ساكارز و گلوكز بوده و در مح

برنج و گندم) و ساير ضايعات كشاورزي به عنوان منابع كربني استفاده مي ه دانه، كاه و كلش (پوست پنب

  ].٨١[شوند

  نيتروژنيمنبع  - ٢-١-٦-١

اشته و بدون آن ن نيتروژن مي باشد كه در تمام فرآيندهاي بيولوژيك نقش دي اصلي پروتئييكي از اجزا

مخمر و پپتون پودر عصاره براي كشت مايع شامل از ن وجود ندارد. معمولا منابع نيتروژن وتئيامكان سنتز پر

سبوس گندم، پودر ذرت،  گوشت و در محيط كشت ميوه اين قارچ از تركيبات مختلفي مانند سبوس برنج،

  ].٨١[سولفات آمونيوم، اوره و ساير تركيبات حاوي نيتروژن مي توان استفاده كرد

  يتامين هاابع عناصر معدني و ومن - ٣-١-٦-١

عناصر مورد نياز براي قارچ گانودرما لوسيدوم شامل: پتاسيم، سديم، كلسيم، منيزيم، فسفر، سولفور و روي 

ن مي باشد. مهمترين اين عناصر براي رشد اين قارچ فسفر، پتاسيم و منيزيم بوده كه از نمك هاي معدني آ

و به ميزان بسيار كم مي باشد و  Bورد نياز اين قارچ، ويتامين هاي گروه ها استفاده مي شود. ويتامين هاي م

  ].٨١[عمدتا در ساير اجزاي تشكيل دهنده وجود داشته و نيازي به افزودن آن ها نمي باشد



  

١٤ 

  عوامل محيطي - ٢-٦-١

  عامل دما - ١-٢-٦-١

مي باشد. در  ٣٥-٢٠ C0 چ بين دما يكي از عوامل موثر در رشد اين قارچ بوده و اپتيمم دماي مناسب اين قار

  ].٨١[دماهاي ديگر رشد اين قارچ كم شده و در دماي زير صفر متوقف مي شود ولي قارچ از بين نمي رود

  عامل رطوبت - ٢-٢-٦-١
باعث توقف رشد ميسليوم رويشي  %٤٥و رطوبت كمتر از  %٧٠- ٦٥رطوبت مورد نياز براي رشد ميسليوم 

بوده و رطوبت نسبي هواي  %٩٠- ٨٥شود و براي رشد ميوه اين قارچ چ ميشده و باعث مرگ ميوه جوان قار

شود به دليل كاهش  %٩٥شود. وقتي كه رطوبت نسبي هوا بيش از رشد ميوه قارچ متوقف مي %٦٠كمتر از 

  .]٨٣؛ ٨١[هوا باعث مرگ ميوه قارچ مي شودميزان اكسيژن 

  عامل اكسيژن - ٣-٢-٦-١
سيژن نياز دارند كه اين موضوع در كشت مايع مهم تر بوده و اكزي هستند به باتوجه به اين كه قارچ ها هوا

   ].٨٤[اكسيژن رساني بوسيله حركت محيط كشت به صورت چرخشي و دوراني مي باشد

  عامل نور - ٤-٢-٦-١
دهد، به صورتي هاي متفاوتي به نور از خود نشان ميبا توجه به مراحل مختلف رشد قارچ گانودرما حساسيت

 ٣٠به مدت  ٢٦٠-٢٦٥ nmو حتي تاباندن نور فرابنفش در طول موج  رشد ميسليوم در تاريكي بوده كه

-٥٠٠ nmدقيقه مي تواند آن را نابود كند و براي تحريك به توليد ميوه نياز به نور ضعيف آبي با طول موج 

   ].٨٥[مي باشد ٤٠٠

   pHير تاث - ٥-٢-٦-١
برسد  ٨محيط كشت مايع به  pHدر   رشد مي كنند. البته رشد ٣-٩ pHميسليوم هاي گانودرما در دامنه 

محيط شد و بايد گفت: گانودرما در  برسد رشد متوقف خواهد ٩به  pHرشد شروع به كاهش مي كند و وقتي 



  

١٥ 

   ].٨٥[داسيدي بهتر رشد مي كن

  تركيبات شيميايي قارچ گانودرما - ٧-١

نظر  قارچ ها از .]٣٧[وان منبع غذايي استفاده كرده استانسان از هزاران سال قبل از قارچ هاي وحشي به عن

. در گدشته از قارچ ها عمدتا به دليل خوش طعم و منحصر به فرد ]٣٨[باشنداي مواد غذايي جذابي ميتغذيه

كاملا متفاوت از استفاده از قارچ استفاده امروزه  .]٤٠؛ ٣٩[شدبودن به عنوان يك ماده غذايي استفاده مي

 شده است، زيرا بسياري از تحقيقات در مورد تركيبات قارچ ها انجام شده به صورتي كه قارچ هاهاي سنتي 

به طور . ]٤٨؛ ٤٧؛ ٤٦؛ ٤٥؛ ٤٤؛ ٤٣؛ ٤٢؛ ٤١[داده استاي بين سبزيجات و گوشت قرار از لحاظ تغذيه را 

تا  %٢٧خشك  ماده خشك است. محتواي پروتيين در ماده %١٠آب و  %٩٠ ها عموما حاوي حدودقارچ كلي

البته . ]٤٩ [مي باشد %٨تا  %٢و ليپيدها بين  %٦٠كربوهيدرات آن ها كمتر از درصد متغير بوده و  %٤٨

 ١/٤٣ ،نيپروتئ%  ٤/٢٦ آب، %٩/١٦ تر است كه شاملتركيبات غذايي قارچ گانودرما كمي متفاوت

البته گانودرما حاوي  .]٥١ ؛٥٠[فيبر تشكيل شده است %١ چربي و %٥/٤ ،عناصر %٢/١٠ كربوهيدرات،%

 ها،گليكوپروتيين پلي ساكاريدها،ترپنوييدها، كيب مختلف زيست فعال از قبيل تري تر ٤٠٠حدود 

، ژرمانيوم آلي، آنزيم هاي درون ها، پپتيدهاينپروتئ يدها، اسيدهاي چرب،ئها، استرواسترول وتيدها،ئلنوك

  .]١٣٧؛  ١٢٨؛ ٧١[و عناصركمياب مي باشدسلولي و بيرون سلولي 

  پلي ساكاريدها - ١-٧-١

 كي ديساكار يپل .]٥٢ [از ماده خشك ميوه قارچ ها از كربوهيدرات تشكيل شده است %٦٥تا  %٥٠در حدود 

آنها  شتريبشوند.  يبه هم متصل م يديكوزيگل يوندهاياست كه توسط پ دهاياز مونوساكار يطولان رهيزنج

آنها به عنوان عوامل  شده اند. ليتشك - β ياز ستون فقرات خطگلوكان هستند كه  - βاز  يمتعلق به گروه

 ٥ان ها  يمولكول وزنشوند.  يفعال در مبارزه با سرطان در نظر گرفته م
 ٦  تا ٤* ١٠

 ريمتغ هيدر ساختار اول ١٠

؛ ٧٢[هستندبا جرم مولكولي پائين تر  يثرتر از گلوكانهاوبالاتر م يبا جرم مولكول يگلوكانها β]. ١٢٨است [

، اندام بارده، ميسليوم و محيط كشت مايع اين نوع پلي ساكاريد متفاوت از اسپور ٢٠٠كنون بيش از تا. ]١٣٨

و  ها، هتروپلي ساكاريدهاβ-D-glucanتوان به از اين پلي ساكاريدها مي. ]٧٢ [شده استجدا قارچ 

متصل به پلي ساكاريدهايي كه  تحقيقات نشان داده است كه پروتيين هاي .]١ [گليكوپروتيين ها اشاره كرد

تا  .]١٧٩؛٣[استخراج شده است، داراي فعاليت ضد تومور و ضد ديابت هستند Ganoderma lucidumاز 

كنون نقش هاي متفاوت دارويي مختلفي از پلي ساكاريدهاي موجود در قارچ گانودرما گزارش شده است كه 



  

١٦ 

، ي، كاهش قند خون، افزايش قدرت سيستم ايمني بدنضد تومورزاي مي توان به به فعاليت هاي ضد التهابي،

را نام برد و اين خواص به شدت وابسته به ساختار  ويژگي هاي ضد ويروسي و جلوگيري از لخته شدن خون 

  .]٧٧؛ ٧٦ ؛٧٥؛ ٧٤؛ ٧٣[و وزن مولكولي آن ها بستگي دارد
  

  
گالاكتوز با پيوندهاي - Dگانودرما لوسيدوم كه از واحدهاي  ساكاريدساختار مولكولي پلي :٥- ١شكل 

  ]٢٠٦[گليكوزيدي تشكيل شده 

  ها نيپروتئ - ٢-٧-١

مطابق گزارش لينستل  .]٥٨؛ ٥٧ ؛٥٦؛ ٥٥؛ ٥٤[دقارچ ها مي باشمهم ماده خشك  اجزاييكي از  هانيپروتئ

 .]٦٠؛ ٥٩ [مي باشد %٩٩شت تقريبا و در گو قابليت هضم دارند %٨٣تا  %٧٢پروتيين موجود در قارچ ها بين 

. ميزان پروتيين قارچ ]٦١[از طرفي پروتيين قارچ كمتر از گوشت و بيشتر ازاغلب غذاها از جمله شيرمي باشد

ورما و ساير همكاران گزارش  .]٦٣؛ ٦٢[در ماده خشك گزارش شده است %١/٣٩تا  %١/١٩ها اغلب بين 

باشند زيرا داراي اغلب اسيد آمينه هاي موجود در پروتيين فيد ميخواران بسيار م چ براي گياهدادند كه قار

ها داراي قارچ .]٦٥[البته با ميزان پروتيين قارچ ها با نگهداري كاهش مي يابد .]٦٤[حيوانات را دارا مي باشند

ال ين پروتيين فعاز گانودرما چند .]٦٦[روري براي يك انسان بزرگ سال مي باشندهاي ضاسيد آمينهاغلب 

ها نيز در تركيب با پلي ساكاريدها و پپتيدها وجود دارد و برخي پروتيينجداشده است و اين در حاليست كه 

كه از آن خواص ايمني كشف شده است،  ling zhi-8 (LZ-8) يك پروتيين جديد به نام  ١٩٨٩در سال 



  

١٧ 

كننده سيستم ايمني موش ها  جداسازي شد. البته ديگر پروتيين ها كه كه داراي اثرات ميتوژنيك و تعديل

  .]٨٠[وضد قارچ نيز جداسازي شده است

  چربي ها  - ٣-٧-١

چربي هاي موجود در بدن  محتواي چربي در قارچ ها در مقايسه با كربوهيدرات و پروتيين ها بسيار كم است.

ها سرشار از  . مشاهده شد كه قارچ]٦٧[بارده قارچ از درصد بالايي از چربي هاي غير اشباع تشكيل شده است

  .]٦٨[اسيد لينولنيك است كه يك اسيد چرب ضروري است 

  مواد معدني   - ٤-٧-١

 Cu ،Zn ،Fe  ،Moمانند، البته عناصري است Mg و  K ،P ،Na  ،Ca شامل موجود در قارچ يمعدن مواد عمده

   .]٧٠؛ ٦٩؛ ٦٨[در قارچ ها وجود دارد يجزئنيز به صورت  Cdو  

  ترپنوييدها - ٥-٧-١

هاي ترپنوييدي گانودرما به دليل اثرات دارويي مختلف مورد توجه زيادي قرار گرفتند و تاكنون بيش از  گروه

توان بر اساس ا مياين ترپنوييدها ر .]١٧٨؛ ٨٩؛ ٧٨[تري ترپن اكسيژن دار مختلف جداسازي شده است ٣٠٠

توان تقسيم بندي دي ميهاي عملكرعددي و همچنين براساس ساختار و گروه ٣٠و  ٢٧، ٢٤تعداد كربن 

به دليل وجود  باشد وكيلو دالتون مي ٦٥٠تا  ٤٥٠كرد، كه بر همين اساس داراي وزن مولكولي متفاوتي بين 

 ١٩٨٢براي اولين بار محقيقن در سال . ]٨٩؛ ٧٨[باشنداز ساختار پيچيده اي برخوردار ميحالت اكسيد شده 

 .]٨٧[استخراج و شناسايي كردنداز قارچ گانودرما لوسيدوم را  باشندكه ترپنوئيد مي Bو  Aگانودرميك اسيد 

هاي قطبي مانند اتانول و متانول حل مي باشند و در حلالآنها از نوع غير فرار مي، پن بودنبا توجه به تري تر

توان از گانودريك اسيد، لوسيدينيك اسيد، گانودرميك اسيد، گانودرنيك اسيد، لوسيدون، مي .]٨٨[شوند

ش زيادي از نظر تري ترپنوئيدها داراي ارز .]٩١؛ ٩٠[نودرال و گانودرول را به عنوان تري ترپنوئيد نام بردگا

توان از خواص ضد تومور بودن، محافظت از كبد، ضد فشار خون، ضد سنتز و جذب دارويي هستند. مي

يت هاي دارويي تري ها در خون، ضد آلرژي و .... به عنوان خاصاز تجمع پلاكتكلسترول، جلوگيري 

  .]٨٩[ترپنوئيدها نام برد

  



  

١٨ 

  
  ]١٧٨[قارچ گانودرما  تري ترپن هاي جدا شده از تعدادي از ساختمان  :٦- ١شكل 

  

  گانودريك اسيد و لوسيدينيك اسيد به عنوان جزيي از ترپنوييدها - ٦-٧-١

مختلف (از جمله  يقسمتها ) ازكيگانودر يدهايو اس كيدنيلوس يدهاي(از جمله اس دهايترپنوئياز تر ياريبس

از لحاظ ساختماني تا كنون تعداد قابل ملاحظه اي شناسايي شده و  قارچ و بدن بارور) گانودرما جدا شده اند

  ].١٨٢[است

Weng ٢٠٦[ ٢٠٠٨و همكاران در سال[ ،Hsu ٢٠٠٨و همكاران در سال ]و  ]٢٠٨Liu  و همكاران در سال
) و اسيدهاي Fو  E2 ,D ,C ,A( كيدنيلوس يدهاياسما لوسيدوم نشان دادند از قارچ گانودر ]٢٠٧[ ٢٠٠٦

 ) بوسيله اتانول استخراج شد. T-Qو  E, F ,D , Aگانودريك (

Xu  از سري كتاب هاي منتشر شده در مجله اسپرينگر و با  ١١٨١و در جلد  ٢٠١٩و همكاران در سال
ك اسيدهاي مختلف پرداخته كه به برخي استفاده از تحقيقات مختلف صورت گرفته به فرمولاسيون گانودري

  .]٢٠٨[اشاره شده است ١- ١ول جد از آن ها در
  
  



  

١٩ 

  ]٢٠٨[فرمول و نام لاتين برخي گانودريك اسيدهاي شناسايي شده: ٢- ١جدول
Formula  Chemical name  No Formula  Chemical name  No 
C30H44O6  Ganoderic acid GS-2  24  C30H44O7  Ganoderic acid A  1  
C34H52O7  Ganoderic acid Ma  25  C30H42O7  Ganoderic acid C  2  
C36H54O9  Ganoderic acid Mc  26  C30H42O8  Ganoderic acid C6  3  
C34H50O6  Ganoderic acid Me  27  C30H44O4  Ganoderic acid DM 4  
C35H54O8  Ganoderic acid Mg  28  C32H46O9  Ganoderic acid K  5  
C34H50O7  Ganoderic acid P  29  C33H52O6  Ganoderic acid Mi  6  

  C33H48O5  Ganoderic acid S2  30  C34H50O6  Ganoderic acid R  7  
C34H52O7  Ganoderic acid W  31  C30H48O4  Ganoderic acid U  8  
C30H48O3  Ganoderic acid Z  32  C30H46O7  Ganoderic acid 

XL1  
9  

C32H46O6  Ganoderic acid β  33    
C30H46O5  

Ganoderic acid 
XL3  

10  

C30H44O7  Ganoderic acid δ  34  C31H48O8  Ganoderic acid 
XL5  

11  

C30H42O8  Ganoderic acid θ  35  C30H42O7  Ganoderic acid ζ  12  
C30H42O7 Ganoderic acid AM1 36  C30H46O7 Ganoderic acid C2 13  
C30H44O7 Ganoderic acid B 37  C30H44O7 Ganoderic acid Df 14  
C32H46O8 Ganoderic acid GS-3 38  C30H42O6 Ganoderic acid GS-

1 
15  

C30H42O7 Ganoderic acid LM2 39  C32H46O8 Ganoderic acid GS-
3 

16  

C35H54O7 Ganoderic acid Md 40  C36H54O9 Ganoderic acid Mb 17  
C32H48O5 Ganoderic acid Mf 41  C34H52O8 Ganoderic acid Mh 18  
C30H44O3 Ganoderic acid S1 42  C33H52O6 Ganoderic acid Mj 19  

C33H50O5 Ganoderic acid X 43  C34H50O7 Ganoderic acid Q 20  
C30H46O7 Ganoderic acid XL2 44  C36H52O8 Ganoderic acid T 21  
C31H46O3 Ganoderic acid Y 45  C32H48O6 Ganoderic acid V 22  
C30H44O7 Ganoderic acid ε 46 C32H46O9 Ganoderic acid α 23 

  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  



  

٢٠ 

  
  

  

  

  

  

  

  

  

 ]١٨٣قارچ گانودرما [ ساختمان شيميايي گانودريك اسيد جدا شده از  :٧- ١شكل 

  

  



  

٢١ 

  
 ]١٨٣قارچ گانودرما [ دنيك اسيد جدا شده از ساختمان شيميايي لوسي :٨- ١شكل 

 

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

 
 

  

  



  

٢٢ 

  استرول ها - ٧-٧-١

) كه به طور طبيعي در گياهان و حيوانات و قارچ ها مشاهده مي شوند، استروئيدهاي Sterolsها (استرول

كه در گانودرما  ،هاي ارگانيك مي باشند. استرول ها ارتباط نزديكي با ترپنوئيدها دارندالكلي زير گروه مولكول

باشد كه همانند ارگوسترول يك استرول موجود در غشاي سلولي قارچ مي .]٩٢[شوندلوسيدوم يافت مي

. از آزمايش وجود ارگوسترول در ]٩٣[كندباشد و همان نقش را ايفا ميهاي حيواني ميكلسترول در سلول

گيرد. ارگوسترول در صورت قرار گرفتن ميقارچي مورد استفاده قرار صنعت غلات به عنوان نتيجه آلودگي 

د. استرول باشمي Dبه عنوان پيش ساز ويتامين  شده و Dتبديل به ويتامين در معرض اشعه ماورا بنفش 

  .]٨٩[هاي موجود در قارچ گانودرما باعث جلوگيري از بيماري هاي قلبي و عروقي مي شود

  
  درمااسترول هاي گانو اختمان شيمياييتصوير س ٩- ١شكل 



  

٢٣ 

  تركيبات فنولي - ٨-٧-١

 گانودرما لوسيدوم استخراج تركيبات زيست فعال حاصل از  نيتر جيو را نياز مهمتر يكي يلوفن باتيترك

 دي، اسدياس كي، بنزوئدياس كيمانند گال كيفنول يدهاياس ساده و يتوان به عنوان فنل هايآنها را م .هستند

ها  لبنياستو  ها تانن، دهايمانند فلاونوئ ياديز زيمتما يه هافنول ها كه در گرو يپل و كيكلروژن سرنگ،

از  يسلامت يبراي ديمف خواصكه  هستند يفنل يپل باتياز ترك يگروه دهايفلاونوئ ،شونديم يبندطبقه

را دارا مي  يضد التهاب تيو فعال ويداتيو اكس كيتيدروليه يهامي، مهار آنزآزاد يهاكاليمهار رادقبيل: 

 يدانياكس يآنتفعاليت به  باتيترك نيا يكيولوژيب تيدهد كه فعاليم نشان ي]. مطالعات پژوهش١٣٩[باشتند

از  يهستند و برخ يقابل توجه ييو دارو يكيولوژيب يهايژگيو يدارا يفنول باتيترك. شود يآنها مربوط م

مربوط ها ممكن است  كينولف يستيز تيفعال اند.سولفات نشان داده بيترك رييدر تغ يريچشمگ ييآنها توانا

شده  گزارش ].١٤٠[باشد آزاد يها كاليو حذف راد ژنازيپوكسيل آنها در شلات كردن فلزات و مهار ييبه توانا

  .]١٤٢؛ ١٤١[است يبالاتر يدانياكس يآنت تيفعال يدارا Ganoderma lucidum يعصاره متانولكه است 

  وزيدهائنوكلوتيدها و نوكل - ٩-٧-١

 كيباعث تحر و دارند سميدر متابول يهستند كه نقش مهم يتروژنين باتيترك دهاينوكلئوز و دهاينوكلئوت

 نيآدنوزمي باشد.  نيدنوزآ لينيسولف ليمت ٥٠ي دئوكس- ٥و  نيشامل آدنوز دهايشود. نوكلئوز يم يزيخونر

 يم يريو ترومبوز جلوگ ياز حملات قلب و ها را سركوبتجمع پلاكتموجود در گانودرما لوسيدوم 

  ].١٤٣[كند

  آمينواسيدها -١٠-٧-١

در آن  كه ،دهدميرا نشان مختلف  نهيآم دياس ١٦حضور گانودرما لوسيدوم  يا هيتغذ ليو تحل هيتجز

ي در حال. اين دهند يرا نشان مفراواني  زانيم نيشتريب نيو آلان نيسي، گلدياس كي، آسپارتدياس كيگلوتام

  ].١٤٤[دهد يرا نشان مرا  فراوانيمقدار  نيكمتر نيونيكه مت است

  آلكالوئيدها  -١١-٧-١

از  نيو بتائ نيكول مانند دهاينسبتاً كمتر است. آلكالوئ گانودرما لوسيدومدر  دهايآلكالوئ ي، محتوايطور كل به



  

٢٤ 

  ].٧٢جدا شد[ گانودرما لوسيدوم ياسپورها

  
 تصوير ساختمان شيميايي آلكالوئيدهاي گانودرما ١٠- ١شكل 

 
 
 
 

  



  

٢٥ 

  قارچ گانودرما متنوع بردهاي كار - ٨-١

بال رو به رشدي برخوردار مي باشد. با توجه به افزايش آگاهي مردم از خواص قارچ گانودرما لوسيدوم، از استق

با توجه به مواد موجود در بخش هاي مختلف ميوه، توده زيستي و اسپور قارچ گانودرما لوسيدوم محصولات 

ردني و فرآورده هاي آرايشي و بهداشتي و محصولات دارويي مختلف به صورت مكمل هاي نوشيدني، خو

تحت عنوان  ال از يك محصول آرايشي و بهداشتيتوان براي مثمي .]٩٥؛ ٩٤[شودتوليد و به بازار عرضه مي

ماسك روشن كننده پوست كه از گانودرما لوسيدوم در كشورهاي چين، آمريكا، ژاپن و كره جنوبي توليد مي 

ه اين محصول بر اساس مهار كردن آنزيم تيروزيناز كه يك آنزيم كليدي در تيرگي پوست مي شود، نام برد ك

از گانودرما  برند مختلف ١٠٠فرآورده متفاوت با حداقل  ٧٥٠امروزه در بازار حدود بيش از  .]٩٦[باشد

  .]٩٨؛ ٩٧[يافت مي شود لوسيدوم در بازارها

  ارزش اقتصادي قارچ گانودرما لوسيدوم  -١-٨-١
انواع قرص و  خمير دندان، فرآورده هاي متفاوت از جمله انواع نوشيدني بر پايه قهوه و چاي، صابون، شامپو،

و يا محصولات مراقبتي پوست و  كپسول حاوي اسپور، عصاره، پلي ساكاريدهاي گانودرما و يا اسانس گانودرما

بازار جهاني گانودرما لوسيدوم . ]٩٩[فته انديا روغن هاي درماني و ... در كشورهاي مختلف مورد توجه قرار گر

 ٨با ثبت نرخ رشد سالانه  ٢٠٢٧ميليارد دلار بوده و تخمين زده مي شود تا سال  ٣بالغ بر  ٢٠١٩در سال 

    .]٢٠١[ميليارد دلار نيز برسد ٥درصد به رقم 

  كشت مصنوعي  قارچ گانودرما - ٩-١

ت رشد مي كند و پيدا كردن آن بسيار مشكل است و به از آن جا كه گانودرما لوسيدوم در طبيعت به ندر

همين علت وقتي كسي گانودرما پيدا مي كرد آن را در ازاي پول زياد به افراد ثروتمند مي فروخت و به اين 

. اولين تلاش براي كشت گانودرما به روش ]٨٦[ترتيب اين قارچ فقط در اختيار افراد ثروتمند قرار مي گرفت

 .Yبار توسط  نياول يانبوه آن برا ديتولبود و آغاز ١٩٣٧در سال  و همكاران T. Henmiمصنوعي توسط 

Naoi استفاده كنون تاخاك اره حاصل شد. از آن زمان  يحاو يهابا كشت با استفاده از گلدان ١٩٧١در سال

 تيفيبا ك Reishi پرورش يمعمولاً برا شده است.تبديل  يعاد يبه روش ليخاك اره تبد ايبستر  چوب  از

، بلوط )Quercus monogolica( بلوط ديسف يچوب بسترهااز ، يداخل يباز و چه در فضا ي، چه در فضابالا

)Quercu acutissma(ي، شاه بلوط ژاپن )Castanea( ،يزردآلو ژاپن )Prunus mumeياستفاده م رهي) و غ 
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 ٤- ١در شكل  .]٢٧[استه زده شد نيتن تخم ٢٥٠در ژاپن حدود  ١٩٨٨سال ريشي در  ديتول شود.

  .استشدهآوردهلوسيدومگانودرماقارچميوه و ميسليوممصنوعي كشت مختلف هايروش

  

  
  روشهاي مختلف كشت مصنوعي قارچ گانودرما لوسيدوم :١١- ١شكل 

  كشت براي توليد ميوه -١-٩-١

  تنه درخت رويكشت  - ١-١-٩-١

در چين انجام شد. براي اولين بار اسپور از ميوه قارچ  ١٩٦٩اولين كشت موفقيت آميز گانودرما در سال 

از كشت صورت گرفت. با توجه به تنه درختي بزرگ كه استريل نشده بود و در فضاي ب رويجداسازي شد و 

با توجه به  كهكشيد و زمان زيادي بود سال طول مي ٢لاني بودن زمان كاشت تا برداشت كه در حدود طو

ضر منسوخ شده است. در ش پاسخگوي نياز بازار نبود و تقريبا اين روش در حال حاتقاضاي بازار، اين رو

اواخر دهه هشتاد ميلادي از تنه كوچك چوب استريل شده و در سالن كشت صورت گرفت و مدت زمان 
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تنه درخت  رويمي توان گفت بهترين ميوه حاصل كشت  .]١٠٧؛ ١٠٨[كاشت تا برداشت كاهش پيدا كرد

از طرفي اين روش، يك روش پيچيده، داراي  رين قيمت را در بازارهاي جنوب شرق آسيا دارد.بوده و بالات

  . ]١٠٩[مي باشدماه تا يكسال)  ٨راندمان پائين و مدت زمان كاشت تا برداشت طولاني (حدود 

  يينكشت جايگز - ٢-١-٩-١

صنوبر، نارگيل ن بلوط، تركيبي از خاك اره چوب درختان پهن برگ همچو روياين كشت، عمليات كشت  در

مانند سبوس گندم و جو)، ضايعات كارخانه هاي صنايع غذايي (مانند كنجاله سويا) و كه با سبوس غلات (

غني شده، صورت مي گيرد. سه روش كشت در  ساير مكمل ها از قبيل سولفات كلسيم و كربنات كلسيم

توجه به اين موضوع كه حاصل روش كشت در . با ]١١١؛ ١١٠[بطري، بستر و كيسه در اين قسمت قرار دارند

كيسه از كيفيت بالاتر و زمان كوتاه تري براي محصول نهايي و ميوه اي بزرگ، برخوردار مي باشد، لذا اين 

  .  ]١١٢[روش در مقايسه با ساير روش ها از اولويت بالاتري نزد توليد كنندگان برخوردار مي باشد

  )Bioreactorر (كشت ميسليوم در بيوراكتو - ٣-١-٩-١

به طور كلي كشت ميسليوم با توده زيستي قارچ گانودرما لوسيدوم براساس حالت فيزيكي محيط كشت به دو 

  . ]١١٣[نوع كشت جامد و كشت مايع يا غوطه ور تقسيم مي شود

   جامد كشت -٤-١-٩-١
ي شود. محيط كشت در محيط كشت جامد بيشتر دانه غلات و تراشه چوب به عنوان مواد اوليه استفاده م

جامد براي توليد ميوه، اسپور و ميسليوم استفاده مي شود. از آن جا كه محيط كشت ميسليوم در حالت 

دهد. باشد، فاز تاخير را در چرخه رشد قارچ كاهش ميجامد شبيه به محيط كشت رشد ميوه قارچ مي

محيط كشت توليد ميوه انتقال  بنابراين بهتر است كه ميسليوم كشت داده شده در محيط كشت جامد به

  .]١١٣[يافته، تا فاز تاخير كاهش يافته و توليد ميوه سريعتر صورت گيرد

  كشت مايع  -٤-١-٩-١
كشت مايع، محيطي است متشكل از منابع كربني، نيتروژني و ساير تركيبات كه باعث رشد بهينه ميسليوم 

شد قارچ هاي ناقص كه توليد اندام بارده نمي كنند، قارچ ها مي شود. استفاده از كشت در بستر مايع براي ر

  .]١١٤[در دستگاه فرمنتور بسيار موفقيت آميز بوده است
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راحت تغيير  جداسازي آسان توده زيستي از محيط كشت،مزاياي استفاده از كشت مايع،  باتوجه به

ه گانودريك اسيد، استفاده كمتر هاي ثانويه از جملتانسيل بالا براي توليد متابوليتپارامترهاي محيط كشت، پ

، فضاي كوچكتر مورد نياز، شرايط كاملا ه زيستي يكنواختتود در مدت زمان كوتاه تر، از نيروي دستي

  .]١١٦؛ ١١٥[مكانيزه و ... اين روش به سرعت در حال گسترش مي باشد

نگام كشت در مقياس بالا باشد، معايب آن در هالبته استفاده از كشت به محيط مايع داراي معايبي نيز مي

رخ مي دهد و در اين حالت با رشد توده زيستي، ويسكوزيته مايع افزايش يافته و انتقال اكسيژن به توده 

  .]١١٤؛ ٩١[زيستي با مشكل مواجه شده و از طرفي جداسازي توده زيستي را از محيط كشت سخت مي كند

  

  
  ]٢٠٠[در كشور چينا روشهاي مختلف كشت مصنوعي قارچ گانودرم :١٢- ١شكل 
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  استخراج، بازيابي، تجزيه و تحليل تركيبات فعال زيستي   - ١٠-١

 وميژرمان، دهاينوكلئوت، دهايترپنوئ يتر، دهايساكار يفعال مانند پل باتيشده با ترك يغن گانودرما لوسيدوم

و تحليل ازيابي و تجزيه براي ب نيبنابرااست. ها استرول و نهيآم يدهاياس ،ها نيپروتئ، چرب يدهاياسي، آل

از آن جاكه براي اغلب اين تركيبات كاربردهاي  يك روش ساده و آسان ضروري است.آسان تركيبات نياز به 

و گران  ريوقت گ، دشوارسازي اين تركيبات به صورت مستقل و تفكيك شده جدادارويي گزارش شده است. 

ئله به و اين مس هستندبه شكل عصاره قارچ خام  اتبيترك يتصادف يدنبال جداساز به عيصنا نياست. بنابرا

ند و اين در حاليست به عنوان مثال پلي ساكاريدها در آب محلول هست كند.صورت يك چالش خودنمايي مي

  رسد ترپنوئيدها آب گريز بوده و در اتانول و يا كلروفرم محلول مي باشند. كه به نظر مي

  براي استخراج تركيبات آماده سازي گانودرما لوسيدوم -١-١٠-١
 كردن مواد از خاك زيشامل تم نديفرااين پردازش شود.  يآورپس از جمع ديابتدا با دوميگانودرما لوس

به منظور  بايستسپس مي باشد.له دست و يا با يك دستگاه برش ميها بوسيبوسيله شستشو و جداكردن تنه

نقل و افزايش كارايي فرآيند استخراج مي بايست  جلوگيري از فساد و تسهيل ذخيره سازي، سهولت حمل و

    .]١٤٥[كرد خشكرطوبت آن ها را كاهش داد و يا 

  خشك كردن -٢-١٠-١

 ميها به دو گروه تقس روش نيشود. ايخشك كردن نمونه قارچ استفاده م يبرا ياديز يروشهاي به طور كل

خشك  يهوا (محفظه هابوسيله كردن  خشك و ، اجاق گاز و مادون قرمز)(پخت، كوره شيشوند: گرما يم

 اي هيآزاد تحت سا يدر هواگانودرما لوسيدوم خشك كردن  روش ].١٤٦[صورت مي پذيرد كن با گردش هوا)

و ساده مورد استفاده قرار  نهيكم هز يآماده ساز ليبه دل ي است كهروش نيتر جيدر معرض آفتاب را ميمستق

مورد نظر و  يستيز ينوع اجزاجه به را با تودن مناسب خشك كر روش انتخاب حال ني. با ارديگ يم

 هيتوصفنول ها  يمانند پل يدار در برابر حرارتاناپ ياجزا يبرابه عنوان مثال انتخاب مي كنند. آنها  باتيترك

  .]١٤٨؛ ١٤٧[خشك كرد گراد يدرجه سانت ٤٠ ريز يدمادر به منظور جلوگيري از تخريب، شود كه آن را يم



  

٣٠ 

را در طول  هياست كه مواد اول مهمها كه به نور حساس هستند و تركيبات از جمله پلي فنولي برخي برا

 روشاز  توانيمبزرگ  اسيمقدر  يصنعت ديتول يبرا ].١٤٨[دندور نگه دار ديخشك شدن از نور خورش

 بيساحتمال آ ليدل بهاما استفاده كرد ، مقرون به صرفه است يهوا كه از نظر اقتصاددر خشك كردن 

به  ].١٤٩[روش مناسبي نباشد ،شود جادياهوا كه ممكن است هنگام قرار گرفتن در معرض  ونيداسياكس

 نيشتريگراد بيدرجه سانت ٦٠- ٥٠ ييدما محدودهاستفاده از  فعال ستيز يحفظ اكثر اجزا يبرا يطور كل

 زيشگفت انگ ييقارچ دارو فعال باتيتركالبته براي حفظ  .]١٥٠؛ ١٤٩[دارد اهيخشك كردن گ يرا برا كاربرد

ساعت مناسب مي  ٢٤گراد به مدت درجه سانتي ٦٠كردن در دماي زير  گانودرما لوسيدوم خشك

  ].١٤٩[باشد

   براي افزايش راندمان استخراج قارچكاهش اندازه  -٣-١٠-١

 كاهشكه  ه استشد مشخص استخراج است. نديهرگونه فرآ يبرا يمرحله مهم آمادگ نياندازه دوم كاهش

بوسيله افزايش  سرعت انتقال جرم  شيافزاباعث كاهش اندازه ذرات و به قطعات كوچك  اندازه قطعات قارچ

  ].١٥١[است يضرورسطح بين حلال و توده استخراج شده و يك عملكرد 

  پيش تصفيه با استفاده از محلول اتانولي آبي  -٤-١٠-١

و (اتانول  يقطب يآل هاي استفاده از حلالبا  ياهيمواد گ هيتصف شياز مطالعات نشان داد كه پ ياريبس

، دهاي(مونوساكار مانند باتيتركبرخي  كند.يبه حذف مواد بزرگ كمك م يآب يمخلوط الكل ايمتانول) 

 ولماكرومولك ياز مولكول ها ريبه غالبته  درون زا)  يهاميآنز ها و، فنولنهيآم يدهاي، اسچرب يدهاياس

 يتوانند در مرحله بعد توسط حلال قطبيكه م ييهانيو پروتئ دهاياس كيلئ، نوكدهايساكار يمانند پل

و تحت  %٨٠با اتانول  ابتدا موادگانودرما لوسيدوم از  دهايساكار ياستخراج پل يبرا ].١٥٢[استخراج شوند

ساعت به منظور حذف قندهاي آزاد (  ٢٤به مدت گراد درجه سانتي ٣٠دن دادن و در دماي تكان دا

. ]١٥٥؛ ١٥٤؛ ١٥٣[شوند يم هيتصف هياولپلي فنوليك ها و اجزاي چربي دوست به صورت  كاريدها)،مونوسا

البته يك روش ديگر به منظور بهبود كيفبت حذف و حذف آنزيم هاي درون زا و كاهش زمان استخراج از 

؛ ١٥٧[ه استگزارش شد و همكاران S. Sudheer درجه سانتيگراد است كه توسط ٧٠و در دماي  %٩٥اتانول 

١٥٦[.  
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  استخراج پلي ساكاريدها   - ٥-١٠-١

. اصلي ترين دسته هاي هستندگانودرما لوسيدوم در  يستياز عوامل فعال ز يگسترده ا فيط دهايساكار يپل

آنها به دو شكل  گلوكاند كه مي باشن β-1،6-Dو  β-1،3 دهايساكار يپلاز لحاظ خواص فيزيكي شيميايي، 

ي ) و درون سلولEPS( يدو نوع خارج سلول در دهايساكار يپل ل در آب وجود دارند.محلول در آب و نامحلو

)IPS(  به محيط ها  سميكروارگانيتوسط م يخارج سلول يدهايساكار يپل اي يخارج يدهايساكار يپلكه

درصد صورت مي گيرد و براي  ٩٥بار استخراج با الكل  ٤يا  ٣ها با و استخراج آن  شوند يترشح ماطراف 

ساعت انجام مي شود البته  ١اد و به مدت درجه سانتيگر ٦٠سود و در دماي  M١محلول نيز با  IPSاستخراج 

درصد نيز استفاده مي  ٥درصد و سود ١از حلال هاي ديگري مانند آمونيم اگزالات  IPSبراي استخراج 

  ].١٥٨[شود

  استخراج تري ترپن ها  - ٦-١٠-١

 ترپني آنها تر اكثر]. ١٥٩[است جدا شدهگانودرما لوسيدوم دار از  ژنياكس ترپني تر ١٣٠از  شيبتا كنون 

هاي آلي و آب مي باشد با استفاده از حلاليك روش . نوع لانوستان هستند. دو نوع استخراج وجود دارد يها

 يها را از اسپورها ترپن يترتوان . مي]١٦١؛ ١٦٠[شودها استفاده ميكه براي جداسازي كل تري ترپن

، اتانول، معمولاً با استفاده از متانول هاترپنيتر استخراج با رفلاكس با متانول استخراج كرد.ودرما لوسيدوم گان

 يتركسري از  يانتخاب يروش دوم جداسازاستفاده مي شود.  حلالها نياز ا يمخلوط اياتر ، كلروفرم، استون

درصد  ٩٥ ياتانول آباستفاده از با لوسيدوم  گانودرما وهيم هاي موجود در ترپن يكل ترز ا يدياس يها ترپن

   ].١٦٢[رفلاكس گزارش شده است تحت

  گانودرما لوسيدوم  يستيفعال ز باتيترك ياثرات درمان -٧-١٠-١

 يكاربردها يرو ياديز ي، كارهامورد پرستش قرار گرفته است ياهيگ يدارو كيعنوان  بهگانودرما لوسيدوم 

 يخط يدر نسخه هاگانودرما لوسيدوم از  يياستفاده دارو ].١٦٣[است نجام شدهاقارچ خاص  نيا يدرمان

 يهايماريب، مزمن تيهپات، جهيسرگ، يخواب يقارچ در درمان ب نيا يهاباستان ثبت شده است. عصاره نيچ

 دواريام خواص از يكي. مورد استفاده قرار گرفته است سرطان و سرفه برونش، فشار خون بالا، قلب يكرونر

. از است يطول عمر طولانو نشاط  شيافزا، نشان داده شده است زيشگفت انگ يدارو نيكه توسط ا ياكننده 

از  يناش تيسم، كلسترول بالا مردانه، يعملكرد جنس اختلالهاي ضد پيري، گانودرما لوسيدوم در زمينه
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ضد ، خواب آور، يضد تومور تيفعال، از مواد مخدر يناش يمنيا ستميسركوب س، ضد سرطان، يدرمان يميش

نشان  واياسل ].١٢٨[استفاده شده است يمنياسيستم  كيتحرهاي آزاد و  كاليمهار راد، ضد زخم، روسيو

آنهاست.  يدگيچيبر قارچ پ يمبتن يعيمحصولات طب رشيپذ از موانع عمده در يكي يغرب يداد كه در پزشك

 ياز اجزا يرا به همراه داشته باشد. برخ يقابل توجه يايتواند مزا يم نيهمچن يدگيچيپ نيا گريد ياز سو

 ترپن يتر. آنها را كاهش دهند نيسلولها و تعامل ب يسلول تيتوانند سم يم يعيطب محصولات موجود در

 يرا تحت فشار قرار م يسرطان يهاسلول يرشد و رفتار تهاجم ميبه طور مستق گانودرما لوسيدوم يها

 ديكرده و منجر به تول كيبدن را تحر يمنيا ستميسدرما لوسيدوم گانو يدهايساكار يكه پل يدر حال، دهند

ز بدست آمده ا يداده هاشود.  يضد سرطانسلول هاي ايمني   يهاتيفعال يساز فعالو ها  نيتوكيسا

و  ينيبال شيمطالعات پ نيبنابرا، دهد ينشان م يرا فقط بر سطح مولكولگانودرما اثر  يقاتيتحق مطالعات

  ].١٦٤[است يامر ضرور نيا دييتأ يبرا ينيبال

  مشكلات موجود ٨-١

با توجه به برخي تحقيقات اخير مشخص شد كه بيشتر فرآورده هاي بر پايه گانودرما لوسيدوم موجود در بازار 

فاقد تري ترپنوئيدها بوده و پلي ساكاريدهاي فرآورده هاي مذكور با پلي ساكاريد قارچ گانودرما لوسيدوم 

از طرفي قيمت بالا و كيفيت پايين محصولات موجود از عمده مشكلات سر راه توليد  .]١٠١[متفاوت بوده است

كنترل كيفيت فرآورده هاي مذكور به منظور كنترل فرآورده هاي جانبي گانودرما لوسيدوم بوده و مي بايست 

زيستي و يا اجزاي زيستي محصولات مد نظر قرار گرفته تا از ورود محصولات بي كيفيت از لحاظ اجزاي 

ورده ها از تا بازار فروش اين فرآگين بيشتر از حد مجاز جلوگيري محصولات حاوي آفت كش ها و فلزات سن

  .]١٠٣؛ ١٠٢ ؛١٠١  ؛٩٨[بين نرود

  هدف تحقيق ٩-١

و اثرت عصاره هاي مختلف گانودرما لوسيدوم و نتايج مختلفي كه با توجه به موارد ذكر شده در بالا  با توجه

و در اين تحقيق با هدف استفاده از روش كشتي كه در آن اشت و گونه هاي مختلف بيان شد به روش ك

چند باكتري بررسي شده و بتوان با اين تحقيق  رويبيشتري حاصل شده و نتايج آن اسيد ميزان گانودريك 

  به نتايج بهتري به منظور استفاده از اين قارچ دارويي به صورت عملي رسيد.
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  اثرات آنگانودريك اسيد و ساختار  - ١-٢

توسط ١٩٨٢گانودريك اسيد يكي از تركيبات موجود در قارچ گانودرما لوسيدوم است كه اولين بار در سال 

عامل  يك ترپنوئيد حاويگانودريك اسيد  .]١٨٥[آساكا از گانودرما لوسيدوم جداسازي شدكوباتا و 

نوع   ٢٠. تا كنون در حدود باشدمي ٢٦روي كربن  آنو موقعيت  باشندمي) ١lanostane(كربوكسيل 

lanosstane  ١٨٦[عدد از آن ها گانودريك اسيد مي باشند ٩از بدنه گانودرما لوسيدوم جدا شده است كه[. 

ضد ، ضد التهاب، ضد سرطان،گانودريك اسيد داراي خواص قابل توجهي از جمله آنتي باكتريال، ضد تومور

HIVها و تري ترپن هاي حاصل از گانودرما لوسيدوم اثرات عصاره .]١٧٨؛ ٨٩؛ ٧٨[مي باشد دانياكس ي، آنت

آنزيم آلفا گلوكوزيداز داشته و با جلوگيري از هضم كربوهيدرات ها به عنوان عاملي براي  رويمهار كنندگي 

و در شرايط آزمايشگاهي نشان  ١٩٨٣و همكاران در سال  Toth .]١٨٧[شودشناخته مي ٢درمان ديابت نوع 

اثر سميت سلولي برعليه هپاتوما كه يك نوع سرطان سلولي  Yو  U, V, W,Xگانودريك اسيد نوع دادند كه 

گانودريك اسيد نوع نشان دادند كه  ٢٠٠٥و همكاران در سال Li CH  .]١٨٨[را دارا مي باشند كبد مي باشد

X  توپوايزومرازها ناشي از هپاتوما سلولي و در نهايت آپوپيتوز در سلول هاي مانع فعاليتHuH-7  مي

داراي اثر سميت  Dنشان دادند كه گانودريك اسيد نوع  ٢٠٠٨و همكاران در سال  Yue QX .]١٨٩[شود

-Elطي پژوهش گروه   ١٩٩٨در سال  .]١٩٠[رده سلولي سرطان رحم مي باشدكه يك  HeLaسلولي بر 

Mekkaway  از جمله گانودريك اسيد نوع مشخص شد برخي از گانودريك اسيدها GA-C1 ،α  و -H  با مهار

و همكاران نيز در  Minالبته . ]١٩١فعال هستند[ HIV-1ضد عنوان فعاليت پروتئاز در يك غلظت معين به 

ه گانودريك و همكاران دريافت ك Morigiwa ١٩٨٦سال در . ]١٩٢[به همين نتايج دست يافتند ١٩٩٨سال 

از ترشح  angiotensin-convertingبا مهار آنزيم  D-  و GA-Y, -F, -H, -B, -K, -Sاسيد هاي نوع 

شود را جلوگيري مي آلدسترون كه باعث احتباس آب و سديم و در نهايت باعث افزايش فشارخون مي

ركيب مورد توجه قرار گرفته باكتري هاي اين ت ضدتحقيقات انجام شده اثرات با در نظر گرفتن  .]١٩٣[نمايد

  .كه در ذيل به چند نمونه از آن اشاره مي شود

  

  

  

  

  

                                                
  ).en.wikipedia.org(باشد سيكليك ميتركيبي هيدروكربني و پلي ١
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گانودرما لوسيدوم  عصاره و اسيد گانودريك استخراج شده از قارچ ١-١-٢

 Staphylococcus aureus كشندگي آن بر اثرات

 Staphylococcus aureus  جه به وجود پيگمان باكتري گرم مثبت و بي هوازي اختياري مي باشد و با تويك

هاي طلايي كه به عنوان يك آنتي اكسيدان عمل كرده و موجب در امان ماندن باكتري از راديكال هاي آزاد 

شود و گستره وسيعي از عفونت هاي ساده از قبيل گل مژه، جوشدانه و... تا شده توسط گلبول هاي سفيد مي

 يت، اندوكارديت و... را در برمي گيرد. بيماري هاي تهديد كننده زندگي مانند پنوموني، مننژ

شد اما هاي استافيلوكوكي استفاده مياز كشف پني سيلين، در ابتدا از اين دارو براي درمان عفونت پس
درصد  %٤٠، ١٩٥٠افزوده شد بطوريكه در سال  پني سيلين بيوتيكي عليهروز به روز به مقاومت آنتي

ديده پرسيد. علت اين  %٨٠به  ١٩٦٠ني سيلين مقاوم شدند و اين ميزان در سال هاي بيمارستاني به پسويه
هاي جديدتر وتيكبيبنابراين از آنتي ،كندني سيليناز توسط باكتري بود كه پني سيلين را تجزيه ميپتوليد 

سفانه متا .]١٩٦هاي مقاوم به پني سيليناز (مانند اكساسيلين و متي سيلين) استفاده شد[يعني پني سيلين
ها به همراه جنتامايسين است. از اين آنتي بيوتكها نيز مقاوم شدهبيوتيكاين باكتري به مرور به اين آنتي

 .شودستفاده ميهاي جدي مانند اندوكارديت ابراي درمان عفونت

، از MRSAگويند. براي درمانمي (MRSA) متيسيلين راهاي مقاوم به ها در اصطلاح استافيلوكوكاين سويه
بيوتيك جديدي به نام لينزوليد نيز شود. همچنين از آنتياستفاده مي وانكومايسين  بيوتيك ديگري به نامآنتي

 .استاستفاده شده MRSA براي درمان

هاي آمينوگلوكوزيدي مانند جنتامايسين، استرپتومايسين و كانامايسين زماني به خوبي عليه بيوتيكآنتي
 .]١٩٧ها نيز مقاوم شد[بيوتيكك به مرور زمان به اين آنتيدادند اما استافيلوكوها جواب مياستافيلوكوك

  

و همكارانش با استفاده از عصاره كلروفرمي حاصل از قارچ گانودرما لوسيدوم   Keypour, S ٢٠٠٨در سال 

كرو دايلوشن و ديسك ديفيوژن، حداقل غلظت ممانعت كنندگي جمع آوري شده از مازندران  به روش ما

)MIC=8mg/mlاقل غلظت كشندگي () و حدMBC=8mg/ml  را براي باكتري (Staphylococcus aureus 

  .]١٢٤[وردندبه دست آ

با استفاده از عصاره استني حاصل از  ٢٠١٠و همكاران در سال    Quereshi, Sدر پژوهش انجام شده توسط 

 برابر  MICظتاده از روش ميكرودايلوشن به غليك گونه قارچ گانودرما لوسيدوم در هند و با استف

20.80mg/ml  براي باكتريStaphylococcus aureus ١٨٠[را به دست آوردند[.  

با استفاده از عصاره استني حاصل از يك  ٢٠١٢و همكاران در سال  Mehta, Sدر پژوهش انجام شده توسط 

  MICغلظت گونه قارچ گانودرما لوسيدوم كشت داده شده در هند و با استفاده از روش ميكرودايلوشن به 

  .]١٢٧[به دست آوردند Staphylococcus aureusبراي باكتري  mg/ml 10برابر



  

٣٧ 

متانولي با استفاده از عصاره  ٢٠١٣و همكاران در سال  Sandrina A. Helenoدر پژوهش انجام شده توسط 

 و با استفاده از روش جمع آوري شده از شمال پرتقال لوسيدومحاصل از يك گونه قارچ گانودرما 

 Staphylococcusبراي باكتري  MBC 0.035 mg/mlو  mg/ml 0.025برابر  MICميكرودايلوشن به غلظت 

aureus ١٨٤[به دست آوردند[.  

با استفاده از عصاره اتانولي حاصل از سه  ٢٠١٤و همكاران در سال  Ćilerdžić Jدر پژوهش انجام شده توسط 

را براي باكتري  MICنعت كنندگي يا همان گونه مختلف گانودرما لوسيدوم، حداقل غلظت مما

Pseudomonas aeruginosa  2–1.3بوسيله روش ميكرودايلوشنmg/ml  وMBC    و يا حداقل غلظت

  .]١١٩[به دست آوردند 3.3mg/ml–2كشندگي را براي اين باكتري 

اصله از قارچ  با استفاده از گانودريك اسيد ح ٢٠١٤در سال  .Upadhyay, M در پژوهش انجام شده توسط 

، Staphylococcus aureusباكتري روي ه در هند و به روش ميكرو دايلوشنآوري شدگانودرمالوسيدوم جمع

را نشان داد كه بيانگر اين موضوع است كه وقتي ما از گانودرما  mg/ml 0.25غلظت موثره بازدارندگي 

مي بايست به اين موضوع  شتر شده ولوسيدوم، گانودريك اسيد را مشتق مي كنيم خاصيت بازدارندگي بي

  . ]١٨١[بپردازيم

با استفاده از عصاره هاي دي كلرومتان  ٢٠١٩و همكاران در سال   Celal, Bدر پژوهش انجام شده توسط
آوري شده در تركيه با استفاده از روش و متانول حاصل از يك گونه قارچ گانودرما لوسيدوم جمع

را به دست  Staphylococcus aureusبراي باكتري  µg/ml 200برابر  MICميكرودايلوشن كه غلظت
  .]١٢٥[آوردند

مخلوط با استفاده از عصاره  ٢٠٢١و همكاران در سال  Serrano-Márquez, Lدر پژوهش انجام شده توسط 

و با استفاده از روش ميكرودايلوشن  مكزيكدر كلروفرم و متانول حاصل از يك گونه قارچ گانودرما كارتيسي 

اين آزمايشات . را به دست آوردند Staphylococcus aureusبراي باكتري  µg/ml 500برابر  MICه غلظت ب

گونه مشابه گانودرما لوسيدوم به نام گانودرما كارتيسي انجام شد كه اين گونه شباهت زيادي به گانودرما  روي

يكسان است ولي مطالعات اخير نشان  لوسيدوم داشته و در آمريكاي شمالي وجود دارد و زيستگاه هر دو گونه

  .]١٢٣[ داده است كه گونه اي متمايز از گانودرما لوسيدوم است.

عصاره و اسيد گانودريك استخراج شده از قارچ گانودرما لوسيدوم  -٢-١-٢

 Escherichia coliاثرات كشندگي آن بر 

Escherichia coli  مي باشد و برخي سروتيپ هاي آن يك باكتري گرم منفي از خانواده انتروباكترياسه



  

٣٨ 

 .]١٩٥[مسموميت غذايي و اسهال مي شوند موجب

  

Esherichia coli هاي متعدد باكتريايي، از جمله عضوي از خانواده بزرگ انتروباكترياسه است كه جنس

از » انترو«هاي معروف مثل سالمونلا، شيگلا و يرسينيا را در خود جاي داده است. عبارت برخي از پاتوژن

در » مدفوع«و » روده«گرفته شده است و گوياي اين مطلب است كه اعضاي اين خانواده با » انتريك«ريشه 

دربرگيرنده گروهي از اعضاي اين گونه است كه به واسطه يك يا   Esherichia coliهر سويه  .ارتباط هستند

ها تنها در سطح اين ويژگي شوند. اغلب،چند ويژگي مشترك، از اعضاي ديگر اين خانواده، تفكيك مي

يا چرخه  فيزيولوژيكي  هايمولكولي قابل رديابي هستند. اما گاهي ممكن است موجب تغييراتي در ويژگي

تاثير ند كه پيامدهاي گوناگوني را در پي دارد. يكي از مواردي كه از اين تغييرات، زندگي باكتري شو

 .زايي باكتري استپذيرد، ميزان بيماريمي

توان براي شناسايي كنند. از اين ويژگي ميهاي مختلف اي كولي در بدن حيوانات مختلف، زندگي ميسويه

 .منشا آب آلوده بهره گرفت

آيند. ممكن است ، به وجود ميجهش در اثر فرايند طبيعي ، Esherichia coliديدي ازهاي جهمواره، سويه

هايي در باكتري شود كه براي ميزبان، مضر هستند. چنين اين جهش منجر به ايجاد يا تقويت ويژگي

كنند، يا حداكثر به يك اسهال شناختي ايجاد نميسالم، هيچ نوع نشانه بيماري هايي، اغلب در افراد بالغسويه

هاي جدي و منجر به بيماري هاي خاصي از افراد،توانند در گروهها ميشوند. اما همين سويهساده منجر مي

  .]١٩٥خطرناك يا حتي مرگ شوند[

)  براي =mg/ml2.05MIC كنندگي ( حداقل غلظت ممانعت ٢٠٠٩و همكاران در سال  Liu, Dطي پژوهش 

 يقارچي ونه كه يك گ Ganoderma japonicumبا اسانس به دست آمده از  Escherichia coli باكتري 

  .]١٩٤[وردندمي باشد را  به دست آ P.Karsمتعلق به خانواده گانودرما موجود در چين و  است 

با استفاده از عصاره استني حاصل از  ٢٠١٠ال و همكاران در س   Quereshi, Sدر پژوهش انجام شده توسط 

 8.17برابر MICيك گونه قارچ گانودرما لوسيدوم در هند و با استفاده از روش ميكرودايلوشن به غلظت 

mg/ml  براي باكتريEscherichia coli ١٨٠[را به دست آوردند[.  

ه از عصاره استني حاصل از يك با استفاد ٢٠١٢و همكاران در سال  Mehta, Sدر پژوهش انجام شده توسط 

 MICگونه قارچ گانودرما لوسيدوم كشت داده شده در هند و با استفاده از روش ميكرودايلوشن به غلظت 

  .]١٢٧[را به دست آوردند Escherichia coliبراي باكتري  mg/ml 6برابر



  

٣٩ 

فاده از عصاره متانولي با است ٢٠١٣و همكاران در سال  Sandrina A. Helenoدر پژوهش انجام شده توسط 

آوري شده از شمال پرتقال و با استفاده از روش حاصل از يك گونه قارچ گانودرما لوسيدوم جمع

به  Escherichia coliبراي باكتري  MBC 0.75 mg/mlو  mg/ml 0.35برابر  MICميكرودايلوشن به غلظت

  .]١٨٤[دست آوردند

با استفاده از گانودريك اسيد حاصله از قارچ   ٢٠١٤سال در  .Upadhyay, M در پژوهش انجام شده توسط 

غلظت  Escherichia coliباكتري  رويگانودرمالوسيدوم جمع آوري شده در هند و به روش ميكرو دايلوشن  

را نشان داد كه بيانگر اين موضوع است كه وقتي ما از گانودرما لوسيدوم، mg/ml 1موثره بازدارندگي 

مي بايست به اين موضوع  تق مي كنيم خاصيت بازدارندگي بيشتر شده وگانودريك اسيد را مش

  . ]١٨١[بپردازيم

با استفاده از عصاره متانول حاصل از  ٢٠١٩و همكاران در سال   Celal, Bدر پژوهش انجام شده توسط
لظت يك گونه قارچ گانودرما لوسيدوم جمع آوري شده در تركيه  با استفاده از روش ميكرودايلوشن كه غ

MIC  100برابر µg/ml  براي باكتريEscherichia coli ١٢٥[را به دست آوردند[.  
با استفاده از عصاره مخلوط  ٢٠٢١و همكاران در سال  Serrano-Márquez, Lدر پژوهش انجام شده توسط 

دايلوشن روش ميكرو كلروفرم و متانول حاصل از يك گونه قارچ گانودرما كارتيسي در مكزيك و با استفاده از

  .]١٢٢[را به دست آوردند Escherichia coliبراي باكتري  µg/ml 1000بالاتر از   MICبه حداقل غلظت

عصاره و اسيد گانودريك استخراج شده از قارچ گانودرما لوسيدوم  - ٣-١-٢

 Bacillusگونهاثرات كشندگي آن بر 

 Bacillus جباري يا بي هوازي اختياري هستند. و اغلب هوازي ا يك با باكتري گرم مثبت، ميله اي شكل

  .]١٩٥[باقي بمانند اسپور مي توانند سال ها در محيط ر همه جا يافت شده و به علت تشكيلباسيلوس د

يك رده از  ها نام يك دسته از رده باسيل و از خانواده باسيلاسه است. باسيل (Bacillus) باسيلوس
. جنس باسيلوس مي باشندهوازي اختياري زي اجباري يا بياي شكل و اغلب هواگرم مثبت، ميله باكتريهاي

از اين  گيرند.ميله ايي كه به صورت پشت سر هم قرار مي و گرم مثبت، هوازي ،هاي بزرگشامل باكتري
گرم مثبت و كاتالاز مثبت ، اين باكتري ها هوازي تا بي هوازي اختياري .گونه شناسايي شده است٥٠جنس 

ميله اي شكل و  مي باشند كه به صورتحرك و بعضي داراي فلاژل هاي پريتريش بعضي غير مت بوده كه
اكثراً به صورت زنجير به دنبال هم قرار مي گيرند. بعضي از گونه ها در مركز و يا انتهاي سلول اسپور توليد 

 .B) باسيلوس ماسرانس"از تخمير قند، اسيد و به ندرت گاز توليد مي كنند. ولي باكتري هاي كرده و 

macerans) "  باسيلوس پلي ميكسا "و (B. polymexa) "  كه باعث فساد سبزي و ميوه مي شوند گاز زيادي
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. انواع گرما مي باشنداكثراً مزوفيلند اما بعضي از آنها سرما دوست و بعضي گرما دوست و  توليد مي كنند
ي اسپورهاي آنها، اهميت زيادي در صنعت كنسرو سازي، به خاطر مقاومت حرارتي بسيار بالا آن  دوست

كه  (B. anthracis) "باسيلوس آنتراسيس"دارند. اين جنس داراي گونه ي بيماريزاي انساني و حيواني به نام 
مي  (B. cereus) "باسيلوس سرئوس"و يك گونه مولد مسموميت غذايي به نام  بودهمولد سياه زخم (شاربن) 

بالا تر از درجه حرارت يخچال باعث فساد بسياري از مواد غذايي مي باشد. باسيلوس ها در درجه حرارت هاي 
 B. stearo) شوند. از انواع مهم باسيلوس ها مي توان گونه هاي زير را نام برد: باسيلوس استئاروترموفيلوس

thermophilus)باسيلوس سوبتيليس ، (B. subtilis)باسيلوس كو آگولانس ، (B. coagulans) باسيلوس ،
 .B) ، باسيلوس پوميلوس(B. circulans)، باسيلوس سيركولانس(B. leicheniformis)فورميسليچني

pumilus)]١٩٥، باسيلوس آنتراسيس و باسيلوس سرئوس[.  
با استفاده از عصاره آبي حاصل از  ١٩٩٤و همكاران در سال  Yoon, S.Yدر پژوهش انجام شده توسط 

براي  mg/ml 5 .3برابر MICاده از روش براث دايلوشن به غلظت يك گونه قارچ گانودرما لوسيدوم و با استف
 .]٢٠٢[دست يافتند Bacillus subtilisباكتري 

با استفاده از پلي  ٢٠١٢و همكاران در سال  .Skalicka-Wozniak, Kدر پژوهش انجام شده توسط 
فاده از روش ميكرودايلوشن گونه قارچ گانودرما لوسيدوم متفاوت و با است ٤ساكاريدهاي استخراجي حاصل از 

 براي باكتري mg/ml 5 برابر MBCغلظت  و mg/ml 5 .2برابر MICو در بهينه ترين حالت به غلظت 

Bacillus subtilis  ٢٠٣[ دست يافتند[.  
با استفاده از عصاره استني حاصل از يك  ٢٠١٢و همكاران در سال  Mehta, Sدر پژوهش انجام شده توسط 

  MICما لوسيدوم كشت داده شده در هند و با استفاده از روش ميكرودايلوشن به غلظت گونه قارچ گانودر

  .]١٢٧[را به دست آوردند Bacillus subtilisبراي باكتري  mg/ml 6برابر

با استفاده از عصاره متانولي  ٢٠١٣و همكاران در سال  Sandrina A. Helenoدر پژوهش انجام شده توسط 

گانودرما لوسيدوم جمع آوري شده از شمال پرتقال و با استفاده از روش  حاصل از يك گونه قارچ

 Bacillus cereusبراي باكتري  MBC 0.035 mg/mlو  mg/ml 0.0125 برابر MICميكرودايلوشن به غلظت 
  .]١٨٤[به دست آوردند

عصاره و اسيد گانودريك استخراج شده از قارچ گانودرما لوسيدوم  -٤-١-٢

 Pseudomonas aeruginosaن بر اثرات كشندگي آ

Pseudomonas aeruginosa  .اين باكتري با بيماران يك باكتري باسيل گرم منفي فرصت طلب مي باشد

سرطاني، سوختگي و بيماران دچار نقص ايمني ارتباط داشته و در اين بيماران عفونت هاي مختلفي مانند 

معده و روده اي را ايجاد نمايد. اين باكتري در برابر  ايهعفونت مجاري ادراري، التهاب و آماس پوست، عفونت
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 يها شياست. گونه ها با آزما يتاژك تك قطب كيتحرك توسط . كندبيوتيك هاي معمولي مقاومت ميآنتي 

 نوتروفيل نقص ناشي از ايمني نارسايي  يكي (شوند. نوتروپنيم زيمتما DNA ونيداسيبريو ه ييايميوشيب

كنند به  يم افتيدر يمنيا ستميسركوب كننده س يكه داروها يافراد ريو سا يسرطان مارانيدر ب .)است

كنند. همه  يم ديتول يفتريبه دش نيزوتوكس، اگAجدا شده سم  يها هياكثر سو كند. يعفونت كمك م

سودوموناس به طور معمول در  يگونه ها عامل خطرناك است. كيهستند كه  نياندوتوكس يها دارا هيسو

، گلو و مدفوع افراد سالم جدا شوند. آنها توانند از پوست يكنند و ميم يزندگ ياهي، آب و پوشش گخاك

  .]١٩٥[دهند  يخود قرار م محل تجمعرا  يتنفس تزايو تجه ييظرفشو نكي، سمارستانيب يغالباً غذا

با استفاده از عصاره استني حاصل از يك  ٢٠١٢و همكاران در سال  Mehta, Sدر پژوهش انجام شده توسط 

  MICگونه قارچ گانودرما لوسيدوم كشت داده شده در هند و با استفاده از روش ميكرودايلوشن به غلظت 

  .]١٢٧[را به دست آوردند Pseudomonas aeruginosa 15mg/mlراي باكتري ب mg/ml 4برابر

با استفاده از عصاره متانولي  ٢٠١٣و همكاران در سال  Sandrina A. Helenoدر پژوهش انجام شده توسط 

حاصل از يك گونه قارچ گانودرما لوسيدوم جمع آوري شده از شمال پرتقال و با استفاده از روش 

 Pseudomonasبراي باكتري  MBC 0.75 mg/mlو  mg/ml 0.35برابر  MICميكرودايلوشن به غلظت 

aeruginosa ١٨٤[به دست آوردند[.  

با استفاده از عصاره اتانولي حاصل از سه  ٢٠١٤و همكاران در سال  Ćilerdžić Jدر پژوهش انجام شده توسط 

راي باكتري را ب MICيدوم، حداقل غلظت ممانعت كنندگي يا همان گونه مختلف گانودرما لوس

Pseudomonas aeruginosa  2–1.3بوسيله روش ميكرودايلوشنmg/ml  وMBC    و يا حداقل غلظت

  .]١١٩[وردندبه دست آ 3.3mg/ml–2كشندگي را براي اين باكتري 

حاصله از قارچ  اسيد گانودريك با استفاده از  ٢٠١٤در سال  .Upadhyay, M در پژوهش انجام شده توسط 

 Pseudomonasباكتري  رويو به روش ميكرو دايلوشن  وم جمع آوري شده در هند گانودرمالوسيد

aeruginosa   كه گونه مقاومي بود، غلظت موثره بازدارندگيmg/ml 1  را نشان داد كه بيانگر اين موضوع

 و است كه وقتي ما از گانودرما لوسيدوم، گانودريك اسيد را مشتق مي كنيم خاصيت بازدارندگي بيشتر شده

  . ]١٨١[مي بايست به اين موضوع بپردازيم

با استفاده از عصاره دي كلرومتان  ٢٠١٩و همكاران در سال   Celal, Bدر پژوهش انجام شده توسط
حاصل از يك گونه قارچ گانودرما لوسيدوم جمع آوري شده در تركيه  با استفاده از روش ميكرودايلوشن كه 

  .]١٢٥[را به دست آوردند  Pseudomonas aeruginosaتري براي باك µg/ml 200برابر  MICغلظت 
با استفاده از عصاره مخلوط  ٢٠٢١و همكاران در سال  Serrano-Márquez, Lدر پژوهش انجام شده توسط 

روش ميكرودايلوشن  كلروفرم و متانول حاصل از يك گونه قارچ گانودرما كارتيسي در مكزيك و با استفاده از

را به دست  Pseudomonas aeruginosaبراي باكتري  µg/ml 1000بالاتر از   MICبه حداقل غلظت
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  .]١٢٢[آوردند

عصاره و اسيد گانودريك استخراج شده از قارچ گانودرما لوسيدوم  - ٥-١-٢

   Micrococcus باكترياثرات كشندگي آن بر 

Micrococcus luteus علق به خانواده ساپروتروف و مت، كوكوس متحرك، ريغ، گرم مثبتباكتري  كي

Micrococcaceae .ميكرون است. آرايش آن ها  ٥/٣~٥كوكسي هاي گرم مثبت هستند كه قطر آن ها  است

در زير ميكروسكوپ به اشكال دوتايي، چهارتايي، هشت تايي و يا خوشه اي ديده مي شوند. كلني هاي آن ها 

يلي متر، گرد با سطح يكنواخت كناره ي م ٦الي  ٤روي محيط كشت هايي از قبيل نوترينت آگار به اندازه 

صاف سطح كمي محدب، قوام كره اي كدر با پيگمان هاي رنگي سفيد، زرد ليمويي، نارنجي و بدون بو مي 

باشد. همگي آن ها داراي آنزيم كاتالاز بوده ولي بعضي از آن ها داراي آنزيم اكسيداز مي باشند. هوازي مطلق 

يكي از ميكروكوكوس ها، ميكروكوكوس لوتئوس مي باشد. كوكسي گرم و بعضي هوازي اختياري هستند. 

ميكرون است. اگر روي نوترينت آگار كشت داده شوند قادر به ترشح  ٢الي  ١مثبت، كه قطر آن ها بين 

درجه سانتي  ٤٥پيگمان زرد يا طلايي يا نارنجي و يا زرد مايل به سبز مي باشند. مي توانند تا درجه حرارت 

هاي اين خانواده مي تواند جدا سازد. در اين فاكتور آن را از ساير باكترينيز تحمل كنند. بنابراين  گراد را

كنند. احيا درصد رشد مي ٥در محيط حاوي نمك  درصد قادر به رشد نيستند ولي ٥/٧مجاورت نمك 

آمونياك تبديل مي كنند).  نيترات در آن ها منفي است. برخي از آن ها داراي آنزيم اوره آز هستند(اوره را به

آنزيم اكسيداز و ژلاتيناز در آنها مثبت است. تخمير قند گلوكز در آن ها منفي است. نمي توانند سيترات را به 

  .]١٩٨عنوان منبع كربن تجزيه كنند[

حاصل از يك  آبيبا استفاده از عصاره  ١٩٩٤و همكاران در سال  Yoon, S.Yدر پژوهش انجام شده توسط 

براي  mg/ml 75 .0برابر MICدايلوشن به غلظت براث قارچ گانودرما لوسيدوم و با استفاده از روش گونه 

 .]٢٠٢[دست يافتند Micrococcus luteusباكتري 

پلي با استفاده از  ٢٠١٢و همكاران در سال  .Skalicka-Wozniak, Kدر پژوهش انجام شده توسط 

با استفاده از روش ميكرودايلوشن  گانودرما لوسيدوم متفاوت و قارچگونه  ٤ريدهاي استخراجي حاصل از ساكا

براي باكتري  mg/ml 2.5 برابر MBCغلظت  و mg/ml 5 .0برابر MICبه غلظت و در بهينه ترين حالت 

Micrococcus luteus  ٢٠٣[ دست يافتند[.  

اده از عصاره با استف ٢٠١٣و همكاران در سال  Sandrina A. Helenoدر پژوهش انجام شده توسط 
متانولي حاصل از يك گونه قارچ گانودرما لوسيدوم جمع آوري شده از شمال پرتقال و با استفاده از روش 
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 Micrococcus flavusبراي باكتري  MBC 0.75 mg/mlو  mg/ml 5 .0برابر MICميكرودايلوشن به غلظت 
  .]١٨٤[به دست آوردند

با استفاده از عصاره اتانولي حاصل از  ٢٠١٤كاران در سال و هم Ćilerdžić Jدر پژوهش انجام شده توسط 
را براي باكتري  MICسه گونه مختلف گانودرما لوسيدوم، حداقل غلظت ممانعت كنندگي يا همان 

Micrococcus flavus  2–1.3بوسيله روش ميكرودايلوشنmg/ml  وMBC    و يا حداقل غلظت كشندگي را
  .]١١٩[ه دست آوردندب 3.3mg/ml–1.3براي اين باكتري 

  

  مطالعات ضد سرطان - ٦-١-٢
مورد  يموثر يدرمانها شهيهم و بشر است تيجمع نيدر ب يپزشك طيشرا نياز نگران كننده تر يكيسرطان 

مكمل  كي گانودرما لوسيدوم باشند. يبدون عوارض جانب او يحداقل داراي  كه  رنديگ ياستفاده قرار م

 مارانيتوسط ب ايبدن خود و  يمنيا ستميس تيتقو يبرا شوديمصرف ممحبوب است كه توسط افراد سالم 

 كيبه عنوان گانودرما لوسيدوم  ي كه بر اثر شيمي درماني ايجاد مي شود.كاهش عوارض جانب يبرا يسرطان

توانند اثرات كشنده سرطان را  يكه م يباتيترك، شود يدر نظر گرفته م يستيفعال زتوليد تركيبات كارخانه 

 يدرمان يميش اثراتقارچ هستند كه  نيا ياجزا يها دو دسته اصل ترپني تر و دهايساكار يدهند. پل كاهش

 يمدل هاتوماسي و همكاران در  ].١٦٥[د نشان داده شده استمتعد شاتيكه توسط آزما ييتومورزا اي و

تاستاز ( بافت تومور با رگ زايي و م رويكنندگي گانودرما لوسيدوم  كاشته شده با تومور اثرات مهار يوانيح

بوسيله ايجاد سيستم مويرگي و يا رگزايي رشد كرده و به بافت هاي ديگر بدن حمله كرده كه اين حالت 

هاي انساني با طراحي مناسب هنوز بسيار كمياب متاستاز گفته مي شود.) را نشان داده است هر چند كه مدل

، گانودرما تعداد نيكرد كه از ا شيرا آزما ستيومايديبازمختلف قارچ  ٥٨توماسي و همكاران  ].١٦٦[است

و  يباعث توقف چرخه سلوللوسيدوم  بود. گانودرما يسرطان يهادر كشتن سلوللوسيدوم موثرترين آن ها 

لوزو گزارش داده  ].١٦٦[دمختلف انسان و جوندگان ش يدر تومورها )مرگ برنامه ريزي شده سلولي( آپوپتوز

تحت را كه  يمنيا ستميسموجود در گانودرما لوسيدوم پارامترهاي  ديساكار يپل يادهيپپت ازي كاست كه ي

  ].١٦٧كند[ يم يابيباز مي كنند راكاهش  يعيفراتر از سطح طب نيدرمان با مورف

  مطالعات اثرات آنتي اكسيداني - ٧-١-٢

معروف به  ييايميش مواد ريت سايتوانند از فعال يهستند كه م يمصنوع اي يعيها مواد طب دانياكس يآنت

قارچ ها  نياز ا يكلوسيدوم ي گانودرما. كنند يريشوند جلوگيها مبه سلول بيآزاد كه باعث آس يها كاليراد

ها ممكن است به  دانياكس يآنت مصرف .رديگ يمورد استفاده قرار م يدانياكس يآنت تيفعال لياست كه به دل
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در برابر  يسلول يها از اجزا دانياكس يآنت ].١٦٨كند[ مزمن كمك يهايماريب رياز سرطان و سا يريجلوگ

ي محافظت منيا يهاو از سلولجلوگيري  ييجهش و سرطان زا خطرو از  كننديمحافظت م ويداتياكس بيآس

 طيدر شراي موجود در گانودرما لوسيدوم دهايترپنوئ يو تر دهايساكار يپل مانند يستيفعال ز باتيترككنند. 

  .]١٦٩؛  ١٧٠؛ ١٧١دهند[ ينشان م يدانياكس يآنت تيفعال يشگاهيآزما

  مطالعات اثرات ضد حساسيت - ٨-١-٢

 ايدرمان آسم  يبرا يكاربرد آنها به عنوان عوامل ضد التهابگانودرما لوسيدوم بارور  يبدنها گريمهم د كاربرد

است  immunonutraceuticalsبه نام  باتياز ترك يمنحصر به فرد هيآرا يدارالوسيدوم  است. گانودرما يآلرژ

  ].١٧٢[را به عهده دارد نيستامياز ه يناش كيآلرژ يها در درمان واكنشرا  ياصل نقش كه

  مطالعات اثرات ضد ديابتي -٩-١-٢

كاهش قند خون و  ياحتمال يها تيفعال يدارا نشان داد كه آنها ديساكار يپل اثرات روي يوانيح مطالعات

گلوكز سطح قند گانودرما لوسيدوم ) لوگرميگرم بر ك يليم ١٠٠٠(ي خون هستند. عصاره آب يكاهش چرب

با  ينيمطالعه بال كي ].١٧٣كرد[ يعاد را ستاريو ييصحرا يدر موش ها ابتيداز  يخون را در آلوكسان ناش

گانودرما لوسيدوم به وسيله  استخراج شده يديساكار يپل يبخش ها ابتيضد د يمنياثر و ا يابيارز هدف

مبني بر اثرات قابل توجهي و همكاران  Gaoتوسط  IIنوع  ابتيد شده دييتا ماريب ٧١شده در روش ثبت يك 

  ]. ١٧٤[داشت  ٪٦/٧ به ٪٤/٨را از  HbA1c نيانگيمدر 

  يروسيو ضد و ييايباكترمطالعات اثرات ضد  -١٠-١-٢

 يها عصاره ت.خوب گزارش شده اس يعامل ضد باكتر كيبه عنوان  يبه طور گسترده ا دوميلوس گانودرما

مطالعات . كند يرا مهار م يگرم مثبت و گرم منف يهايباكترنوع از  نيچند گانودرما لوسيدوم يو متانول يآب

S. Sudheer   مختلف منجر  يها كيوتيب يآنتگانودرما لوسيدوم با  عصارهاز  يبينشان داد كه تركو همكاران

  ].١٧٥در اكثر موارد شده است[ايشي به اثر افز



  

٤٥ 

  سميت گانودرما لوسيدوم    - ١١-١-٢

اثرات سوء حاصل از گانودرما لوسيدوم سميت بسيار پائيني داشته و عصاره  رويي وانيح شاتيآزمابا توجه به 

حاصل  يعصاره آببسيار كمي از مشتقات گانودرما براساس داده هاي كمي به اثبات رسيده است.  بلند مدت

ها گرم به ازاي هر كيلوگرم وزن بدن موش  ٥روز و در دوز  ٣٠از گانودرما لوسيدوم به موش ها به مدت 

و در وزن اندام و يا پارامترهاي خون شناسي ايجاد نكرد و  در بدن آن هاو هيچ گونه تغييري  شد قيتزر

. همچنين مصرف نكرد جاديا يگونه اثرات كشنده و جد چيهنيز در همان دوز  ديساكار يپل كسراستفاده از 

ي و در چرخه فحل يرييتغ چيهگرم به ازاي هر كيلوگرم از وزن موش ها  ١٠ا لوسيدوم در دوز گانودرم قارچ

و همين دوز نيز براي موش هاي نر هيچ گونه  يا چرخه زماني پذيرش باروري موش ها ي ماده ايجاد نشد

ر اندازه عوارضي از جمله عضلات كف لگني موثر در اجابت مزاج و فعاليت جنسي جنس نر و يا تاثيري د

 ١٢گرم و  ٢/١روز و به ازاي دوز روزانه  ٣٠ي به مدت الكل عصارهبيضه هاي موش هاي نر نداشت. استفاده از 

گرم به ازاي وزن بدن موش صحرايي جوان هيچ گونه عوارض عملكرد كبدي، اندام ها و رشد آن ها نداشت. 

روز نيز هيچ گونه  ١٥وزن سگ ها به مدت  گرم به ازاي هر كيلوگرم ١٢استفاده از عصاره الكلي و در دوز 

روز باعث ايجاد  ١٣گرم به ازاي وزن بدن سگ ها در مدت  ٢٤واكنش سمي ديده نشد، البته استفاده از دوز 

گانودرما لوسيدوم كه از طبيعت منطقه  وهيماز  تيسم شيآزما يبرابي حالي در سگ ها شد. همچنين 

گرم خشك  ٢٠گرم به ازاي  ١ه روش فريز دراير و با عملكرد روستايي هنگ كنك برداشت شده بود را ب

موش هاي نر  رويگرم پودر فوق الذكر اقدام به بررسي سميت آن  ١٠٠عصاره حاصل از  ٥٠ mlنمودند و با 

گرم به ازاي هر كيلوگرم از وزن بدن موش نمودند كه هيچ گونه سميت حادي و يا  ٩/٠با دوز مصرفي 

   ].١٧٦[يا ناهنجاري در كبد، كليه ها، قلب، ريه و طحال مشاهده نگرديد ري در اندام ها ويتغي

  

  جمع بندي نتايج پژوهش هاي صورت گرفته  - ٢-٢

باكتري گونه هاي مختلف  رويگانودريك اسيد اثرات آنتي باكتريال  با در نظر گرفتن تحقيقات انجام شده و

خالص  پس ازو  نودريك اسيد را تحريك كردهجامد توليد گا ما در اين مطالعه با طراحي يك روش كشت

  بررسي كرديمسازي عصاره اتانولي گانودريك اسيد و اثرات آنتي باكتريال آن را 
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  :ड़واد  و روش ઔध۳ ୓ل  
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  مواد اوليه مورد استفاده  - ١-٣

بت فروكتوز نشاسته ذرت و نشاسته گندم ساخت شركت مرك آلمان، شربت گلوكز و شرپودر گلوكز، 
كتوز ايران به عنوان منابع كربني مورد استفاده قرار گرفتند. پپتون گوشت و عصاره وساخت شركت زر فر

) ساخت شركت فراوري فركتوز ناب Corn Steep Liquor)CSL مخمر ساخت شركت مرك آلمان، شربت 
به عنوان منابع نيتروژني  ايران، پودر آب پنير ساخت شركت پگاه ايران و سويا ساخت شركت سبحان ايران

دي كلرور باريم، اسيد سولفوريك،سولفات باريم، )، ٥/٠ آبه (  ٧مورد استفاده قرار گرفتند. سولفات منيزيم 

، PDA ، هاي مولر هينتون براث، مولر هينتون آگار )، محيط كشت٤ پتاسيم هيدروژن سولفات سه آبه (
و پودر هيدروكسيد سديم از شركت مرك آلمان معرف رنگي تري فنيل تترازوليوم  ،ات سديمكربنكلروفرم، بي

از شركت سپاهان ايران تهيه  %٩٦از شركت آرمان سينا و الكل اتانول   %٣٧تهيه شدند. اسيد كلريدريك 
نان تهيه محلي شهرستان سم ساخت شركت كاسپين ايران از داروخانه 6Bشدند. ويال ويتامين پيريدوكسين 

  جنتامايسين و اريترومايسين از شركت كيو لب كانادا تهيه شدند.آنتي بيوتيك هاي شد. 
 

  

  تجهيزات مورد استفاده - ٢-٣

 ليتري) ساخت شركت ريحان طب ايران ٧٥( RT-21مدل  اتوكلاو .١

 آلمان Memmertساخت شركت  آون .٢

 ساخت ايران   pars Azmaco )1597ساخت شركت ( انكوباتور .٣

 ايران  Microfugeساخت شركت   سانتريفوز دستگاه .٤

 انگليس Ae ADAMساخت شركت  PW254 ترازو مدل .٥

 ، آمريكا)uv 2150 )UNICOدستگاه اسپكتروفوتومتر نور مرئي  .٦

 ، چين)AItonميكروليتر ( ١٠٠٠و  ١٠٠سمپلر در اندازه هاي مختلف  .٧

 آلمان IKAساخت  Saftely controlهات پليت و مگنت در مدل  .٨

  سيساخت سوئ Mettlerمتر pHدستگاه  .٩
  رانيپژوهش ا ديساخت شركت نسل ام Vortex Mixerدستگاه  .١٠
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  روش ها  - ٣-٣

  تهيه و نگهداري كشت مادر - ١-٣-٣

از كلكسيون تهيه شد. ميسليوم دريافت شده زير هود  CAU5501ميسليوم قارچ گانودرما لوسيدوم نژاد 

روز  ٧به مدت  ٣٠ C0  ه شد و سپس در دمايدر ظرف بشقابك كشت داد PDAمحيط كشت  رويلامينار 

حاوي ميسليوم به عنوان كشت مادر در  PDAگرم خانه گذاري شد. بعد از گرم خانه گذاري، محيط كشت 

محيط  رويماه يكبار  ٦هر يخچال نگهداري شد. به منظور زنده ماندن ميكروارگانيسم مادر  ٤ C0 دماي 

  .]١٠٤[كشت ديگر كشت داده شد

  يه محيط كشت توسعه تلقيح ته - ٢-٣-٣

محيط كشت توسعه تلقيح به شكل  ٢٠١٧و همكاران در سال  Aguledo – Escobarمطابق با روش 

سوسپانسيون ميسليومي، در محيط هاي كشت محصول استفاده شدند. براي تهيه سوسپانسيون ميسليومي، 

 gپپتون گوشت،  ٥/٧ gوكز، گل ٣٥ (g/L)محيط كشت حاوي ١٠٠ mlحدود  ٢٥٠ mlدر يك ظرف ارلن ماير

 ٢٥٠ mlيه شد و به حجم هت W/Vبه شكل  MgSO4.7H2O g٥/٠و  KH2PO4 ١ gعصاره مخمر،  ٥/٢

تنظيم  v/vبه صورت  ٥/٦يك نرمال به  NaOHو يا  HClاوليه محيط كشت با استفاده از  pHرسانيده شد. 

دقيقه استريل  ٢٠و در مدت زمان  ١/٠ MPa، فشار ١٢١ C0 شد. محيط كشت مذكور در اتوكلاو با دماي  

بعد از خنك شدن ارلن ماير حاوي محيط  ٢٠١٩و همكاران در سال  Esmaeilzadehشد. مطابق با روش 

كه  PDAاز محيط كشت  ١ cmدر  ١ cmكشت مايع، در زير هود لامينار با استفاده از آنس استريل به اندازه 

وم در انكوباتور در نهايت ارلن حاوي محيط كشت و ميسلي نگهداري شده بود، به آن منتقل شد.در يخچال 

  .]١٠٥؛ ١٠٦[روز گرم خانه گذاري شد ٨به مدت  ١٥٠ rpm/minبا پرخش لرزشي  ٢٧ C0 شيكردار در دماي

  كشت جامد  - ٣-٣-٣

 ) تهيه شد پس از كشتIrostدر اين تحقيق نمونه قارچ گانودرما از مركز تحقيقاتي نگهداري ميكروبي تهران (

نمونه قارچ تكثير شدند. محيط كشت جامد به منظور توليد ميوه قارچ گانودرما  حاوي گندم در محيط بذر

درصد كربنات كلسيم به بستر چوب راش اضافه شد  ٥درصد پروتين سويا و  ١٠درصد نشاسته ذرت و  ٢٠

  درجه سانتي گراد استريل شدند.  ١٢٠دماي ساعت در  ٥/٢ سپس به مدت
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   گانودريك اسيد از ميوه قارچ گانودرما لوسيدوم اج استخر - ٤-٣-٣

 ، براي٢٠٠٢در سال  Fang and Zhongو همچنين  ٢٠١٦و همكاران در سال  Wieتلفيقي از روش  با

بررسي مقدار گانودريك اسيد و به منظور استفاده از حداقل دما براي فرآيند مذكور ابتدا از ميوه قارچ 

 قرمزو زرد ابتدا قارچ هاي تهيه شده كه به دو رنگ متفاوت  ر نگهداري مي شد،گانودرما لوسيدوم كه در فريز

گرم برداشته و  ١٠كه از تلخي كمتري برخوردار بود، از هر يك به ميزان  قرمزبا مزه تلخ تر و نوع  زردكه نوع 

رسيدن به وزن و سپس تا  كردهتيغ جراحي خورد  در اندازه دانه برنج بوسيله ريز و آن را به قطعات خيلي

 ٥به  ١سپس هر يك از قارچ هاي خشك شده را با نسبت  گرديد.خشك  ٥٠ C0 در آون با دماي و ثابت 

 شدند،روز نگه داري  ٥به مدت  %٣٠و با رطوبت  ٢٤ C0 مخلوط كرده و در دماي اتاق  %٩٦اتانول الكل 

كه ته شد، براي جداسازي ساعت در شيكر مكانيكي تكان داد ٢٤سپس سوسپانسيون حاصل شده به مدت 

و مايع رويي را به صورت كامل  شددقيقه استفاده  ١٥مدت  دور در دقيقه به ٧٠٠٠هاي ميوه از سانتريفوژ با 

 ٧٠٠٠جدا و مجددا به منظور جداسازي كامل ذرات، مايع جداسازي شده را در سانتريفوژ مذكور و با همان 

، سپس مايع جدا شده بوسيله گرديدو مايع رويي جدا  شددقيقه قرار داده  ١٠ت به مددور در دقيقه و 

و  كردهكلروفرم حل  و ماده حاصله در گرديدخشك  ٥٠ C0 و در دماي  ١٥٠ mbarروتاري تحت خلا با فشار 

و ماده  گرديدخشك  ٥٠ C0 و در دماي  ١٥٠ mbarساعت بوسيله روتاري تحت خلا با فشار  ٢٤پس از 

رسانيده شد  ٣با اسيد كلريدريك به آن  pHساعت  ١٢حل كرده و پس از   3NaHCO% ٥محلول  درحاصله 

و باقي مانده  هدر دماي اتاق استخراج شد ساعت ٢٤مدت  را بوسيله حل كردن در كلروفرم و طيو دوباره آن

توسط دستگاه اسپكترو فوتومتر قرائت  ٢٤٥ nmو جذب آن در طول موج  گرديدحل  %٩٦اتانول  ٥ mlدر 

   .]١١٧؛ ١١٨[شد

  آنتي باكتريال به روش ميكرودايلوشن  ارزيابي  - ٥-٣-٣

 الاتيمرجع در ا يشگاههايدر اكثر آزمابوده و روش استاندارد يك ، كه لوشنيكرودايمروش  ازعه لدر اين مطا

يا  مي توان رقت هاي متعدد وروش معمولاً  نيادر  .گرديد، استفاده شود يمتحده و خارج از آن استفاده م

ك مي باشد را به چاه ٩٦كه داراي مصرف  كباري يكيپلاست يها ينيرا در س يكروبيمتعدد ضد م عوامل

مورد  سميارگان ونيسوسپانسابتدا  است، مايع نتونيهمولرمعمولاً كشت  طيمحصورت همزمان آزمايش كرد. 

 هي) ته∽١* ٨٠١ ml /CFUمك فارلند ( ٥/٠با كدورت استاندارد  نتونيهمولرمحيط  ايدر آب نمك  شيآزما
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كدورت به تعداد تقريبي مي توان به كدورت هاي مختلف رسيد و غالبا از سپس با رقت سازي شود.  يم

CFU/ ml ٥١٠ *
٥

آزمون هاي آنتي باكتريال از همين روش، كدورت مذكور را تهيه و براي  استفاده مي شود.  

 Pseudomonas :شاملرم منفي گرم مثبت و گمختلف  باكتري ٥و براي آزمون نيز از  شداستفاده 

aeruginosa(ATCC27853), Esherichia coli  (ATCC25922) , Staphylococus aureus 

(ATCC25923), Bacillus subtilis (PTCC1715) ,Micrococcus luteus (ATCC9341) (  استفاده

گونه با درجه سانتي گراد  ٣٧عت و در دماي سا ٢٤تا  ١٨انكوبه كردن به مدت پس از آن اقدام به  و گرديد

و براي شاهد آنتي بيوتيك نيز بر اساس  شودهاي مختلف و غلظت هاي مختلف از عوامل ضد ميكروبي مي 

و ...  نيسيتروماي، ارنيسيندامايكل،نيكلي، تتراساكليكلرامفنمختلف از قبيل:  يها كيوتيب يآنتنوع باكتري از 

جهت تعيين رشد ميكروارگانيسم مربوطه از يك معرف رنگي  استفاده مي شود. البته براي تفسير راحت تر

تري فنيل تترازوليوم  و پس از انكوبه كردن به مدت  %٥در اين آزمايش ها از  محلول  گردد. استفاده مي 

درجه سانتي گراد استفاده مي شود كه در صورت رشد باكتري و وجود آن  ٣٧نيم ساعت و در همان دماي 

منتهي مي شود و به همين ترتيب براي چاهك هايي كه رنگ آن ها قرمز نشده به رنگ چاهك به قرمزي 

اقدام به كشت در محيط كشت مولر هينتون آگار از همان چاهك مي   MBCو MICمنظور صحت و تعيين 

  .]١٧٦[شود
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٥٣ 

  

  

  

  

  ষتا৆ج  و মࡉث : ઔध۴ل  
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  بخش اول - ١-٤

پرداخته شد. البته براي افزايش زرد و قارچ  قرمزارچ ميزان گانودريك اسيد در قاندازه گيري در اين بخش به 

راندمان توليد گانودريك اسيد از قارچ گانودرما لوسيدوم استراتژي هاي مختلفي وجود دارد و عوامل مختلفي 

مانند گونه، محيط كشت، دما، اكسيژن و ... به طور اجتناب ناپذيري روي ميزان گانودريك اسيد قارچ 

با  ٢٠٠٦و همكاران در سال  Li N -  به عنوان مثال در پژوهش  .]٢٠٤[اثر مي گذاردگانودرما لوسيدوم 

قارچ گانودرما  يستيتوده ز دياس كيگانودر ليتشك زانيم شيافزا يمناسب، برا يمنبع كربن كي افتنيهدف 

نشاسته  ، مانوز، لاكتوز ومالتوز ،گلوكز، ساكارز يمنبع كربن شش با انتخاب عيكشت ما طيدر مح دميلوس

 ليتشك زانيم نيشتريساكارز ب يمنبع كربن يحاو عيكشت ما طيمحو مقايسه آنها، مشخص شد كه  محلول

نشاسته  يمنبع كربن يحاو عيكشت ما طيو مح داشتمحيط كشت را در  )mg/ gr 24.3( دياس كيگانودر

البته در اين تحقيق  .]٢٠٥[را از خود نشان داد )mg/ gr 9.7( ديك اسيگانودر ليتشك زانيم نيكمتر محلول

مقايسه راندمان ميزان گانودريك اسيد قارچ گانودرما لوسيدوم به عنوان هدف تعيين نشد و فقط ميزان 

در اين تحقيق با استفاده از گانودريك اسيد در دونوع قارچ گانودرما لوسيدوم تهيه شده مورد نظر بود. لذا 

 نسبت به ، ٢٠٠٢در سال  Fang and Zhongهمچنين  و ٢٠١٦و همكاران در سال  Wieتلفيقي از روش 

مرحله تكرار و ميانگين آن به  ٣اقدام و به منظور اطمينان بيشتر اين آزمون در بررسي مقدار گانودريك اسيد 

و به نتيجه براي هريك از قارچ هاي گانودرما لوسيدوم زرد و قرمز در نظر گرفته شد كه در هر مرحله عنوان 

از حداقل دما براي فرآيند مذكور ابتدا از ميوه قارچ گانودرما لوسيدوم كه در فريزر نگهداري  منظور استفاده

برداشته و آن را به قطعات خيلي ريز و در اندازه دانه برنج بوسيله  ١٠از هر دو رنگ زرد و قرمز مي شد، ابتدا 

خشك گرديد. سپس هر  ٥٠ C0 تيغ جراحي خورد كرده و سپس تا رسيدن به وزن ثابت و در آون با دماي 

و با  ٢٤ C0 مخلوط كرده و در دماي اتاق  %٩٦الكل اتانول  ٥به  ١يك از قارچ هاي خشك شده را با نسبت 

ساعت در شيكر  ٢٤سوسپانسيون حاصل شده به مدت  و پس از آن روز نگه داري  ٥به مدت  %٣٠رطوبت 

 ١٥دور در دقيقه به مدت  ٧٠٠٠سانتريفوژ با  مكانيكي تكان داده شد، براي جداسازي تكه هاي ميوه از

دقيقه استفاده شد و مايع رويي را به صورت كامل جدا و مجددا به منظور جداسازي كامل ذرات، مايع 

دقيقه قرار داده شد و  ١٠دور در دقيقه و به مدت  ٧٠٠٠جداسازي شده را در سانتريفوژ مذكور و با همان 

 ٥٠ C0 و در دماي  ١٥٠ mbarجدا شده بوسيله روتاري تحت خلا با فشار  مايع رويي جدا گرديد، سپس مايع

ساعت بوسيله روتاري تحت خلا با فشار  ٢٤خشك گرديد و ماده حاصله در كلروفرم حل كرده و پس از 

mbar و در دماي  ١٥٠ C0 3% ٥خشك گرديد و ماده حاصله در محلول  ٥٠NaHCO   ١٢حل كرده و پس از 
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رسانيده شد و دوباره آنرا بوسيله حل كردن در كلروفرم و طي مدت  ٣سيد كلريدريك به آن با ا pHساعت 

حل گرديد و جذب آن در طول  %٩٦اتانول  ٥ mlساعت در دماي اتاق استخراج شده و باقي مانده در  ٢٤

ين ، به منظور اطمينان بيشتر به نتايج حاصله اتوسط دستگاه اسپكترو فوتومتر قرائت شد ٢٤٥ nmموج 

هريك از گانودريك اسيد ميزان آزمون به عنوان  ٣تكرار و در پايان ميانگين به دست آمده هر  بار ٣آزمون 

ميزان گانودريك اسيد  وبوده  mg/ gr 3.264 زردقارچ قارچ ها در نظر گرفته شد كه در اين تحقيق براي 

  بود. mg/gr 2.140 قرمز ماگانودربراي قارچ 

   بخش دوم - ٢-٤

 mg/g 3.264حاوي  قارچ گانودرما لوسيدوم به ازاي هر گرم ابتدا از سويه گانودرماي تلخ تر كه  بخشدر اين 

 تهيه و  ml/ µg 92  =t3و   ml / µg 120  =t2 و  ml/ µg 152  =t1سه غلظت ابتدايي ، بودگانودريك اسيد 

شد، سپس هريك از استوانه ها  نام گذاري tبا  كهنيز تهيه  غلظت هاي اوليه هريك ازاز رقت بعدي  ٥ سپس

٥ CFU/ mlكدورت تقريبي با ، به روش نيم مك فارلند ميكروليتر ١٠٠را با حجم 
١٠

 
*٥

 گونه ٥ باتهيه و    

  Pseudomonas aeruginosa(ATCC27853), Esherichia coliمختلف گرم مثبت و گرم منفي شامل: 

(ATCC25922) , Staphylococus aureus (ATCC25923), Bacillus subtilis (PTCC1715) 

,Micrococcus luteus (ATCC9341)  سانتي گراد درجه  ٣٧ساعت انكوبه در دماي  ٢٤كشت داده و پس از

انكوبه مجدد به مدت نيم پس از ها و  چاهكهريك از به  وميتترازول ليفن از تري µg  20 اضافه كردن  باو 

از نمونه آنتي شد. همچنين و يادداشت  را مشاهدهها هر يك از چاهك درجه رنگ  ٣٧ يدردماساعت و 

 آزمونو نمونه خالص حاوي گانودريك اسيد نيز به همين ترتيب  شاهد محيط كشتبيوتيك مورد نظر و 

 كشت داده و بود را در محيط كشت مولر هينتون قرمز نشده ،مجددا فقط نمونه هايي كه رنگ چاهك. گرديد

ذكر است اين آزمايش در دو نوبت و در شرايط يكسان تكرار شد. سپس از  . لازم بهنتايج نهايي ثيت شد

را   ml/ µg 52  =t3و   ml/ µg 64 =t2 و  ml/ µg 90  =t1همين سويه گانودرما مجددا سه غلظت ابتدايي 

  است.  شدهنيز تهيه و تا انتها و با دو بار تكرار انجام كه نتايج حاصل در جداول زير به ترتيب ثبت 

گانودريك  mg/g 2.140حاوي  به ازاي هر گرم قارچ گانودرما سپس از سويه گانودرماي با تلخي كم تر كه 

رقت  ٥و را تهيه   ml/ µg 70  =s3و  ml/ µg 92  =s2 و   ml/ µg 116  =s1اسيد بود، سه غلظت ابتدايي 

سپس هريك از استوانه ها را با  ،نام گذاري گرديد sبعدي هريك ازغلظت هاي اوليه بالا نيز تهيه شد و با 

٥ CFU/ mlكدورت تقريبي  ،روش نيم مك فارلندبه  ميكروليتر ١٠٠حجم 
١٠

 
*٥

گونه مختلف  ٥تهيه و با    

 Pseudomonas aeruginosa(ATCC27853), Esherichia coliشامل: گرم مثبت و گرم منفي 

(ATCC25922) , Staphylococus aureus (ATCC25923), Bacillus subtilis (PTCC1715) 
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,Micrococcus luteus (ATCC9341)  اضافه  بادرجه  ٣٧ساعت انكوبه در دماي  ٢٤كشت داده و پس از

انكوبه مجدد به مدت نيم ساعت و  پس از ها و چاهكهريك از به  وميتترازول ليفن از تري  µg 20 كردن 

و از نمونه آنتي بيوتيك مورد  گرديددداشت يانتيجه و  مشاهده هر يك از چاهك ها درجه رنگ  ٣٧ يدردما

و  گرديد آزمون انجامنظر و شاهد محيط كشت و نمونه خالص حاوي گانودريك اسيد نيز به همين ترتيب 

مجددا فقط نمونه هايي كه رنگ چاهك قرمز نشده بود را در محيط كشت مولر هينتون  كشت داده و نتايج 

ين آزمايش در دو نوبت و در شرايط يكسان تكرار شد. سپس از همين . لازم به ذكر است اگرديدنهايي ثيت 

تهيه و تا    ml/ µg 40  =t3و   ml/ µg 50 =t2 و   ml/ µg 64 =t1سويه گانودرما مجددا سه غلظت ابتدايي 

  ه است. شدكه نتايج حاصل در جداول زير به ترتيب ثبت  شد انجام آزمون انتها و با دو بار تكرار

ثير استفاده از گانودريك اسيد در دوزهاي مختلف بر عليه تا -١-٢-٤

گانودريك اسيد  MBCو   MICو ميزان  Bacillus subtilis (PTCC1715) باكتري

  براي باكتري فوق

از يكي از باكتري هايي را كه به عنوان شاخص براي بررسي اثرات آنتي باكتريال گانودريك اسيد استخراجي 

در مي باشد كه  Bacillus subtilis (PTCC1715) روي آن انتخاب شد، باكتريقارچ گانودرما لوسيدوم 

در  زرد و قرمزبه دست آمده از هر دو گونه به بررسي اثرات گانودريك اسيد  ٤- ٤و  ٣- ٤، ٢- ٤، ١- ٤ول اجد

اقل غلظت ممانعت كنندگي از رشد و حداقل غلظت مورد نياز براي غلظت هاي مختلف به منظور كشف حد

 Bacillus subtilis (PTCC1715)باكتري از  استاندارد نيم مك فارلندروش معيت هدف برابر حذف ج

  پرداخته شده است.
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بر اساس  Bacillus subtilis (PTCC1715)باكتري  رويتلخ تر  زرد: اثرات آنتي باكتريال گانودريك اسيدحاصله ازميوه هاي ١- ٤جدول

 ml/ µgو  ١٢٠ ml/ µg، ١٥٢ ml/ µgبا روش ميكرودايلوشن با سه غلظت ابتدايي  ml/ µgبرحسب ميزان گانودريك به ازاي هر ميلي ليتر 

  باكتري هدف صورت پذيرفت. رويمك فارلند  ٥/٠رقت بعدي هريك ازغلظت هاي اوليه بروش  ٥و  ٩٢

نمونه باكتري باجمعيت 

  هدف فاقد آنتي باكتريال

محيط كشت 

  بدون باكتري

آنتي بيوتيك و 

 به غلظت آن

ml/ µg  

  باكتري  ml/ µgغلظت هاي گانودريك اسيد استفاده شده به  
 

شاهد محيط   t1نمونه  شاهد 

  كشت

  اريترومايسين
32 

١٥٢  ٧٦  ٣٨  ١٩  ٥/٩  ٧/٤  Bacillus 
subtilis  

  زرد شفاف  قرمز

  

 زرد قرمز قرمز قرمز  سفيد و شفاف

  شفاف

زرد 

  شفاف

زرد 

  شفاف

 رنگ مشاهده

  شده

نتيجه كشت   منفي  منفي  مثبت            

  مجدد

شاهد محيط  t2 نمونه  شاهد

 كشت

  اريترومايسين
32  

١٢٠ ٦٠ ٣٠ ١٥ ٥/٧ ٧/٣ Bacillus 
subtilis 

  زرد شفاف  قرمز

  

زرد   قرمز قرمز قرمز قرمز  سفيد و شفاف

  شفاف

زرد 

  شفاف

رنگ مشاهده 

  شده

نتيجه كشت   منفي  منفي  مثبت            

  مجدد

شاهد محيط  t3 نمونه  شاهد

 كشت

  ايسيناريتروم
32  

٩٢ ٤٦ ٢٣ ٥/١١ ٧/٥ ٨/٢ Bacillus 
subtilis 

زرد   قرمز قرمز قرمز قرمز  سفيد و شفاف  زرد شفاف  قرمز

  شفاف

زرد 

  شفاف

رنگ مشاهده 

  شده

      

  

نتيجه كشت   منفي  منفي  مثبت      

  مجدد

  

 توانست كل جمعيت هدف ml/ µg٤٦استفاده از گانودريك اسيد با غلظت  ١- ٤با توجه به نتايج جدول 

ساعت نيز هيچ كلوني مشاهده نشد و در غلظت  ٤٨را نابود كرده و حتي پس از  Bacillus subtilisباكتري 

ml/ µgغلظت ممانعت كننده استفاده  فقط دو كلوني مشاهده شد كه مي توان از آن غلظت تحت عنوان ٣٨

  كرد.
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بر  Bacillus subtilis (PTCC1715)باكتري  رويتلخ تر  زرد: اثرات آنتي باكتريال گانودريك اسيدحاصله ازميوه هاي ٢- ٤جدول

و  ٦٨ ml/ µg، ٩٠ ml/ µgبا روش ميكرودايلوشن با سه غلظت ابتدايي  ml/ µgاساس ميزان گانودريك به ازاي هر ميلي ليتر برحسب 

ml/ µg باكتري هدف صورت پذيرفت رويمك فارلند  ٥/٠ بعدي هريك ازغلظت هاي اوليه بروش رقت ٥و  ٥٢.  

نمونه باكتري باجمعيت 

هدف فاقد آنتي 

  باكتريال

محيط كشت 

  بدون باكتري

آنتي بيوتيك و 

 غلظت آن به

ml/ µg  

  باكتري  ml/ µg  بهغلظت هاي گانودريك اسيد استفاده شده 
 

شاهد محيط  t1نمونه  شاهد 

  كشت

  

  اريترومايسين
32  

٩٠  ٤٥  ٥/٢٢  ٢/١١  ١/٦  ٣  Bacillus 
subtilis  

  زرد شفاف  قرمز

  

زرد   زردشفاف  قرمز قرمز قرمز قرمز  سفيد و شفاف

  شفاف

 رنگ مشاهده

  شده

نتيجه كشت   منفي  منفي  مثبت            

  مجدد

شاهد محيط  t2 نمونه  شاهد

 كشت

  اريترومايسين
32  

٦٨ ٣٤ ١٧ ٥/٨ ٢/٤ ١/٢ Bacillus 
subtilis 

  زرد شفاف  قرمز

  

زرد   زردشفاف  قرمز قرمز قرمز قرمز  سفيد و شفاف

  شفاف

مشاهده رنگ 

  شده

نتيجه كشت   منفي  تمثب              

  مجدد

شاهد محيط  t3 نمونه  شاهد

 كشت

  اريترومايسين
32  

٥٢ ٢٦ ١٣ ٥/٦ ٢/٣ ٦/١ Bacillus 
subtilis 

  زرد  صورتي  قرمز قرمز قرمز قرمز  سفيد و شفاف  زرد شفاف  قرمز

  شفاف

رنگ مشاهده 

  شده

      

  

نتيجه كشت   منفي  تمثب        

  مجدد

  

توانست كل جمعيت هدف  ml/ µg٤٥استفاده از گانودريك اسيد با غلظت  ٢- ٤يج جدول با توجه به نتا

ساعت نيز هيچ كلوني مشاهده  ٤٨كرده و حتي پس از نابود را Bacillus subtilis (PTCC1715) باكتري 

مشاهده شد كه مي توان از آن غلظت تحت عنوان محدود كلوني  چندفقط  ml/ µg٣٤در غلظت نشد و 

  مانعت كننده استفاده كرد. غلظت م



  

٥٩ 

 
 Bacillus subtilisباكتري  رويبا تلخي كم تر  قرمز: اثرات آنتي باكتريال گانودريك اسيد حاصله ازميوه هاي ٣- ٤جدول

(PTCC1715)  بر اساس ميزان گانودريك به ازاي هر ميلي ليتر برحسبml/ µg  با روش ميكرودايلوشن با سه غلظت ابتداييml/ µg 

١١٦ ،ml/ µg و  ٩٢ml/ µg باكتري هدف صورت پذيرفت. رويمك فارلند  ٥/٠بروش  رقت بعدي هريك ازغلظت هاي اوليه  ٥و  ٧٠  

نمونه باكتري 

باجمعيت هدف فاقد 

  آنتي باكتريال

محيط كشت 

  بدون باكتري

آنتي بيوتيك و 

 غلظت آن به

ml/ µg  

  باكتري  ml/ µgغلظت هاي گانودريك اسيد استفاده شده به  

 

شاهد محيط  t1نمونه  شاهد 

  كشت

  اريترومايسين
32  

١١٦  ٥٨  ٢٩  ٥/١٤  ٢/٧  ٦/٣  Bacillus 
subtilis  

زرد   زرد شفاف  قرمز قرمز قرمز قرمز  سفيد و شفاف  زرد شفاف  قرمز

  شفاف

 رنگ مشاهده

  شده

نتيجه كشت   منفي  منفي  مثبت            

  مجدد

شاهد محيط  t2 نمونه  شاهد

 كشت

  اريترومايسين
32  

٩٢  ٤٦  ٢٣  ٥/١١  ٧/٥ ٨/٢  Bacillus 
subtilis 

زرد   زردشفاف قرمز قرمز قرمز قرمز  سفيد و شفاف  زرد شفاف  قرمز

  شفاف

رنگ مشاهده 

  شده

نتيجه كشت   منفي  منفي  مثبت            

  مجدد

شاهد محيط  t3 نمونه  شاهد

 كشت

  اريترومايسين
32  

٧٠ ٣٥ ٥/١٧ ٧/٨ ٣/٤ ١/٢ Bacillus 
subtilis 

زرد   زرد قرمز قرمز قرمز قرمز  د و شفافسفي  زرد شفاف  قرمز

  شفاف

رنگ مشاهده 

  شده

نتيجه كشت   منفي  تمثب  مثبت            

  مجدد

  

توانست كل جمعيت هدف  ml/ µg٤٦استفاده از گانودريك اسيد با غلظت  ٣- ٤با توجه به نتايج جدول 

ز هيچ كلوني مشاهده ساعت ني ٤٨را نابود كرده و حتي پس از Bacillus subtilis (PTCC1715) باكتري 

فقط چند كلوني محدود مشاهده شد كه مي توان از آن غلظت تحت عنوان  ml/ µg٣٥نشد و در غلظت 

  غلظت ممانعت كننده استفاده كرد. 



  

٦٠ 

  
 Bacillus subtilisباكتري  رويبا تلخي كم تر  قرمز: اثرات آنتي باكتريال گانودريك اسيد حاصله ازميوه هاي ٤- ٤جدول

(PTCC1715)  بر اساس ميزان گانودريك به ازاي هر ميلي ليتر برحسبml/ µg  با روش ميكرودايلوشن با سه غلظت ابتداييml/ µg 

٦٤ ،ml/ µg و  ٥٠ml/ µg باكتري هدف صورت پذيرفت. رويد مك فارلن ٥/٠اوليه بروش رقت بعدي هريك ازغلظت هاي  ٥و  ٤٠  

نمونه باكتري باجمعيت 

هدف فاقد آنتي 

  باكتريال

محيط كشت 

  بدون باكتري

آنتي بيوتيك و 

 غلظت آن به

ml/ µg  

  باكتري  ml/ µgغلظت هاي گانودريك اسيد استفاده شده به  
 

شاهد محيط  t1نمونه  شاهد 

  كشت

  اريترومايسين
32  

٦٤  ٣٢  ١٦  ٨  ٤  ٢  Bacillus 
subtilis 

  

  زرد شفاف  قرمز

  

 هدهرنگ مشا  زرد شفاف  زرد  قرمز قرمز قرمز قرمز  سفيد و شفاف

  شده

نتيجه كشت   منفي  مثبت              

  مجدد

شاهد محيط  t2 نمونه  شاهد

 كشت

  اريترومايسين
32  

٥٠ ٢٥ ٥/١٢ ٢/٦ ١/٣ ٥/١ Bacillus 
subtilis 

  زرد شفاف  قرمز

  

رنگ مشاهده   زردشفاف  قرمز قرمز قرمز قرمز قرمز  سفيد و شفاف

  شده

نتيجه كشت   منفي  تمثب              

  مجدد

د محيط شاه t3 نمونه  شاهد

 كشت

  اريترومايسين
32  

٤٠ ٢٠ ١٠ ٥ ٥/٢ ٢/١ Bacillus 
subtilis 

رنگ مشاهده   مثبت  قرمز قرمز قرمز قرمز قرمز  سفيد و شفاف  زرد شفاف  قرمز

  شده

              

  

نتيجه كشت   مثبت  تمثب

  مجدد

  

دف توانست كل جمعيت هml/ µg٥٠استفاده از گانودريك اسيد با غلظت  ٤- ٤با توجه به نتايج جدول 

ساعت نيز هيچ كلوني مشاهده  ٤٨را نابود كرده و حتي پس از Bacillus subtilis (PTCC1715) باكتري 

كلوني محدود مشاهده شد كه مي توان از آن غلظت تحت عنوان  يكفقط  ml/ µg٤٠نشد و در غلظت 

  غلظت ممانعت كننده استفاده كرد.

كه گانودريك اسيدهاي حاصل از هر  ٤- ٤و  ٣- ٤ ،٢- ٤، ١- ٤جدول  ٤باتوجه به نتايج به دست آمده از 

براي  MICبيان كرد كه دو گونه را به عنوان آنتي باكتريال استفاده كرديم كه بر همين اساس مي توان 

بر  ml/ µg٤٥ميزان باكتري مذكور،  MBCو  ml/ µg٣٤ ميزان  Bacillus subtilis (PTCC1715)باكتري  



  

٦١ 

مقايسه شده در اين باتوجه به پژوهش هاي  مي باشد.گانودرما لوسيدوم  ازاستخراجي اسيد اساس گانودريك 

و  Wozniak, K-Skalicka.كمترين ميزان مربوط به پژوهش  Bacillus subtilisباكتري  رويتحقيق 

كنندگي ظت ممانعت حداقل غل بهپلي ساكاريدهاي استخراجي كه با  ٢٠١٢همكاران در سال 

)MIC=2.5mg/ml ( ت كشندگيو حداقل غلظ MBC=5mg/ml) ( رسيدند و اين در براي اين باكتري

كه  )(MBC=0.045mg/mlو  ) (MIC=0.034mg/mlحاليست كه براي گانودريك اسيد در اين تحقيق 

نشان مي دهد استخراج گانودريك اسيد از گانودرما لوسيدوم و استفاده از آن در هدف ضد باكتريايي از 

از ار بوده و از طرفي با توجه به ميانگين راندمان استخراج گانودريك اسيد كارايي بسيار بالاتري برخورد

 از هردو گونه بوده است كه بيانگر مصرف mg/gr 2.702در اين مطالعه كه وم مورد استفاده دگانودرما لوسي

قارچ گانودرما  gr 0.0167قارچ گانودرما لوسيدوم براي هدف ممانعت كنندگي و  gr 0.0126  ميانگين

و همكاران در سال  .Skalicka-Wozniak, Kكشندگي مي باشد و در مقايسه با پژوهش لوسيدوم براي هدف 

قارچ گانودرما لوسيدوم براي  gr 0.052  ازكه  mg/gr 47.23كه  ميانگين پلي ساكاريد استخراجي  ٢٠١٢

ده شده  و بيانگر دوز استفاقارچ گانودرما لوسيدوم براي هدف كشندگي  gr 0.105هدف ممانعت كنندگي و 

  مصرفي كمتر قارچ گانودرما لوسيدوم در اين مطالعه به منظور رسيدن به هدف ضد باكتريايي مي باشد.

تاثير استفاده از گانودريك اسيد در دوزهاي مختلف بر عليه  - ٢-٢-٤

گانودريك اسيد  MBCو   MICو ميزان  Esherichia coli  (ATCC25922) باكتري

  وقبراي باكتري ف

يكي از باكتري هايي را كه به عنوان شاخص براي بررسي اثرات آنتي باكتريال گانودريك اسيد استخراجي از 

مي باشد و اين يك سويه   Esherichia coli  (ATCC25922)شد، باكتريگانودرما لوسيدوم انتخاب  قارچ

ودريك اسيد به دست آمده از هر به بررسي اثرات گان ٨- ٤و  ٧- ٤، ٦- ٤، ٥- ٤در جداول بيمارستاني استد كه 

در غلظت هاي مختلف به منظور كشف حداقل غلظت ممانعت كنندگي از رشد و حداقل زرد و قرمز دو گونه 

  پرداخته شده است. غلظت مورد نياز براي حذف جمعيت هدف برابر روش استاندارد نيم مك فارلند
 
 
 
 

  



  

٦٢ 

  
بر   Esherichia coli  (ATCC25922)باكتري  رويتلخ تر  زرده ازميوه هاي : اثرات آنتي باكتريال گانودريك اسيدحاصل٥- ٤جدول

و  ١٢٠ ml/ µg، ١٥٢ ml/ µgبا روش ميكرودايلوشن با سه غلظت ابتدايي  ml/ µgاساس ميزان گانودريك به ازاي هر ميلي ليتر برحسب 

ml/ µg كتري هدف صورت پذيرفت.با رويمك فارلند  ٥/٠هريك ازغلظت هاي اوليه بروش رقت بعدي  ٥و  ٩٢  

نمونه باكتري باجمعيت 

  هدف فاقد آنتي باكتريال

محيط كشت 

  بدون باكتري

آنتي بيوتيك و 

 غلظت آن به

ml/ µg  

  باكتري  ml/ µgغلظت هاي گانودريك اسيد استفاده شده به  
 

شاهد محيط  t1نمونه  شاهد 

  كشت

  جنتامايسين
32  

١٥٢  ٧٦  ٣٨  ١٩  ٥/٩  ٧/٤  Esherichia 
coli  

زرد  قرمز قرمز  سفيد و شفاف  زرد شفاف  قرمز

 كدر

زرد 

  شفاف

زرد 

  شفاف

زرد 

  شفاف

 رنگ مشاهده

  شده

نتيجه كشت   منفي  منفي  منفي  مثبت          

  مجدد

شاهد محيط  t2 نمونه  شاهد

 كشت

  جنتامايسين
32  

١٢٠  ٦٠  ٣٠  ١٥  ٥/٧ ٧/٣  Esherichia 
coli 

زرد  قرمز قرمز قرمز  سفيد و شفاف  زرد شفاف  قرمز

  افشف

زرد 

  شفاف

زرد 

  شفاف

رنگ مشاهده 

  شده

نتيجه كشت   منفي  منفي  منفي  مثبت          

  مجدد

شاهد محيط  t3 نمونه  شاهد

 كشت

  جنتامايسين
32  

٩٢ ٤٦ ٢٣ ٥/١١ ٧/٥ ٨/٢  Esherichia 
coli 

زرد   زرد قرمز قرمز قرمز  سفيد و شفاف  زرد شفاف  قرمز

  شفاف

زرد 

  شفاف

رنگ مشاهده 

  شده

      

  

نتيجه كشت   منفي  ثيتم  مثبت  مثبت    

  مجدد

  

توانست كل جمعيت هدف  ml/ µg٣٠استفاده از گانودريك اسيد با غلظت  ٥- ٤با توجه به نتايج جدول 

ساعت نيز هيچ كلوني مشاهده  ٤٨را نابود كرده و حتي پس از   Esherichia coli  (ATCC25922)باكتري 

ي توان از آن غلظت تحت عنوان غلظت فقط سه كلوني مشاهده شد كه م ml/ µg٢٣نشد و در غلظت 

 ممانعت كننده استفاده كرد. 



  

٦٣ 

  
بر   Esherichia coli  (ATCC25922)باكتري  رويتلخ تر  زرد: اثرات آنتي باكتريال گانودريك اسيدحاصله ازميوه هاي ٦- ٤جدول

و  ٦٤ ml/ µg، ٩٠ ml/ µgغلظت ابتدايي با روش ميكرودايلوشن با سه  ml/ µgاساس ميزان گانودريك به ازاي هر ميلي ليتر برحسب 

ml/ µg باكتري هدف صورت پذيرفت. رويمك فارلند  ٥/٠هريك ازغلظت هاي اوليه بروش رقت بعدي  ٥و  ٥٢  

نمونه باكتري 

باجمعيت هدف فاقد 

  آنتي باكتريال

محيط كشت 

  بدون باكتري

آنتي بيوتيك و 

 غلظت آن به

ml/ µg  

  باكتري  ml/ µgشده به   غلظت هاي گانودريك اسيد استفاده
 

شاهد محيط  t1نمونه  شاهد 

  كشت

  جنتامايسين
32  

٩٠  ٤٥  ٥/٢٢  ٢/١١  ١/٦  ٣  Esherichia 
coli  

  زرد شفاف  قرمز

  

زرد   شفافزرد   زرد قرمز قرمز قرمز  سفيد و شفاف

  شفاف

 رنگ مشاهده

  شده

نتيجه كشت   منفي  منفي  مثبت            

  مجدد

شاهد محيط  t2 نمونه  شاهد

 كشت

  امايسينجنت
32  

٦٨ ٣٤ ١٧ ٥/٨ ٢/٤ ١/٢ Esherichia 
coli 

زرد   شفافزرد   قرمز قرمز قرمز قرمز  سفيد و شفاف  زرد شفاف  قرمز

  شفاف

ه رنگ مشاهد

  شده

نتيجه كشت   منفي  منفي  مثبت            

  مجدد

شاهد محيط  t3 نمونه  شاهد

 كشت

  جنتامايسين
32  

٥٢ ٢٦ ١٣ ٥/٦ ٢/٣ ١/٣ Esherichia 
coli 

  شفافزرد   قرمز

  

زرد   زردشفاف  قرمز قرمز قرمز قرمز  سفيد و شفاف

  شفاف

رنگ مشاهده 

  شده

      

  

نتيجه كشت   منفي  منفي  مثبت      

  مجدد

  

توانست كل جمعيت هدف  ml/ µg٢٦استفاده از گانودريك اسيد با غلظت  ٦- ٤با توجه به نتايج جدول 

ساعت نيز هيچ كلوني مشاهده  ٤٨س از كرده و حتي پ نابودرا   Esherichia coli  (ATCC25922)باكتري 

فقط سه كلوني مشاهده شد كه مي توان از آن غلظت تحت عنوان غلظت  ml/ µg٥/٢٢نشد و در غلظت 

  ممانعت كننده استفاده كرد. 

  

  
 
  



  

٦٤ 

  Esherichia coliباكتري  رويبا تلخي كم تر  قرمز: اثرات آنتي باكتريال گانودريك اسيدحاصله ازميوه هاي ٧- ٤جدول

(ATCC25922)   بر اساس ميزان گانودريك به ازاي هر ميلي ليتر برحسبml/ µg  با روش ميكرودايلوشن با سه غلظت ابتداييml/ 

µg ١١٦ ،ml/ µg و  ٩٢ml/ µg باكتري هدف صورت پذيرفت. رويمك فارلند  ٥/٠هريك ازغلظت هاي اوليه بروش رقت بعدي  ٥و  ٥٠  

نمونه باكتري 

د باجمعيت هدف فاق

  آنتي باكتريال

محيط كشت 

  بدون باكتري

آنتي بيوتيك و 

 غلظت آن به

ml/ µg  

  باكتري  ml/ µgغلظت هاي گانودريك اسيد استفاده شده به  
 

شاهد محيط  t1نمونه  شاهد 

  كشت

  جنتامايسين
32  

١١٦  ٥٨  ٢٩  ٥/١٤  ٢/٧ ٦/٣  Esherichia 
coli  

زرد   سفيد و شفاف  زرد شفاف  قرمز

 كدر

زرد 

 كدر

زرد 

 كدر

زرد 

  شفاف

زرد 

  شفاف

زرد 

  شفاف

 رنگ مشاهده

  شده

نتيجه كشت   منفي  منفي  منفي  مثبت          

  مجدد

شاهد محيط  t2 نمونه  شاهد

 كشت

  جنتامايسين
32  

٩٢  ٤٦  ٢٣  ٥/١١  ٧/٥ ٨/٢  Esherichia 
coli 

زرد   سفيد و شفاف  زرد شفاف  قرمز

 كدر

زرد 

 كدر

زرد  زرد قرمز

  شفاف

زرد 

  شفاف

رنگ مشاهده 

  شده

نتيجه كشت   منفي  منفي  مثبت  مثبت          

  مجدد

شاهد محيط  t3 نمونه  شاهد

 كشت

  جنتامايسين
32  

٧٠ ٣٥ ٥/١٧ ٢/٨ ١/٤ ٢ Esherichia 
coli 

زرد   سفيد و شفاف  زرد شفاف  قرمز

 كدر

زرد 

 كدر

زرد 

 كدر

زرد  قرمز

  شفاف

زرد 

  شفاف

رنگ مشاهده 

  شده

      

  

نتيجه كشت   منفي  منفي  مثبت      

  مجدد

  

توانست كل جمعيت هدف  ml/ µg٢٩استفاده از گانودريك اسيد با غلظت  ٧- ٤نتايج جدول  با توجه به

ساعت نيز هيچ كلوني مشاهده  ٤٨را نابود كرده و حتي پس از   Esherichia coli  (ATCC25922)باكتري 

كلوني مشاهده شد كه مي توان از آن غلظت تحت عنوان غلظت  دوفقط  ml/ µg٢٣نشد و در غلظت 

  نعت كننده استفاده كرد. مما

  

  

  

  



  

٦٥ 

  Esherichia coliباكتري  رويبا تلخي كم تر  قرمز: اثرات آنتي باكتريال گانودريك اسيدحاصله ازميوه هاي ٨- ٤جدول

(ATCC25922)   بر اساس ميزان گانودريك به ازاي هر ميلي ليتر برحسبml/ µg  با روش ميكرودايلوشن با سه غلظت ابتداييml/ 

µg ٦٤ ،ml/ µg و  ٥٠ml/ µg باكتري هدف صورت پذيرفت. رويمك فارلند  ٥/٠هريك ازغلظت هاي اوليه بروش رقت بعدي  ٥و  ٤٠  

نمونه باكتري 

باجمعيت هدف فاقد 

  آنتي باكتريال

محيط كشت 

  بدون باكتري

آنتي بيوتيك و 

 غلظت آن به

ml/ µg  

  باكتري  ml/ µgغلظت هاي گانودريك اسيد استفاده شده به  
 

شاهد محيط  t1نمونه  شاهد 

  كشت

  جنتامايسين
32  

٦٤  ٣٢  ١٦  ٨  ٤ ٢  Esherichia 
coli  

زرد   سفيد و شفاف  زرد شفاف  قرمز

 كدر

زرد 

 كدر

زرد 

 كدر

زرد   قرمز

  شفاف

زرد 

  شفاف

 رنگ مشاهده

  شده

نتيجه كشت   منفي  منفي  مثبت  مثبت          

  مجدد

شاهد محيط  t2 نمونه  شاهد

 كشت

  جنتامايسين
32  

٥٠ ٢٥ ٥/١٢ ٢/٦ ١/٣ ٥/١ Esherichia 
coli 

زرد   سفيد و شفاف  زرد شفاف  قرمز

 كدر

زرد 

 كدر

زرد 

 كدر

زرد 

 كدر

زرد   زرد

  شفاف

رنگ مشاهده 

  شده

نتيجه كشت   منفي  تمثب  مثبت            

  مجدد

شاهد محيط  t3 نمونه  شاهد

 كشت

  جنتامايسين
32  

٤٠ ٢٠ ١٠ ٥ ٥/٢ ٢/١ Esherichia 
coli 

زرد   شفافسفيد و   زرد شفاف  قرمز

 كدر

زرد 

 كدر

زرد 

 كدر

زرد 

 كدر

زرد   زرد كدر

  شفاف

رنگ مشاهده 

  شده

نتيجه كشت   منفي  تمثب              

  مجدد

  

توانست كل جمعيت هدف  ml/ µg٣٢استفاده از گانودريك اسيد با غلظت  ٨- ٤با توجه به نتايج جدول 

ساعت نيز هيچ كلوني مشاهده  ٤٨را نابود كرده و حتي پس از   Esherichia coli  (ATCC25922)باكتري 

كلوني مشاهده شد كه مي توان از آن غلظت تحت عنوان غلظت  دوفقط  ml/ µg٢٥نشد و در غلظت 

  ممانعت كننده استفاده كرد. 

كه گانودريك اسيدهاي حاصل از هر دو  ٨- ٤و  ٧- ٤، ٦- ٤، ٥- ٤جدول  ٤باتوجه به نتايج به دست آمده از 

براي باكتري   MICريال استفاده كرديم كه بر همين اساس مي توان بيان كرد كه گونه را به عنوان آنتي باكت

Esherichia coli  (ATCC25922) ميزان ml/ µgو  ٥/٢٢MBC  باكتري مذكور، ميزانml/ µgبر اساس  ٢٦

با توجه به پژوهش هاي صورت گرفته قبلي مورد  گانودريك اسيد استخراجي از گانودرما لوسيدوم مي باشد.



  

٦٦ 

با استفاده از عصاره  ٢٠١٣و همكاران در سال  Sandrina A. Helenoشاره در اين پژوهش بر اساس تحقيق ا

متانولي حاصل از يك گونه قارچ گانودرما لوسيدوم جمع آوري شده از شمال پرتقال و با استفاده از روش 

 Escherichia coliي براي باكتر MBC 0.75 mg/mlو  mg/ml 0.35برابر  MICميكرودايلوشن به غلظت 

و  ) (MIC=0.0225mg/mlاين در حاليست كه براي گانودريك اسيد در اين تحقيق  و ]١٨٤[دست يافتند

MBC=0.026 mg/ml) (  نشان مي دهد استخراج گانودريك اسيد از گانودرما حاصل شده و اين نتايج

تري برخوردار بوده و از طرفي با توجه به لوسيدوم و استفاده از آن در هدف ضد باكتريايي از كارايي بسيار بالا

 mg/grوم مورد استفاده در اين مطالعه كه دميانگين راندمان استخراج گانودريك اسيد از گانودرما لوسي

قارچ گانودرما لوسيدوم براي هدف  gr 0.0083  ميانگين  از هردو گونه بوده است كه بيانگر مصرف 2.702

رچ گانودرما لوسيدوم براي هدف كشندگي مي باشد و در مقايسه با پژوهش قا gr 0.0097ممانعت كنندگي و 

Sandrina A. Heleno  ازكه  ٢٠١٣و همكاران در سال  gr 0.00035  قارچ گانودرما لوسيدوم براي هدف

قارچ گانودرما لوسيدوم براي هدف كشندگي استفاده شده  و بيانگر دوز  gr 0.00075ممانعت كنندگي و 

به منظور رسيدن و پژوهش مورد اشاره در اين مطالعه با تفاوت بسيار پائين  چ گانودرما لوسيدوم مصرفي  قار

  به هدف ضد باكتريايي مي باشد.

  

تاثير استفاده از گانودريك اسيد در دوزهاي مختلف بر عليه  - ٣-٢-٤

 MBCو   MICو ميزان  Staphylococus aureus (ATCC25923) باكتري

  اي باكتري فوقگانودريك اسيد بر

يكي از باكتري هايي را كه به عنوان شاخص براي بررسي اثرات آنتي باكتريال گانودريك اسيد استخراجي از  

مي  Staphylococus aureus (ATCC25923) شد باكتريانتخاب براي اين تحقيق قارچ گانودرما لوسيدوم 

به و آمده  ١٢- ٤و  ١١- ٤، ١٠- ٤، ٩- ٤ول اددر ج حاصلنتايج  و يك سويه بيمارستاني استباشد، اين سويه 

بررسي اثرات گانودريك اسيد به دست آمده از هر دو گونه زرد و قرمز در غلظت هاي مختلف به منظور كشف 

حداقل غلظت ممانعت كنندگي از رشد و حداقل غلظت مورد نياز براي حذف جمعيت هدف برابر روش 

  پرداخته شده است. استاندارد نيم مك فارلند
 
  



  

٦٧ 

  
 Staphylococus aureus (ATCC25923)باكتري  رويتلخ تر  زرد: اثرات آنتي باكتريال گانودريك اسيدحاصله ازميوه هاي ٩- ٤جدول

و  ١٢٠ ml/ µg، ١٥٢ ml/ µgبا روش ميكرودايلوشن با سه غلظت ابتدايي  ml/ µgبر اساس ميزان گانودريك به ازاي هر ميلي ليتر برحسب 

ml/ µg باكتري هدف صورت پذيرفت. رويمك فارلند  ٥/٠بعدي هريك ازغلظت هاي اوليه بروش رقت  ٥و ٩٢  

نمونه باكتري 

باجمعيت هدف 

  فاقد آنتي باكتريال

محيط كشت 

بدون 

  باكتري

آنتي بيوتيك و 

 غلظت آن به

ml/ µg  

  باكتري  ml/ µgغلظت هاي گانودريك اسيد استفاده شده به  
 

شاهد محيط  t1نمونه  شاهد 

  كشت

  جنتامايسين
32  

١٥٢  ٧٦  ٣٨  ١٩  ٥/٩ ٧/٤  Staphylococus 
aureus  

قرمز   سفيد و شفاف  زرد شفاف  قرمز

 صورتي

قرمز 

 صورتي

قرمز 

 صورتي

زرد 

  شفاف

زرد 

  شفاف

زرد 

  شفاف

  شده رنگ مشاهده

  

  نتيجه كشت مجدد  منفي  منفي  منفي  مثبت          

شاهد محيط  t2 نمونه  شاهد

 كشت

  جنتامايسين
32  

١٢٠  ٦٠  ٣٠  ١٥  ٥/٧ ٧/٣  Staphylococus 
aureus 

قرمز   سفيد و شفاف  زرد شفاف  قرمز

 صورتي

قرمز 

 صورتي

زرد  قرمز

  شفاف

زرد 

  شفاف

زرد 

  شفاف

  رنگ مشاهده شده

  نتيجه كشت مجدد  منفي  منفي  منفي  مثبت          

شاهد محيط  t3 نمونه  شاهد

 كشت

  جنتامايسين
32  

٩٢ ٤٦ ٢٣ ٥/١١ ٧/٥ ٨/٢ Staphylococus 
aureus 

قرمز   سفيد و شفاف  زرد شفاف  رمزق

 صورتي

قرمز 

 صورتي

قرمز 

 صورتي

زرد 

  شفاف

زرد 

  شفاف

زرد 

  شفاف

  رنگ مشاهده شده

  نتيجه كشت مجدد  منفي  منفي  مثبت  مثبت          

  



  

٦٨ 

توانست كل جمعيت هدف  ml/ µg٣٠استفاده از گانودريك اسيد با غلظت  ٩- ٤با توجه به نتايج جدول 

ساعت نيز هيچ كلوني  ٤٨را نابود كرده و حتي پس از  Staphylococus aureus (ATCC25923)باكتري 

فقط يك كلوني مشاهده شد كه مي توان از آن غلظت تحت عنوان  ml/ µg٢٣مشاهده نشد و در غلظت 

  غلظت ممانعت كننده استفاده كرد. 

  
 Staphylococus aureus (ATCC25923)باكتري  يروتلخ تر  زردحاصله ازميوه هاي  اثرات آنتي باكتريال گانودريك اسيد: ١٠- ٤جدول

 /mlو  ٦٨ ml/ µg، ٩٠ ml/ µgبا روش ميكرودايلوشن با سه غلظت ابتدايي  ml/ µgبر اساس ميزان گانودريك به ازاي هر ميلي ليتر برحسب 

µg باكتري هدف صورت پذيرفت. رويمك فارلند  ٥/٠هريك ازغلظت هاي اوليه بروش رقت بعدي  ٥و  ٥٢  

ونه باكتري نم

باجمعيت هدف 

  فاقد آنتي باكتريال

محيط كشت 

بدون 

  باكتري

آنتي بيوتيك و 

 غلظت آن به

ml/ µg  

  باكتري  ml/ µgغلظت هاي گانودريك اسيد استفاده شده به  

 

شاهد محيط  t1نمونه  شاهد 

  كشت

  جنتامايسين
32  

٩٠  ٤٥  ٥/٢٢  ٢/١١  ٦/٥  ٨/٢  Staphylococus 
aureus  

قرمز   د و شفافسفي  زرد شفاف  قرمز

 صورتي

قرمز 

 صورتي

قرمز 

 صورتي

زرد   زرد

  شفاف

زرد 

  شفاف

  شده رنگ مشاهده

  نتيجه كشت مجدد  منفي  منفي  مثبت  مثبت          

شاهد محيط  t2 نمونه  شاهد

 كشت

  جنتامايسين
32  

٦٨ ٣٤ ١٧ ٥/٨ ٢/٤ ١/٢  Staphylococus 
aureus 

قرمز   سفيد و شفاف  زرد شفاف  قرمز

 صورتي

قرمز 

 صورتي

رمز ق

 صورتي

زرد   صورتي

  شفاف

زرد 

  شفاف

  رنگ مشاهده شده

  نتيجه كشت مجدد  منفي  نفيم  مثبت            

شاهد محيط  t3 نمونه  شاهد

 كشت

  جنتامايسين
32  

٥٢ ٢٦ ١٣ ٥/٦ ٢/٣ ٦/١ Staphylococus 
aureus 

قرمز   سفيد و شفاف  زرد شفاف  قرمز

 صورتي

قرمز 

 صورتي

قرمز 

 صورتي

قرمز 

  صورتي

زرد 

  شفاف

زرد 

  شفاف

  رنگ مشاهده شده

  نتيجه كشت مجدد  منفي  منفي  مثبت            

 

توانست كل جمعيت هدف  ml/ µg٢٦استفاده از گانودريك اسيد با غلظت  ١٠- ٤با توجه به نتايج جدول 

ساعت نيز هيچ كلوني  ٤٨كرده و حتي پس از  نابودرا  Staphylococus aureus (ATCC25923)باكتري 

فقط يك كلوني مشاهده شد كه مي توان از آن غلظت تحت عنوان  ml/ µg٥/٢٢ مشاهده نشد و در غلظت

  غلظت ممانعت كننده استفاده كرد. 

براي باكتري   MICمي توان بيان كرد كه  ١٠- ٤و  ٩- ٤باتوجه به نتايج به دست آمده از دو جدول 

Staphylococus aureus (ATCC25923) ميزان ml/ µgو ٥/٢٢MBC  ميزانml/ µgبر اساس  ٢٦



  

٦٩ 

گانودريك استخراجي از گانودريك تلخ تر به دست آمده است. البته نتايج هر دو جدول كاملا منطبق با هم به 

  دست آمده است.

  
 Staphylococus aureusباكتري  رويبا تلخي كم تر  قرمز: اثرات آنتي باكتريال گانودريك اسيدحاصله ازميوه هاي ١١- ٤جدول

(ATCC25923) ن گانودريك به ازاي هر ميلي ليتر برحسب بر اساس ميزاml/ µg  با روش ميكرودايلوشن با سه غلظت ابتداييml/ µg 

١١٦ ،ml/ µg و  ٩٢ml/ µg باكتري هدف صورت پذيرفت. رويمك فارلند  ٥/٠هريك ازغلظت هاي اوليه بروش رقت بعدي  ٥و  ٧٠  

نمونه باكتري 

باجمعيت هدف 

  فاقد آنتي باكتريال

محيط 

ون كشت بد

  باكتري

آنتي بيوتيك و 

 غلظت آن به

ml/ µg  

  باكتري  ml/ µgغلظت هاي گانودريك اسيد استفاده شده به  
 

شاهد محيط  t1نمونه  شاهد 

  كشت

  جنتامايسين
32  

١١٦  ٥٨  ٢٩  ٥/١٤  ٢/٧ ٦/٣  Staphylococus 
aureus  

قرمز   سفيد و شفاف  زرد شفاف  قرمز

 صورتي

قرمز 

 صورتي

قرمز 

 صورتي

زرد 

  شفاف

 زرد

  شفاف

زرد 

  شفاف

  شده رنگ مشاهده

  نتيجه كشت مجدد  منفي  منفي  نفيم  مثبت          

شاهد محيط  t2 نمونه  شاهد

 كشت

  جنتامايسين
32  

٩٢  ٤٦  ٢٣  ٥/١١  ٧/٥ ٨/٢  Staphylococus 
aureus 

قرمز   سفيد و شفاف  زرد شفاف  قرمز

 صورتي

قرمز 

 صورتي

قرمز 

 صورتي

زرد   زرد

  شفاف

زرد 

  شفاف

  رنگ مشاهده شده

  نتيجه كشت مجدد  منفي  منفي  مثبت  مثبت          

شاهد محيط  t3 نمونه  شاهد

 كشت

  جنتامايسين
32  

٧٠ ٣٥ ٥/١٧ ٧/٨ ٣/٤ ١/٢ Staphylococus 
aureus 

قرمز   سفيد و شفاف  زرد شفاف  قرمز

 صورتي

قرمز 

 صورتي

قرمز 

 صورتي

قرمز 

 صورتي

زرد 

 شفاف

زرد 

  شفاف

  رنگ مشاهده شده

  يجه كشت مجددنت  منفي  منفي  مثبت            

  

توانست كل جمعيت هدف  ml/ µg٢٩استفاده از گانودريك اسيد با غلظت  ١١- ٤با توجه به نتايج جدول 

ساعت نيز هيچ كلوني  ٤٨را نابود كرده و حتي پس از  Staphylococus aureus (ATCC25923)باكتري 

از آن غلظت تحت عنوان فقط يك كلوني مشاهده شد كه مي توان  ml/ µg٢٣مشاهده نشد و در غلظت 

  غلظت ممانعت كننده استفاده كرد. 



  

٧٠ 

  
 Staphylococus aureusباكتري  رويبا تلخي كم تر  قرمز: اثرات آنتي باكتريال گانودريك اسيدحاصله ازميوه هاي ١٢- ٤جدول

(ATCC25923)  بر اساس ميزان گانودريك به ازاي هر ميلي ليتر برحسبml/ µg ا سه غلظت ابتدايي با روش ميكرودايلوشن بml/ µg 

٦٤ ،ml/ µg و  ٥٠ml/ µg باكتري هدف صورت پذيرفت. رويمك فارلند  ٥/٠هريك ازغلظت هاي اوليه بروش رقت بعدي  ٥و  ٤٠  

نمونه باكتري 

باجمعيت هدف 

  فاقد آنتي باكتريال

محيط 

كشت بدون 

  باكتري

آنتي بيوتيك و 

 غلظت آن به

ml/ µg  

  باكتري  ml/ µgتفاده شده به  غلظت هاي گانودريك اسيد اس
 

شاهد  t1نمونه  شاهد 

محيط 

  كشت

  جنتامايسين
32  

٦٤  ٣٢  ١٦  ٨  ٤ ٢  Staphylococu
s aureus  

زرد  قرمز قرمز قرمز قرمز  سفيد و شفاف  زرد شفاف  قرمز

 شفاف

زرد 

  شفاف

  شده رنگ مشاهده

  نتيجه كشت مجدد  منفي  نفيم  مثبت            

شاهد  t2 نمونه  شاهد

محيط 

 كشت

  جنتامايسين
32  

٥٠ ٢٥ ٥/١٢ ٢/٦ ١/٣ ٥/١ Staphylococu
s aureus 

زرد  زرد قرمز قرمز قرمز قرمز  سفيد و شفاف  زرد شفاف  قرمز

  شفاف

  رنگ مشاهده شده

  ه كشت مجددنتيج  منفي  مثيت  مثبت            

شاهد  t3 نمونه  شاهد

محيط 

 كشت

  جنتامايسين
32  

٤٠ ٢٠ ١٠ ٥ ٥/٢ ٢/١ Staphylococus 
aureus 

قرمز   سفيد و شفاف  زرد شفاف  رمزق

 صورتي

قرمز 

 صورتي

قرمز 

 صورتي

قرمز 

 صورتي

قرمز 

 صورتي

زرد 

  شفاف

  رنگ مشاهده شده

  نتيجه كشت مجدد  منفي  مثيت              

  

توانست كل جمعيت هدف  ml/ µg٣٢استفاده از گانودريك اسيد با غلظت  ١٢- ٤با توجه به نتايج جدول 

ساعت نيز هيچ كلوني  ٤٨را نابود كرده و حتي پس از  Staphylococus aureus (ATCC25923)باكتري 

فقط يك كلوني مشاهده شد كه مي توان از آن غلظت تحت عنوان  ml/ µg٢٥مشاهده نشد و در غلظت 

  غلظت ممانعت كننده استفاده كرد. 

باكتري   براي MICمي توان بيان كرد كه  ١٢- ٤و  ١١- ٤باتوجه به نتايج به دست آمده از دو جدول 

Staphylococus aureus (ATCC25923)  ميزان ml/ µgو  ٢٩MBC  ميزانml/ µgبر اساس  ٢٣

به دست آمده است. البته نتايج هر دو جدول كاملا منطبق با  گانودرما با تلخي كم ترگانودريك استخراجي از 



  

٧١ 

  هم به دست آمده است.

كه گانودريك اسيدهاي حاصل از  ١٢- ٤و  ١١- ٤، ١٠- ٤، ٩- ٤جدول  ٤باتوجه به نتايج به دست آمده از 

براي  MICهر دو گونه را به عنوان آنتي باكتريال استفاده كرديم كه بر همين اساس مي توان بيان كرد كه 

باكتري مذكور، ميزان  MBCو يا  ml/ µg٥/٢٢ ميزان  Staphylococus aureus (ATCC25923)باكتري  

ml/ µgبا توجه به تحقيقات قبلي  تخراجي از گانودرما لوسيدوم مي باشد.بر اساس گانودريك اسيد اس ٢٦

با استفاده از عصاره متانولي  ٢٠١٣و همكاران در سال  Sandrina A. Helenoصورت گرفته از جمله تحقيق 

حاصل از يك گونه قارچ گانودرما لوسيدوم جمع آوري شده از شمال پرتقال و با استفاده از روش 

براي باكتري  mg/ml 0.035 برابرMBC ت غلظ و mg/ml 0.025برابر  MICغلظت ميكرودايلوشن به 

Staphylococcus aureus  در تحقيق ]١٨٤[آمدبه دست .Sandrina A. Heleno  و همكاران نتيجه حاصله

گانودريك اسيد كه تحقيق اخير  ابل مقايسه با آنتي بيو تيك بوده و در مقايسه باق

حاصل شد، بيانگر كارايي بالاتر گانودريك اسيد  ) (MBC=0.026 mg/mlو  ) (MIC=0.0225mg/mlمصرفي

مورد بررسي در در مقايسه با ساير تحقيقات در كشندگي اين باكتري نسبت به استفاده از عصاره آن بوده و 

از گانودريك با استفاده  ٢٠١٤در سال  .Upadhyay, M پژوهش انجام شده توسط  از جملهاين تحقيق نيز 

باكتري  رويگانودرمالوسيدوم جمع آوري شده در هند و به روش ميكرو دايلوشن يد حاصله از قارچ اس

Staphylococcus aureus ، غلظت موثره بازدارندگي كهmg/ml 0.25 در پژوهشيا و  ]١٨١[را نشان داد 

Liu, D  حداقل غلظت ممانعت كنندگي (كه  ٢٠٠٩و همكاران در سالmg/ml2.05MIC= (اكتريبراي ب 

Staphylococcus aureus  كه در مقايسه با تحقيقات مذكور نيز،  ]١٩٤[نشان دادبا اسانس گانودرما لوسيدوم

   استفاده از گانودريك اسيد از نتيجه بهينه تري برخوردار شده است.

تاثير استفاده از گانودريك اسيد در دوزهاي مختلف بر عليه  -٤-٢-٤

گانودريك  MBCو   MICو ميزان  Micrococcus luteus (ATCC9341) باكتري

  اسيد براي باكتري فوق

يكي از باكتري هايي را كه به عنوان شاخص براي بررسي اثرات آنتي باكتريال گانودريك اسيد استخراجي از 

مي باشد كه  Micrococcus luteus (ATCC9341)، باكتري روي آن انتخاب شدقارچ گانودرما لوسيدوم 

اثرات گانودريك اين آمده و به بررسي  ١٦- ٤و  ١٥- ٤، ١٤- ٤، ١٣- ٤ جداول اين تحقيق در نتايج حاصل از 

اسيد به دست آمده از هر دو گونه زرد و قرمز در غلظت هاي مختلف به منظور كشف حداقل غلظت ممانعت 



  

٧٢ 

 لندكنندگي از رشد و حداقل غلظت مورد نياز براي حذف جمعيت هدف برابر روش استاندارد نيم مك فار

  پرداخته شده است.
 

  



  

٧٣ 

  
بر  Micrococcus luteus (ATCC9341)باكتري  رويتلخ تر  زرد: اثرات آنتي باكتريال گانودريك اسيدحاصله ازميوه هاي ١٣- ٤جدول

 /ml و١٢٠ ml/ µg، ١٥٢ ml/ µgبا روش ميكرودايلوشن با سه غلظت ابتدايي  ml/ µgاساس ميزان گانودريك به ازاي هر ميلي ليتر برحسب 

µg باكتري هدف صورت پذيرفت. رويمك فارلند  ٥/٠هريك ازغلظت هاي اوليه بروش رقت بعدي  ٥و  ٩٢  

نمونه باكتري باجمعيت 

هدف فاقد آنتي 

  باكتريال

محيط كشت 

  بدون باكتري

آنتي بيوتيك و 

 غلظت آن به

ml/ µg  

  باكتري  ml/ µgغلظت هاي گانودريك اسيد استفاده شده به  
 

شاهد محيط  t1د نمونه  شاه

  كشت

  اريترومايسين
32  

١٥٢  ٧٦  ٣٨  ١٩  ٥/٩ ٧/٤  Micrococcus 
luteus  

زرد   زرد قرمز قرمز قرمز  سفيد و شفاف  زرد شفاف  قرمز

  شفاف

زرد 

  شفاف

  شده رنگ مشاهده

  نتيجه كشت مجدد  منفي  منفي  مثبت            

شاهد محيط  t2 نمونه  شاهد

 كشت

  اريترومايسين
32  

١٢٠  ٦٠  ٣٠  ١٥  ٥/٧ ٧/٣  Micrococcus 
luteus 

زرد   قرمز قرمز قرمز قرمز  سفيد و شفاف  زرد شفاف  قرمز

  شفاف

زرد 

  شفاف

  رنگ مشاهده شده

  نتيجه كشت مجدد  منفي  منفي  مثبت            

شاهد محيط  t3 نمونه  شاهد

 كشت

  اريترومايسين
32  

٩٢  ٤٦  ٢٣  ٥/١١  ٧/٥ ٨/٣  Micrococcus 
luteus 

زرد   قرمز قرمز قرمز قرمز  سفيد و شفاف  زرد شفاف  قرمز

  شفاف

زرد 

  شفاف

  رنگ مشاهده شده

  نتيجه كشت مجدد  منفي  منفي  مثبت            

  

توانست كل جمعيت هدف  ml/ µg٤٦استفاده از گانودريك اسيد با غلظت  ١٣- ٤با توجه به نتايج جدول 

كلوني ساعت نيز هيچ  ٤٨را نابود كرده و حتي پس از  Micrococcus luteus (ATCC9341)باكتري 

كلوني مشاهده شد كه مي توان از آن غلظت تحت عنوان  دوفقط  ml/ µg٣٨مشاهده نشد و در غلظت 

  غلظت ممانعت كننده استفاده كرد. 



  

٧٤ 

  
 Micrococcus luteusباكتري  رويتلخ تر  زرداثرات آنتي باكتريال گانودريك اسيدحاصله ازميوه هاي : ١٤- ٤جدول

(ATCC9341) ريك به ازاي هر ميلي ليتر برحسب بر اساس ميزان گانودml/ µg  با روش ميكرودايلوشن با سه غلظت ابتداييml/ 

µg ٩٠ ،ml/ µg و  ٦٨ml/ µg باكتري هدف صورت پذيرفت. رويمك فارلند  ٥/٠هريك ازغلظت هاي اوليه بروش رقت بعدي  ٥ و  ٥٢  

نمونه باكتري 

باجمعيت هدف 

فاقد آنتي 

  باكتريال

محيط 

كشت 

بدون 

  ريباكت

آنتي بيوتيك 

و غلظت آن 

 به

ml/ µg  

  ml/ µgغلظت هاي گانودريك اسيد استفاده شده به  

  
 

  باكتري

  

شاهد  t1نمونه  شاهد 

محيط 

  كشت

  اريترومايسين
32  

٩٠  ٤٥  ٥/٢٢  ٢/١١  ٦/٥  ٨/٢  Micrococcus 
luteus  

زرد   قرمز

  شفاف

زرد  صورتي قرمز قرمز  سفيد و شفاف

  كدر

  شده هدهرنگ مشا  زرد شفاف  شفاف زرد

نتيجه كشت   منفي  منفي  مثبت            

  مجدد

شاهد  t2 نمونه  شاهد

محيط 

 كشت

  اريترومايسين
32  

٦٨ ٣٤ ١٧ ٥/٨ ٧/٤ ٨/٣ Micrococcus 
luteus 

زرد   قرمز

  شفاف

  رنگ مشاهده شده  زرد شفاف  زرد شفاف  صورتي قرمز قرمز قرمز  سفيد و شفاف

نتيجه كشت   منفي  مثبت  مثبت            

  مجدد

شاهد  t3 شاهد نمونه 

محيط 

 كشت

  اريترومايسين
32  

٥٢ ٢٦ ١٣ ٥/٦ ٢/٣ ٦/١ Micrococcus 
luteus 

زرد   قرمز

  شفاف

قرمز   سفيد و شفاف

 صورتي

قرمز 

 صورتي

قرمز 

 صورتي

  رنگ مشاهده شده  زرد شفاف  زرد كدر  صورتي

      

  

نتيجه كشت   منفي  تمثب  مثبت      

  مجدد

  

  

توانست كل جمعيت هدف باكتري  ml/ µg٤٥گانودريك اسيد با غلظت استفاده از  ١٤- ٤با توجه به نتايج جدول 

Micrococcus luteus (ATCC9341)   ساعت نيز هيچ كلوني مشاهده نشد و در  ٤٨را نابود كرده و حتي پس از

مشاهده شد كه مي توان از آن غلظت تحت عنوان غلظت ممانعت كننده استفاده  فقط چندكلوني ml/ µg٣٤غلظت 



  

٧٥ 

  كرد.

براي باكتري   MICمي توان بيان كرد كه  ١٤- ٤و  ١٣- ٤وجه به نتايج به دست آمده از دو جدول بات

Micrococcus luteus (ATCC9341)   ميزان ml/ µgو  ٣٤MBC  ميزانml/ µgبر اساس گانودريك ٤٥

  ه دست آمده است.استخراجي از گانودريك تلخ تر به دست آمده است. البته نتايج هر دو جدول كاملا منطبق با هم ب
  

 Micrococcus luteusباكتري  رويبا تلخي كم تر  قرمزحاصله ازميوه هاي  اثرات آنتي باكتريال گانودريك اسيد: ١٥- ٤جدول

(ATCC9341)  بر اساس ميزان گانودريك به ازاي هر ميلي ليتر برحسبml/ µg  با روش ميكرودايلوشن با سه غلظت ابتداييml/ 

µg ١١٦ ،ml/ µg و  ٩٢ml/ µg باكتري هدف صورت پذيرفت. رويمك فارلند  ٥/٠هريك ازغلظت هاي اوليه بروش رقت بعدي  ٥و  ٧٠  

نمونه باكتري 

باجمعيت هدف فاقد 

  آنتي باكتريال

محيط 

كشت 

بدون 

  باكتري

آنتي بيوتيك و 

 غلظت آن به

ml/ µg  

  ml/ µgغلظت هاي گانودريك اسيد استفاده شده به  

  
 

  باكتري

  

شاهد  t1شاهد نمونه  

محيط 

  كشت

  اريترومايسين
32  

١١٦  ٥٨  ٢٩  ٥/١٤  ٢/٧ ٦/٣  Micrococcus 
luteus  

زرد  قرمز قرمز قرمز قرمز  سفيد و شفاف  زرد شفاف  قرمز

  شفاف

زرد 

  شفاف

  شده رنگ مشاهده

نتيجه كشت   منفي  منفي  مثبت            

  مجدد

شاهد  t2 نمونه  شاهد

محيط 

 كشت

  اريترومايسين
32  

٩٢  ٤٦  ٢٣  ٥/١١  ٧/٥ ٨/٢  Micrococcus 
luteus 

زرد   شفافزرد قرمز قرمز قرمز قرمز  سفيد و شفاف  زرد شفاف  قرمز

  شفاف

  رنگ مشاهده شده

  

نتيجه كشت   منفي  منفي  مثبت            

  مجدد

شاهد  t3 نمونه  شاهد

محيط 

 كشت

  اريترومايسين
32  

٧٠ ٣٥ ٥/١٧ ٧/٨ ٣/٤ ١/٢ Micrococcus 
luteus 

زرد  زرد قرمز قرمز قرمز قرمز  فافسفيد و ش  زرد شفاف  قرمز

  شفاف

  رنگ مشاهده شده

      

  

نتيجه كشت   نفيم  تمثب  مثبت      

  مجدد

  



  

٧٦ 

توانست كل جمعيت هدف  ml/ µg٤٦استفاده از گانودريك اسيد با غلظت  ١٥- ٤با توجه به نتايج جدول 

هيچ كلوني  ساعت نيز ٤٨را نابود كرده و حتي پس از   Micrococcus luteus (ATCC9341)باكتري 

كلوني مشاهده شد كه مي توان از آن غلظت تحت عنوان چند فقط  ml/ µg٣٥مشاهده نشد و در غلظت 

  غلظت ممانعت كننده استفاده كرد. 

  
 Micrococcus luteusباكتري  رويبا تلخي كم تر  قرمزاثرات آنتي باكتريال گانودريك اسيدحاصله ازميوه هاي : ١٦- ٤جدول

(ATCC9341) س ميزان گانودريك به ازاي هر ميلي ليتر برحسب بر اساml/ µg  با روش ميكرودايلوشن با سه غلظت ابتداييml/ µg 

٦٤ ،ml/ µg و  ٥٠ml/ µg باكتري هدف صورت پذيرفت. رويمك فارلند  ٥/٠هريك ازغلظت هاي اوليه بروش رقت بعدي  ٥و  ٤٠  

نمونه باكتري 

باجمعيت هدف فاقد 

  آنتي باكتريال

شت محيط ك

  بدون باكتري

آنتي بيوتيك و 

 غلظت آن به

ml/ µg  

  ml/ µgغلظت هاي گانودريك اسيد استفاده شده به  

  
 

  باكتري

شاهد محيط  t1نمونه  شاهد 

  كشت

  اريترومايسين
32  

٦٤  ٣٢  ١٦  ٨  ٤ ٢  Micrococcus 
luteus  

زرد   زرد قرمز قرمز قرمز قرمز  سفيد و شفاف  زرد شفاف  قرمز

  شفاف

  شده رنگ مشاهده

  نتيجه كشت مجدد  منفي  مثبت  مثبت            

شاهد محيط  t2 نمونه  شاهد

 كشت

  اريترومايسين
32  

٥٠  ٢٦  ١٣  ٥/٦  ٢/٣ ٦/١  Micrococcus 
luteus 

زرد  قرمز قرمز قرمز قرمز  سفيد و شفاف  زرد شفاف  قرمز

  كدر

زرد 

  شفاف

  رنگ مشاهده شده

  نتيجه كشت مجدد  منفي  تمثب  مثبت            

شاهد محيط  t3 نمونه  شاهد

 كشت

  اريترومايسين
32  

٤٠ ٢٠ ١٠ ٥ ٥/٢ ٦/١ Micrococcus 
luteus 

زرد  قرمز قرمز قرمز قرمز قرمز  سفيد و شفاف  زرد شفاف  قرمز

  شفاف

  رنگ مشاهده شده

  نتيجه كشت مجدد  تمثب  تمثب  مثبت            

  

ست كل جمعيت هدف توان ml/ µg٥٠استفاده از گانودريك اسيد با غلظت  ١٦- ٤با توجه به نتايج جدول 

ساعت نيز هيچ كلوني  ٤٨را نابود كرده و حتي پس از   Micrococcus luteus (ATCC9341)باكتري 

فقط يك كلوني مشاهده شد كه مي توان از آن غلظت تحت عنوان  ml/ µg٤٠مشاهده نشد و در غلظت 

  غلظت ممانعت كننده استفاده كرد. 

گانودريك اسيدهاي حاصل از   ١٦- ٤و  ١٥- ٤، ١٤- ٤، ١٣- ٤ جدول ٤باتوجه به نتايج به دست آمده از 

براي  MICهر دو گونه را به عنوان آنتي باكتريال استفاده كرديم كه بر همين اساس مي توان بيان كرد كه 



  

٧٧ 

 ml/ µg٤٥باكتري مذكور، ميزان  MBCو  ml/ µg٣٤ميزان   Micrococcus luteus (ATCC9341)باكتري  

د استخراجي از گانودرما لوسيدوم مي باشد. باتوجه به پژوهش هاي مقايسه شده در بر اساس گانودريك اسي

-Skalickaكمترين ميزان مربوط به پژوهش  Micrococcus luteus (ATCC9341)اين تحقيق روي باكتري 

Wozniak, K.  با پلي ساكاريدهاي استخراجي كه به حداقل غلظت ممانعت  ٢٠١٢و همكاران در سال

) براي اين باكتري رسيدند و (MBC=2.5mg/ml) و حداقل غلظت كشندگي  MIC=0.5mg/mlكنندگي (

) (MBC=0.045mg/ml) و  (MIC=0.034mg/mlاين در حاليست كه براي گانودريك اسيد در اين تحقيق 

كه نشان مي دهد استخراج گانودريك اسيد از گانودرما لوسيدوم و استفاده از آن در هدف ضد باكتريايي از 

كارايي بسيار بالاتري برخوردار بوده و از طرفي با توجه به ميانگين راندمان استخراج گانودريك اسيد از 

از هردو گونه بوده است كه بيانگر مصرف  mg/gr 2.702گانودرما لوسيدوم مورد استفاده در اين مطالعه كه 

قارچ گانودرما  gr 0.0167و  قارچ گانودرما لوسيدوم براي هدف ممانعت كنندگي gr 0.0126 ميانگين 

و همكاران در سال  .Skalicka-Wozniak, Kلوسيدوم براي هدف كشندگي مي باشد و در مقايسه با پژوهش 

قارچ گانودرما لوسيدوم براي  gr 0.010 كه از  mg/gr 47.23كه  ميانگين پلي ساكاريد استخراجي  ٢٠١٢

سيدوم براي هدف كشندگي استفاده شده  و بيانگر دوز قارچ گانودرما لو gr 0.053هدف ممانعت كنندگي و 

  مصرفي كمتر قارچ گانودرما لوسيدوم در اين مطالعه به منظور رسيدن به هدف ضد باكتريايي مي باشد.

  

در دوزهاي مختلف بر عليه  تاثير استفاده از گانودريك اسيد-٥-٢-٤

 MBCو  MICو ميزان  Pseudomonas aeruginosa(ATCC27853) باكتري

  گانودريك اسيد براي باكتري فوق

كه يك سويه بيمارستاني است،  Pseudomonas aeruginosa (ATCC27853)در اين تحقيق ما از باكتري 

  آمده است. ٢٠- ٤و  ١٩- ٤، ١٨- ٤، ١٧- ٤جداول استفاده كرديم و نتايج آن در 
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 Pseudomonas aeruginosaباكتري  رويتلخ تر  زرد : اثرات آنتي باكتريال گانودريك اسيدحاصله ازميوه هاي١٧- ٤جدول

(ATCC27853)  بر اساس ميزان گانودريك به ازاي هر ميلي ليتر برحسبml/ µg  با روش ميكرودايلوشن با سه غلظت ابتداييml/ µg 

١٥٢ ،ml/ µg و  ١٢٠ml/ µg ف صورت پذيرفت.باكتري هد رويمك فارلند  ٥/٠هريك ازغلظت هاي اوليه بروش رقت بعدي  ٥و  ٩٢  

نمونه باكتري 

باجمعيت هدف 

  فاقد آنتي باكتريال

محيط 

كشت بدون 

  باكتري

آنتي بيوتيك و 

 غلظت آن به

ml/ µg  

  ml/ µgغلظت هاي گانودريك اسيد استفاده شده به  

  
 

  باكتري

  

شاهد  t1نمونه  شاهد 

محيط 

  كشت

  جنتامايسين
32  

١٥٢  ٧٦  ٣٨  ١٩  ٥/٩ ٧/٤  Pseudomonas 
aeruginosa  

قرمز   سفيد و شفاف  زرد شفاف  قرمز

 صورتي

قرمز 

 صورتي

قرمز 

 صورتي

زرد  زرد

 شفاف

زرد 

  شفاف

  شده رنگ مشاهده

  نتيجه كشت مجدد  منفي  منفي  مثبت مثبت مثبت        

شاهد  t2 نمونه  شاهد

محيط 

 كشت

  جنتامايسين
32  

١٢٠  ٦٠  ٣٠  ١٥  ٥/٧ ٧٥/٣  Pseudomonas 
aeruginosa 

  زرد  قرمز

  شفاف

قرمز   افسفيد و شف

 صورتي

قرمز 

 صورتي

قرمز 

 صورتي

قرمز 

 صورتي

زرد 

 شفاف

زرد 

  شفاف

  رنگ مشاهده شده

  نتيجه كشت مجدد  منفي  منفي  مثبت            

شاهد  t3 نمونه  شاهد

محيط 

 كشت

  جنتامايسين
32  

٩٢  ٤٦  ٢٣  ٥/١١  ٧/٥ ٨/٣  Pseudomonas 
aeruginosa 

  زرد شفاف  قرمز

  

قرمز   سفيد و شفاف

 صورتي

قرمز 

 صورتي

قرمز 

 صورتي

قرمز 

 صورتي

زرد 

 شفاف

زرد 

 شفاف

  رنگ مشاهده شده

  نتيجه كشت مجدد  منفي  منفي  مثبت            

  

  

توانست كل جمعيت هدف  ml/ µg٤٦استفاده از گانودريك اسيد با غلظت  ١٧- ٤با توجه به نتايج جدول 

عت نيز هيچ كلوني سا ٤٨را نابود كرده و حتي پس از  Pseudomonas aeruginosa(ATCC27853)باكتري 

فقط چند كلوني محدود مشاهده شد كه مي توان از آن غلظت تحت  ml/ µg٣٨مشاهده نشد و در غلظت 

  عنوان غلظت ممانعت كننده استفاده كرد. 



  

٧٩ 

  
 Pseudomonas aeruginosaباكتري  رويتلخ تر  زرد: اثرات آنتي باكتريال گانودريك اسيدحاصله ازميوه هاي ١٨- ٤جدول

(ATCC27853)   بر اساس ميزان گانودريك به ازاي هر ميلي ليتر برحسبml/ µg  با روش ميكرودايلوشن با سه غلظت ابتداييml/ µg 

٩٠ ،ml/ µg و  ٦٨ml/ µg باكتري هدف صورت پذيرفت. رويمك فارلند  ٥/٠هريك ازغلظت هاي اوليه بروش رقت بعدي  ٥و  ٥٢  

نمونه باكتري 

باجمعيت هدف 

فاقد آنتي 

  ريالباكت

محيط 

كشت بدون 

  باكتري

آنتي بيوتيك و 

 غلظت آن به

ml/ µg  

  ml/ µgغلظت هاي گانودريك اسيد استفاده شده به  

  
 

  باكتري

  

شاهد  t1نمونه  شاهد 

محيط 

  كشت

  جنتامايسين
32  

٩٠  ٤٥  ٥/٢٢  ٢/١١  ٧/٥  ٨/٢  Pseudomonas 
aeruginosa  

  

  زرد شفاف  قرمز

  

قرمز   سفيد و شفاف

 صورتي

صورتي 

 گكم رن

صورتي 

 كم رنگ

صورتي 

  كم رنگ

زرد 

  شفاف

زرد 

  شفاف

  شده رنگ مشاهده

  نتيجه كشت مجدد  منفي  منفي  مثبت مثبت مثبت        

شاهد  t2 نمونه  شاهد

محيط 

 كشت

  جنتامايسين
32  

٦٨ ٣٤ ١٧ ٥/٨ ٧/٤ ٨/٣ Pseudomonas 
aeruginosa 

صورتي   سفيد و شفاف  زرد شفاف  قرمز

 كم رنگ

صورتي 

 كم رنگ

صورتي 

 رنگكم 

صورتي 

  كم رنگ

زرد 

  كدر

زرد 

  شفاف

  رنگ مشاهده شده

  نتيجه كشت مجدد  منفي  تمثب  تمثب            

شاهد  t3 نمونه  شاهد

محيط 

 كشت

  جنتامايسين
32  

٥٢ ٢٦ ١٣ ٥/٦ ٢/٣ ٦/١ Pseudomonas 
aeruginosa 

  زرد شفاف  قرمز

  

صورتي   سفيد و شفاف

 كم رنگ

صورتي 

 كم رنگ

صورتي 

 كم رنگ

صورتي 

  كم رنگ

د زر

  كدر

زرد 

  شفاف

  رنگ مشاهده شده

  

  نتيجه كشت مجدد  منفي  تمثب  تمثب            

  

توانست كل جمعيت هدف  ml/ µg٤٥استفاده از گانودريك اسيد با غلظت  ١٨- ٤با توجه به نتايج جدول 

ساعت نيز هيچ كلوني  ٤٨را نابود كرده و حتي پس از  Pseudomonas aeruginosa(ATCC27853)باكتري 

فقط چند كلوني محدود مشاهده شد كه مي توان از آن غلظت تحت  ml/ µg٣٤شد و در غلظت مشاهده ن

  عنوان غلظت ممانعت كننده استفاده كرد. 

براي باكتري   MICمي توان بيان كرد كه  ١٨- ٤و  ١٧- ٤باتوجه به نتايج به دست آمده از دو جدول 

Pseudomonas aeruginosa(ATCC27853) ميزان ml/ µgو  ٣٤MBC  ميزانml/ µgبر اساس  ٤٥

گانودريك استخراجي از گانودريك تلخ تر به دست آمده است. البته نتايج هر دو جدول كاملا منطبق با هم به 



  

٨٠ 

  دست آمده است.

  
 Pseudomonasباكتري  رويبا تلخي كم تر  قرمز: اثرات آنتي باكتريال گانودريك اسيد حاصله ازميوه هاي ١٩- ٤جدول

aeruginosa (ATCC27853)  بر اساس ميزان گانودريك به ازاي هر ميلي ليتر برحسبml/ µg  با روش ميكرودايلوشن با سه غلظت

باكتري هدف  رويمك فارلند  ٥/٠هريك ازغلظت هاي اوليه بروش رقت بعدي  ٥و  ٥٠ ml/ µgو  ٩٢ ml/ µg، ١١٢ ml/ µgابتدايي 

  صورت پذيرفت.

نمونه باكتري 

باجمعيت هدف 

 فاقد آنتي

  باكتريال

محيط 

كشت بدون 

  باكتري

آنتي بيوتيك و 

 غلظت آن به

ml/ µg  

  ml/ µgغلظت هاي گانودريك اسيد استفاده شده به  

  
 

  باكتري

  

شاهد  t1نمونه  شاهد 

محيط 

  كشت

  جنتامايسين
32  

١١٦  ٥٨  ٢٩  ٥/١٤  ٢/٧ ٦/٣  Pseudomonas 
aeruginosa  

قرمز   سفيد و شفاف  زرد شفاف  قرمز

 صورتي

قرمز 

 يصورت

قرمز 

 صورتي

قرمز 

 صورتي

زرد 

 شفاف

زرد 

  شفاف

  شده رنگ مشاهده

  نتيجه كشت مجدد  منفي  منفي  مثبت          

شاهد  t2 نمونه  شاهد

محيط 

 كشت

  جنتامايسين
32  

٩٢  ٤٦  ٢٣  ٥/١١  ٧/٥ ٨/٢  Pseudomonas 
aeruginosa 

قرمز   سفيد و شفاف  زرد شفاف  قرمز

 صورتي

قرمز 

 صورتي

قرمز 

 صورتي

قرمز 

 صورتي

د زر

 شفاف

زرد 

  شفاف

  رنگ مشاهده شده

  نتيجه كشت مجدد  مثيت  منفي  مثبت            

شاهد  t3 نمونه  شاهد

محيط 

 كشت

  جنتامايسين
32  

٧٠ ٣٥ ٥/١٧ ٧/٨ ٣/٤ ١/٢ Pseudomonas 
aeruginosa 

قرمز   سفيد و شفاف  زرد شفاف  قرمز

 صورتي

قرمز 

 صورتي

قرمز 

 صورتي

قرمز 

 صورتي

زرد 

 كدر

زرد 

  شفاف

  شده رنگ مشاهده

  نتيجه كشت مجدد  منفي  تمثب  مثبت            

  



  

٨١ 

توانست كل جمعيت هدف  ml/ µg٤٦با غلظت استفاده از گانودريك اسيد  ١٩- ٤با توجه به نتايج جدول 

ساعت نيز هيچ كلوني  ٤٨را نابود كرده و حتي پس از  Pseudomonas aeruginosa(ATCC27853)باكتري 

چند كلوني محدود مشاهده شد كه مي توان از آن غلظت تحت  فقط ml/ µg٣٥مشاهده نشد و در غلظت 

  عنوان غلظت ممانعت كننده استفاده كرد.
 Pseudomonasباكتري  رويبا تلخي كم تر  قرمز: اثرات آنتي باكتريال گانودريك اسيدحاصله ازميوه هاي ٢٠- ٤جدول

aeruginosa(ATCC27853) ر برحسب بر اساس ميزان گانودريك به ازاي هر ميلي ليتml/ µg  با روش ميكرودايلوشن با سه غلظت

باكتري هدف  رويمك فارلند  ٥/٠رقت بعدي هريك ازغلظت هاي اوليه بروش  ٥و  ٤٠ ml/ µgو  ٥٠ ml/ µg، ٦٤ ml/ µgابتدايي 

  صورت پذيرفت.

نمونه باكتري 

باجمعيت هدف 

فاقد آنتي 

  باكتريال

محيط 

كشت 

بدون 

  باكتري

آنتي بيوتيك و 

 به غلظت آن

ml/ µg  

  ml/ µgغلظت هاي گانودريك اسيد استفاده شده به  

  
 

  باكتري

  

شاهد  t1نمونه  شاهد 

محيط 

  كشت

  جنتامايسين
32  

٦٤  ٣٢  ١٦  ٨  ٤ ٢  Pseudomonas 
aeruginosa  

قرمز   سفيد و شفاف  زرد شفاف  قرمز

 صورتي

قرمز 

 صورتي

قرمز 

 صورتي

قرمز 

 صورتي

قرمز 

 صورتي

زرد 

  شفاف

  شده رنگ مشاهده

  نتيجه كشت مجدد  منفي  مثبت  مثبت          

شاهد  t2 نمونه  شاهد

محيط 

 كشت

  جنتامايسين
32  

٥٠  ٢٦  ١٣  ٥/٦  ٢/٣ ٦/١  Pseudomonas 
aeruginosa 

قرمز   سفيد و شفاف  زرد شفاف  قرمز

 صورتي

قرمز 

 صورتي

قرمز 

 صورتي

قرمز 

 صورتي

قرمز 

 صورتي

زرد 

  شفاف

  رنگ مشاهده شده

  ه كشت مجددنتيج  منفي  تمثب  مثبت            

شاهد  t3 نمونه  شاهد

محيط 

 كشت

  جنتامايسين
32  

٤٠  ٢٠  ١٠  ٥  ٥/٢ ٢/١  Pseudomonas 
aeruginosa 

قرمز   سفيد و شفاف  زرد شفاف  قرمز

 صورتي

قرمز 

 صورتي

قرمز 

 صورتي

قرمز 

 صورتي

قرمز 

 صورتي

زرد 

  شفاف

  رنگ مشاهده شده

  

  
  
  
  

  نتيجه كشت مجدد  مثبت  تمثب  مثبت          



  

٨٢ 

  

توانست كل جمعيت  ml/ µg٥٠با غلظت فقط استفاده از گانودريك اسيد  ٢٠- ٤نتايج جدول  با توجه به

ساعت نيز هيچ  ٤٨را نابود كرده و حتي پس از  Pseudomonas aeruginosa(ATCC27853)هدف باكتري 

 فقط دو كلوني مشاهده شد كه مي توان از آن غلظت تحت عنوان ml/ µg٤٠كلوني مشاهده نشد و در غلظت 

  غلظت ممانعت كننده استفاده كرد.

براي باكتري   MICمي توان بيان كرد كه  ٢٠- ٤و  ١٩- ٤باتوجه به نتايج به دست آمده از دو جدول 

Pseudomonas aeruginosa(ATCC27853) ميزان ml/ µgو  ٣٤MBC  ميزانml/ µgبر اساس  ٤٥

مده است. البته نتايج هر دو جدول كاملا با تلخي كم تر به دست آ قرمزگانودريك استخراجي از گانودرماي 

  منطبق با هم به دست آمده است.

گانودريك اسيدهاي در آن از كه  ٢٠- ٤و  ١٩- ٤، ١٨- ٤، ١٧- ٤جدول  ٤باتوجه به نتايج به دست آمده از 

توان بيان كرد كه بر همين اساس مي شده است وحاصل از هر دو گونه به عنوان آنتي باكتريال استفاده 

MIC راي باكتري  بPseudomonas aeruginosa(ATCC27853) ميزان MIC=0.034mg/ml)  (و 

MBC=0.045mg/ml) ( .طتوسبه تحقيقات قبلي از جمله تحقيق با توجه مي باشد Upadhyay, M.  در سال

در هند و به روش  آوري شدهله از قارچ  گانودرمالوسيدوم جمعبا استفاده از گانودريك اسيد حاص ٢٠١٤

داده  را نشان mg/ml 1غلظت موثره بازدارندگي   Pseudomonas aeruginosaباكتري  رويكرو دايلوشن مي

و همكاران در  Sandrina A. Helenoتوسط در بهينه ترين پژوهش مورد بررسي قرار گرفته و  ]١٨١[است

مع آوري شده از شمال با استفاده از عصاره متانولي حاصل از يك گونه قارچ گانودرما لوسيدوم ج ٢٠١٣سال 

براي  MBC 0.75 mg/mlو  mg/ml 0.35برابر  MICپرتقال و با استفاده از روش ميكرودايلوشن به غلظت 

و همگي بيانگر اين موضوع است كه  ]١٨٤[مده استبه دست آ Pseudomonas aeruginosaباكتري 

ده و در از بين بردن باكتري هدف گانودريك اسيد براي هدف كشندگي داراي قابليت بيشتري بواستفاده از 

گانودريك اسيد بدست آمده از قارچ گانودرما لوسيدوم مي تواند موفق تر از عصاره قارچ گانودرما لوسيدوم 

  عمل كند.



  

٨٣ 

  

ميكرودايلوشن هر دوگونه تلخ و  MIC/MBCنتايج كلي   - ٣-٤

  شيرين 

تلخ تر  زردشيرين تر و  قرمزگونه ميوه هاي : اثرات آنتي باكتريال گانودريك اسيدحاصله از هردو ٢١- ٤جدول

  با روش ميكرودايلوشن ml/ µgبر اساس ميزان گانودريك به ازاي هر ميلي ليتر برحسب 

MIC/MBC (µg/ml)    

  Bacteria   زرد  قرمز

35/46 
  

34/45 
  

Bacillus subtilis  

23/29  
  

22.5/26 
  

Escherichia coli 

  
23/29 

  
22.5/26 

  
Staphylococcus 

aureus  
35/46 

  
34/45 

  
Micrococcus luteus  

34/46 
  

34/45 
  

Pseudomonas 
aeruginosa 

  و پيشنهادات گيري كلي هنتيج  - ٥-٤

و غالب  پرداخته شد  ه تعداد محدوديبا توجه به تحقيقات قبلي كه صورت گرفته و در اين پژوهش فقط ب

تانول، كلروفرم، آب و... كه از بخش هاي مختلف اين پژوهش ها بر اساس عصاره استخراجي بوسيله اتانول، م

و نژادهاي متفاوت قارچ گانودرما صورت گرفته و محققين عملكردهاي متفاوتي را مشاهده كردند كه در 

استفاده از گانودريك اسيد در مقايسه با عصاره ها از موفقيت بالاتري در از بين بردن اكثرموارد مي توان گفت 

  :ره در اين تحقيق بوده است و مي توان گفتباكتري هاي مورد اشا

، تحقيقات باليني اطمينان پيدا كردبا استفاده از  در صورتيكه بتوان از سميت قارچ گانودرما لوسيدوم -١

د قارچ گانودرما انجام شده و تا محدوده يك گرم به البته تحقيقات باليني ميزان سميت روي خو

سميتي مشاهده نشده ولي مي بايست تحقيقات باليني  ازاي هر كيلوگرم وزن بدن موش هيچ گونه

  بيشتري در اين خصوص صورت بگيرد.



  

٨٤ 

)) (MBC=0.046mg/ml گانودريك اسيد توجه به نتايج اين تحقيق كه بالاترين غلظت كشندگيبا  -٢
 ,Pseudomonas aeruginosa(ATCC27853): باكتري ٥ حاصل شد و اين غلظت براي هر

Esherichia coli  (ATCC25922) , Staphylococus aureus (ATCC25923), Bacillus 

subtilis (PTCC1715) ,Micrococcus luteus (ATCC9341)  موثر بوده و توانايي از بين بردن
 كيدهد استخراج گانودر يكه نشان مروش نيم مك فارلند داشته  همه جمعيت هدف آن ها را برابر

و خوبي برخوردار بوده   يياز كارا ييايآن در هدف ضد باكتر و استفاده از دومياز گانودرما لوس دياس
 نيمورد استفاده در ا دومياز گانودرما لوس دياس كيگانودر تخراجبا توجه به راندمان اس ياز طرف

دوز مصرفي قارچ در بالاترين  انگريببوده كه  mg/gr 2.164 در كمترين حالت ميزان مطالعه كه
 .مي باشد دوميگانودرما لوسقارچ   gr 0.0215حالت ميزان

اين  ،مي توان به فكر جايگزيني آن با آنتي بيوتيك ها بودوجه به دوز حاصله در اين تحقيق، با ت -٣
و غلبه بر مشكلات مصرف جديدي براي رقابت با آنتي بيوتيك ها  اتمي تواند آغاز راه تحقيق موضوع

  باشد. آنتي بيوتيك ها 
ي از عوامل تاثير گذار در خاصيت آنتي باكتريالي قارچ گانودرما يكبا توجه به نتايج اين تحقيق،  -٤

با توجه به اين موضوع هر چقدر كه ميزان گانودريك باشد و لوسيدوم ميزان گانودريك اسيد آن مي

 خواهد داشت. بيشتر باشد به همين ترتيب خاصيت آنتي باكتريالي بيشتري وجود

 

 شود. يم شنهاديپ يبعد قاتيتحق يبرا ريارد زمونتايج حاصل از اين تحقيق با توجه به 

  

مصارف  زيتجو يبرا دياس كيعصاره گانودر تيسم زانيجهت كشف م ينيبال قاتيانجام تحق- ١

  موثر. اليباكتر يآنت كيبه عنوان  يانسان

كه  گريد باتياز ترك يو برخ دياس كيگانودر بيبه منظور كشف اثرات ترك يگريانجام مطالعات د- ٢

  صورت گرفته است.  قيآن تحق يوتاكنون ر
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تصوير كشت انجام شده و رنگ هاي مشاهده شده با استفاده از گانودرماي تلخ تر با سه غلظت  :١- ٥شكل 

رقت بعدي هريك ازغلظت هاي اوليه بروي  ٥و   t3=  ٥٢ ml/ µgو   t2=  ٦٤ ml/ µg و  t1=  ٩٠ ml/ µgابتدايي 

 , Pseudomonas aeruginosa(ATCC27853), Esherichia coli  (ATCC25922)شامل: باكتري هاي هدف 

Staphylococus aureus (ATCC25923), Bacillus subtilis (PTCC1715) ,Micrococcus luteus 
(ATCC9341)  
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غلظت  تصوير كشت انجام شده و رنگ هاي مشاهده شده با استفاده از گانودرماي تلخ تر با سه :٢- ٥شكل 

رقت بعدي هريك ازغلظت هاي اوليه بروي  ٥و   t3=  ٩٢ ml/ µgو   t2=  ١٢٠ ml/ µg و  t1=  ١٥٢ ml/ µgابتدايي 

 , Pseudomonas aeruginosa(ATCC27853), Esherichia coli  (ATCC25922)باكتري هاي هدف شامل: 

Staphylococus aureus (ATCC25923), Bacillus subtilis (PTCC1715) ,Micrococcus luteus 
(ATCC9341)  
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تصوير كشت انجام شده و رنگ هاي مشاهده شده با استفاده از گانودرماي با تلخي كمتر با سه  :٣- ٥شكل 

رقت بعدي هريك ازغلظت هاي اوليه  ٥و   s3=  ٤٠ ml/ µgو   s2= ٥٠ ml/ µg و  s1=  ٦٤ ml/ µgغلظت ابتدايي 

 Pseudomonas aeruginosa(ATCC27853), Esherichia coli  (ATCC25922)بروي باكتري هاي هدف شامل: 

, Staphylococus aureus (ATCC25923), Bacillus subtilis (PTCC1715) ,Micrococcus luteus 
(ATCC9341)  

  



  

٨٩ 

  
تصوير كشت انجام شده و رنگ هاي مشاهده شده با استفاده از گانودرماي با تلخي كمتر با سه  :٤- ٥شكل 

رقت بعدي هريك ازغلظت هاي اوليه  ٥و   s3=  ٧٠ ml/ µgو   s2= ٩٢ ml/ µg و  s1=  ١١٦ ml/ µgلظت ابتدايي غ

 Pseudomonas aeruginosa(ATCC27853), Esherichia coli (ATCC25922)بروي باكتري هاي هدف شامل: 

, Staphylococus aureus (ATCC25923), Bacillus subtilis (PTCC1715) ,Micrococcus luteus 
(ATCC9341)  

  



  

٩٠ 

  
) تر در عصاره اوليه نيز ١عصاره هاي حاصله در اولين مرحله كه رنگ عصاره گانودرماي تلخ (تصوير  :٥- ٥شكل 

  ) مي باشد.٢تر و پر رنگ تر از عصاره گانودرما با تلخي كمتر ( زرد
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  مورد استفاده در آزمايشات اين مطالعهترازو و گواهي كاليبراسيون تصوير  :٦- ٥شكل 
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Abstract 
The infectious diseases cause premature death. To control such human infectious 

diseases, various commercial antibiotics have been applied around the world. On the 
other hand, long-term use of these antibiotics have led to the emergence of multidrug-
resistant bacteria and subsequently significant clinical problems.  The aim of this study 
was to investigate the antibacterial effect of ganoderic acid extracted  from two verities 
of Ganoderma lucidum, red and yellow, on 5 different gram-positive and gram-
Negative bacteria, included: Pseudomonas aeruginosa (ATCC27853), Esherichia coli 
(ATCC25922), Staphylococus aureus (ATCC25923), Bacillus subtilis (PTCC1715), 
Micrococcus luteus (ATCC9341) (1715 (PY79), .The results indicated that the amount 
of ganodric acid in dry weight of the fungus in red varity with less bitter taste was 
2.140 mg/g and in fungi with more bitter taste and yellow color was 3.264 mg/g.  
According to the extracted ganoderic amount of both fungi, solutions with different 
concentrations of ganodric acid were prepared from both red and yellow fungi, 
following that the standard microdilution method was used to determine the minimum 
inhibitory concentration (MIC) and the minimum lethal concentration (MBC). The 
range  MIC/MBC in µg/ml for Staphylococcus aureus and Escherichia coli used in 

this study were 26.5/26 µg/ml and 23/29 µg/ml for red and yellow fungus respectively. 

to Micrococcus luteus, Pseudomonas aeruginosa, Bacillus subtilis this amount were 
34/45 µg/ml and 34/46 µg/ml  for red and yellow varieties respectively which showed 
that the antibacterial property was dependent on the amount of ganoderic acid and 
increasing the ganoderma acid of Ganoderma lucidum would increase its antibacterial 
properties. 
Keywords: Ganoderma, Ganoderic acid, Antibacterial, Alcoholic extract 
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