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 تقدیم اثر 

 

 به پاس تعبیر عظیم و انسانی شان از کلمه ایثار و از خودگذشتگان

امیدبخش وجودشان که در این سردترین روزگاران بهترین  به پاس عاطفه سرشار و گرمای  

  پشتیبان است

به پاس قلب های بزرگشان که فریاد رس است و سرگردانی و ترس در پناهشان به شجاعت 

 و به پاس محبت های بی دریغشان که هرگز فروکش نمی کند   می گراید

 . این مجموعه را به پدر و مادر عزیزم تقدیم می کنم
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 تشکر و قدردان 

 

  که در امر مشاوره این رساله مساعدت نمودند و در بافاطلس حمیدرضا  از جناب آقای دکتر

امتنان را دارم و   این امر نهایت مراقبت، توجه و دقت خود را مبذول فرموده اند کمال تشکر و

 .برای ایشان از خداوند سلامت و سعادت ابدی را خواهانم
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 تعهد نامه

معماری و مهندسجی دانشجکده مهندسجی معماری  اینجانب ترانه زارعی دانشججوی دوره کارشجناسجی ارشجد رشجته  

کودکان در   یورزشج-یفرهنگ -یطراحی مرکز آموزشجنامه  دانشجگاه صجنعتی شجاهرود نویسجنده پایانشجهرسجازی 

 .شوممتعهد می بافدکتر حمیدرضا اطلستحت راهنمائی  زیشهر شاند 

 برخوردار است .  نامه توسط اینجانب انجام شده است و از صحت و اصالتاین پایانتحقیقات در   •

 در استفاده از نتایج پژوهشهای محققان دیگر به مرجع مورد استفاده استناد شده است . •

ائه  نامه تاکنون توسط خود یا فرد دیگری برای دریافت هیچ نوع مدرک یا امتیازی در هیچ جا ار مطالب مندرج در پایان  •

 نشده است . 

باشد و مقالات مستخرج با نام » دانشگاه صنعتی کلیه حقوق معنوی این اثر متعلق به دانشگاه صنعتی شاهرود می   •

 « به چاپ خواهد رسید .   Shahrood  University  of  Technologyشاهرود « و یا »  

نامه  نامه تأثیرگذار بوده اند در مقالات مستخرج از پایان پایانحقوق معنوی تمام افرادی که در به دست آمدن نتایح اصلی   •

 رعایت می گردد. 

نامه ، در مواردی که از موجود زنده ) یا بافتهای آنها ( استفاده شده است ضوابط و اصول  در کلیه مراحل انجام این پایان  •

 اخلاقی رعایت شده است .

ی که به حوزه اطلاعات شخصی افراد دسترسی یافته یا استفاده شده است  نامه، در موارد در کلیه مراحل انجام این پایان  •

                                                                                                                                                                        اصل رازداری ، ضوابط و اصول اخلاق انسانی رعایت شده است .

تاریخ                                                    

امضای دانشجو                                                    

 

 

 

 

 مالکیت نتایج و حق نشر 
کلیه حقوق معنوی این اثر و محصولات آن )مقالات مستخرج ، کتاب ، برنامه های رایانه ای ، نرم افزار ها و تجهیزات ساخته  

 باشد . این مطلب باید به نحو مقتضی در تولیدات علمی مربوطه ذکر شود .صنعتی شاهرود می شده است ( متعلق به دانشگاه  

 .باشدنامه بدون ذکر مرجع مجاز نمی استفاده از اطلاعات و نتایج موجود در پایان 
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 چکیده 

اصلی   دغدغه  کودکان  پرورش صحیح  و  تنها خانواده همواره رشد  بلکه جوامع  نه  نظریه  ها  اکثر  است. طبق 

در    ،روانشناسان تاثیرگذار  پارامترهای  از  و محیط مناسب    ، کودکان  اصولی   رشد یکی  متاسفانه   .استشرایط 

که سبب  است  با مشکلاتی همراه بوده    هافعالیت   تنوع  و  از لحاظ معماری در ایران    فضاهای مختص کودکان 

توجه به محیط و تاثیراتش بر رفتار کودک را نادیده    ،این فضاها  اغلب  و  منع رشد خلاقیت کودکان شده است

  بایست فضاییاست بنابراین می   ی او کند خانهن احساس آرامش می آ هر کودک اولین مکانی که در    . گیرند می 

و امنیت   خاطر  سبب آرامشعلاوه بر کسب تجارب گوناگون و شکوفایی خلاقیت   که شود برای کودک طراحی  

و ورزشی تاثیر به سزایی  ، آموزشی  هنری-های فرهنگیچنین براساس تحقیقات انجام شده فعالیت هم  او شود.

- یفرهنگ -یطراحی مرکز آموزش پژوهش حاضر با عنوان  از این رو    از جمله خلاقیت دارد برجوانب رشد کودک  

متنوع اما کاربردی با هدف تقویت و شکوفایی خلاقیت کودکان داشته  سعی در ایجاد فضاهایی  کودکان    ی ورزش 

 است. 
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 مقدمه  1-1

بازتاب  ندهیآ ا  یاز کودک  م یشفاف و مستق  یهر فرد،  شکل    یو   ت یو شخص  ات یدوره، خصوص  ن یاو است؛ در 

کودکان با    ی . همواره مراحل زندگشودی هر فرد شناخته م   یدوران زندگ   نیترمهم  ،ی کودک  ن یبنابرا  ردیگی م

  ده یچیو پ  وستهیپ  کسان،ی  ییالگو  یا و ... دار  یاجتماع  ،یفرهنگ   یهامراحل با وجود تفاوت   نیرشد همراه است ا

برخوردار    ی از مراتب متفاوت  ازهاین  ن یکه ا  شوند ی متولد م  یو جسمان  ی روح  ییازهای ها و ناست.کودکان با خواسته 

روانشناسان عدم توجه به کودکان و پاسخ   یهاافته ی است. بر طبق    یی خودشکوفا  به   از یآن، ن  نیتری است و عال

 یهاجامعه و نسل   یخود فرد، بلکه برا  ی را نه تنها برا  یریآنان آثار جبران ناپذ   یو ماد   ی روح  یهااز یندادن به ن

  ت است.یاهم زیحا اریکودکان بس  یازهایروتوجه به ن نیاو، به همراه دارد از ا یبعد 

  ی مانع  چیپر خطر و ه  یی جا  چیدوران ه  نیپرسش و اکتشاف است. در ا  ،یدوران کنجکاو  یکودک  نیچنهم

 ه ی. براساس نظرباشد یم   د یتجارب جد   افتیدر حال در  وستهیطور پکودک به   ریمس  نی. در استین  ریناپذ غلبه 

طر  اژه،یپ از  کاوش   یدستکار  ق یکودکان  دنو  با  ارتباط    رامونیپ  یا یکردن،  ایجاد    کنند ی م  برقرارخود  با  و 

با محیط هستند حلراه نوین درحال سازگاری  رو .  های  این  ز  از  زمان  از طر  ی ادیکودکان  صرف    ی باز  ق یرا 

با بزرگسالان سبب شده است    اس یکودکان در ق  یو ذهن  یجسم  ط یشرا  چنینهم.  کنند ی م  ط یبا مح   ییآشنا

  زحائ  ار یرشد کودکان بس  یو فضاها  ط یرو توجه به مح  ن یآنان بگذارد. از ا  ی بر رو  ی شتریب  ر یتاث  ط یکه مح

 .است تیاهم

برا   ینوع  تیخلاق سن  نشیآفر  ی ذوق  تمام  در  که  دوره   شودی م  ده ید  نیاست  به  آن  ظهور    ی کودک  یاما 

  ت یخلاق  یطور کلدارد. به   ییدوران، نقش به سزا  نیدر ا   تیشناخت عوامل بروز خلاق   بیترت  نیبه ا  گرددیبازم

  ط یو خانواده، مح  ی عوامل درون  مله از ج  یدرون   ییو توانا  اقیاست؛ اشت  خارجیو    یدرون   ی کودک وابسته به عوامل

  ی راتییدر مغز، موجب تغ  یت یقابل  جادیبه سبب ا  تی. خلاقشودی محسوب م  تیخلاق  ی رونی از عوامل ب  ان یو مرب

و    ی ورزش   ،ی آموزش متنوع    یهات یهم رفته فعال  ی . روشودی فرد م  ینده یو به دنبال آن در آدر تفکر    ی ادیبن
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با انواع مواد و    هاتیفعال  ن یکودکان در ا  را یکودک دارد ز  ت یقخلا  ت یدر تقو  ییبه سزا  ر یتاث  یخصوصا هنر 

 .کنند ی م  یو شروع به خلق اجسام هنر  شوند ی مختلف آشنا م الیمتر

  یهابه شکل  ی هنر  یهات یاز بزرگسالان از فعال  شی است و کودکان بها  انسان   یاز زندگ   ریجداناپذ   ی عضو   هنر

.   کنند ی و احساسات خود را بازگو م  رسند ی م   شیخو  یبه خودشناس   ق یطر  نیآنان از ا  کنند ی گوناگون استفاده م

درصد    50به حدود    یاز پنج سالگ   قبلبراساس مطالعات انجام شده روانشناسان، رشد استعداد کودکان در  

ا  رسد ی م  شیخو ا  نیاز  برا  نیدوران بهتر  نی رو  و پرورش استعداد و    یهنر  یهات یفعال  ی ریکارگبه   ی زمان 

  ی و نقاش   یقی موس   ،یشیو نما  اترئت  بخش  یهاتیبه فعا  توانی م  یهنر  یهاتی. از انواع فعالباشد یها ممهارت

 .اشاره کرد

  ط یها، ابتدا در محآموزه   ن یو درک انسان دارد. . ا  صی در تشخ  ییسزانقش به   یآموزش   یهات یفعال  نیچنهم

  ات ی. نظرشوند ی کودکان محسوب م  ی آموزش برا  یه یاول   ی مادر و پدر از الگوها  ن،یبنابرا  شود؛ی خانواده آغاز م

. داند ی آن م   ی رونیعوامل ب  ایکودک   وددر حوزه آموزش کودک وجود دارد که آموزش را وابسته به خ  یمختلف 

  ی کودک  و بهرمند   تیقوه خلاق   ییشود منجربه شکوفا  هیارا  ان یتوسط مرب  حیو صح  یاگر آموزش اصول   نیچنهم

  .شودی در تمام عمر م  یژگ یو  نیاز ا یو

  یاضاف ی انرژ ، یورزش  ی هاتیفعال  قیاست کودکان، از طر ت یبروز خلاق  گریاز عوامل د نیچنهم  و بازی  ورزش 

  یآمادگ  ت، یخلاق  شی افزا  ، یزندگ   یوه یبه بهبود ش   توان ی آن م  رات یاز تأث  ی طور کل. به   کنند ی م  ه ی خود را تخل

. اکثر  شودی محسوب م  یورزش   یهات یاز انواع فعال  ی ها اشاره کرد. بازتفکر آن   یقوه   ی ریکارگو به   یجسمان

  ن، یورزش کنند؛ بنابرا  ،یاما ممکن است به سبب باز   کنند؛ی نم   یباز  ی تندرست  جادیکودکان، به سبب ورزش و ا

دارد. کودک    یریدر پرورش احساسات کودک نقش چشمگ  ،ی آنان بالاتر است. باز  یاز ورزش برا   یباز تیاولو

  یی و... آشنا و توانا  یازجمله ترس، شاد  شیبا عواطف خو  ن،یبنابرا  کند؛ی نم  یاحساساتش را مخف   ، یدر باز

. شودی نفس کودک م اعتمادبه   ت یموجب تقو  ،یرشد عاطف  ینه یدر زم  ی . بازردیگ ی کنترل آنان را به دست م



4 

 

  ی باز رو، نیاز ا کنند؛ ین م و درما  ییو ترسو را شناسا ی کودکان مضطرب، خجالت ، یباز ی له یوس روانشناسان، به 

 .دارد زی کننده ننقش درمان 

و    یدر بخش خصوص  یفراوان    ی و آموزش   یفرهنگ   یهااز جمله مهدکودک و کانون   ی فراوان  یهامکان   امروزه 

گسترده    قاتیمختص کودک و انجام تحق  یفضا  نیاول  سیوجود دارد اما با گذشت حدود صد سال از تاس   یدولت 

خصوص  در مشهد و به   کودکان  ت یخلاق  ت یمتناسب با نوع کاربر و در جهت تقو  ییموضوع، هنوز بنا  ن یا  یبر رو 

کودکان در جهت رشد و توسعه   یبرا  ییفضا  یطراح  ازمند یرو ن  نیو اجرا نشده است از ا  یطراح  زیشهر شاند 

 . میهست یو ورزش   یآموزش  ، یهنر-یفرهنگ  یهات یتوسط فعال تیخلاق

 سابقه موضوع  2-1

ای است که هدف آن ایجاد و حفظ خلاقیت موجود در کودکان  مجموعه   کودکان   یورزش - یفرهنگ -ی مرکز آموزش 

دانند از این رو به  ها تقویت خلاقیت را الویت اصلی خویش می است. اغلب فضاهای مشابه، مانند مهدکودک 

  کودکان   ین مجموعه مکانی برای یادگیری اند. افضاهای متنوع هنری و آموزشی در مقیاسی کوچک پرداخته 

 پذیرد.  های آموزشی، فرهنگی و ورزشی انجام میدر مقیاسی وسیع است که با استفاده از فعالیت 

با رویکرد مجموعه که طراحی شده شامل مهدکودک  در سال آثار معماری به جا مانده و مرتبط  های اخیر 

Park Legend  ،  مهد کودکRåå Forskola،     ودک  مهدکFagerborg  ، ه یطرح مدرسه هوشمند در روس  

رسیم که خلاقیت محور اصلی  باشد.  با بررسی و تحلیل تمام این آثار به این نتیجه می و خانه فرهنگ آمرا می 

طراحی آنان بوده است و فضاهای آموزشی، هنری و ورزشی برای تقویت این محور تاثیر به سزایی داشته است.  

های طراحی سعی در با ایجاد فضاهای غیر معمول، منعطف و تخیلی داشته  ز طریق مولفه معماران این بناها ا

 .شودها به خوبی در آثار دیده می اند که این ویژگی 

با موضوع می از نمونه    نیخستن  ی لادی م  1750در سال  ها اشاره کرد.  توان به مهدکودک های داخلی مرتبط 

قراردادن   الگو  با  کودک  از  مراقبت  اتر  ها،خانهم ی تیمؤسسات  کشور  شد   شیدر  ساخت    .ساخته  تاریخچه 
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های مذهبی و  اقلیت   ، توسط نخستین مهدکودک   1298ردد. در سال  گمهدکودک به صد سال پیش باز می 

مهیا شد. با گذشت  ان  بان برای کودکدینی ساخته شد. چندین سال بعد در تبریز، باغ اطفال توسط جبار باغچه 

های مرفه در شهرهای شیراز، تهران و دیگر شهرهای  ها به سبب استقبال خانواده زمان، ساخت این کودکستان 

تاسیس کودکستان  اولین امتیاز    1310های خصوصی شد. در سال  بزرگ کشور فراگیر و موجب ایجاد مهدکودک 

در تاریخ  سرآغازی نو    1310دید. به این سبب سال  صادر گر  توسط وزارت معارف و اوقاف و صنایع مستظرفه

خواندن    ابتدایی ، آموزش  و رایجهای مرسوم  بازی در این فضاها به    . گردددبستانی ایران محسوب می آموزش پیش 

چندین سال   شد.پرداخته می عروسک  و    شکال هندسیابازی با    ،نقاشیهای هنری اعم از  و فعالیت و نوشتن  

ساخته  های طبقه متوسط  خانواده   های دولتی بسیاری در سراسر کشور برایدکستان، کو 1340بعد در سال  

  1351که در طی سال  ست  ااین در حالی   ؛وجود داشت  مهدکودک 7در کشور تنها    1322تا سال  عموما    .شد 

 ارتقا یافت. مرکز  حدود پانصد به 

حاضر    مطالعات مرتبط به پژوهش .  انجام شده است  یاگسترده   یهاتاکنون پژوهش   ق یدر ارتباط با موضوع تحق

 .   کودکان استو تفریح   هنر ی خلاقیت در ارتباط با آموزش، نه یانجام شده در زم قاتی شامل تحق

رفتاری، کتب زیادی در ارتباط با کودکان به چاپ    علوم   و  شناسیدر بخش مطالعات انجام شده، درحوزه روان 

)  ، های رشد کودکنظریه رسیده است. در بخش   اینهلدر  باربل  اریک اریکسون) 1396ژان پیاژه و   ،)1950  ،)

اجتماعی،    ˗های رشد شناختی، روانی  ( به ترتیب در زمینه 1981(، لارنس کهلبرک )1343زیگموند فروید )

ای  را مجموعه اند. براساس نظر این افراد رشد  ای انجام داده جنسی و رشد اخلاقی مطالعات گسترده    ˗رشد روانی

نظران  رسد. نکته حائز اهمیت برای این صاحباز مراحل پیوسته است که کودک با طی این مراحل به تکامل می 

  باشد.توجه به محیط برای دستیابی به رشد در ابعاد اجتماعی، اخلاقی، شناختی و جنسی می

با تاکید بر علوم  ( به مساله انسان و محیط پر1394در حوزه مطالعات معماری، جان لنگ ) داخته است. او 

های طراحی محیط، مباحثی از  ی رشته رفتاری و با بیان ارتباط انسان و محیط با یکدیگر، علاوه بر ارتقا پایه 

  روانشناسی محیط و رفتار را مطرح کرده است.
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ه بررسی  ب  "creative activities for young children "( در کتاب خود تحت عنوان2009مری مایسکی)

پردازد. از هنر  ها و عوامل موثر بر خلاقیت می خلاقیت و تاثیر آن بر کودک پرداخته و به معرفی انواع فعالیت

چنین داند. هم کند و فرایند رشد کودک را وابسته با آن می به عنوان عاملی اساسی و تاثیرگذار بر خلاقیت یاد می 

 عوامل موثر بر خلاقیت و فعالیت اصلی کودک معرفی کرده است.  ر از دیگ  را  مایسکی بازی

های  و پیشرفت   السادات حسینی، موفقیتی دکتر افضل نوشته   "های پرورش آنماهیت خلاقیت و شیوه "کتاب  

کند و رشد و توسعه خلاقیت را متاثر از عوامل فردی و اجتماعی  بشر را نیازمند داشتن تفکری خلاق تصور می 

از  خصوصیات شخصیتی، خانواده و هوش می   چون هم ... را  قوانین محدود کننده و  از شکست،  داند و ترس 

ی  چنین به عقیده حسینی قابلیت تفکر خلاق در همه کند. همعوامل بازدارنده در مسیر رشد خلاقیت تلقی می 

 انسان ها وجود دارد اما پیدایش آن مستلزم پرورش آن است. 

و محیط    "Environment and children" در کتاب   (2007) کریستوفردی    چنینهم مساله کودک  به 

پردازد و با بیان این که محیط  پرداخته است. او به بررسی احساسات و رفتار کودکان از نگاه روانشناسی می

های کودکان است، عدم توجه به محیط را باعث بروز  گیری احساسات، رفتارها و ارزش عاملی مهم در شکل 

های داند. بر این اساس او به بیان اصول و راهکارهایی برای مقابله با چالش های روانی و حتی جسمانی می یماریب

 پردازد.کند، می هایی که به ارتباط کودک با محیط کمک می واره محیطی و طرح 

حیط و نوع  ی م ها و احساسات کودکان درباره به دیدگاه  دادک   مارک ی  نوشته   "فضاهای کودکان"در کتاب  

بر این اعتقاد است    چنین اوهم شود تا شناخت فضاهای کودک انجام شود.  فضایی که دوست دارند، پرداخته می 

و در نهایت موجب خلاقیت در    افتد اتفاق می که اگر به دیدگاه کاربران یک فضا توجه شود طراحی مطلوب  

کرد و در  حی فضاهای مختص آنان تلقی می نیازهای کودکان را عاملی مهم برای طرا  دادکشود.  کودکان می 

 .  بودارتباط با فضاهای آموزشی کودکان خواستار ایجاد فضاهایی با مشارکت مستقیم کودکان 

 کند. طبیعت را عاملی مهم دیگر در پرورش خلاقیت  بیان می   "کودک و طبیعت"کان و کلرت  در کتاب 
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یل و کشش روانی نسبت به طبیعت وجود دارد که در صورت  هم چنین آنان اذعان دارند که درون افراد نوعی م

به  تاثیر  طبیعت،  با  غیرمستقیم  و  مستقیم  مستمر  و  ارتباط  شناختی  عاطفی  فیزیکی،  رشد  انواع  در  سزایی 

 کند.شود از این رو حضور طبیعت نقش پررنگی در طرح ایفا می اجتماعی می

نوروزی و نسترن به تاریخچه فضای بازی در جهان و انواع  ی  ریزی فضای بازی کودکان نوشته در کتاب برنامه  

مختلف بازی پرداخته شد. بازی در این کتاب نقش اساسی در تکامل رشد کودکان دارد و سبب ظهور و پرورش  

 شود.  خلاقیت در کودکان می 

 ضرورت انجام تحقیق  3-1

کودکان    ی بهتر برا   ی زندگ  جاد یخلاق و ا  یکودکان با هدف رشد و توسعه قوه  یورزش -ی فرهنگ -یمرکز آموزش 

  ی ازهایو رفع ن  یدگیرو رس   نیاز ا   شودی م  دادهایرو  ن یتراست که منجر به مهم   یادوره   ی است. کودکآمده  د یپد 

برا  نیا  یو جسم  یروح الو   یاهر جامعه   یکودکان،  تاک  نید  نیچنقراردارد. هم   تیدر  بر    یاژه یو  د یاسلام 

  جهیمختص آنان کمتر مورد توجه قرار گرفته است. در نت  یکودکان داشته است، اما متاسفانه ساخت فضاها

از    ش یب  یغرب  یکودکان در کشورها  یدستاوردها در مراکز نگهدار  ن یساخت و استفاده از آخر  ،یسابقه طراح

رو به    ن یدر کشور ما رو به رو نبوده است. از ا  یمناسب  ر یداببا ت  دهید پ  ن یاست و برخورد با ا  ی اسلام  ی کشورها

 است. ازیکودکان ن ی برا یی فضا یطراح

وجود دارد که اغلب    یو دولت   یدر بخش خصوص   یمختص کودک  فراوان  یامروزه فضاها  ران یدر ا  گرید  ی از سو 

رو    نی. از اباشند ی م  یمحدود از کودک   یاو تنها مختص دوره   نشده   یمنظور طراح  نیها از ابتدا به افضا  نیا

مختص    یی فضا  یطراح  نیباشد. بنابرای کودکان به خصوص نم  اتیو روح  های ژگیفضاها، متناسب با و   نیاغلب ا

  رنده یکه دربرگ  ، یطیمح  یهای ژگیآنان با استفاده از و  ت یو پرورش خلاق  لیقوه تخ  تیکودکان با هدف تقو

 است. ی ما ضرور ی جامعه امروز ی برا اریاست، بس ی شتریب ی سن یهاگروه 
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 روش تحقیق  4-1

کودکان    ت یخلاق  ت یتقو  ت یبا محور  ی پرورش کودکان در قالب مرکز  ی برا  یی فضا  ی هدف پژوهش حاضر طراح

و خواست کودکان به عنوان    هاازین  ی مطالعه و بررس   ازمند ین   نه،یزم  ن یمناسب در ا  ی به طرح  یابی. دستباشد ی م

شده از روش    ادیبه اهداف    دن یرس   ی. براباشد ی م  ط ی ارتباط آنها با مح  یفضا و چگونگ   ن یکنندگان ااستفاده 

م   ی فیتوص  -  ی لیتحل  قیتحق به شودی استفاده  به   ینظر  هاینه یزم   یبررس   یبرا  بیترتنیا.    له یوس پژوهش 

گردد. سپس در    نیموضوع تدو  یتا چارچوب نظر  شودی اطلاعات پرداخته م  یآوربه جمع   یامطالعات کتابخانه 

  ی طراح  یهامولفه   نیبه شناخت و تدو   ی مورد  یهانمونه   لیو تحل  ه یبا استفاده از مطالعات پا  یبخش طراح

کودکان متناسب با    یورزش - یفرهنگ -یبه دست آمده، مرکز آموزش   جیبر اساس نتا  تی. در نهاشودی پرداخته م

 .شودی م  یطراح ز،یدر شهر شاند   ازیاهداف مورد ن
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 دوم: شناخت کودک  فصل
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 مقدمه  1-2

ها و مراحل رشد آنان است. آل برای کودکان، ملزم به شناخت خصوصیات، توانایی یابی به طرحی ایده دست

باید   شود.بدون توجه به شناخت خصوصیات آنان طراحی و ساخته می متأسفانه اغلب بناهای مختص کودکان،  

های کودکان مدام در حال تغییر است و براساس شواهد، یادآور شد که در هر مرحله از رشد، نیاز و ویژگی 

ی شناخت کودک و عبور آن از این دوره سرعت بالاتری داشته باشد، تأثیرات نامطلوبی را در  هرچه مرحله

رو، لازم است مراحل رشد کودک که شامل رشد جسمانی، شناختی، عاطفی و  این   کند؛ ازاد می کودک ایج

 دقت بررسی شود. اجتماعی است، به 

های  کودکان، رشد و تقویت خلاقیت کودکان در حوزه   ورزشی  -فرهنگی-مرکز آموزشیهدف اصلی در طراحی  

و  صل به آشنایی با مفاهیم خلاقیت، یادگیری هنری، آموزشی و ورزشی است؛ بدین ترتیب، در این ف-فرهنگی

 شود. های هنری، ورزشی پرداخته میکودکان و فعالیت آموزش  

به  فصل،  آغاز  مهارتدر  و  نیازها، خصوصیات  شناخت  پرداخته  منظور  کودک  رشد  مراحل  به  کودکان،  های 

شود. در گام بعدی، مفاهیم  ی عنوان هدف نهایی طرح، ارزیابی مشود؛ سپس خلاقیت و عوامل مؤثر بر آن به می 

گیرد. همچنین هنر و ورزش  یادگیری و آموزش که از عملکردهای اصلی طراحی است، مورد بررسی قرار می 

بخش پایانی فصل، به اهمیت و ضرورت    گیرند. درهای اصلی طرح، مورد بررسی قرار میعنوان دیگر فعالیت به 

 شود. ورزش پرداخته میبازی و انواع و خصوصیات و تفاوت آن با  
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 کودک  یی واژه شناسشه یر  2-2

گردد که به سن بلوغ  در فرهنگ فارسی معین، به معنای کوچک است و به فردی اطلاق می  ی این واژه ریشه 

با دو املای متفاوت    همچنین در فرهنگ دهخدا، این واژه  .(2:1391آزموده،)  نرسیده، خواه دختر یا پسر باشد 

 .(7:1395مرتضوی، ) باشد کار رفته است که معانی آن به ترتیب تحقیرشده و فرد نابالغ می  کودکِ به کودکَ و  

گذراند، یاد  عنوان دورانی که فرد بعد از تولد تا رسیدن به بلوغ می در فرهنگ میراث آمریکایی، از کودکی به  

   .(2:1391آزموده،) شده است

ی  نامه پیمان  1در کشورهای مختلف متفاوت است؛ اما براساس ماده  ی سنی کودک  طور کلی، تعیین محدوده به 

اجرا در مورد    قابل  قانون  طبق   اینکه مگر    است،  سال  18  سن   ری ز  کودک، »افراد منظور از  ،  1998حقوق کودک  

، تعریف کودک به جنسیت وابسته  مذهبدر ایران، براساس    .«شود  داده  تشخیص  قانونی وی کمتر   سن،  کودک

 شود.ماه، کودک گفته می ماه و پسر زیر چهارده سال و هفت  ، به دختر زیر هشت سال و نه  آناست. بر اساس  

 شناخت کودک 3-2

به  دوره  از های مختلف، بسیار متنوع بوده است.  نوع نگرش به کودک در طول دوره  ی رنسانس، نوع نگرش 

دانستند. کرد؛ تا قبل از آن به سبب عقاید مذهبیان، کودکان را شرور و لجوج می   کودک تغییری اساسی پیدا

های فرزندپروری خشن استفاده کردند؛ اما با گذشت زمان، جان لاک  به همین سبب، برای تعلیم آنان از روش 

طبق    بر   .(20- 21: 1391برک، )ایراد تصور کرد  صورت لوحی سفید و بی از فیلسوفان قرن هفدهم، کودک را به 

چنین دهد. او هم این نظریه، کودکان در ابتدا چیزی نیستند، این تجربه و شخصیت است که آنان را شکل می 

در شکل مؤثر  راهنمایانی  را  رفتاروالدین  از  گیری  دانست؛  فلسفه این  کودک  و  رو،  تنفر  کاهش  او موجب  ی 

اثرپذیر، بی لاک، کو  .(20-21:  1391،)برک  به کودکان شد   تخشونت نسب را  تأثیر محیط  اراده و تحت دکان 

نیاز طبق آن کودک را بی   محور را معرفی کرد که بری کودک که روسو برخلاف او، نظریه   دانست؛ در حالی می 
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است که در قرن    این درحالی  (.20-21:  1391برک،)  دانستی سرنوشت خود می کنندهسالان و تعیین از بزرگ 

ی کودکان توسط روانشناسانی ازجمله فروبل و جان دیویی تحول  های رشد و توسعه نوزدهم و بیستم، نظریه 

ی آموزشی منظم و  برای پیشرفت کودک، برنامه   به آموزش کودک توجه خاصی داشت از این رو  یافت. فروبل

: 1395اسکات،)  ها شد ای را در سیستم آموزشی کشور گنجاند و موجب تأسیس اولین مهدکودک یافتهسازمان

ی  . همچنین جان دیویی، معتقد بود آموزش با محوریت فعالیت و تجربه، نقش بسزایی بر رشد و توسعه (10

 .(79: 1396دادک،) گذاردکودک می 

 الگوی رشد کودک 4-2

های فرهنگی، اجتماعی و...  مراحل زندگی انسان، همواره با رشد همراه بوده است. این مراحل، با وجود تفاوت 

ای از تحولات کیفی و کمی  دیدگاه روانشناسان، مجموعه  الگویی یکسان، پیوسته و پیچیده است. رشد ازدارای  

اکبری  علی)  ید آهای جسمانی، شناختی، اجتماعی و عاطفی است که در طول حیات انسان به وجود می در زمینه 

رو جداسازی آن  این  م بوده است؛ ازدار و تأثیرپذیر از ههدف انسان،رشد    اتییرغعموماً ت   (.15:  1394،دهکردی

نیست   دقیقی  زیر    (؛12:  1391برک،)کار  شرح  به  کودک  رشد  مراحل  روانشناسان،  دیدگاه  براساس  اما 

 بندی شده است: تقسیم 

 ( یدوسالگ _صفر)نوباوگی و نوپایی  .1

 ( سالگیشش _ی دوسالگ )اوایل کودکی  .2

 ( یسالگ ازده ی_شش )اواسط کودکی  .3

 ( 13: 1391،برکسالگی( )هجده _دوازده)نوجوانی  .4
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 رشد جسمانی کودک 1-4-2

ترین انواع رشد بوده که شامل تغییرات در ابعاد بدن، مغز، عملکرد  ترین و شاخص رشد جسمانی، از ابتدایی 

ادراکی و حرکتی مانند هماهنگی چشم و دست استتوانایی سرعت آن، نوسانات و    (14:  1391،برک)  های 

 . (134: 1394،دهکردی )  در دو سال اول زندگی او سرعت بیشتری دارد  رشد کودکطور مثال، بسیاری دارد؛ به 

ی ابتدایی زندگی از لحاظ  ماهه ششاند که میزان رشد جسمی تمام کودکان در اکثر دانشمندان، بر این عقیده

هایی درخصوص این قضیه وجود دارد که دختران نسبت  افته اما ی  (؛99:  1368،  هنری ماسن)قد و وزن ثابت است  

  پشت سر کودکان، تمامی مراحل را    . عموماً (379:  1390، برک)  گذرانند ی متر  به پسران مراحل جسمانی را سریع

چنین هم.  بگذرانند جهشی    صورتبه یک یا دو مرحله از رشد را    که  یکسانگذرانند؛ اما در این بین، هستند  ی م

رابط انواع مراحل رشد وجود  ه هیچ  با  یا پیشرفت کودکان در مراحل جسمانی  هنری )  ندارد ای میان جهش 

 .(99-105: 1368،ماسن

دهد و با گذشت زمان و تکامل  کودک در ابتدا، حرکات درشت مانند بلند کردن سر و غلت زدن را انجام می 

های بدن از لحاظ جسمانی،  ی قسمت . همه (136:  1394،دهکردی)دهد  مغز، حرکات ظریف و دقیق را انجام می 

سالگی ای میان رشد نقاط مختلف بدن وجود ندارد. کودک تا یک هیچ رابطه  لزوماًکند و اندازه رشد نمی یک به

شود  درصد به میزان وزن ابتدایی او اضافه می   200درصد به قدش و    50ی مناسب، حدود  در صورت تغذیه 

درصد وزن خویش    90سالگی به  همچنین رشد مغز کودک بین سنین دو تا شش (.  99-105:  1368،هنری ماسن)

   (. 380: 1390،برک) رسد سالی می در بزرگ 

اورمود، کودکان در سال   شده انجام بر اساس تحقیقات   و  ابتدایی زندگی، به سبب عدم  توسط مکدویت  های 

و تنها از طریق تجربه کردن به علوم جدید دست  ریناز اتکامل مغزی، تمرکز کافی برای انجام کارها را ندارند؛ 
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رسد و  سالگی کودک، بخش اعظم مغز او به حد تکامل خود می کنند. با گذشت زمان، در حدود پنج پیدا می 

 (.McDevitt & Ormrod,2014:174شود )ی و عملکردی او مانند افراد بالغ می حس ییتوانا

 رشد شناختی 2-4-2

دگرگونی کودک در سال  که شامل  از رشد شناختی  بر تحولات جسمانی،  زندگی، علاوه  اول  در  های  هایی 

نحوه  توانایی درک و کشف محیط،  بهره می حافظه،  یادگیری است،  و  به صحبت  تفکر، علاقه  هنری  )برد  ی 

ی  نظران در حوزه بژان پیاژه، یکی از مؤثرترین صاح.  (MacDevitt &Ormrod,2014:262)(  99:  1368ماسن،

به شمار می  دهه روانشناسی رشدشناختی کودک،  اوایل  در  رشد  آید.  اینکه  بیان  با  پیاژه  میلادی،  ی شصت 

ادراکی  _ی رشد شناختی  ی پرآوازهی تجربه و ادراک است، نظریه کودک وابسته به تغییر و تحولات او در حوزه 

درپی با جستجو در محیط اطراف  رو آنان پی این  ستجوگرند؛ ازرا ارائه کرد. براساس این نظریه، کودکان ذاتاً ج

به دست می خود تجربه  راه های جدیدی  ایجاد  با  و  با محیط هستند حلآورند  نوین، در حال سازگاری    های 

(MacDevitt & Ormrod, 2014:214).  طوری که  دانست؛ به چنین او کودک و محیط را از هم جدا نمیهم

ی رشد  شد تا محیط را از چشم یک کودک ببیند. پیاژه، دورهبازی آنان می ر کودکان، هم تبرای شناخت کامل 

به  را  پی کودک  مراحلی  می صورت  منسجم  و  دستهدرپی  چهار  به  را  دوره  این  و  حسیدید  حرکتی،  _ی 

 .(158-157: 1389کرین،) عملیاتی، عملیاتی و صوری تقسیم کردپیش

کودک در این دوره، یادگیری خود را با  سالگی(:    0_2حرکتی )  _ی هوش حسی  دوره  2-4-2-1

های ابتدایی زندگی  کند که اغلب این رفتارها در سالهایی چون مکیدن، لمس کردن و چشیدن آغاز می بازتاب

هایشان  ها، بازتاب مکیدن است. در این دوره، نوزادان مادامی که لب ترین این بازتابکودک، غیرارادی است. مهم 

ها از اهمیت طورکلی در آغاز، بازتاب کنند. به درنگ شروع به مکیدن آن می کند، بی ا جسمی تماس پیدا می ب

برخور  می  زیادی  کاسته  بر رشد  آنان  تأثیر  از  زمان،  با گذشت  اما  با  دارند؛  ابتدا  دوره، کودک  این  در  شود. 

شود و در طول زمان یاد  آشنا می کاری در محیط پیرامون خود با کارکرد حرکتی بدنش  کنجکاوی و دست 
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در پایان این دوره، کودک با دیدن،    (.160-164:  1389،کرین)  های محیطی پاسخ دهد گیرد که به محرک می 

می  پیدا  را  تفکر  و  تمرکز  دارد توانایی  باور  تنها  دیدن  با  را  اشیا  موجودیت  و   & MacDevitt)  کند 

Ormrod,2014:218 .) 

عملیاتی، کودک متوجه  ی پیش در دوره   سالگی(:  2_7ملیاتی )ی تفکر پیش عدوره  2-4-2-2

چنین او در  شود قبل از انجام کاری بایستی بیندیشد؛ اما طبیعتاً قادر به اندیشه همراه با منطق نیست. هممی 

جان اطرافش را  صورتی که تنها خودش را قبول دارد و اشیای بی این سنین، خودمحور و جاندارپندار است؛ به 

تصور می  بهرهجاندار  تصاویر  و  اشکال  از  بازه، کودک  این  در  زیادی می کند.  به سخنان  ی  اما همچنان  برد؛ 

ای همراه  قدرت تکلم کودک، در این دوره با رشد گسترده (.  180-166:  1389،  کرین)سالان توجهی ندارد  بزرگ 

بینی کند و با افراد ارتباط  و آینده را پیش  وتواند از طریق زبان، اتفاقات گذشته را بازگرو او می این  است؛ از

 . (MacDevitt & Ormrod,2014:220) اجتماعی برقرار کند 

این مرحله از رشد، اهمیت زیادی دارد؛ زیرا کودک در    سالگی(:  7  _11)  ینیع عملیات    2-4-2-3

:  1389کرین، )سالان دارد  گیرد که شباهت زیادی به بزرگ مند همراه با منطق را یاد می این دوره تفکر نظام 

ی عملیات عینی  چنین کودک در دوره با این تفاوت که او قابلیت تفکر انتزاعی و ذهنی را ندارد. هم   (؛180-166

فرد خود  برد که هر انسان دارای احساسات و درک منحصربه شود و پی می متوجه تمایز خود با سایر افراد می 

 های کودکان در این دوره عبارت است از:ویژگی. (MacDevitt & Ormrod,2014:221) است

زندگی،    .1  محیط  با  بازی 2سازگاری  به  تمایل  عدالت    همکاری،  وظیفهاحساس    .3  گروهی،  های .  و 

 . (166-180: 1389کرین،)

  کودک   شناختیرشد   یمرحله   آخرین   (: 11  _یسال)بلوغ و بزرگ  یصور  عملیات  4-2-4-2

  تفکر   این  که   است   ذهنی  و   انتزاعی   تفکر   به   قادر   دوره،   این   در   کودک  .است  صوری   عملیات  پیاژه،   ینظریه   طبق



16 

 

 سازیفرضیه   موضوعات  با   برخورد   در   تواند می   چنینهم .  دارد  را  سالبزرگ   فرد   یک  تفکر   به   شباهت   بیشترین  او

  صوری  عملیات  اما  رسند؛می   صوری  عملیات  رشد   از   مراحلی  به  افراد   اکثر.  بپردازد  قیاسی  استدلال  به  و  کند 

  این   در   کودک .  دهند می  قرار  استفاده   مورد  فرد   توانایی  با   متناسب  یا   فرد   ی علاقه   مورد  هایزمینه   در  بیشتر

  متنوع  هایحلراه   مسئله،  یک  حل   برای  و  کند   درک   را   معلولی  و  علت  رابطه  و   سازیفرضیه   تواند می   رشد،  یبازه

  چیز همه   تفکر   در   که  برد   نکته پی  این   به   تواند نمی   کودک   که   است  آن   دوره،  این   ضعف  ترینمهم .  کند   پیشنهاد  را

 . (MacDevitt & Ormrod,2014:221-222 ندارد امکان  چیزی چنین واقعیت  در  ولی دارد؛   تحقق امکان

درباره  فراوانی  تحقیقات  زمان،  با گذشت  بیان امروزه  پیاژه  نظریات  ایجاد    ی  که موجب  در  شده  تردیدهایی 

هایی که انجام شده است، نوزادان دو تا شش ماه، با بروز  طور مثال، طبق پژوهش جزییات آن شده است؛ به 

دبستانی، علاوه بر توانایی تفکر  هایی، توانایی درک اجسام ثابت را دارند و بعضی کودکان در سنین پیش نشانه

این  از  دارند؛  هم  را  انتزاعی  تفکر  توانایی  به منطقی،  که  شد  بیان  نیوپیاژه  قالب  در  نظریاتی  آن  رو  موجب 

ی کودکان یکسان نیست  روانشناسان به این نتیجه رسیدند که بروز خصوصیات هر یک از این مراحل در همه 

مهارت  رابطه و  کودکان  کسبهای  تجارب  با  مستقیمی  داردشدهی  آنان   & MacDevitt)  ی 

Ormrod,2014:223_226) . 

فرهنگی مؤثر بر رشد شناختی کودک، شور و هیجان زیادی  -ی اجتماعیویگوتسکی با بیان نظریه   بعد از پیاژه، 

ی روانشناسی به راه انداخت. او مانند پیاژه، به اهمیت رشد شناختی پی برده بود؛ اما برخلاف پیاژه  در زمینه 

سالان را در تعلیم  بزرگدید و نقش  ی تحولات شناختی را ناشی از کودک و محیط پیرامون او می که همه 

و والدین در رشد شناختی کودک تأکید زیادی داشت   پنداشت، او به نقش فرهنگکودکان بسیار کمرنگ می 

(MacDevitt & Ormrod,2014:232_234)    همچنین ویگوتسکی، معتقد    .(84:  1394اکبری دهکردی،علی)و

این اعتقاد بود که کودک با فراگیری توانایی تکلم،  کنند و بر  بود تمام کودکان از مراحل رشد ثابتی عبور نمی 

: 1394اکبری دهکردی، علی )  تواند با دیگران ارتباط برقرار کند و سبب تغییر در رفتار و کردار خویش شود می 
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ی اجتماعی است که موجب  تجربه   از معایب این نظریه، تأکید غیرمعمول ویگوتسکی به فرهنگ و   .(85-84

 (.85:  1394اکبری دهکردی،علی) بود های کودک در رشد شده غافل شدن او از بحث توانایی 

شده توسط مکدویت و همکارش، رشد شناختی و ذهنی با توانایی در تفکر و تمرکز  درنهایت با مطالعات انجام 

یابد؛  زان تمرکز او بر انجام کارها نیز افزایش می رفتن سن کودک، می  رو، با بالا این  ی مستقیمی دارد؛ از رابطه 

 MacDevitt)  تمرکز کامل را داشته باشد   ی تواند بر روی انجام کارکودک سالم، در مدرسه می یک  که  طوری  به 

& Ormrod,2014:266_267). 

 رشد عاطفی  3-4-2

های رشد  ی ویژگی ازجمله، شخصیت، توانایی کنترل عواطف، استنباط و درک کودک نسبت به خود،  وخوخلق

ها وجود دارد و در  عاطفی فرد است. عواطف اصلی همچون خوشحالی، ترس، تعجب و ناراحتی در تمامی انسان

به  و  کودکان  ایجاد  تدریجی  می   بعدهاصورت  تکامل  زمان  گذشت  ب با  نوزادان،  در  اینیابد.  سبب  آنان  ه  که 

بیان کنند،  نمی را  به ی می سختبه توانند احساسات خویش  را مشخص کرد؛  آنان  نوع عواطف  طور کلی  توان 

ی، به دو صورت جذب شدن و دوری نسبت به تحریکات پیرامون، خلاصه  دوماهگ احساسات کودکان از تولد تا  

کند و نسبت به تغییرات  روع به لبخند زدن می ی، کودک ش ماهگ سه از دو تا    (.322-323:  1390برک،)شود  می 

نشان می  واکنش  والدین  تا  ه بازدهد. در  صورت  به خندهماهگ پنجی سه  و  ی، کودک شروع  ی مستمر کرده 

ای از رشد عاطفی کودک  جنبه  عنوانبه بستگی ی از دل علائمکند که توانایی درک عواطف والدین را کسب می 

. عواطف کودک با تولید آوا و تکاپوی فیزیکی بدن کودک، در  (345:  1390،برک)شود در این سنین نمایان می 

چنین او در  کنند. همرسد و این احساسات با اتفاقات محیطی تغییر می ی به اوج خود می ماهگ هشتشش تا  

مختلفی   احساسات  دوره،  را    ازجمله این  اضطراب  و  می   دفعاتبه عصبانیت  هجدهتجربه  در  تا    ماهگی  کند. 

ی لغات کودک  کند و دایره ی، کودک هیجاناتی چون احساس شرم، گناه، حسادت و غرور را تجربه می وسالگ د
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شروع    یسالگ پنج ها، آنان در چهار تا  ؛ علاوه بر این(322-324:  1390برک،)  یابد برای ابراز عواطفش گسترش می 

 . (447: 1390،برک)کنند به قضاوت کردن درخصوص علل بروز عواطف افراد می 

، به معنای آگاهی کامل  نفسعزت اشاره کرد.    نفس عزتتوان به خودآگاهی و  های مهم رشد عاطفی، می از جنبه 

گرفته از عقاید، صفات بارز  ( و خودآگاهی، نشأت445:1390،برکها است )از خصوصیات مثبت و بها دادن به آن 

توانایی  )برک، فرد،  اس 446:  1390ها  و هیجانات کودک  و موفقیت ت که عواملی چون شکست(  و طرز  ها  ها 

ها عاطفی، سبب شناخت  سری از جنبه در کل، توجه به این.  گذاردیر می تأثبر آنان  ورسوم  آداب برخورد دیگران و  

و  مهارت می درنهاها  او  آرامش  سبب  سنین    نفسعزت  (. MacDevitt & Ormrod,2014,490)شود  یت  در 

با گذشت   . (446:  1390، برک)شود  رود و سبب ایجاد اعمالی خلاقانه می چشمگیری بالا می   طوربه دبستانی،  پیش

یابد و در اوایل سنین مدرسه کاهش و به  ی سازمان می مراتبسلسه   صورتبه زمان، این ویژگی در سنین بالاتر،  

معقولانه  می سطح  و  (558-559:  1390برک،)رسد  ای  سرزنش  رفتار  تأ  عدم.  و  اعمال  سوی  یید  از  کودک 

 (. 446: 1390،)برکشود و ضعف در تعلم او می  نفسعزت، سبب کاهش سالانبزرگ 

داشتی برای  های دیگر رشد عاطفی است که اشاره به اعمالی دارد که فرد بدون هیچ چشمهمدلی، از جنبه  

انجام   نمی  دهد.ی مدیگران  و محبت  مهربانی  افرهمدلی، همواره سبب  با  بلکه همدلی  و    سالبزرگ اد  شود، 

. کودکان اجتماعی و شجاع،  (451:  1390،)برکشود  اندوهگین، موجب افزایش اضطراب و ناراحتی کودک می 

نسبت به دیگران توانایی بیشتری در همدلی با کودکان اندوهگین دارند؛ زیرا کودکان مضطرب و اندوهگین  

دیگران با  همدلی  نمیواکنش  برای  بروز  خود  از  مناسبی  تنش دهنهای  رفتارهای  مسبب  و  مید  شوند  زا 

  متأثر سالگی، عواطف خودآگاه، مانند حس غرور و گناه    11تا    6در اواسط کودکی، حدود  (.  490:  1390،)برک

های بیشتری  کند و کودکان در درک احساس عواطف دیگران به نشانه از مسئولیت شخصی، در فرد رشد پیدا می

همچنین طبق تحقیقات   (.595: 1390،)برک یابد یجه، احساس همدلی در آنان افزایش میدرنتکنند؛ توجه می 
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رو و خجالتی هستند، بیشتر در معرض  اند و کم اغلب کودکانی که رشد عاطفی چندانی نداشته  عموماً،  شدهانجام

 .(592: 1390،)برک یرند گخطر فوبیا قرار می 

 رشد اجتماعی 4-4-2

ای تنگاتنگ و مستقیم با رشد عاطفی دارد؛ زیرا  رشد اجتماعی، مهارتی برای ارتباط فرد با دیگران است و رابطه 

نایی در بیان عواطف، سبب تعاملات  نفس و تواهای عاطفی و احساسی انسان، همچون میزان اعتمادبه جنبه 

ارتقای رشد اجتماعی فرد می  ها، هنگامی که کودک تا حدی به رشد  در تمام فرهنگ  شود.هرچه بیشتر و 

برخلاف    (. 556:  1390،)برک   سالان از او توقع برقراری روابط اجتماعی را دارند رسد، بزرگ جسمانی و شناختی می 

جان و  زمان با تشخیص اجسام بیآرامی از دوران نوزادی کودک هم د به دیدگاه اکثر مردم، رشد اجتماعی فر

در ابتدای زندگی، کودک به سبب ویژگی    .(Day,2007:36)(173:1389کرین،)  یابد غیره شروع و گسترش می 

همچنین پیاژه معتقد است    (.173:  1389کرین،)  کند   تواند برقراربودن، ارتباط کمتری با دیگران می   خودمحور 

توانند بر خودمحوری خویش  وسالان خویش بیشتر در ارتباط باشند، بهتر می سنکه کودکان با هم   در صورتی 

کنند تر با یکدیگر ارتباط برقرار می بنابراین، راحت(؛  174:1389،کرین)  تسلط یابند و چیزهای زیادی یاد بگیرند 

کند و در حدود  ا متوجه هدفمندی کارها میکنند. گذشت زمان، کودکان رو نظرات مخالف خویش را اظهار می

سالان تأثیر مثبت و منفی  تواند بر احساسات و رفتار بزرگ شود با انجام اعمالی می سالگی، کودک متوجه می   2

رو، شناخت واکنش اعمال توسط کودک، تعاملات  این  از  ؛(MacDevitt & Ormrod,2014:512_513) بگذارد

آید و موجب رشد اجتماعی  چنین توانایی تکلم به کمک کودک می گسترش دهد. هم   تواند اجتماعی او را بهتر می 

رود و به دلیل قرارگیری در اجتماع و دور بودن از خانواده،  شود. با گذشت زمان، کودک به مدرسه می او می 

تحت   قبل  از  بیشتر  هم احساساتش  می سنتأثیر  قرار  خویش   & MacDevitt  گیردوسالان 

Ormrod,2014:494).( 
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ی رشد ی در حوزه آمریکایی پرآوازه - پردازان آلمانیاز نظریه   ،Erik Erikson  (1994_1902)  اریک اریکسون

ی فروید بود که شخصیت آدمی را وابسته بر ابعاد  ی نظریه ی معروف اریکسون، در ادامه اجتماعی بود. نظریه 

دانست، بلکه آن را در  ی مشخصی نمی مربوط به دوره کرد و تکامل شخصیت یک انسان را  اجتماعی تلقی می 

تا کهن گرو  تولد  از بدو  بازه سالی میی گذراندن هشت مرحله  از نظر اریکسون، در  تا  دانست.  تولد  ی زمانی 

که    ی آن از اهمیت بالاتری برخوردار است. در صورتی ی میان کودک و والد نسبت به تغذیه سالگی، رابطه یک

عاشقانه   کند، مسئلهمادر  رفتار  با کودک  روی محبت  از  بی و  مقابل  اعتماد در  به ی  صورت  اعتمادی کودک 

تواند علاوه بر اعتماد در جامعه، به کاوش و جستجوی محیط اطراف خویش  شود و کودک می اساسی حل می 

بر کارکردهای    ، اریکسون همانند فروید، تسلط (یسالگ   3تا    1) ی نوپایی  ه دور در  (.  321:  1390،برک)  بپردازد 

کرد. همچنین کودکان  دانست؛ ولی آن را تنها یکی از تجارب مؤثر بر رشد کودک تلقی می دفعی را پراهمیت می 

سالان در برخورد با  تنهایی غذا بخورند و بازی کنند. در این دوره، اگر بزرگگیرند که به در این مرحله، یاد می 

  به   تردید،   و   شرم   ی مقابله  در   تعارض خودمختاری   ی ، مسئله مشکلات، راهنمای درستی برای کودکان باشند 

ی اریکسون، والدینی که حد تعادل را در کنترل کودک رعایت  شود. به عقیده برای آنان حل می  مطلوب  نحو

:  1390،برک)  های خویش در تردید هستند دهند که نسبت به توانایی کنند، کودکانی به جامعه تحویل می نمی

 ی هامهارت   دهد،سالگی کودک رخ می   5تا    3ی  که در بازه  عمل در مقابل احساس گناه  ی ابتکاره در مرحل  (.322

اگر    .کند ی عمل م   پذیری بهتری و در انجام کارها با مسئولیت کند  ی م  دایپ  شیافزا  ک کود  ی و شناخت  یجسم

  (. 442:  1390،برک)شوند  می حس گناه در کودکان    جاد یسبب ا  ، نان را قبول کنند آد ابتکار رشد  ننتوان  انیمرب

آموزد  شود، می سالگی را شامل می   11تا    6که سنین    کوشی در برابر حقارتی سختچنین کودک در مرحله هم

در    او   اما اگر که انتظارات مدرسه و خانواده را برآورده کند تا به احساس خرسندی و خودآگاهی مثبت برسد؛  

 (.556: 1390،برک )شود می دچار احساس حقارت  ،نرسند  تی به موفق  گرانیبا د شروابط

توانند به درک خود و دنیای اجتماعی پیرامون خویش  ی اریکسون، کودکان از راه بازی می چنین به عقیدههم

های دبستانی، کودکان از طریق بازی، علاوه بر کسب تجارب جدید، سبب تشکیل گروه برسند. در سنین پیش
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در طول مسیر ابتدایی    (.442-443:  1390،برک)  شوند کوچک و درنتیجه افزایش تعاملات اجتماعی می   اجتماعی

های خودمحورانه به سمت که او از فعالیت طوری  یابد؛ به تدریج گسترش می زندگی کودک، روابط اجتماعی او به 

 (. 452-453:  1390،برک) رود های موازی، بازی ارتباطی و درنهایت به سمت بازی مشترک می بازی

یک از    هر زمانی ثابت نیستند؛ اما مستمرند.  یطور کلی، بر اساس دیدگاه اریکسون، این مراحل از نظر بازهبه 

یا چند بحران درونی  با یک  تلقی می بحران   ؛همراه هستند   ددر فر   این مراحل  نقاط عطف  شوند و  هایی که 

 .پذیری استهایی که شخص در حالت افزایش آسیب دوره 

 کودک و نیازها 5-2

توانند مسیر یادگیری را بپیمایند و به شکوفایی  شدن می ی کودکان، نیازهایی دارند که در صورت تامین  همه

ی آغاز رشد کودک، توجه به نیازهای اوست. به همین سبب کودک با یک سلسله نیازهایی  لازم برسند. نقطه 

نه متولد می  نیازها  این  که  رفتار می شود  تغییر در  موجب  بلتنها  به سمت رشد  شوند،  را  او  و    استعدادهاکه 

نیاز انسان را    مراتب سلسلهیکایی،  آمرشناس  ابراهام مزلو، روان (.  159:  1392مهر،)فرخکند  خلاقیت، هدایت می 

 : (474: 1389،کرین)است بندی کرده گونه دسته این

 فیزیولوژیک() یجسماننیازهای  .1

 نیاز به امنیت  .2

 نیاز به محبت  .3

 نفس عزتنیاز به  .4

 نیاز به خودشکوفایی  .5

به سطوح    یابیدست   یاند که برا مرتب شده  یاگونه به   یمراتب منظمدر سلسله   یازهان  ینا  مزلو،  یعقیده  به

  یمرتبه   یاز با ن  یشههم  یت اولو  یکدیگر،با    یین سطوح بالا و پا  یازهای در صورت برخورد ن  ی،انسان  عالی   و   کمال

گویی به نیازهای جسمانی از اهمیت  یازهای روانی بعد از پاسخنی که  اگونه به   ؛(474:  1389،کرین)است    تریینپا
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 که به نیازها جسمانی پاسخ داده نشود، سبب فرسودگی آنان خواهد شد شوند و در صورتی  زیادی برخوردار می 

دانست؛ زیرا  فایی می ترین نیاز انسانی را نیاز به خودشکو، عالی بر اساس این نظریه  مزلو، (.  160:  1392مهر،فرخ)

که کودک با  بنابراین، برای این (؛  474:  1389،کرین)کنند  افراد خودشکوفا نسبت به سایرین مستقل رفتار می 

تامین شود و در   سالانبزرگ آمادگی و اشتیاق به یادگیری بپردازد، ضروری است تمامی نیازهای وی از سمت 

 (. 159:  1392،مهرفرخ)شود  می   انگیزه  دست دادناشتیاقی و از  صورت عدم پاسخ به این نیازها، کودک دچار بی 

 بدرفتاری با کودک 6-2

رفتارها در کشورهای صنعتی  امروزه سوء   متأسفانهای به طول پیدایش بشر دارد.  بدرفتاری با کودکان، سابقه 

رو روانشناسان برای مقابله با این رفتار، ابتدا به  اند؛ از اینبسیار شایع شده است و مردم وجود آن را پذیرفته 

 (. 484:  1390،برک)اند بندی و جستجوی علل آن پرداخته یم تقس

مدت است که والدین  طولانی  نسبتاًالگوی رفتاری  ی زمانی کوتاه نیست، بلکه  رفتار، مختص یک دوره با بازهسوء

در برابر کودکان، به انواع جسمی،    سوءرفتار  .(Vranic,2003:550)دهند  ترها در برابر کودکان انجام می یا بزرگ 

 (. 485: 1390،برک)شود جنسی، غفلت و عاطفی تقسیم می 

و    جسمانی،  بدرفتاری  زدن  لگد  و شتم،  )مانند ضرب  فیزیکی  دادن با خشونت  و  تکان  است  همراه  یر  تأث( 

هایی که با فقر و اعتیاد  در خانواده  اکثراًمستقیمی بر فقر و فشار روانی موجود در خانواده دارد؛ زیرا این رفتارها  

عقب  دچار  خودشان  که  کودکانی  یا  و  هستند  صهمراه  هستند،  جسمانی  و  ذهنی  می ماندگی  گیرد  ورت 

کشی جنسی است. اغلب این نوع  یی و بهره نماعورتشامل تجاوز،    جنسی   بدرفتاری  .(484-486:  1390برک،)

،  رفتارهاسوءدر این نوع    (.484:  1390،برک )مانند  آن پنهان می  بازگوکردنرفتارها به دلیل فرهنگ و ترس از  

اجتماعی فرزندان و عد -عوامل  مانند مهاجرت، تعدد  پررنگی  فرهنگی  نقش  اجتماعی،  انزوای  و  توجه لازم  م 

انجامدارند. هم  آمار  قرار  چنین طبق  بدرفتاری جنسی  و  آزار  مورد  را  مادران کودکان  از  بیشتر  پدران  شده، 

 (. 485: 1390،برک) دهند می 
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گیرند و آن  لیاقتی را نادیده می توجهی و القای حس بی ، بی کردن یر تحقی مردم، بدرفتاری عاطفی مانند عامه

یر آنی ندارند و تأثیرات خود را در بلندمدت نشان  تأثکنند؛ زیرا این نوع رفتارها  رفتارها حساب نمیرا جزء سوء 

دهند. شایان ذکر است که این نوع سوءرفتار، در کودکان دارای تمکن مالی و والدینی با فرهنگ متوسط  می 

 (.Vranic,2003:550_565)شود نیز دیده می 

گونه خشونت فیزیکی، عاطفی و  نوع چهارم، بدرفتاری از نوع غفلت است که در این نوع بدرفتاری، فرد با هیچ  

روبه  و  رو نمی جنسی  اساسی کودک مانند آب، غذا  نیازهای  نکردن  برآورده  با  بدرفتاری  نوع  این  بلکه  شود، 

برخلاف دیدگاه مردم، مادران    (. 485  :1390،برک)  افتد پوشاک همراه است و اغلب در سنین پایین اتفاق می 

 سازند.رو میکنند و آنان را با محدودیت نیازهای اساسی روبه بیش از پدران درخصوص کودکان غفلت می 

افزایش سن کودک، نوع بدرفتاری از غفلت، به جسمی، عاطفی و جنسی تبدیل می با  :  1390برک،)  شودها 

انجام   (.485 تحقیقات  مرتبطبق  عوامل  و  شده،  اجتماعی  خلقی،  شامل خصوصیات  کودکان،  بدرفتاری  با  ط 

ها درصد بدرفتاری   80متأسفانه    (.485:  1390برک،)اقتصادی خانواده، خصوصیات کودک، فرهنگ و جامعه است  

مربیان    7از سمت خانواده،   نامادری و  ناپدری،  توسط  و مابقی آن  از سمت خویشاوندان  رفتارها  این  درصد 

مربیان را از نوع رفتار خویش با    ها و بایست خانواده رو، می ؛ از این (485:  1390برک،)  گیرد کودکان انجام می

کند و سبب  کودکان آگاه کرد. بدرفتاری با کودکان، رشد عاطفی، اجتماعی و آموزشی کودک را مختل می 

تگی ناایمن، دوری  وچرا، بلوغ زودرس، ایجاد الگوی وابسچونی بپرخاشگری، وجود دائم حس ترس، مطیع بودن  

افسردگی، اضطراب و   همچنین این رفتارهای  .  (Harden,2004:30_47)  شودپایین می   نفس عزتاز اجتماع، 

ناپذیری را  کند و تبعات جبران صورت مکرر تکرار شود، به دستگاه عصبی مغز کودک آسیب وارد می سوء اگر به 

 (. 485-486: 1390برک، ) برای کودک، خانواده و جامعه به دنبال دارد 
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 خلاقیت و تعریف آن 7-2

ی واژگانی است که به سبب قرارگیری در مفاهیم انتزاعی، دارای معانی مختلفی است؛ بنابراین،  خلاقیت، ازجمله

 (.14-15: 1392مهر،فرخ ) شویمبرای آشنایی با این واژه با تعاریف مختلف آن از دیدگاه روانشناسان آشنا می

شتاین، خلاقیت »فرایندی است که حاصل آن بایستی کاری نو باشد که توسط گروهی در  ی ابر اساس عقیده

 بخش مقبول واقع شود«. عنوان چیز مفید یا رضایتیک زمان به 

طور  ی افراد و سنین، به از دیدگاه بودو آلن، خلاقیت به معنای »تمایل و ذوق به ایجادگری است که در همه 

 فرهنگی پیوستگی مستقیم و نزدیکی دارد«. -اجتماعیبالقوه وجود دارد و با محیط 

 گاردنر، خلاقیت را »توانایی حل مسائل و تولید محصول و مطرح کردن پرسش جدید« تعریف کرده است.

اینشعاری را  می نژاد، خلاقیت  بیان  راه گونه  پیدا کردن  در  توانایی  و  »استعداد  برای حل یک  کند:  تازه  حل 

 .های نو برای تغییرهای هنری«مشکل، داشتن سبک و روش 

شود  آید و زمانی شکوفا می داند. خلاقیت، از ذهن به وجود می ویگوستکی، خلاقیت را بیان دیگری از آگاهی می 

براساس اعتقاد کریستوفر دی، تخیلات دوران  .  (Day,2007:36)شوند  نظمی با یکدیگر تلفیق می که نظم و بی 

 .(Day,2007:14) سالی استای برای خلاقیت در بزرگ کودکی، مقدمه 

 رشد و پرورش خلاقیت  1-7-2

.  طبیعتاً خلاق هستند ،  ها و ساختارها مشغول نشدند که در این دوره هنوز با محدودیت به سبب این   کودکان

سرعت اندیشند. به و بسیار منعطف و جسورانه می   در حال جستجو هستند   مدام شان،  ی در آغاز سفر زندگآنان  

 (.Day,2007:36) درست از دیدگاه دیگران، هستند گیرند و مشتاق به انجام کارهای نایاد می 
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رفتار کودکان خلاق، با سایر کودکان مشابه نیست؛ اما متأسفانه گاهی رفتارهای متفاوت با کودک خلاق اشتباه  

شود. اگر کودکی بدون تقلید از رفتارهای دیگران توانست حرکتی نوآورانه ایجاد کند، او خلاق است؛  گرفته می 

تحقیقات، بر این    (.110:1392مهر،فرخ )  ی رفتار صحیح کاری را انجام دهد، خلاق نیستصرفاً با مشاهدهاما اگر  

هایی از هوش در رفتارشان  که افراد خلاق، نشانه اساس است که لزوماً افراد باهوش خلاق نیستند؛ در صورتی  

 (.77:1392مهر،فرخ ) شوددیده می 

داند. بر اساس  وابسته می   درونیودکان، خلاقیت را به دو عامل خارجی و  آمابلی، در کتاب شکوفایی خلاقیت ک

یابد که عوامل داخلی مانند اشتیاق و توانایی در او یافت  ی او، خلاقیت کودک زمانی رشد و پرورش می نظریه 

است.    چنین بر این باور است که تأثیرگذاری عامل داخلی بر خلاقیت کودکان بیش از عامل خارجی شود. او هم 

همچنین روانشناسان دیگر ازجمله کراچفیلد و لیپر، بر این اعتقادند که توجه به عوامل داخلی کودک، سبب  

 شود.ریسک در انجام کارها و ایجاد سطوح بالاتری از خلاقیت می 

اش به تأثیر عوامل خارجی در امر خلاقیت کودکان نشده  توجه زیاد آمابلی به این مسئله، سبب عدم توجه  

از نظر وی، عوامل خارجی تأثیرگذار بر خلاقیت، شامل خانواده، مربیان، محیط،    (،81-82:  1375،حسینی)  است

ی میان نقش خانواده  ه رابطشناسی،  تحقیقات روان باشد.  آورند، می هایی که کودکان به دست می اجسام و تجربه 

احترام    ازجملهی  اظهار داشت: خانواده با رعایت نکات  کینونو خلاقیت را اثبات کرده است. به همین خاطر، مک 

های بیمارگونه، عدم وابستگی بالا میان کودک و خانواده و  گذاشتن، دادن آزادی عمل به فرد، نداشتن نگرانی

چنین از  هم   (.82:  1375،حسینی)شود  تواند موجب بروز و رشد خلاقیت  ایجاد محیط خویشاوندی وسیع، می 

های آموزش، علاقه به  اخت آنان نسبت به رشته، شیوهتوان به شناز مربیان، می   متأثر عوامل پرورش خلاقیت  

که این موارد توسط مربیان رعایت شود، کودکان  شان به کودکان اشاره کرد و در صورتی  رشته و نوع نگرش 

است   تحقیقات اخیر، نشان داده   (.103-110:  1375،حسینی)شوند  مند می تحت آموزش آنان از خلاقیت بهره 
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به عوامل   اضافی  با کاهش  فرد می   درونیخارجی، سبب کاهش عوامل  توجه  این صورت، خلاقیت  شود؛ در 

 (.82: 1375،حسینی)  شودرو می چشمگیری روبه 

 تفکر خلاق2-7-2

ی خود را  تواند آیندهانسان بر اساس نیروی تفکر خویش، می  خلاقیت، بر عملکردهای مغزی متکی است. هر 

ها بر خلاق، از بالاترین سطوح تفکر بوده و تمام اختراعات و کشفیات انسان رو، توانایی تفکر  این   رقم بزند؛ از

کند  ی گیلفورد، تفکر خلاق از خصوصیاتی پیروی می بر اساس عقیده  (.41-42:  1392مهر،فرخ )  مبنای آن است

 باشد: که این خصوصیات شامل موارد زیر می 

  های متنوع در ی ایده و اندیشه است و افراد به ارائه  سیالی: مهارت فرد در برقراری ارتباط میان بیان واژگان

ی خلاقیت است. فرد فاقد سیالی تفکر، در زندگی  رو، سیال بودن تفکر، لازمه مقابله با مسائل، قادر هستند؛ ازاین

 (. 37: 1392مهر،فرخ )  (41:1378حسینی،)  کند اندیشد و آن را بهترین تلقی می تنها به یک هدف می 

ارائه و  اندیشیدن  توانایی  هایی غیرمعمول و جسورانه است. هنگامی فرد در تفکر خویش به  حلی راه ابتکار: 

ایده  و  مبتکرانه میابتکار  تجربه های  او در مسیر    (41:1378حسینی،)  های غیرعادی قرار گیردرسد که ذهن 

 (. 40:1392مهر،فرخ )

پذیری در تفکر گویند.  های مختلف را انعطاف حل و ایدهی راه پذیری: مهارت فرد در اندیشیدن و ارائه انعطاف

پذیری مشخص است، میان آنان ارتباطی وجود دارد. فردی که تنها به  طور که از تعاریف سیالی و انعطاف همان

 (41:  1378حسینی،)  دهد پذیری تفکر خویش را از دست می کند، همواره قابلیت انعطاف حلی معین فکر می راه

 (. 38: 1392مهر،فرخ )



27 

 

دلیل توجه زیاد به اطراف خویش، موجب  بسط: توانایی دقت و تمرکز در جزئیات است. اصولاً افراد خلاق به 

ها در ابتدای پیدایش با جزئیات همراه نیستند؛ اما از طریق ویژگی  شوند. ایدههایی با جزئیات میتولید ایده 

 (. 38: 1392مهر،فرخ ) (41: 1378حسینی،) توان آن را گسترش داد بسط تفکر، می 

شوند که این  شده مواجه می های کودکان، در موضوعی تعیین ی نقاشی اغلب مربیان، با مشکل تشابه گسترده 

رو، در  از این   (؛38:  1392مهر،فرخ )  پذیری در تفکر استی عدم وجود ابتکار، سیالیت و انعطاف موضوع نشانه 

 های تفکر خلاق پرداخت. بایست به تقویت ویژگی های آموزشی و فرهنگی می مکان

 خلاقیت  یهیپاتخیل  3-7-2

معنی نیستند،  یکدیگر هم  اینکه تخیل و خلاقیت با  سوری، بر این اعتقادند که بااغلب روانشناسان، برخلاف مونته 

کرد و از نظر  پردازی کودکان انتقاد می مونتسوری، از تقویت خیال ای مستقیم میان آنان وجود دارد.  اما رابطه 

نتیجه او، خیال  با حقایق قطع کرده استپردازی  را  ارتباطش    (.119:  1389کرین،)  ی ذهن کودک است که 

ترین  یب، از مهم ترت  ینبد   .(Day,2007:14)  کند درآمد خلاقیت آینده تلقی میکریستوفردی، تخیل را پیش 

تخیل کردن، مستلزم زمان و مکان نیست و    ورزی فرد است.شود، تخیل عواملی که موجب خلاقیت فرد می 

بافی متفاوت است. در تخیل، ممکن است فرد گاهی  تواند همواره تخیل کند. معانی تخیل با خیال شخص می 

و موجب تسلط احساس    بافی و باورهای نادرست داشته باشد، حقایق شفاف را مخفی سازدمیل به سمت خیال 

 (.49: 1392مهر،فرخ )شود بر عقل 

ترین راه تقویت تخیل، حفظ تخیلات دوران کودکی است؛ به همین دلیل این دوران از اهمیتی خاصی  مهم

  انجامگویی را  هایی مانند بازی، نقاشی، تئاتر نمایشی، شعرخوانی و قصه برخوردار است. کودکانی که فعالیت

های وجود تخیل در کودکان،  ی نشانه ازجملهیابد؛  خیلاشان بیش از سایر کودکان پرورش میی ته قودهند،  می 

 (.47-51: 1392مهر،فرخ )کرد های نمایشی اشاره بافی، بازی توان به موجود پنداری، خیالمی 



28 

 

 یادگیری و آموزش کودک   8-2

اکثراً در قالب    وی حقوق عمومی افراد است که نقش بزرگی در تشخیص و درک انسان دارد  آموزش، ازجمله 

گیرد. برای کودکان، یادگیری فرایندی پیوسته است که برایشان تفاوتی میان آموختن و بازی  ها صورت می گروه 

ندارد. وجود  در کردن  ابتدا  می   یادگیری،  آغاز  و  محیط خانواده  مادر  بنابراین،  اولیه شود؛  الگوهای  از  ی  پدر 

 شوند.آموزش برای کودکان محسوب می 

ی ذات انسان، موجب برداشت  ، در اواخر قرن هجدهم با بیان نظریاتی در حوزه 1712-1778  ژان ژاک روسو  

ی آموزش آنان شد؛ بنابراین، براساس های مثبتی نسبت به ذات کودک و تغییر اساسی در اهداف و نحوه دیدگاه 

ای در روستایی دورافتاده با رویکرد خلاقیت ایجاد شد. در این مدارس، بسیاری از کارها بر  ، مدرسه نظریات وی

شدند. روسو،  شد و کودکان با مفاهیم زبانی از طریق جستجو در محیط آشنا می ی کودکان گذاشته می عهده

نظریه  به  امیل،  ادر کتاب  اساس دیدگاه وی، کودک را  بر  پرداخت.  اصلی خود  آموزش و محیط  ی  ز طریق 

دادک، )  پذیر نیستکه این امر، جز با شناخت کامل مراحل رشد فیزیکی کودک، امکان  توان کنترل کرد می 

روسو، اولین فردی بود که توجه مربیان را به خصوصیات متفاوت کودکان جلب کرد و خواستار  چنین  هم  (.1396

 رعایت و زیر نظر داشتن آن در آموزش کودکان شد.

به  ،1782-1852  روبلف اجتماعی،  شرایط  موجود  وضع  در  تغییر  دنبال  به  نوزدهم،  قرن  اوایل  ی  وسیله در 

عنوان پدر آموزش  ی کودکستان را اختراع کرد و از او به وپرورش بود. فروبل، اولین فردی بود که کلمهآموزش 

رو، انواع بازی مانند  این  آموزشی وی بود؛ از محور، از نکات اصلی الگوی  شود. آموزش کودک دبستان یاد می پیش

ی  واسطه گیرند به باغبانی، مراقبت از حیوانات، آشپزی و... نقش کلیدی در آموزش او دارد. »کودکان یاد می 

ی وی،  طبق نظریه   این جمله، از شعارهای بنیادی فروبل در این حوزه بود. همچنین بر   دهند«.آنچه انجام می 

بر این اساس، در مدارس فروبل، کودکان    ی اطلاعات پیرامون خویش را دارند؛حلیل و تجزیه کودکان توانایی ت 

 (.10:1395اسکات،)   کننددهند، بلکه به دیگران هم کمک میتنها کارهای خویش را خود انجام میاند و نهمستقل
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ی مرکزی آموزش  نسان در نقطه( از پیشگامان آموزش مقدماتی و اساس او قرار دادن ا1861-1925رودولف اشتاینر)

متفاوت نباید یکسان و تحت تاثیر جامعه باشد بلکه با توجه به نیازها و به    کودکانآموزش برای  براساس نظریه او  .  بود

بایست روح، جسم و روان  در حال تغییر باشد. او معتقد بود که آموزش میبایستی  شخصیت منحصر به فرد هر کودک  

موسیقی،  و کودکان  شود  در مدارس سبک اشتاینر به هنر توجه زیادی می  چنین هم  . مورد هدف قرار دهدانسان را  

 .(11:1395اسکات،)کنند تجربه میرا اتر نویسندگی ادبیات  ئ رقص، ت

پردازان تأثیرگذاری بود که بر چگونگی یادگیری کودک تأکید بسیاری  نظریه از    ،(1870-1952)  سوریمونته 

شود؛ بدین  داشت. بر اساس تفکر وی، اگر آموزش با رشد کودک همگام شود، موجب رشد و تعالی جامعه می 

سوری، فضاها  ترتیب، مونته، اصول آموزشی را براساس نیازهای درونی کودک هماهنگ کرد. در مدارس مونته 

فعالیتمت با  پیشناسب  از  میتعیین   های  تفکیک  همشده،  به شوند.  فضاها  یکدیگر چنین  از  جدا  صورت 

  الگوی  به  توانمی   که   ایراداتی   یازجمله.  کنند   حرکت  فضاها  مابین  بتوانند   راحتیبه   کودکان  تا  شدهطراحی

 (. 13-14: 1395، اسکات) است کودکان  تمام برای  آن  نبودن  عملکردی  داد،   نسبت مونته 

از طریق مربی حاصل    بودمعتقد    (1896-1980)پیاژه    ی آموزش،چنین در حوزههم یادگیری درست و اصولی 

آموز  شود. به همین علت، مربی نباید سعی کند علوم را به دانش شود، بلکه تنها از خود کودک ناشی می نمی

کند و سعی در یادگیری    ی خود را انتخابقهبایست علوم مورد علاتحمیل کند، بلکه این کودک است که می 

 (.186: 1389، کرین) آن داشته باشد 

  و   چشم   دست،   توسط   تنها  کودک   یک   یادگیری   ی، یدیو  جان   ی نوشته   وپرورش، آموزش   و   دموکراسی   کتاب   در 

  تجربه،   و   مشاهده   طریق  از  و   کنند می   تجربه   خود   تنها  کودکان   جان،   دیدگاه  اساس   بر .  است  شده   تصور   گوش 

  صحیح  آموزش  و  بوده  پذیرش  غیرقابل دیویی   نظر  از کلاسیک،  روش  به  یادگیری . شوند می   آشنا امور  حقایق  با

 (.79:1396دادک،) است پذیرامکان  کودک علایق شناخت با تنها
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ی امیلیا برای دوری از خطرات احتمالی، کودکان خود را همراه با  ای از مردم منطقه در جنگ جهانی دوم، عده 

ی اطراف مخفی کردند؛ به این ترتیب، اولین مهدکودک آموزشی خودجوش با  های دور افتاده مربیان در جنگل 

ها بود. او اعتقاد داشت  وع مهدکودک یکی از مربیان این ن(،  1920-1994)حمایت مردم ساخته شد. مالاگازی  

ی آموزش کودک، بیشتر متوجه رشد شناختی و هوشی کودک بوده و به رشد اجتماعی  نظریات پیشین حوزه 

ی وی، علاوه بر کودک، خانواده، جامعه و محیط و  رو، بر اساس نظریه این   و عاطفی کمتر توجه شده است؛ از

آموزش   بر  تأثیرگذار  عوامل  از  هستند دوستان،  این    (.154-155:  1396،  دادک)(  15:1395اسکات،)  کودکان 

ی آموزش، موجب ایجاد سیستم آموزش اجتماعی از دیدگاه رجیو امیلیا شد. از دیدگاه  ی بیان در حوزه شیوه 

عنوان  های مناسب در آینده است. او برای اولین بار کودکان را به ای برای فرصتوی، استعدادهای کودکان واسطه 

  های آموزشی هستند ان سزاوار بهترین برنامه کرد. همچنین براساس اعتقاد او، کودکیک شهروند محسوب می 

تواند به جستجو و دستکاری فضاهای کارگاهی بپردازد و از  در این مدارس کودک می   .(15-17:1395،  اسکات)

هایی  چنین کودکان در این مدارس به صورت فعال در سخنرانی کند هم شهر به عنوان منبع درسی استفاده می 

مشارکت  ای کارامد درخصوص  کنند از این رو مهدکودک رجیوامیلیا نمونه های آموزشی شرکت می که در محیط 

 کودکان در فرایند معماری است. 

 هنر و کودک  9-2

گیرد. اغلب مردم،  آلایشی مانند صداقت نشات می و از عواطف بی  استها  هنر، عضوی جداناپذیر از زندگی انسان

  کودکان   یگردذهنی است و    ماندهعقبپاافتاده است که مختص کودکان  کنند هنر یک موضوعی پیشخیال می 

 این سرگرمی، نیاز تمام کودکان است. که ی صورتزی به آن ندارند؛ در گونه نیاهیچ

ی تمامی افراد، بدون نیاز به استفاده از زبان قومی است.  زبانی مشترک برای استفاده   از گذشته تا کنون،  هنر  

ازد که  پردکارگیری عناصر، به خلق اثر می ی تخیل خویش و با به ه قو فرد هنرمند با استفاده از احساسات و  

ی تخیل و احساسات است. بر این اساس، هنر موجب رشد فکری و  قوه   ،کارگیری هوش درک آن نیازمند به 
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- 240:1392،  مهرفرخ)  (69:1372،مقدسی)  شود.ی افراد و تعجیل در یادگیری آنان می شخصیتی، افزایش روحیه

کنند، آنان از این  های گوناگون استفاده می های هنری به شکلاز فعالیت   سالانبزرگ، بیش از  کودکان  .(235

های هنری  که آنان با فعالیت کنند. هنگامی  رسند و احساسات خود را بازگو می طریق به خودشناسی خویش می 

هنر    (.240:1392،مهرفرخ)شوند  مند می شوند، از رشد شناختی بهرهنظیر نقاشی، کاردستی و نمایش مشغول می 

بیشترین   با دیگر علوم،  را در  تأثدر قیاس  با  فعالیت  .(Day,2007:36)دارد  ی خلاقیت  ینه زمیر  های هنری، 

ها همواره  این فعالیت  (. 240:1392،مهرفرخ)شودگذشت زمان، موجب تسلط هرچه بیشتر کودک به خود می 

ی احتیاجات ذاتی و طبیعی کودک باشد تا موجب برانگیختگی  و بر پایه   سالانبزرگ بایست به دور از دخالت  می 

 (. 240:1392،مهرفرخ)شود ذوق و احساسات کودک 

صد  در  50به حدود    ی،سالگروانشناسان، رشد استعداد کودکان در قبل از پنج   یشدهاساس مطالعات انجام  بر

و پرورش استعداد    یهنر  یهات یفعال  ی ریکارگه ب   یزمان برا  ن یدوران بهتر  به همین دلیل، این  ؛رسد ی م  شیخو

 (. 17:1372مقدسی،) استها و مهارت 

 نقاشی و کودک 1-9-2

به  یا خوانا است که موجب  و  ایجاد تصاویری مبهم  توانایی نقاشی،  تقویت  و  انسان کارگیری  ها، خصوصاً  های 

رو،  این  تواند با ترسیم خطوط، خود و روحیات خویش را به دیگران بشناسد؛ ازشود. کودک می کودکان می 

ارتباط روحی آنان می -نقاشی همواره نوعی  تقویت تعاملات اجتماعی    شود روانی در کودکان است که سبب 

توان به توانایی تمرکز، افزایش دقت در تفکر، ایجاد  یرات نقاشی می تأثی  ازجملههمچنین    (.22:1372مقدسی،)

های کودکانه،  نقاشی   .(22-23:1372مقدسی،)کرد  هماهنگی میان دست و مغز و کسب تجارب متنوع اشاره  

که پیکاسو، نقاش معروف بیان کرده است: »من هر زمانی  ی  طوربه برخلاف تصور عموم، بسیار باارزش هستند؛  

.  «دارمتوانم مانند رافائل نقاشی کنم؛ اما برای یادگیری نقاشی کودکان، به یک عمر زمان نیاز  اهم، می که بخو

 (. 489:1389کرین،)
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  یشده است که کودکان در مرحله   یلمرحله تشک  ینرشد کودکان از چند   ینقاش   ی اعتقاد داشت الگو  لوک، 

کردن، ممکن است برای    خطیخط   ین. اکنند ی خطوط نامفهوم م  یمشروع به ترس   یماهگ هجده   یناول در سن

  خوشنودی عمل احساس    ینآنان از ا  یول  باشد؛  یتصادف   وو مفهوم    معنای خودشان کاملاً ب   ی و حت  اطرافیان

 هایی نقاش   ذهنی، در  و   جسمی  هایاندام   رشد   سبب  به  دوم،  سال  در   کودکان   (. 19:1372مقدسی،)کنند  می 

  ینکه علت ا  به  دوره،  این  در.  کنند می   استفاده  ، از خطوط کرو و منحنی متداخلخود علاوه بر خطوط شکسته 

  دو  از. کند می سالان بزرگ هایی نقاش  ید در تقل یسع ،را ندارد یماتافکارش در ترس  یریکارگبه  ییتوانا کودک

  ین ا  لوک،.  داند ی م  یواقع   یایو متعلق به دن  یگذاررا نام   یشکودک مجموع خطوط خو  بعد،   به  سالگینیم   و

صورت نامفهوم دارد،  هرچند به   یشخو  یماترا در ترس   یافکار ذهن  یدنکش  یربه تصو  یتدوره را که کودک قابل

به    یسالگ سه   یان تا پا  که  ی فقدان  یسمرئال   یدوره   در  . (21-22:1372مقدسی،)نام گذاشته است  ی اتفاق  یسمرئال

دچار    ی خطوط اصل  یماما هنوز در ترس   رسد؛ی م  یمیدر تجسم ترس   هایییشرفتکودک به پ  انجامد،ی طول م 

  رعایت   در  مربیان  توقع   و   مدرسه  مستمر  هایآموزش   ذهنی،  رشد   ی،سالگ تا ده   یچهارسالگ است. از شروع  ضعف  

، کودکان به  هوشمندانه  یسمرئال یه دور شود. در  ترسیمات، موجب پیشرفت زیاد آنان می  پرسپکتیو  و تناسبات

 .(21-22:1372مقدسی،)پردازند ی م یماتترس  یق فهم از طرصورت قابل به بیان افکار ذهنی خویش 

ها، شود. با ترکیب نقطه با یکدیگر حاصل می  هانقطه طور کلی، نقاشی از ترکیب خطوط و خط نیز از ترکیب به 

این ترسیمات علاوه بر کسب لذت، موجب    کرد که توان ترسیمات جالبی ایجاد  های رنگارنگ، مینقطه   خصوصاً

  یش ی خونوبهبه   جریان  شود که اینتضاد و کنتراست می   ازجمله ها و مفاهیمی  آشنایی کودک با انواع رنگ 

 (. 22:1372مقدسی،)شود منجر به رشد استعداد هنری کودک می 

 تئاتر و هنرهای نمایشی  2-9-2

وسیله فعالیت نمایشی،  رشد  های  تقویت  برای  جسمانیای  است-شناختی،  کودک  اجتماعی  و    حرکتی 

را تقویت  های خویش را کشف کرده و آنان  های نمایشی، توانایی کودک، از طریق فعالیت (.  73:1391پور،حسین)
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های آموزشی بازیگری، شامل نمایش عروسکی،  های نمایشی مختص کودکان، علاوه بر کلاس کند. فعالیتمی 

به  که  است  نمایشی  بازی  و  پانتومیم  خلاقانه،  بزرگ وسیلهنمایش  یا  کودکان  می ی  انجام   شودسالان 

بازی  تفاوت تئاتر،    .(Mayesky,2009:321-338) (73:1391پور،حسین) برخلاف  تئاتر  دارد.  بازی  با  هایی 

کاری  ی منظم و محتوایی قابل دست شود و غالباً با یک برنامه سالان انجام می فعالیتی است که زیر نظر بزرگ

 (. 15:1382حسینی،) شودو تجزیه اجرا می 

حدود   از  می دوسالگ کودکان،  نمایشی  در  بازی  شروع  توانند  را  هنری  (.  72:1391ور،پحسین)کنند های 

رو، سبب افزایش رشد  این  دهد؛ از های هنری، دید کودک را نسبت به دنیای اطراف خویش گسترش می نمایش

 (. 73:1391پور،حسین) شوداجتماعی در کودک می 

های  سالان انجام شود. به سبب استفاده از شخصیت تواند توسط کودکان و یا بزرگ های عروسکی می نمایش

های تخیلی، این نوع نمایش، همیشه مورد استقبال کودکان قرار  راحتی کودکان با این شخصیت عروسکی و  

  شودی خلاقیت، بیان احساسات و حل مشکل گفتاری و ایجاد تمرکز در گوش دادن می گیرد و موجب توسعه می 

 . (Mayesky,2009:334-337) (73:1391پور،حسین)

رو موجب تقویت تخیل،  ین از اشود؛  های خلاقانه به اجرای بدون اندیشه و مطالعه مشغول می کودک، در نمایش

 (. 73:1391پور،حسین)شود کشف استعدادها و گسترش روابط اجتماعی می 

کارگیری صوت و  های مرتبط با هنرنمایشی برای کودکان، نمایش پانتومیم است که بدون به از دیگر فعالیت 

پردازند. این نوع نمایش، علاوه بر تقویت  با استفاده از حرکات بدن و صورت افراد به بیان افکار خویش می  صدا

رو شاهد رشد عاطفی، شناختی این  شود، ازکارگیری احساس، هوش و ذهن کودک می ی تخیل، موجب به قوه 

 (. 73:1391پور،حسین) کودک هستیم 
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 موسیقی  3-9-2

چنین  شود. هم ای چندگانه از حواس مختلف است که شامل تحریک شنوایی، بصری و لمسی می تجربه موسیقی،  

  کودکان،   (. 18 :1382حسینی،  )شود  اگر موسیقی با حرکات بدن همراه شود، به آن تحریکات جسمانی افزوده می 

  یتخلیه  بر علاوه وسیقیم  دلیل، همین به آورند؛درمی   حرکت به را خود بدن آهنگ، شنیدن با ذاتی صورتبه 

  . (Mayesky,2009:346) شودمی  جسمانی رشد  درنهایت و  اندام میان هماهنگی ها،ماهیچه   رشد  سبب انرژی،

های هنری، منجر به بروز عواطف و  موسیقی، ابزاری برای ارتباط زبانی و غیرزبانی است که مانند سایر فعالیت

فعالیت احساسات می موسیقشود.  توانایی  یهای  دارند؛  پذ انطباقایی،  در  ین  ا  به یری  پیشرفت  موجب  ترتیب، 

بخشند. موسیقی، فعالیتی  ها حس خودارزشی کودکان را افزایش می شوند که این پیشرفتسطوح مختلف می 

د  های دو یا چندنفره ایجاها در گروه است که میل و رغبت ذاتی آن در اکثر افراد وجود دارد و اغلب این فعالیت

اشود؛  می  بالا می یناز  را  تعاملات میان کودکان  به    (.18-19 :1382حسینی،)برد  رو،  از گوش دادن  کودک، 

سرعت ی مردم، به برد. درک و رشد موسیقی در کودکان، برخلاف تصور عامهآواهای خویش بسیار لذت می

می  سرگرمی اتفاق  ایجاد  لذتافتد.  و  آزادی  اصل  دو  نیازمند  سازنده،  و  خلاق  بودن  های  است  بخش 

شود. های خلاق محسوب می و اصل، از فعالیت رو، موسیقی به سبب رعایت این دیناز ا  (؛73:1391پور،حسین)

تولید صدا، بازی با انواع سازها،    همچونهایی  تواند با موسیقی از طریق فعالیتکودک، در اوایل زندگی خود می 

آن   شعر با  موسیقی  ابتدایی  مفاهیم  با  آشنایی  و  خلاق  حرکات  ایجاد  خواندن،  آواز  شود  می   آشنا و 

(Mayesky,2009:346). آشنایی   کند و به های آنان در این حوزه تغییر می یتفعالگ شدن کودکان، نوع بزر با

 . (Mayesky,2009:369)آورند ی می روموسیقی، نواختن و آواز خواندن  آثاربا 

 یر هنر بر انواع رشد کودکتأث 4-9-2

پردازد. در این راستا،  ها و استعدادهای خویش به دیدن، جستجو و تسلط بر محیط میکودک، از طریق توانایی 

کند. امروزه محققان معتقدند که کودکان حال حاضر بیش از  های حسی خویش استفاده می ی محرک از کلیه 
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از  پذیرتر هستند.  تحریک  محیطی العمل  و عکس   گانهپنجهای گذشته از نظر استفاده از حواس  کودکان دوره 

 (. 17: 1372مقدسی، )گذارد یرات مثبت  تأثتواند بر روی کودکان های هنری بیش از گذشته می رو، فعالیتینا

  شود؛می   جسمانی  تحرکات  ین ا  یش موجب افزا  ی هنر  هاییت پرتحرک هستند و فعال  ی صورت ذاتبه   کودکان، 

  یهماهنگ   و بزرگ و کوچک    هاییچه رشد ماه  موجب  ی، هنر  هاییت فعال  ،شدهانجام  یقاتطبق تحق  بنابراین،

دست   و  فعالیت.  شودمی چشم  وسا  هنری   هایدر  از  آن  در  قب  یلی که  م  یلاز  استفاده  قلم  و    شود،ی مداد 

مرحله از رشد    ینا  به   بالاتر،  در سنین   کودکان سبب    ین هم  دارند؛ به   پیوسته  تمرین  به   نیاز  کوچک   هایماهیچه 

 . (Mayesky,2009:184-186)رسند می جسمانی

ی تفکر، علاقه به  هایی در حافظه، توانایی درک و کشف محیط، نحوهرشد شناختی در کودک، شامل دگرگونی 

فعالیت است.  یادگیری  و  او  صحبت  ذهنی  رشد  بر  متفاوتی  تأثیرات  کودک،  مختلف  سنین  در  هنری  های 

آشنایی کودک با مفاهیمی از قبیل    ها موجب استفاده از تمامی حواس وایی، فعالیتگذارد. در سنین ابتد می 

ها متفاوت خواهد  شود. با بزرگ شدن کودک، نوع تأثیرپذیری او از این فعالیترنگ، شکل، سایز و بافت می 

از میانه این   شد؛  در  فعالیترو  کودکی،  استفادهی  سبب  هنری  قوه های  و  حافظه  از  مستمر  و  ی  ی  تخیل 

بینی حوادث را خواهد  شود و در اواخر این دوره، کودک توانایی حل مسئله و پیشکارگیری قدرت تکلم می به 

 . (Mayesky,2009:188-196) داشت

ها، موجب افزایش  کارگیری تواناییی علاقه و به های هنری در کودکان، به دلیل شناسایی حوزه انجام فعالیت 

شود. کودکان از این طریق قادر خواهند بود احساسات خود را بازگو کنند و  خویش می نگرش مثبت نسبت به  

ازپیش  نفس او افزایش و بیش کند، اعتمادبه ی عاطفی انجام دهند. کودک هنگامی که اثر هنری را خلق می تخلیه 

-Mayesky,2009:165)  یابد رو اضطراب در او کاهش پیدا می این   کند؛ ازهای خویش اطمینان می به توانایی

167) . 
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 ورزش و کودک 10-2

فعالیت اهمیت  به  انسان،  روزمره امروزه  زندگی  ورزشی در  برده های  بیان سازمان    ی خویش پی  است. طبق 

شود. کودکان، از طریق  عدم فعالیت جسمانی، منجر به مرگ سالانه دو میلیون نفر می   ،(who)  بهداشت جهانی

ی  توان به بهبود شیوه طور کلی از تأثیرات آن میکنند که به خود را تخلیه می   های ورزشی، انرژی اضافیفعالیت

به  و  آمادگی جسمانی  افزایش خلاقیت،  قوه زندگی،  آن کارگیری  تفکر  کردی  اشاره    ،بروجنی  طهماسبی)  ها 

دارند. در اوایل  های جسمانی در زندگی کودکان، از اهمیت خاصی برخور  رو فعالیت این  از  (؛227:  1388  شهبازی 

ی آمادگی جسمانی  شود. کودکان، همواره به برنامه صورت بازی انجام می دوران کودکی، آمادگی جسمانی به 

پذیری در کودکان  نیاز دارند؛ زیرا موجب قدرت و استقامت عضلانی، تقویت قوای قلبی، ایجاد چابکی و انعطاف

های جسمانی ازجمله هماهنگی میان اندام بدن،  جاد توانایییابی به آمادگی جسمانی، اینیاز دست شود. پیش می 

 (.93-95: 1388 شهبازی  بروجنی،طهماسبی) کاری اشیا استتعادل ایستا و پویا و دست

کلام، مشاهده، احساس حرکت و تمرین    از طریق  های ورزشی کودکان، توسط حواس عموماً یادگیری فعالیت 

صورت فردی یا جمعی است.  که اجرای آن به   (79-85:  1388  شهبازی   بروجنی،طهماسبی)  شودذهنی انجام می 

بایست کودک را مطابق با سن و نوع رشد آن  رو، مربی ورزش می این   حال رشد هستند؛ از   کودکان، مدام در 

صورت نمایش عملی در مقابل کودکان  های ورزشی به چنین بهتر است فعالیت آموزش دهد تا آسیب نبیند. هم

طور کلی،  به   (؛125-127:  1388  شهبازی   بروجنی،طهماسبی)  شود؛ زیرا موجب اجرای دقیق آنان می انجام شود

های جسمانی، شناختی، عاطفی و اجتماعی به دنبال دارد و فواید  های ورزشی، آثار مثبتی را در زمینه فعالیت

  ها تقویت عضلات و ماهیچه   ها،جسمانی آن شامل تعادل در وزن بدن، سلامتی و تندرستی، استحکام استخوان 

  امکان   نفس، اعتمادبه   افزایش  موجب   ورزشی،   هایفعالیت  (.225:  1388  شهبازی  بروجنی،طهماسبی)  باشد می 

ی  زمینه   در   مسئولیت  حس  و   اجتماعی   تعاملات  ایجاد  رشدشناختی،  ی زمینه   در   تمرکز  ایجاد   و   خلاقیت   تجربه،
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: 1388  شهبازی   بروجنی،طهماسبی)  شودی رشد عاطفی می زمینه رشد اجتماعی، شناسایی نقاط قوت و منفی در  

17). 

 ورزش و خلاقیت 1-10-2

و متأثر از عواملی گوناگون    کند صورت یکسان رشد پیدا نمی بها است که در افراد به خلاقیت، خصوصیتی گران 

تفکر خلاقانه را در پی خواهد  هایی است که اگر انجام آن طبق اصول زیر باشد،  ی فعالیتاست. ورزش، ازجمله

 (.93-95: 1388 شهبازی  بروجنی،طهماسبی) داشت

 شود.ی تعقل انجام شود، منجر به افزایش خلاقیت می ه قواز  استفادهبا  که  یصورت ورزش، تنها در  •

  تیدرنهاشده و    هامهارت های اولیه در ورزش موجب تسهیل در اجرای  ، ایجاد راهنمایی در کودکان •

 شود.یابی به خلاقیت می ستمنجر به د

، این  رون یاز اشود؛  ی ورزشی مستمر، منجر به احساس خودارزشی در درون کودک می هات یفعالانجام   •

منجر   تیدرنهاشود و  فرد قادر به انجام آن نبوده، می  قبلاً هایی جدید که احساس سبب کشف مهارت

 گردد. به اجرای کارهای خلاقانه می 

ی نکاتی است که مربیان با رعایت  ازجملهنگرش مثبت مربی درخصوص فعالیت ورزشی و تشویق او،   •

می  کودک  رشد خلاقیت  سبب  اشوند؛  آن  به رونیاز  نقش  خوب،  مربی  رشد  ،  و  پرورش  در  سزایی 

 خلاقیت در کودکان دارد. 

 بازی تعاریف و پیشینه  11-2

ی  جد یرغی سرگرمی باشد. رفتاری کودکانه و  یزی که مایه هر چبازی، بنا بر تعریف دهخدا، عبارت است از: »

 . (1396صیادی،)برای سرگرمی، کار تفریحی«  



38 

 

لذت بردن و سرگرمی   قصد به در فرهنگ علوم رفتاری، بازی »به فعالیت جسمی یا ذهنی با هدف مشخص که 

،  «و یا جمعی  انفرادی  صورتبه مدت چه  ی طولانو موجب لذت، آرامش فرد و رفع نیازهای کوتاه و    شده  انجام

 (. 55: 1393نوروزی و نسترن، )شود گفته می 

: 1393نوروزی و نسترن،  )داند  ی رشد کودک می ، بازی را بالاترین مرحله"آموزش انسان"فروبل، در کتاب  

های درخت زندگی است که تمامی وجود کودک از  ی او »بازی در دوران کودکی، مانند نوبرگ به عقیده   (.41

 (. 270: 1392مهر، فرخ )آموزند« و کودکان از طریق بازی می  یابد ی مها شکوفا شده و تجلی طریق آن 

باشد که  ی پیدایش بازی از بدو خلقت آدمی می بازی، جزئی از زندگی بشریت است؛ به همین خاطر، تاریخچه

بزرگ  امروزه  اما  است؛  نبوده  گروه سنی خاصی  امر مختص  ابتدا  مشغلهاز  دلیل  به  ایجاد  سالان  و  ی فکری 

درگذشته، بازی به شکل مدرن    (.40-41:  1393نوروزی و نسترن،  )  پردازند های مجازی، کمتر به بازی می پلتفرم 

و با امکانات امروزی وجود نداشته است و ابزار بازی آن مواد خام موجود در طبیعت بوده که انسان بعدها با 

،  نوروزی و نسترن)  گذشت زمان و ایجاد رشد اجتماعی و شناختی، توانست تغییراتی را در ابزارها ایجاد کند 

  قانه، با پیدایش زبان و انتقال اطلاعات و ایجاد جوامع اجتماعی همراه بوده است های خلاابداع بازی  (.40:  1393

بازی، همواره جزء اساسی تفکر آدمی است که موجب رشد شناختی و اجتماعی   (. 40: 1393، نوروزی و نسترن)

از زمان و  ی همزمان  تواند استفاده کردن است که کودک می   خلق از    یاتجربه نوعی    همواره   ی،بازشود.  می 

لزوم انجام یک بازی جذاب، استفاده از اسباب و وسایل پیشرفته نیست؛    و   (Day,2007:16)  داشته باشد  مکان

های سودمندی بیش از بازی   های جذاب باترین وسایل قادر به انجام بازیبسا که در گذشته، افراد با سادهچه

ه است، تقلید  های اولیه بود هایی که مورد توجه انسانازجمله بازی   (،40:1393نوروزی و نسترن،)  اند امروزی بوده 

های کودکان، به هزاران  صدای حیوانات و بازی با مواد طبیعی مانند چوب و سنگ است. قدمت بعضی از بازی

نوروزی )  اند های دوران مصر باستان، کودکان در حال بازی به تصویر کشیده شده رسد؛ حتی در کتیبه سال می 

آورده امروزه متأسفانه بیشتر کودکان  (.40-41:  1393و نسترن،   به بازی مجازی روی  های مجازی،  بازی   اند.، 
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رود  ها، کاربر با مشکلات کلنجار نمی شود؛ زیرا در این بازی های واقعی موجب کسب تجربه نمی ی بازیاندازهبه 

مشکلات    رفع هرگز مجبور به  کودکان    ، نیبنابرا  تواند با خاموش کردن سیستم به مشکلات خاتمه دهد؛و می 

افسردگی، اختلال شخصیت    رو، سبب ها سبب کاهش زمان بروز عواطف شده و از این همچنین این بازی   .ند ستین

 .(Day,2007:17) شودو پرخاشگری در کودکان می 

 

 خصوصیات بازی 1-11-2

باشد. او همواره بازی و کودک را از یکدیگر جدا  ی بازی کودک، میپردازان حوزه یه نظرین  ترمعروف پیاژه، از  

رو، برای جداسازی این دو نوع  ین از اکند؛  ندانسته و برای شناخت هرچه بیشتر بازی، آن را با کار ارزیابی می 

 فعالیت انسانی، پنج ویژگی انتخاب کرده است. 

هدف کار در خارج آن قرار    که   ی حالرضایت خود کودک، در  کسب    منظوربه   دارهدف بازی، فعالیتی   .1

 دارد. 

 کار از روی اجبار و الزام است. که   یحالآزادانه و از روی اختیار کودک، در  صورتبه بازی، فعالیتی  .2

بخش  شود؛ اما کار همیشه خوشایند و لذت بودن و خوشایند بودن انجام می   بخشلذت   قصد به بازی،   .3

 نیست.

 کند.کار به این سمت میل می   کهی حال کشمکش و پرخاش به دور است، درذات بازی، از   .4

  بر طبقبازی، فعالیتی آزاد و خارج از سازمان فراگیر از لحاظ ذهنی و جسمی کودک است؛ اما کار   .5

 (. 55: 1393نوروزی و نسترن، )باشد ی می دهسازمان
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 انواع بازی  2-11-2

تا دنیا را از دید کودکان ببینند که انواع مختلفی دارد؛ اما از دیدگاه اغلب    سالانبزرگبازی، فرصتی است برای  

کرده    یم تقسدسته    3های کودکان را به  تر است. او بازی ی پیاژه از سایرین بسیار جامعبند دسته روانشناسان،  

 : است

که اغلب هدفمندانه    غیرعمدی حرکات با تحرک و جنبش بالاحرکتی: تکرار عمدی یا  -بازی تمرینی یا حسی 

رسد و از آغاز  ی به بالاترین حد خویش می دوسالگ و تا    شده  شروع با تولد کودک    عموماًها  نیست. این بازی 

نوروزی و  )کند  ی که به کمترین میزان خود گرایش پیدا می سالگ شش شود تا به  می  روروبه ی با کاهش  سالگ سه

 (. 48: 1393نسترن، 

یرواقعی و آگاهانه  غی  گیری تخیلات کودک، استفادهشکل  ونیمگی باسالاز حدود یک   سمبولیک(:)  ین نمادبازی  

نوروزی و نسترن،  )کند  ها ادامه پیدا می سالگی این بازی   9شود و تا حدود  از شیء، جسم و یا شخصی شروع می 

1393 :48 .) 

توانند در آن شرکت  نین خاصی بوده که کودکان با پیروی از این قوانین می ها، دارای قوااین بازی  بازی باقاعده:

سالگی به اوج    10و در   شده  شروع ی  سالگ سه ها، از حدود  این قبیل بازی (.  48:  1393نوروزی و نسترن،  )کنند  

نمی می  کاهش  و  اینرسد  از  و در صورتیابد؛  است  کارآمد  و  مفید  بالاتر  با سنین  کودکان  برای  با  رو،  که  ی 

 (. 48: 1393نوروزی و نسترن، )شود سالان کودک انجام شود، موجب افزایش تعاملات اجتماعی او می وسنهم

 و ورزش بازی 3-11-2

خصوص کودکان،  ها به خصوصی هستند. انسانمبنای ورزش و بازی یکسان است، اما هرکدام دارای اهداف به 

کنند؛ اما ممکن است به سبب بازی، ورزش کنند؛ بنابراین، اولویت  به سبب ورزش و ایجاد تندرستی بازی نمی 

خصوص بازی مقایسه کنیم، به این نتیجه  بازی از ورزش برای آنان بالاتر است. اگر ورزش را با پنج اصل پیاژه در
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رو،  کنند؛ از اینها دارای قواعدی هستند که بازیکنان را مجبور به پیروی از این قواعد می رسیم که اکثر بازی می 

توان به این موضوع اشاره کرد  ی تمایزات بازی و ورزش، می توان ورزش را جزئی از بازی تلقی کرد. ازجمله نمی

ی جسمانی  ه با رقابت جسمانی همراه است؛ اما در بازی ممکن است این رقابت علاوه بر حوزه که ورزش هموار

چنین قواعد ورزشی نسبت به قواعد بازی،  هم   (.50:  1393نوروزی و نسترن،  )  ی فکری هم وارد شودبه حوزه 

ژگی غیرجدی بودن و رها  کند، ویتر است. عموماً آنچه بازی را از ورزش متمایز می گیرانه بسیار اصولی و سخت 

های آن از نحوه و انتخاب آن تا نوع قوانین موجود در  بودن کودک در آن است که این آزادی در تمام جنبه 

های پرتنش و فیزیکی، در سنین پایین موجب تزلزل در  شده، ورزش بازی نمایان است. طبق تحقیقات انجام 

های ضروری تا قبل سنین بلوغ نیست؛ زیرا در  ی فعالیتلهرو، ورزش ازجماین  شود؛ ازاصول اخلاقی کودک می 

:  1393نوروزی و نسترن،  )  شود یافته، کودک دچار فشارهای جسمی و روانی زیادی می های بسیار سازمانورزش 

51.) 

 ایهای رایانهبازی 4-11-2

ص کودکان شده است.  الخصوها علیی زندگی انسان ی تکنولوژی، موجب تغییراتی در نحوه پیشرفت در زمینه 

تحرک  های امروزی، میزان  ای که در بازی گونه ی مدرن، نوع بازی کودکان دچار تحول شده است؛ به در جامعه 

با بازی در ارتباط هستند؛ از این کودکان، به   کودکان کاهش پیدا کرده است. ها با  آن  رو،صورت غیرمستقیم 

ای، نوعی سرگرمی است که از طریق  شوند. بازی رایانه رو می جسمانی روبه ی اجتماعی و  خطراتی جدی در حوزه 

نوروزی و  ) گردد ی هشتاد میلادی بازمی ی آن به اوایل دهه شود و تاریخچه پردازشگرهای الکترونیکی انجام می 

یعی و  ها سبب فاصله گرفتن کودک از دنیای خویش و ایجاد هیجانات غیرطباین بازی  (.60-61: 1393، نسترن

های متنوع و نزدیک به واقعیت  ی واقعیت ای، تجربههای رایانه بازی ی دلایل محبوبیت  شود. ازجملهاضطراب می 

گیری و ضعف در تحصیل،  بروز حس پرخاشگری، گوشه   (.61:  1393،  نوروزی و نسترن)  در کمترین زمان است 

عنوان برای کودکان توصیه  هیچای به ای رایانه ههای مجازی است؛ بنابراین، بازیهای بازیترین شاخصه از مهم 
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  یهاگنالیعملکرد س   یی،دئویو  هایبازی و    ونیزیتلو  روانشناسان، از نظر  (.  62:  1393،  نوروزی و نسترن)  شودنمی

فشار به  های مجازی، سبب چاقی، کاهش خواب،  بازی .  (Day,2007:17)  اندازدبه تأخیر می مغز را    ی نورون حس

های بروز بیماری   یجه،سرگ بینی چشم، احساس سوزش در گردن و کتف، تهوع،  ستون فقرات و کمر، نزدیک 

 (.62: 1393 نوروزی و نسترن،)  (Day,2007:17)شود سالی می قلبی و دیابت نوع دو در میان 

 

 تأثیر بازی بر انواع رشد  5-11-2

بلکه فواید بسیاری دارد. بازی، جزء اساسی از زندگی    ،(Day,2007:16)  بازی، یک کار اضافی و لوکس نیست

شود؛ تا جایی  دهد و موجب رشد شناختی، جسمانی و عاطفی کودک می پیش از دبستان کودک را شکل می 

 کی او نهفته است.های زمان کودشود شخصیت یک فرد در بازی که گفته می 

رو، او با درک  این   ها، نیازها و نقاط قوت و منفی خویش پی ببرد؛ از تواند به توانایی کودک، از راه بازی کردن می 

بازی شود. فعالیت های خویش، موجب رشد ذهنی می ویژگی  در    هایی ازجمله تکلم، تمرکز گونه، مهارت های 

نوروزی و  )  دهد مفاهیمی مربوط به بافت و سایز و رنگ را گسترش می اعمال، شناختن اشیا، درک فواصل و  

 (.58-59: 1393نسترن، 

بازی، موجب هماهنگی عضلات و ماهیچه، هماهنگی اندامی مانند چشم و دست، تقویت عضلات انگشتان دست 

  گیرند ی می پیشچنین کودکان به سبب سلامتی کامل جسمانی، مدام در بازی کردن از هم شود. هم و قلب می 

 .(187: 1388 شهبازی، بروجنی،طهماسبی) (.271-273: 1392مهر، فرخ )و  (58: 1393نوروزی و نسترن، )

دهد. کودک بدون انجام  سزایی دارد. بازی به کودک حس اطمینان اجتماعی می بازی، در رشد اجتماعی تأثیر به 

وسالان خویش، رفتارهای  سنز طریق بازی با هم بازی، فردی مستأصل در برقراری ارتباط با دیگران است. او ا

شود و شخصیت او شکل  ترتیب، به تمرین رفتارهای اجتماعی مشغول میترها را تقلید کرده و بدین  بزرگ 
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  شود چنین کودک در بازهای جمعی، با مفاهیمی چون پیروزی، شکست، همکاری و رقابت آشنا می گیرد. هم می 

 (.188-189: 1388 شهبازی بروجنی،طهماسبی) (271- 273: 1392مهر، فرخ ) (58-59: 1393نوروزی و نسترن، )

کند؛ بنابراین، با  بازی، در پرورش احساسات نقش چشمگیری دارد. کودک در بازی، احساساتش را مخفی نمی 

ی رشد  ر زمینه بازی د گیرد. عواطف خویش ازجمله ترس، شادی و... آشنا و توانایی کنترل آنان را به دست می 

ی بازی، کودکان مضطرب، خجالتی  وسیله شود. روانشناسان، به نفس کودک می عاطفی، موجب تقویت اعتمادبه 

-59  :1393نوروزی و نسترن،  )  کننده نیز دارد رو، بازی نقش درمان این   کنند؛ از و ترسو را شناسایی و درمان می

 (. 271- 273: 1392مهر، فرخ )و  (58

 گیرینتیجه  12-2

برای معماری بناهای کودکان، علاوه بر در نظر داشتن شرایط مناسب برای عملکرد خاص آن بنا، لازم است  

شده، ضروری  فضا متناسب با خصوصیات و پاسخگوی نیازهای اساسی کودکان باشد. براساس مطالعات انجام 

عنوان فعالیتی  کودکان، بازی به   با هدف تقویت خلاقیت  ورزشی - فرهنگی-مرکز آموزشیاست که در طراحی  

راه  از  یکی  گیرد.  قرار  توجه  مورد  کودکان  خلاقیت  و  رشد  سطوح  انواع  برای  خلاقیت،  حیاتی  تقویت  های 

فعالیت خیال بازگشت. همچنین  کودکی  ابتدایی  دوران  به  باید  آن  برای حفظ  که  است  هنری،  پردازی  های 

قیت است؛ به همین سبب، انواع عملکردهای آموزشی، هنری و  ها در امر خلای تأثیرگذارترین فعالیتازجمله

 شود. برای کودکان در نظر گرفته می  ورزشی در قالب بازی با هدف کسب تجارب و آموزش 
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 بررسی نمونه موردی :فصل سوم
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 مقدمه   1-3

چگونگی تاثیرگذاری آن بر کودکان از الزامات  کسب اطلاعات مورد نیاز و شناخت خصوصیات کودکان، محیط و  

معماری مختص کودکان است. از این رو معماری نقش پررنگی درفرایند رشد و تحولات شخصیتی  

کودک دارد. اما متاسفانه اغلب فضاها توسط افرادی غیرمتخصص که درک درستی از شناخت دنیای  

 شوند.میکودک ندارند، طراحی  

شناخت محیط و تاثیر آن بر کودکان و همچنین ارتباط میان  آل، ملزم به  طرح ایده در این طرح حصول به   

باشد. بررسی و تحلیل آثار معماری منجر به شناخت اصول و مبنای  می کودکان و محیط    خصوصیات

دهد؛ بنابراین در  شود و پروژه را در مسیری هموار و به دور از اصلاح قرار می درست در طراحی می 

ها و کسب تجارب معماران صاحب تحلیل نمونه موردی بایست به  ای طراحی یک اثر معماری می ابتدا بر

 نظر پرداخت. 

در فصل کنونی به بررسی آثاری با رویکرد آموزشی، فرهنگی و ورزشی همچون طراحی مهدکودک)آموزشی(،  

اقامتی دهکده  ورزشی(  - فرهنگستان)فرهنگی(،  تفریحی)  اردوگاه  و  )آموزشی(  پرداخته    آموزشی 

 باشد.  شود. که از نکات مهم بررسی طرح نوع پاسخگویی متناسب با هر رویکرد می می 

 

 

 



47 

 

 نمونه موردی خارجی   2-3

 1Park Legend: مهدکودک  1نمونه موردی 3-2-1

معماری    (،1-3ریتصو)   Park Legendمهدکودک   گروه  سال    Challenge Designتوسط  به    2019در 

های خویش یک پروژه پیشگام و منحصر به فرد محسوب  برداری رسیده است. این مجموعه در رده موضوع بهره

شود. عملکرد اصلی این مجموعه مهدکودک است که هدف آن ایجاد فضایی امن متناسب با نیازها و ابداع  می 

  یکودکان به عنوان افراد   یهای ژگ یوی متناسب با هایی نو برای آموزش کودکان است؛ به این ترتیب فضای ایده

طراحی شد. در طرح این مهدکودک فضاهایی متنوع    آموزند ی م  میتجربه مستق  قی که از طر  یجستجوگر و کسان

از لحاظ هندسه و پلان ایجاد شده است. از این رو سبب افزایش روحیه استقلال فردی و تعامل میان کودکان  

 شود. می 

به همین منظور در هندسه فرم از خطوط شکسته    (،2- 3ریتصواست )  "کوه "  Park Legendکانسپت مهدکودک  

 ه تداعی کننده کوه و سازگار با سایت اطراف است، استفاده شده است.و اشکال اریگامی ک

 

 

 

 

 

کودکان  اظهار داشت افراد خصوصا    گشتالت  یروانشناخت  ه یبراساس نظر قبل از شروع طراحی استودیو معماری،  

متداول در طراحی فضایی    بنابراین آنان اصول  . تصور کنند ساده    در ذهنشان  را به سرعت  ده یچیپ  ایتوانند اش   یم

‌ 
‌تحلیل شده است.  ترجمه و ‌‌‌‌https://www.archdaily.comاز سایت هاطلاعات اراِئه شد ‌.‌1

 ماخذ:  Park Legendنمای کلی مهد کودک   .  1-3تصویر

https://www.archdaily.com 

 

. استفاده از کانسپت کوه برای تکمیل طبیعت  2-3تصویر

پیرامون پروژه. ماخذ:  
https://www.archdaily.com 

https://www.archdaily.com/
https://www.archdaily.com/
https://www.archdaily.com/
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طرح  از  استفاده   : ازجمله  کودکان   در  برای  رنگارنگ  و  ساده  کردهای  نقض  ساختاریرا  از  و    یهندس   ند 

به همین سبب بنا به خط فکری معمار چندین واحد   . ، ناهماهنگ و پیچیده اما متحد پیروی کردند رمعمولیغ

می پیو تشکیل  را  منسجم  کل  یک  آن  امتداد خطوط  که  )سته  بود  معمار  3-3ریتصودهد،  گفته  به  فرم  "(. 

تا  بایست طوری طراحی می می  ها و  مردم با گشت و گذار در داخل مجموعه، احساس کنند توسط کوه شد 

شده  ی واقع  یهاجنگل تکمیل ط"اند احاطه  در جهت  کوه  کانسپت  از  استفاده  دیگر  بیانی  به  اطراف  .  بیعت 

شکل در اطراف یک حیاط مرکزی شکل گرفته که ورود اصلی آن از سمت    Cباشد. هندسه فرم به صورت  می 

 (. 4-3ر یتصوباشد )جنوب سایت می 

 

 

    

 

 

 

 

ای ایجاد محیطی است که کودکان بتوانند با یکدیگر بازی کنند در بخش عملکردی هدف از ایجاد فرمی دایره 

شود که  ورودی مجموعه استفاده می هایی است که از آن به عنوان  و از معلمان خود بیاموزند. فرم دارای شکاف 

. فضاهای  کند ی فراهم مرا  مختلف    یکلاسهابه  معلمان و کودکان را    می مستق  یدسترس   ی آنهای از ورود   کیهر  

( تمامی طبقات حوزه 5-3ر یتصوآموزشی مهدکودک در سه طبقه سازماندهی شده است  با    (. در  و  آموزش 

بستار قوانین گشتالت ذهن انسان در هنگامی    4براساس اصل.  3-3تصویر

که شکلی ناقص باشد، امتداد خطوط را به یکدیگر متصل کرده و شکلی  

   https://www.archdaily.com کند. ماخذ:  واحد را تصور می 

.    Park Legendدک   روندی از شکل گیری فرم مهد کو.  4-3تصویر

   https://www.archdaily.com ماخذ:  

https://www.archdaily.com/
https://www.archdaily.com/
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و    (B)و سالن غذاخوری  (C)، آشپزخانه(D)های اداری. در این مجموعه بخش (A)اند استراحت ترکیب شده

چشم  علاوه بر ایجاد  (. استقرار بنا در مجاورت دریاچه و توده سبز6-3ریتصوسالن چند منظوره نیز قرار دارد )

   .اد اکوسیستم صوتی طبیعی شده استنظیر، موجب ایجبکر و بی انداز 

نور و انعکاس در این پروژه اهمیت به سزایی دارد برای ایجاد انعکاس، کنتراست و نمایان کردن بیشتر زوایای  

 فرم  مناسب آن از رنگ سفید در متریال پروژه استفاده شده است.  

ه در فضای باز و راهروهای میان  چنین برای پررنگ کردن حضور طبیعت در مجموعه، فضاهایی چندمنظور هم  

از نظر معمار راهروهای   ارتباط بصری و فیزیکی شده است.  باز تعبیه شده که موجب برقراری  فضایی نیمه 

ای شکل فضاهای  مجموعه، قابلیت تغییر فرم و ایجاد حد و مرز را در ساختار دارند؛ بنابراین این راهروهای دایره 

های عمودی سفید رنگ  های راهروها از تایل سازد. پوشش جدارهتبط می خصوصی و عمومی را به یکدیگر مر

شود. فرم دارای شکافهایی است که از آن به  هایی در فضا می استفاده شده است که منجر به ایجاد سایه روشن 

معلمان و کودکان    م یمستق  ی دسترس   آن   بزرگ   یهایاز ورود   ک یهر  شود که  ورودی مجموعه استفاده می عنوان  

 .  کند ی مختلف فراهم م  یکلاس هابه ا ر

 

 

 

 

گیری  از قرار   ینمونه کامل  است و   فراهم آورده را    تهیو مدرن   عت یهماهنگ از طب  یب ی ترکاین مجموعه به خوبی 

  رشد کنند.  خوبی   به   یع یطب   ط یمح  کیدهد تا در  ی فرصت را م  ن یکودکان ا  باشد که بهفرم در طبیعت می 

تفکیک فضایی از طریق اختلاف در سه سطح.  .  5-3تصویر

 https://www.archdaily.comماخذ:  
 

های مختلف فضایی ایجاد شکاف در  تفکیک حوزه .  6-3تصویر

فرم برای دسترسی بهتر. ماخذ:  
https://www.archdaily.com 

 

https://www.archdaily.com/
https://www.archdaily.com/
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خود   ط ی، از محعتیضمن لذت بردن از ارتباط با طب  با حضور در این مجموعه سازگار با محیط زیست  کودکان

گیرند و به هدف والای مجموعه که یادگیری، امکان کاوش و ارتباط موثر با طبیعت است، دست  درس می   زین

 . یابند می 

 2Råå Forskola : مهدکودک2نمونه موردی 3-2-2

کودکان پیش دبستانی طراحی و ساخته    آموزش   در سوئد برای   Råå Forskolaمهد کودک    2014در سال  

   . قرار دارد ساخته شده( 1849)در سال   Råå. موقعیت این بنا ما بین دریا و مدرسه قدیمی  (7- 3ریتصو)شد 

 

 

 

های ماهیگیری با توپوگرافی سایت ایجاد شده که منجر  در نظر معمار شالوده اصلی پروژه از تلفیق نمادین خانه 

شده است. این نوع برخورد با فرم به سبب  (، پلکانی، نامنظم و چند وجهی  8-3ری تصوبه ایجاد فرمی کشیده )

شود که این شاخصه از نقاط مثبت طرح محسوب  ایجاد فضایی محرک و پویا موجب تقویت تخیل کودکان می

بنابراین وی از طریق ایجاد تضاد    (9-3ری تصوهای طراح، نزدیکی سایت با مدرسه است ) شود. از دیگر دغدغهمی 

 میان بناها، سبب برقراری ارتباط با سایت قدیمی مدرسه شده است.  بین فرمی و تعبیه راه ارتباطی 

‌ 
‌ترجمه و تحلیل شده است.‌‌‌https://www.archdaily.comاز سایت هاطلاعات اراِئه شد.‌2

 ماخذ: Råå Forskola .نمای کلی مهد کودک.  7-3تصویر

 https://www.archdaily.com   

https://www.archdaily.com/
https://www.archdaily.com/
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 از نظر عملکردی فضای داخلی مهدکودک به  

چهار هسته فضای  است.  باشد و به فضاهایی متنوع در یک طبقه تقسیم شده صورت یکپارچه و یکنواخت نمی

از باقی بنا متفاوت است.    (11-3ر یتصوکه سقف آن مطابق تصویر )   (،10-3ر یتصودهد )داخلی بنا را تشکیل می 

رفع نیازهای کاربران مجموعه، بهبود روابط اجتماعی و عاطفی میان کودکان و حفظ مسائل محیط زیستی  

- 3ریتصوای )ز این رو فضای جمعی محافظت شدهدغدغه مهم دیگر در طراحی این اقامتگاه موقت بوده است. ا

بر روی بخشی ازسقف ساختمان طراحی و تعبیه شده است. این فضا امکان بازی و مکانی برای نشستن      ( 11

می  افزایش  را  کودکان  میان  تعاملات  ایجاد حس صمیمیت،  بر  علاوه  که  کودکان  برای  است.  را  شده  دهد، 

های نند فضای ماسه بازی در حیاط مقابل مجموعه منجر به کسب تجربه چنین وجود فضاهایی معین شده ماهم

 است. متنوع و رفع نیازهای آنان شده

 

 
 

 

قرارگیری چهار هسته  .  10-3تصویر

اصلی در مجموعه و تغییر ارتفاع سقف  

 ها. ماخذ:در این بخش

https://www.archdaily.com 

تلفیق سایت با    Råå Forskolaکانسپت مدرسه  .  8-3تصویر

  https://www.archdaily.comهای ماهیگیری. ماخذ:خانه 

با    Råå Forskolaمجاورت  مدرسه  .  9-3تصویر

ماخذ:  و نحوه ارتباط آن     Råå  سایت مدرسه قدیمی
https://www.archdaily.com 

فضای داخلی هسته .  11-3تصویر

 . ماخذ: Råå Forskolaمدرسه  

https://www.archdaily.com 

https://www.archdaily.com/
https://www.archdaily.com/
https://www.archdaily.com/
https://www.archdaily.com/
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ها به سبب است. زیرا به عقیده معمار بچه استفاده شده    Råå Forskolaدر فضای داخلی و خارجی مهد کودک  

های چوبی علاوه بر  چنین استفاده از جداره این که چوب پاسخگوی احساساتشان است آن را دوست دارند. هم

ادل بصری بین محیط و سازه و حفظ  ایجاد آرامش برای کودکان، موجب انتقال حال و هوای محیط ساحلی، تع

استفاده از زوایای گوناگون و نوع مبلمان، سبب شده است فضای داخلی مانند  شود.  مسایل محیط زیستی می 

فرم خارجی بنا، عجیب و تخیلی به نظر برسد. از نظر طراح بنا، این ویژگی برای کودکان جذاب بوده و تخیل  

. وجود  استبالاتر از سطح تعبیه شده   ( 13- 3ریتصو)ی  ای داخلی مخفیگاه در فضچنین  هم .کند آنها را تقویت می 

های گوناگون در فضا شده و به روحیه جستجوگری کودکان پاسخ این عناصر فضایی سبب ایجاد تنوع و تجربه 

اریگامی موجود  های  است. نور روز مجموعه توسط پنجره سزایی را بازی کرده نور در این پروژه نقش به    .دهد می 

های ماهیگیران  های سبز، دریا و خانه دشت  است.در سقف تامین و موجب گرما بخشی فضای مهدکودک شده

ازجمله چشم اندازهای طبیعی و بکری برای کودکان است؛ ازین رو طراح برای ارتباط حداکثری با طبیعت  

 اطراف بازشوهای وسیع در نما طراحی شده است. 

 

فضای جمعی و بازی مدرسه  .  12-3تصویر

Råå Forskola   :ماخذ 

 https://www.archdaily.com   
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 3Papalote : طرح موزه کودکان3نمونه موردی  3-2-3

نخست را  طرح، جایزه    171از بین   در مسابقات ملی معماری مکزیک    Papalote، موزه کودکان  2015سال   

 از آن خود کرد. 

  ی با شهر و فضا   طرح  شروع به طراحی کرد که به موجب آن،   "بیایید شهرا را بسازیم"طراح موزه با هدف  

شود. به این ترتیب فرم از جداره خیابان عقب  ادغام یافت که از نقاط قوت طرح محسوب می اطراف آن    یعموم

کرده   )  کیتا  نشینی  راشهر  (دانیمپلازای  کنندگی کودکان    (14-3ریتصو)  کند   جادیا  ی  دعوت  که سبب 

در این طبقه    .در امتداد پلازای و در تلفیق با آن وجود دارد    (15-3ر یتصوای )است. در طبقه همکف موزه شده

برای دستیابی به یکپارچگی فضایی از اختلاف سطح و تنوع متریال پوششی استفاده نشده است به این ترتیب  

ه یک کاربری غیر قابل تلفیق و جمعی تبدیل شده که موجب تقویت تعامل میان کودکان  فرم و فضای شهری ب 

شود برای تداوم ارتباط هرچه بیشتر فرم با فضای  دیده می    (16-3ریتصواست. همانطور که در تصویر )شده

‌ 
‌ ترجمه و تحلیل شده است.‌‌‌‌https://www.archdaily.comاز سایت هاطلاعات اراِئه شد ‌.‌3

در فضای    ایجاد مخفیگاه .  13-3تصویر

 داخلی. ماخذ:

https://www.archdaily.com 
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ترازهای    در   ( 17-3ریتصوهایی )های عمودی عظیم استفاده شده است. وجود تراس ها وپنجره شهری از شکاف 

مختلف فرم سبب ارتباط با فضای سبز و فراهم کردن تنوع فضایی و در نتیجه ایجاد خلاقیت در کودکان شده  

 است. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

در مکزیک دارد که مانند      ( 18-3ریتصو)   árbol del tuleای انتزاعی به درخت محلی تنومند  فرم بنا اشاره 

ها در  است. به همین سبب ستون ها تشکیل شده از ترکیب صفحات افقی کف و عمودی جداره  ( 3-19تصویر )

ارتباط بصری و نفوذپذیری  .  16-3تصویر

 ها  فرم از طریق ایجاد شکاف 

  های عمودیوپنجره 

  https://www.archdaily.comماخذ:

فاصله گیری فرم از جداره خیابان برای ایجاد  .  14-3تصویر

 پلازا عمومی

  https://www.archdaily.comماخذ:

پلازای شهری در  . استقرار  15-3تصویر

 . ماخذ:  Papaloteامتداد موزه کودکان  

https://www.archdaily.com 
 

های متنوع در  وجود تراس .  17-3تصویر

 ازتفاع های مختلف 

  https://www.archdaily.comماخذ:

https://www.archdaily.com/
https://www.archdaily.com/
https://www.archdaily.com/
https://www.archdaily.com/
https://www.archdaily.com/


55 

 

شکل کار شده تا    Vشوند. سقف نهایی فرم به صورت  ابتدا عریض و با ارتفاع گرفتن از سطح زمین باریک می 

 طابق را با درختان بومی همجوار خویش داشته باشد. ی درختان باشد و حداکثر تسمبلی از انشعاب شاخه 

 

 

 

 

 

 

تفکیک عملکردی طرح به این صورت است که موزه، فضاهای جمعی، غذاخوری و فروشگاه در طبقه همکف،  

 فضاهای نمایشگاهی در طبقات فوقانی و فضاهای چند منظوره و سینمایی در نیم طبقات قرار گرفته است.    

های  توان به استفاده از معماری پایدار در فرم نام برد به همین سبب تراس مله نقاط مثبت دیگر طرح می از ج

شود.  های مختلف با فرم ترکیب شده که موجب افزایش نشاط و شادی در کودکان می کشیده سبز در ارتفاع  

این رو به محیط زیست خود کمک  کند و در  از  سقف بنا با فرم مقعر خویش آب باران را در خود نگهداری می 

 کند.می 

 در روسیه  4Smart : طرح مدرسه4نمونه موردی 3-2-4

سال   هوشمندی    ، آموزدانش   1040  یبرا     ( 20-3ر یتصو)   CEBRAاستودیو    2015در  طراحی  را  مدرسه 

ای در روسیه قرار دارد. هدف معمار  هزار مترمربع در مجاورت دریاچه   31این مدرسه با مساحت   .استکرده 

 ای نو و متفاوت به صورت پارک مدرسه بوده است. ایجاد مدرسه 

‌ 
 ‌ ترجمه و تحلیل شده است.‌‌‌https://www.archdaily.comاز سایت هاطلاعات اراِئه شد.‌4

در     Tuleدرخت محلی  .  18-3تصویر

 مکزیک. ماخذ:

https://www.archdaily.com 
 

موزه کودکان  و پلان    ی شکل گیری فرمنحوه   .  19-3تصویر
Papalote   

  https://www.archdaily.comماخذ:
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با سقفی برجسته      (21-3ریتصوای از فضاهای پیوسته اما نفوذپذیر )ای است که حلقه حجم بنا به صورت دایره 

فضاهای باز،  طورکلی توسط  است. مجموعه به های مختلف را تشکیل شدهارتفاع  در     (22-3ر یتصوو اریگامی ) 

توان به طراحی فضای آموزش از طریق ترکیب آن  نیمه بسته و بسته طراحی شده است. از نقاط قوت پروژه می

هایی سنتی  ی آموزشی در این مجموعه تنها به صورت کلاس با فضای سبزاشاره کرد؛ به این صورت که حوزه 

 در مجاورت پارک استقرار دارد. در فضای بسته نخواهد بود بلکه تعدادی از آن در فضای باز و 

 

 

 

هایی میان فرم سبب ورود دید مناسب، ارتباط با طبیعت و از بین رفتن مرز داخل و خارج در  ایجاد شکاف 

از قبیل: تعاملات اجتماعی، بازی و دسترسی میان فضاها  هایی  ها فعالیتمجموعه شده است. در این شکاف

 شود.  پذیرد که موجب افزایش حس سرزندگی میان کودکان می صورت می 

دبستانی، ابتدایی،  های آموزشی مسقف و باز )در مقاطع پیش: کلاس این مجتمع دارای فضاهای متنوعی از جمله 

، کتابخانه، سالن اجتماعات، درمانگاه، فضای خوابگاهی راهنمایی و دیبرستان(، فضای آزمایشگاهی، فرهنگی

است که عملکردهای  های آنان تشکیل شدهسرپرست یا معلول و پانسیون مهمان برای خانواده بیبرای کودکان  

سال    18سنی صفر تا    گیرد. مدرسه هوشمند برای استفاده ردهاصلی به دور توده فضای سبز داخل فرم قرار می 

ماخذ:  .  هیطرح مدرسه هوشمند در روسنمای کلی مجموعه  .  20-3تصویر
https://www.archdaily.com 

از ایده ابتدایی تا فرم اوریگامی    گیری سقف فرمشکل روند  .  22-3تصویر

 https://www.archdaily.comماخذ:  نهایی.  

  

ای شکل و چینش فضاهای  ایجاد فرمی دایره .  21-3تصویر

ماخذ:  مختلف در کنار یکدیگر .  
https://www.archdaily.com 
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کند بلکه کودکان را به  است؛ به این ترتیب فضاهای داخلی عملکرد خاصی را به کاربر دیکته نمی طراحی شده 

شود.  کند و سبب شناخت هرچه بیشتر کودکان و تعامل میان آنان می بازی و سرگرمی با یکدیگر تشویق می 

سبب      ( 23-3ریتصو)های وسیع، پل و اختلاف سطح و وجود سقف اوریگامی  چنین در فضای داخلی بنا پله هم

آشنا  و به آنها کمک    ی واقع   ی ایکودکان را با دن  ،یتجارب گوناگون در آکادم پویایی و تنوع فضایی شده است.  

 .  را رشد دهند  ی تیمثبت شخص یهای ژگ یو و یروابط اجتماع ، یزندگی هامهارت کند ی م

 

 

 

 

توان به تاکید بر تنوع کاربران )از لحاظ تفکیک سنی و سلامت جسمانی( و یادگیری  های دیگر پروژه می از مزیت

به  کرد؛  اشاره  حداقل  آنان  دانش   % 15طوریکه  بی از  کودکان  را  مدرسه  این  مشکلات  آموزان  با  یا  سرپرست 

 دهد.  جسمانی تشکیل می 

عی نگاهی نوین به فضاهای آموزشی وجود دارد که با فضاهای  هوشمند نو  به طورکلی در طراحی این مدرسه

هایی اساسی دارد. در این مجموعه وجود فضاهایی برای کشاورزی در  آموزشی و سنتی ما قبل خویش تفاوت 

دهد کودکان را وارد کار کند و حس مسئولیت و انگیزه را در آنان  خارج از حلقه به مجموعه این امکان را می 

 دهد. ی را افزایش م

 

هایی همراه با تعبیه مکانی برای نشستن  پلهراه   طراحی.  23-3تصویر

ماخذ:  در فضای داخلی مدرسه .  
https://www.archdaily.com 
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 5Ama'r  : فرهنگستان کودکان5نمونه موردی 3-2-5

با هدف افزایش خلاقیت و ابداع نوآوری   2013(  در سال 24-3ریتصودانمارک ) Ama'rفرهنگستان کودکان  

 .در کودک طراحی و افتتاح شد 

زوایای متفاوت می باشد ( که حاصل تا خوردن صفحاتی در  25- 3ریتصومانند )L در تقاطع یک خیابان، فرمی  

 .ایجاد شده و حیاطی محصور را در پشت بنا به وجود آورده است

 

 

    

 

 

ارتفاع  ،  مجاور  ساختمان بنا با  حل اتصالباشد در مخط آسمان در این مجموعه دارای شکست های زیادی می

کم  از ارتفاع بنا رسند، ی موجود به هم م شکستهکه خطوط  یی جارسد و در نبش بنا بنا به حداکثر خویش می 

های ه پوست د. جنس پوشش این بنا از  برس پشتی مجموعه    اطیبه ح  د یحداکثر نور خورش   د شده تا اجازه بده

با ابعاد و ارتفاع های مختلف در    ع شکلمرب   ی پنجره هادرآن    که   ی مانند تشکیل شده است.انقره   ی ومی نیآلوم

 ها و سقف بنا( برای ایجاد نورگیری مناسب فضاها تعبیه شده است.سرتاسر فرم)جداره 

ای مجسمه مانند تبدیل کرده  هایی یکپارچه در کل بنا، آن را به مجموعه استفاده از تک متریال و ایجاد پنجره 

کودکا روحیه جستجوگر  به  مناسب  پاسخی  که  می است  همن  با  دهد.  آن  تفاوت  سبب  به  بنا  معمار  چنین 

‌ 
‌‌ ترجمه و تحلیل شده است.‌‌‌https://www.archdaily.comاز سایت هاطلاعات اراِئه شد.‌5

 Ama'rمهد کودک   یکل  ینما.  24-3تصویر

Children's Culture House   .:ماخذ 

https://www.archdaily.com 

 :ماخذشکل بنا .  Lفرم  .  25-3تصویر
https://www.archdaily.com 
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کند های اطراف که از طریق متریال و فرم یکپارچه ممکن شده، برای فرم ابتدا و انتهایی را  تصور نمی ساختمان

 است. و آن را بنایی تخیلی و شگفت انگیز معرفی کرده 

  ی مختلف باز  یامکانات و برنامه ها که  سال ساخته شده    18این فرهنگستان برای کودکان در سنین صفر تا  

بینند. ان به گونه ای طراحی شده که کودکان با سنین متفاوت در کنار یکدیگر به راحتی بازی و اموزش می 

این معقوله و عدم وجود دیوارهای تفکیک کننده در فضاهای داخلی موجب ارتباط هر چه بیشتر کودکان و  

ده است. ایجاد فضاهای چند عملکردی که به طور کامل طراحی نشده  ایجاد ارتباط بصری موثر بین آنان ش 

 میان کودکان وتقویت حس خلاقیت آنان نیز شده است.               مشارکت موجب سیال بودن فضا، افزایش 

( به دلیل استفاده  26-3ر یتصوتوان به سازگاری فضای داخلی )خصوصا پلان( و فرم بنا )از نقاط مثبت طرح می 

 وایای تیز و ناهمگون در طراحی پلان اشاره کرد.  از ز

 

 

 

 

( آن طراحی شده  27-3ر یتصوهایی در مجاورت ) در فضای داخلی از سطوح شیبدار مناسب صخره نوردی و پله 

کودکان   کنجکاوی  تقویت حس  و  متفاوت  فضایی  تجربه  ایجاد  موجب  تحرک جسمانی  ایجاد  بر  که  علاوه 

ها و فضاهای زیر پله،  کنید معمار با طراحی گوشه مشاهده می  28-3چنین همانطور که در تصویرشود. هممی 

 ی پر تحرک و سیال تبدیل کرده است.  هایی در کنار فضااین نوع فضاهای بلااستفاده را به مخفیگاه 

 

 ارتباط مستمر فضای داخلی با هندسه فرم .  26-3تصویر

  https://www.archdaily.comماخذ:
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توان از معایب کلی آن به عدم  باشد؛ بنابراین میافزایش خلاقیت کودکان از اهداف اصلی این طرح می تقویت و  

 باشد، اشاره کرد.  ارتباط مستمر با فضای باز و سبز که یکی از ارکان مهم در تقویت این هدف می 

 

اقامتی سازگار با محیط  _: طرح دهکده آموزشی6نمونه موردی 6-2-3

 6زیست کنیا 

بین   در )بیالمللی، طرح دهکده کودکان  مسابقات  استودیو معماری  29-3ریتصوسرپرست کنیا  با طراحی    )

O2DA     مقام اول را کسب کرد. این دهکده با مساحت هشت هزار متر مربع در خارج شهر کنیا واقع شده

 باشد. می کودک   100و   500است. ظرفیت پذیرش این مجموعه در بخش آموزشی و اقامتی به ترتیب 

باشد. به این  ی کودکان می زندگ  ی با معیارهای کیفی بالا برای ارتقا سطح معماردغدغه اصلی طراح ایجاد یک  

مزرعه  اشتغالترتیب  و  درآمدزایی  با هدف  )ای  که    50برای      (، 30-3ری تصوزایی  شد  طراحی  سایت  در  نفر 

 آموزند. هایی را در خلال بازی می کودکان مهارت 

‌ 
‌‌ ترجمه و تحلیل شده است.‌‌‌https://www.archdaily.comاز سایت هاطلاعات اراِئه شد.‌6

 تعبیه فضای دنج و خلوت.  28-3تصویر

  https://www.archdaily.comماخذ:

 رمپ مخصوص صخره نوردی و پله مجاور  .  27-3تصویر

  https://www.archdaily.comماخذ:
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شود مگر با ایجاد حس تعلق در فضا بنابراین  ای امن و پرآرامش ممکن نمی ده معمار، ایجاد خانهبراساس عقی

 از معماری بومی و محلی منطقه استفاده شد تا حس تعلق در کودکان را افزایش یابد.  

 

 

 

 

 

 

درختججان و انججوع پوشججش گیججاهی احاطججه شججده اسججت . بخججش ایججن دهکججده توسججط کمربنججدی سججبز از 

، سججالن (31-3ریتصججو)هججایی در دوره ابتججدایی و دبیرستانعملکججردی آن شججامل حججوزه اقججامتی، کلاس 

چند منظوره، مزرعه کشجاورزی، محجل پجرورش حیوانجات، زمجین ورزشجی و حیجاط اختصاصجی بجرای بجازی 

وججود رودخانجه ای از فضجای کلجی دهکجده ججدا   باشد. حجوزه اقجامتی ایجن مجموعجه از طریجقکودکان می

چنججین در ها شججده اسججت. همشججده و سججبب ایجججاد محرمیججت فضججایی بججرای کودکججان سججاکن در ایججن خانججه

 (32-3ریتصججو)بخججش اقججامتی هججر چنججدین واحججد اقججامتی دارای فضججای مطالعججه و حیججاط مخججتص بججه خود

تعبیه مکانی برای کشاورزی و ایجاد اشتغال  .  30-3تصویر

ماخذ:    زایی برای کودکان.
https://www.archdaily.com 

واسطه  سایت پلان دهکده و ارتباط بی.  29-3تصویر

ماخذ:    طبیعت با فضاهای آموزش و اقامتی
https://www.archdaily.com 
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فضجایی امجن و در ارتبجاط بجا طبیعجت باشند که حول یک مرکجز قجرار دارنجد. ایجن مسجئله سجبب ایججاد می

 برای کودکان  شده است. 

 

 

 

تعاملات  امکان استفاده فضا به کودکان ساکن دهکده و خارج آن که منجر به القای حس صمیمت و افزایش  

 توان از نقاط قوت طرح به حساب آورد.  شود را می اجتماعی میان آنان می 

شود زیرا علاوه بر توجه بر  هایی ارزشمند در مراکز نگهداری و آموزشی محسوب می این مجموعه از نمونه 

توجه دارد و  کند، بسیار هایی که در این محل کسب می مسائل آموزشی و اقامتی کودک، به آینده و مهارت

ای درخشان برای خود و جامعه خویش  سعی برآن دارد افرادی با مهارتهایی بالا تربیت کند تا بتوانند آینده 

 رقم بزنند.

 Fagerborg 7: مهدکودک 7نمونه موردی  3-2-7

مترمربع در کشور نروژ به بهره برداری رسیده است.    1200فاگربورگ به مساحت  مهدکودک    2010در سال  

هایی قدیمی که دور تا دور بنا را محصور  ای با ساختمانقرار بنا در میان پارک کوچک شهری است در محله است

 کرده است.  

‌ 
‌‌ ترجمه و تحلیل شده است.‌‌‌https://www.archdaily.comاز سایت هاطلاعات اراِئه شد.‌7

های اختصاصی در وجود حیاط .  32-3تصویر

بخش آموزشی و آقامتی که تعاملات اجتماعی  

ماخذ:    بخشد.بین کودکان را ارتقا می 
https://www.archdaily.com 

 

گویی نیمه باز  ایجاد فضای قصه .  31-3تصویر

ماخذ:  جذاب یرای کودکان.  
https://www.archdaily.com 
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مهدکودک  توسط  اغلب  یا    ی معمار  ی طراح  کی ها  و  اما  می ساخته    ی تصادفضعیف  فاگربورگ  شدند  پروژه 

  پویا و پرتحرک   یطیمح  طراحی کند کهی  ساختمان  هدفش این بود کهروند باشد بلکه    نیاز ا  یخواست بخشینم

. به این ترتیب در فرم بنا از خطوط شکسته و صفحات اوریگامی  (33-3ر یتصو)کودکان به نمایش بگذارد  ی برارا  

   .(34- 3ر یتصو)استفاده شده است

 

 

 

  کند ی م گوناگون فراهم  یهاو تجربه   یباز  ی را برا  ط ی طرح، که شرا  نیگسترده در ا  یعی طب  یبا فضا  کودکان

های توان به دستیابی به روش از اهداف شاخص دیگر این بنا می بنابراین    ( 35-3ر یتصو) ارتباط مستقیم دارند 

نوین در نگهداری و آموزش کودکان همراه با تقویت شخصیت آنان و ایجاد تجربه های متنوع خارج از چهارچوب  

 رد.  خانواده اشاره ک

 

 

 

 

گیری فرم مهدکودک  روند شکل .  33-3تصویر

 فاگربورگ. ماخد: نگارنده 

استفاده از خطوط شکسته و .  34-3تصویر

 ماخذ:اوریگامی در مهدکودک فاگربورگ.  

 https://www.archdaily.com    

ایجاد فضاهای بازی متناسب با طبیعت اطراف  .  35-3تصویر

 ماخذ:مهدکودک فاگربورگ.  

 https://www.archdaily.com    
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مهدکودک فاگربورگ برای اموزش و فعالیت کودکان یک تا شش ساله طراحی شده است. در پلان این بنا  

برای سنین   گونه   6_3و    3_1تفکیک فضایی  به  ایجاد شده  کودکان میکودک  که  به صورت  ای  توانند هم 

ی عملکردی طرح به  بند باشد. حوزهمستقل و هم با یکدیگر بازی و آموزش ببینند که از نقاط مثبت طرح می 

  مشترک   یفضا  کی  یدارا  B)و (Aی آموزشیهمه واحدهااین صورت است که در طبقه همکف،    (36-3ر یتصو)

( (C    چنین بخش اداری مجموعه با تفکیک طبقه همراه است  . همساختمان هستند   مرکز  آشپزخانه در   ک یو

 و به سطح بالاتر انتقال داده شده است. 

ه  به فضاهاست که از جمل   یدر دسترس   ییو خوانا  یدگیچی ، عدم پمهدکودک فاگربورگبارز طرح    یهای ژگ یاز و

موجب عدم تحریک روحیه  با این وجود قرارگیری فضاها در یک سطح و امتداد    . رودیآن به شمار م  یهاتیمز

شود که از معایب  شود. به این ترتیب با گذشت زمان به فضایی کسل کننده تبدیل می جستجوگر کودک می 

 شود.   طرح محسوب می 

 

 

 

که علاوه بر ورود نور و ایجاد      (37-3ر یتصو)های متفاوت استارتفاع و    های مجموعه فاگربورگ در اندازه پنجره 

 شود.  ارتباط بصری موثر میان فرم و طبیعت، از آن به عنوان مکانی برای نشستن و بازی کودکان استفاده می 

    ماخذ: نگارنده  Fagerborgمهد کودک  تفکیک بندی حوزه عملکردی  .  36-3تصویر
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      https://www.archdaily.com ماخذ:های متفاوت  هایی با ابعاد و اوکابه پنجره .  37-3تصویر

 

 

استفاده از متریال چوب موجب سازگاری هرچه بیشتر فرم با طبیعت و افزایش حس صمیمیت میان کودکان  

 است. مهدکودک فاگربورگ شده 

 8Graham  ورزشی-: اردوگاه تفریحی8نمونه موردی 3-2-8

است. موقعیت آن  کودک دختر در آمریکا ساخته شده  36با ظرفیت    2015اردوگاه تفریحی گراهام در سال  

هرروز یه ماجراجویی جدید    "باشد. شعار این اردوگاه  می  Kerrهای آمریکا و در مجاورت دریاچه  واقع در جنگل 

 . (38-3ری تصو)است "در کمپ گراهام 

 

 

معمار در طرح خویش به دنبال برانگیختن حس ماجراجویی و روحیه کنجکاوی در کودکان بود به این ترتیب   

مجموعه ای    ساخت  حطرا  چالشبناهایی با فاصله از سطح زمین مانند خانه درختی را طراحی کرد. مهمترین  

‌ 
‌ ‌ ترجمه و تحلیل شده است.‌‌‌https://www.archdaily.comاز سایت هاطلاعات اراِئه شد.‌8

. ماخذ:    Graham  یحیاردوگاه تفر.  38-3تصویر
https://www.archdaily.com 
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به   بدون از طریق    درختان  آسیب دیدن  نیاز  نامنظم  با چینش  فلزی  به شمایل چادر  احجامی  بنابراین  بود. 

مسیرهای شیبدار زیگزاگی در میان درختان به یکدیگر متصل شدند تا به بخشی از خطوط جنگل و طبیعت  

 تبدیل شوند.  

 

تئاتر در فضای باز و بخش  های اقامتی موقت، آمفی حوزه   6شامل    (39-3ر یتصو)این اردوگاه از نظر عملکردی 

باشد. در بخش مرکزی پلان حوزه فضای جمعی برای تعاملات کودکان با یکدیگر قرار دارد  های آبی می ورزش 

ورودی برای مجموعه در نظر گرفته شده که به صورت    4شود. که از طریق مسیری به بخش اقامتی متصل می 

است زیرا باشد. مجاورت این اردوگاه با جنگل و دریاچه آن را به یک پروژه شاخص تبدیل کرده می  پله یا رمپ

،  یرواده یپاز جمله    یی ورزشیهات یفعالعلاوه بر ایجاد چشم اندازی بکر برای مجموعه شده است بلکه سبب  

ا ارتقا بخشیده است؛ این مساله  است و همین مسئله روحیه کودکان رشده   ز یو ... ن  ی قرانیقااسب سواری و  شنا،  

سبب  در بخشی از حیاط مجموعه با قرارگیری شومینه محلی برای دورهم نشینی و ارتباط کودکان با یکدیگر  

 . (41- 3ریتصو) ( 40-3ریتصو)استایجاد شده 

 

 

 

 

 

 

  ورزشی-یحیتفر  تفکیک حوزه بندی عملکردی اردوگاه.  39-3تصویر

Graham    :و نحوه قرارگیری آن با دریاچه و جنگل. ماخذ
https://www.archdaily.com 
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باشد تا نور روز و هوای مطبوع جنگل را  ای می خواب به گونه در فضای داخلی مجموعه نوع بازشوهای هر اتاق  

 به داخل فضا بیاورد و موجب تهویه طبیعی در فضای داخلی شود. 

باشد. متریال به کار رفته درآن تیر چوبی، صفحات فولادی، مشبک  سازه چوبی استراکچر اصلی این اردوگاه می 

 باشد.  زی و نیمه شفاف پلاستیکی می فل

های توان از ویژگی شود را می اختصاص فضا به جنسیتی خاص که منجر به عدم شناخت کودکان از یکدیگر می 

 منفی طرح به حساب آورد.  

 

 

 

 

 

 

تعبیه شومینه ای در فضای باز    .40-3تصویر

موجب افزایش تعاملات اجتماعی و انگیزه  

ماخذ:    شود.کودکان می
https://www.archdaily.com 

ایجاد فضاهای اقامتی    .41-3تصویر

چندین نفره برای ارتباط هرچه بیشتر  

ماخذ:  کودکان  
https://www.archdaily.com 
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  9Viladomن : دهکده تابستانی کودکا9نمونه موردی  3-2-9 

افتتاح    OABهای اسپانیا توسط گروه معماری  کودک در جنگل  2010در سال     villadomکمپ تابستانی  

 (. 43- 3ر یتصو) و ( 42- 3ریتصو)شد 

 

 

 

 

 

عقیده معمار بر رعایت ابعاد فضایی متناسب با سن کاربر و ایجاد طرحی سازگار با تصور کودک از خانه بوده  

فرم خواستار  است.) طراح با معماری  هایی با سقف شیروانی استفاده شده است. بنابراین در هندسه فرم از مکعب

چنین برای رعایت تناسبات فضایی و مسائل پایداری آن، فرم به  به واقعیت رساندن خیال کودک است(. هم 

احجام کوچکتر تقسیم شد. معمار با قرار دادن این فرم در توده سبز خواستار تلفیق آن با طبیعت پیرامون شده  

 است. 

ای وسیع و یکنواخت از چند بلوک مستقل اما متصل به  در این اردوگاه سعی شده که به جای استفاده از توده 

است، که در عین  شکل   Lیکدیگر استفاده شود تا استقلال کودکان را بهبود بخشند. چینش احجام به صورت  

‌ 
‌‌ ترجمه و تحلیل شده است.‌‌‌https://www.archdaily.comاز سایت هاطلاعات اراِئه شد.‌9

  Viladom کودکان  یکمپ تابستان   قرارگیری  .42-3تصویر

در توده فضای سبز. ماخذ:  
https://www.archdaily.com   

سبب تصویر آشنای  فرم مکعبی با سقف شیروانی به   .43-3تصویر

است. ماخذ:  کودک از خانه استفاده شده 
https://www.archdaily.com 
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خصوصی  هایی نیمه ه این ترتیب حیاطب اند.اند اما از طریق راهروهایی با یکدیگر مرتبط شدهحال که مستقل 

 میان واحدها پدید آمده است که موجب ایجاد فضایی امن و در تلفیق با طبیعت شده است.

عملکردی  بخش: کلاس   (44- 3ری تصو)حوزه  سه  شامل  و    مجموعه  موقت  اقامت  بخش  طبیعت،  محوریت  با 

 باشد.  خدماتی می 

است که این موضوع سبب ایجاد  هایی با ظرفیت چهار تا هشت نفره طراحی شده در حوزه اقامت موقت اتاق 

بار، فروشگاه  کودک، ان  100است. آشپزخانه، فضای غذاخوری با ظرفیت  تعاملات هرچه بیشتر میان کودکان شده 

بخش   دارد.  قرار  پلان  قلب  در  متمرکز  به صورت  که  هستند  خدماتی  فضاهایی  جمله  از  اطلاعات  بخش  و 

کند که موجب  غذاخوری حوزه خدماتی به عنوان مکانی برای ملاقات و آشنایی کودکان با یکدیگر عمل می 

 شود. رفع نیازهای اجتماعی آنان می

 
 

 

باشد که مسائل زیست  می ی در انرژ ییجوصرفه  یهاستم یبر س و مبتنی  ستیز ط ی دار محدوست این مجموعه  

است؛ به همین سبب در طراحی آن، فرم به احجام کوچکتر تقسیم  محیطی و معماری پایدار در آن رعایت شده 

  کپارچه یمتقاطع    هیها امکان تهوپنجره   تیموقعچنین  است. همشده و فضاهایی انعطاف پذیر در آن تعبیه شده 

  ی رونیب  ینما  است. درهای با عمر طولانی و ساده استفاده شدهدر ساخت این مجموعه متریال   کند.ی را فراهم م

 است.استفاده شده  شونده و عایق در برابر آب باران زیگچ  خود تم  نوع کاز ی ، کمپ

شکل و ارتباط آنان   L به صورت  قرار گیری احجام    .44-3تصویر

از طریق مسیرهای ارتباطی در خارج بنا. ماخذ:  
https://www.archdaily.com 
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های  در نهایت این مجموعه به سبب توجه خویش به مسئله معماری پایدار و رعایت مصرف انرژی جز نمونه 

دلیل فراهم کردن شرایطی برای بهبود  شود. هم چنین به های کودکان محسوب می اردوگاه ارزشمند در حوزه  

شود. حضور کودکان  هایی آموزشی با محوریت طبیعت برگزار می حالات روحی و یادگیری هرچه بهتر ،کلاس 

برای بهبود    های مختلف و تمرینیهای متفاوت در این اردوگاه سبب آشنایی کودکان با آداب و رسوم از فرهنگ 

های ها و گروه خانواده کاربران متفاوت مانند    شود. هدف بعدی این مجموعه جذبروابط اجتماعی میان آنان می 

 باشد که دستیابی به آن امکان پذیر است. مختلف در این منطقه می 

شده است هایی جدید منجر به ساخت فضایی  هایی برای کسب تجربه سادگی، عدم تنوع فضایی و ایجاد فرصت 

 آید.   های منفی طرح به شمار می دهد و در نتیجه از ویژگی که پاسخی مناسب به روحیه کنجکاو کودک نمی 

 Twin Lakes 10: اردوگاه خانه درختی 10نمونه موردی 3-2-10

ساخته شده و به دلیل تخریب قسمتی از   1990ی برای کودکان سرطانی و معلول در سال اردوگاه خانه درخت

خارج شهر آتلانتا امریکا      Wild Sideانجام شده است. این بنا در منطقه    2007ازسازی دوباره آن در سال  بنا  ب

 .  (45- 3ریتصو)روی شیبی ملایم قرار دارد

ی اصلی اردوگاه تعامل مستمر با طبیعت و ایجاد فضایی به دور از فضای شهری است. به این ترتیب فرم  دغدغه

کند. ارتفاع  ای چوبی در مرکز آن تکیه می های درختی از سطح زمین فاصله گرفته و بر پایه آن همانند خانه 

 بر فضای اطرافش شده است.   گرفتن فرم از سطح زمین سبب امنیت فضایی و تسلط هرچه بیشتر کودک 

 

 

 

 

‌ 
‌‌ ترجمه و تحلیل شده است.‌‌‌‌https://www.archdaily.comاز سایت هاطلاعات اراِئه شد.‌10
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گویی و جمعی است. در کنار  های عملکردی مجموعه شامل فضاهایی اعم از اقامتی، گالری، فضای قصه حوزه 

 است. های متفاوت دور تا دور بنا کشیده که سبب تحرک و پویایی بنا شده هایی پیوسته در تراز اس این فضاها تر

باشد. به این ترتیب طراح با تقسیم فضایی فرم به چندین  بهبود روابط میان کودکان دغدغه مهم دیگر طراح می 

واحد هشت ضلعی با ابعاد متفاوت علاوه بر حفظ استقلال فردی کودک موجب افزایش روابط اجتماعی میان  

 شود.  آنان می 

شده و عدم تنوع در مصالح پوششی بنا سبب سازگاری    چنین در این اردوگاه از متریال بومی منطقه استفادههم

های کمپوست  است. طراحی این مجموعه به موجب استفاده از آب باران، توالت فرم با توده سبز مجاور خود شده

  ی خانه درخت  باشد؛ به این ترتیبو صفحه خورشیدی، بر مبنای اصول پایداری و صرفه جویی مصرف انرژی می 

توانند با مسائل زیست محیطی آشنا شوند و  آنان می که    تبدیل شده کودکان    یبرا   جامع  یابزار آموزش   ک به ی

   .از طریق بازی آموزش ببینند 

از بنا پی به نقاط مثبت پروژه خواهیم برد به این ترتیب که از نگاه    (47-3ر یتصو)  های کودکان با بررسی نقاشی

های مارپیج، قرارگیری  ودی با بازی از طریق رمپ و سرسره آنان، مجاورت اردوگاه با دریاچه، ترکیب ارتباط عم

 فرم در ارتفاع و دید به فضای سبز اطراف موجب ایجاد فضایی جذاب و پرهیاهو شده است. 

اردوگاه  نمایی از مجموعه    .45-3تصویر

ماخذ:  .  Twin Lakes  یخانه درخت
https://www.archdaily.com 

طراحی فضاهشت ضلعی مرکزی بزرک در    46-3تصویر

ماخذ:  مرکز و قرارگیری فضاهای کوچکتر در اطراف آن  
https://www.archdaily.com 

https://www.archdaily.com/
https://www.archdaily.com/


72 

 

 

 

 

 نتیجه گیری  3-3

  ورزشی آموزشی، فرهنگی و    رویکرد   به بررسی چندین اثر طراحی شده برای کودکان و مرتبط با  فصل حاضردر    

 های انجام شده پیرامون فضای کودک نشان از توجه متفاوت معماران به کودک دارد.  بررسی .پرداخته شد 

داده  قرار  الویت  را،  جسمانی  نیازهای  دیگر  گروه  و  کودک  روانی  و  ادراکی  نیازهای  تعداد  گروهی  البته  اند. 

اند. با گذشت زمان تاثیرات متفاوت این فضاها    هایی هم بودند که به هردو نیاز اساسی کودکان توجه داشته طرح 

 است.  در رفتار و کردار کودک نمودار شده 

 ها به این ترتیب است:های طراحی برای رفع نیازهای کودکان پس از تحلیل و بررسی نمونه موردی مولفه 

 

 های جسمانی کودک  مولفه طراحی برای رفع نیاز •

 تعبیه راهروهای طولانی و سطوح شیبدار  

 طراحی فضاهایی با ابعاد وسیع 

 استقرار فرم در فضاهای طبیعی

 قرارگیری انواع بازشوها در جهت تامین آسایش حرارتی 

 

نقاشی کودک از اردوگاه خانه درختی و درک نقاط مثبت این مجموعه.    .47-3تصویر

 https://www.archdaily.comماخذ:  

 

https://www.archdaily.com/
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 های طراحی برای تامین نیاز امنیت کودک مولفه  •

 کشیدگی فرم در جهت افقی 

 عدم وجود دیوارهای تفکیک کننده 

 استفاده محدود از پلکان 

 رورو و پیاده تفکیک فضاهای ماشین

 های روشن استفاده از رنگ 

 قرارگیری فضاهای مخصوص کودکان با سنین کم در طبقات پایین

 فاصله گرفتن فرم از سطح زمین

 پناههای خطرناک و تیز استفاده از نرده و جانعدم استفاده از گوشه      

 های فرم شفافیت طراحی دسترسی     

 هااستفاده از عناصر شاخص در فضاها و دسترسی      

 تعبیه فضایی برای انتظار والدین کودک       

 

 های طراحی برای تامین نیاز محبت و وابستگی  مولفه  •

 پایین آوردن ارتفاع سقف 

 ایجاد فضاهایی برای فعالیت جمعی، هنری و ورزشی

 های نیمه خصوصی  ایجاد حیاط 

 آورد استفاده از مصالح چوبی و بوم 

 وردن ارتفاع کف  آپایین 

 های گرم استفاده از رنگ 

 هایی بومی تعبیه کانسپت 
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 های عملکردی  عدم تفکیک سنی حوزه 

 های منحنی دار و دایره ای  استفاده از فرم 

 

 های طراحی برای تامین به عزت نفس  مولفه  •

 تقسیم فضاها به واحدهای کوچکتر

 استفاده از مبلمان متناسب با مقیاس کودک 

 تفکیک فضایی متناسب با سن کاربر 

 های طراحی برای تامین نیاز به خودشکوفایی  مولفه  •

 نوردی استفاده از عناصر بالاو پایین رونده مانند سرسره، رمپ و سطوح صخره 

 های شکسته، اوریگامی و منحنی  استفاده از فرم 

 تلفیق بنا با  فضای سبز  

 ایجاد فضاهای متنوع از طریق کسب تجارب آموزشی، هنری و ورزشی 

 تعبیه فضاهایی نیمه طراحی شده 

 هااستفاده از نورهای رنگی و متحرک و عناصر خاص مانند انواع آینه 

 طراحی فضاهای منعطف 

های موردی را از نظر  های طراحی گفته شده، در قالب جدولی نمونه راستا با توجه به مولفه بنابراین در این  

 کنیم.  شان به نیازهای اساسی کودک با یکدیگر مقایسه می میزان توجه 
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 انواع نیازها پارامترهای محیط پاسخده  نام پروژه مولفه های طراحی

های . استفاده از سطوح شیبدار و پل 1

ارتباطی سبب افزایش فعالیت جسمی کودک  

 شده 

. قرارگیری فرم در توده سبز علاوه بر تامین 2

  وجود اکسیژن مورد نیاز موجب عدم

 شده  هوایی و صوتی هایآلاینده 

 . وجود فضاهای ورزشی 3

 طرح مدرسه هوشمند 
 

راحتی، ایجاد فضایی برای  

 آسایش با تجهیزات کافی، 

تعادل بر پایه اصول  رعایت 

اکولوژیک ومناسب سلامتی  

 انسان

 نیازهای جسمانی         .1

هایی از فرم و  . عدم وجود سقف در بخش 1

 ها سبب تامین اکسیژن مورد نیاز  وجود تراس 

.تعبیه امکاناتی همچون غذاخوری و  2

 شاپکافی 

  کودکان موزه  طرح

Papalote 

 موقعیت فرم در مجاورت پارک  

 مهد کودک فاگربورگ 

.استقرار فرم در در نزدیکی ساحل استفاده از  1

 Råå Forskola  مهدکودک   آب و هوای مطلوب 

طراحی فضای بازی و در تلفیق با طبیعت   .1

 به جهت تامین اکسیژن 

. ایجاد سطوح شیبدار و راهروهای طولانی 2

نیمه باز برای افزایش فعالیت و متابولیسم  

 کودک 

غذاخوری و   . تعبیه امکاناتی مانند سالن3

 سالن چند منظوره  

 Park Legendمهدکودک  

 . تعبیه دسترسی هایی طولانی و زیگزاکی 1

. فرهم آوردن فعالیت های ورزشی و آبی، 2

 اسب سواری 

 
 اردوگاه تفریحی گراهام 

 های مختلف با فاصله . استقرار حوزه 1

 . ایجاد زمین ورزشی 2

تامین آسایش . رعایت معماری بومی موجب 3

 حرارتی محیط 

. ایجاد کمربند سبز برای کاهش آلاینده  4

 صوتی و هوایی 

  _یطرح دهکده آموزش

 ی کنیا اقامت

 

ها برای تهویه قرارگیری جهت مناسب پنجره 

 villadom یکمپ تابستان  یکپارچه فضا 

ماخذ: نگارنده    . ازهایها بر اساس انواع نینمونه مورد یریگجهینت 1-3جدول  
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استفاده از رمپ و سرسره و اختلاف سطح که 

موجب افزایش فعالیت بدنی کودک شده  

 است. 

 Twin یاردوگاه خانه درخت

Lakes 

طراحی فرمی دو طبقه که اختلاف سطح و 

رمپ های صخره نوردی موجب افزایش 

فعالیت و در نتیجه  سلامت جسمانی کودکان 

 شده است. 

 Ama'rفرهنگستان کودکان 

 عدم ورود وسایل نقلیه به محوطه طراحی  

تسلط مربیان بر فضا از طریق عدم وجود 

 دیوارهای تفکیک کننده فضایی  

 

 طرح مدرسه هوشمند 

 

امکان نظارت مراقبت،  

محصوریت و سلسله مراتب  

، شفافیت و خوانایی  

 محیط، نفوذ پذیری

 نیاز به ایمنی و امنیت .2

تسلط مربیان بر کودکان به دلیل یکپارچگی  

 فضایی و ارتباط بصری مستمر 

 
 Ama'rفرهنگستان کودکان 

 

 ایجاد فواصلی میان فرم و سطح زمین

 گراهام  ی حیاردوگاه تفر 

 . استفاده محدود از پلکان 1

 . جداسازی محدوده انسانی از وسایل نقلیه 2
  _یطرح دهکده آموزش

 ی کنیا اقامت
 

 . کشیدگی فرم 1

 .. استقرار انواع فضاها در یک طبقه  2
 Råå Forskola  مهدکودک

های . کشیدگی فرم و استقرار حوزه 1

 مخصوص به کودکان در طبقه همکف 

. ایجاد تفکیک سنی در فضاهای بازی و  2

 آموزش 

 

 مهد کودک فاگربورگ 



77 

 

 villadom یکمپ تابستان  تفکیک فضاهای عملکردی اقامتی و عمومی 

و پایین آمدن سقف در بعضی  ایجاد شکاف . 1

بخشهای فرم سبب افزایش نفوذپذیری و 

ارتباط بصری و در نهایت شفافیت فرم  

 شود. می 

 C. ایجاد محصوریت فضایی از طریق فرمی 2

 شکل

 

 Park Legendمهدکودک  

 Twin یاردوگاه خانه درخت رعایت فاصله میان فرم با زمین

Lakes 

از طریق  کاهش تصادفات و افزایش ایمنی 

 عقب نشینی فرم از جداره خیابان 

 

 

 Papalote کودکان موزه  طرح

 هاهای نیمه خصوصی میان واحد ایجاد حیاط 

 .ایجاد فضاهای جمعی مانند سالن غداخوری2

 .ایجاد فضاهای اقامتی موقت چند نفره 3

. حضور کودکان مختلف با آداب و رسوم  4

 متنوع 

 villadom یکمپ تابستان 

نیاز به روابط اجتماعی،  

ایجاد حس تعلق و مکان،  

سازگاری بصری، هویت و  

امکان بازی مشارکتی بین  

 کودکان و بزرگسالان

نیاز به مهر، وابستگی و   . 3

 محبت

. ایجاد فضاهای نشمین تو رفته در داخل 1

 زمین 

 . استفاده از متریال بوم آورد 2

فضاهای چندمنظوره، فضای  . وجود 3

 کشاورزی

 ای  . استفاده از فرم دایره 4

  _یطرح دهکده آموزش

 ی کنیا اقامت

 

 محلی  _بومی معماری . رعایت1

  چوبی در فضا داخلی  مصالح از . استفاده2

 پارکت   مانند

. ایجاد فضاهایی مشترک برای هر گروه 3

 سنی 

 مهد کودک فاگربورگ 

تعاملات اجتماعی پویا میان  . ایجاد مرکز 1

 های متنوع کودک و مردم از طریق بازی 

کننده موجب  . عدم وجود دیوارهای تفکیک 2

 افزایش تعاملات شده است. 

 .عدم تفکیک سنی  3

 

 Ama'rفرهنگستان کودکان 

 

. استفاده از متریال پوبی در فضای داخلی و 1

 خارجی بنا  

 گراهام  ی حیاردوگاه تفر  نفر 8تا  4. ایجاد فضاهای اقامتی با ظرفیت 2

. رعایت معماری منطقه و استفاده از چوب 1

های در بنا  و استفاده از کانسپت خانه 

 ماهیگیر مجاور بنا 

تقسیم فضا داخلی یک تکه به فضاهای  .2

 خردتر 

 Råå Forskola مهدکودک
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. استفاده از بخشی از سقف به عنوان فضایی  3

 برای تعاملات 

 . استفاده از مصالح چوبی 4

 

.تعیین کانسپتی که موجب سازگاری بصری  1

 است.از لحاظ فرمی شده 

 
 Park Legendمهدکودک  

 .ایجاد فرمی مرکز وار ) فرم هشت ضلعی( 1

 . استفاده از مصالح پوششی 2

تعبیه فضاهای جمعی ماننداتاق قصه گویی  . 3

 و فضاهای نمایشگاهی 

 Twin یاردوگاه خانه درخت

Lakes 

. ایجاد فرمی برای فعالیت رده های سنی  1

 صفر تا هجده سال  

. استفاده از متریال چوبی در فضای داخلی 2

 شود. که موجب گرمابخشی فضایی می 

. تعبیه فضاهای چند منظوره، ورزشی و  3

 جمعی مانند غداخئری و کافی شاپ 

 طرح مدرسه هوشمند 

. وجود فضاهایی برای تئاتر و تعاملات  1

 اجتماعی در موزه 

. عدم تفکیک فضایی برای سنین خاص و  2

 امکان بازی های مشارکتی میان کودکان 

 .استفاده از کانسپت بومی  3

 Papalote کودکان موزه  طرح

 هایی با ظرفیت معین شده  . ایجاد کلاس 1

. رعایت مقیاس کودکانه از طریق کوتاه  2

 هایی از فرم کردن سقف در بخش 

 
 Park Legendمهدکودک  

 

حس مالکیت، فردیت،  

مقیاس کودکانه، انعطاف  

 پذیری فضا و تعلق مکانی 

نیاز به اعتماد به نفس و   . 4

 عزت نفس 
 

. رعایت ارتفاع فرم بنا، بازشوها و  مبلمان 1

 داخلی بنا متناسب با مقیاس کودکانه  
 

 
 Råå Forskola مهدکودک
 

 . رعایت ارتفاع سقف متناسب با فرم کودک 1

 . تعبیه مزرعه کاشت و ایجاد استقلال مالی  2

 

  _یطرح دهکده آموزش

 ی کنیا اقامت
 

 ایجاد فضاهایی بازی متناسب با سنین. 1

. رعایت مقیاس کودکانه در ارتفاع بنا و  2

 بازشوها 

 
Fagerborg کودک مهد   

رعایت ابعاد فضایی فرم متناسب با نوع کاربر 

 از طریق خردکردن بلوک 
 villadom یتابستان کمپ 

 خلوت مخصوص  و دنج فضاهایی .طراحی1

   کودک

 پذیر  انعطاف فضاهای وجود .2

.استفاده از مبلمان متناسب با فرم بدن  3

   کودک

 

 Ama'r کودکان فرهنگستان
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.تعبیه 2.رعایت مقیاس کودکانه در فرم بنا 1

کمد شخصی برای هر کودک در فضای 

 آموزشی  

هایی از فضاهای  . انعطاف پذیری بخش 3

 آموزشی   
 طرح مدرسه هوشمند 

های متفاوت با محوریت  . ایجاد کلاس 1

 طبیعت 

 . استفاده از سقف های شیروانی 2

 . حضور فرم در توده سبز 3

 

 villadom یتابستان کمپ 

 های ارتباطی  . ایجاد اختلاف سطح و پل1

 . ترکیب با فضای سبز مجاور 2

 .افزایش ابعاد پنجره و نورگیری فضاها 3

. استفاده از خطوط پویا و سیال در هندسه  4

 فرم

 

 طرح مدرسه هوشمند   

ایجاد تنوع ، فضای چالش  

برانگیز و مستقل ، مشارکت  

منظر،  کودک درساخت 

ایجاد فضای هایی برای 

نمودار کردن استعداد های  

 کودکان

 نیاز به خود شکوفایی  . 5

 . ایجاد اختلاف سطح 1

 . تلفیق با توده سبز 2

 . استفاده از خطوط شکسته  3

 . استفاده از فضاهای عملکردی  4
 

 Park Legendمهدکودک  
 

 . تعدد بازشوها در سقف و جداره 1

. عدم تفکیک سنی و انتقال تجارب از طریق 2

 کودکان در سنین مختلف  

. طراحی فرم از طریق صفحات تا شونده در  3

 زوایای مختلف  

. تبدیل فرم به هندسه مجسمه وار طریق  4

 استفاده از تک متریال 

 . ایجاد فضاهای چند عملکردی و منعطف  5

  

 Ama'r کودکان فرهنگستان

 .تعبیه کانسپت خانه درختی  1

 . استقرار بنا در جنگل و مجاورت دریاچه 2

. استفاده از فرم چادری بنا و صفحات  3

 تیز نوک

 . ایجاد بازشوهایی وسیع 4

 گراهام  ی حیاردوگاه تفر 

 ای و مزرعه کاشت تعبیه فضاهای گلخانه .1

 های کرو و منحنی . استفاده از فرم 2

آموزشی به صورت  . چینش فضاهای 3

 غیرمعمول 

مجاورت فرم با فضای سبز از طریق ایجاد  

 حیاط مرکزی 

  

  _یطرح دهکده آموزش

 ی کنیا اقامت
 

ایجاد حداکثر ارتباط بصری با طبیعت از .1

طریق افزایش ابعاد پنجره و قرار دادن پنجره  

 در ارتفاع چشم کودک 

 . استفاده از خطوط اوریگامی در هندسه فرم 2

آموزشی با استفاده از   فضاهایی ایجاد .3

 برای فضایی و گلخانه های مختلف مانندتجربه 

 کودکان  بازی شن
 

 

 Råå Forskola مهدکودک
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های  ادراکی کودکان از طریق تعبیه مولفه طور کلی در تمامی آثار بررسی شده به رفع نیازهای جسمانی و  به 

طراحی متنوع اشاره شده است. اما نکته قابل تامل در بررسی آثار وجود دارد که آن توجه قابل ملاحظه معماران  

های شکسته و  به طراحی فضایی محرک تخیل و خلاقیت از طریق ارتباط مستمر با طبیعت، استفاده از فرم 

 .  های متفاوت آموزشی، ورزشی و فرهنگی استمتنوع با کسب تجربه اوریگامی و ایجاد فضاهایی  

بیشترین     Park Legendمهدکودک  ، مدرسه هوشمند در روسیه و  Råå Forskolaمهدکودکاز این رو  

اند بنابراین از آثاری  های طراحی را در جهت پاسخگویی به انواع نیازهای ادراکی و جسمانی را داشته مولفه 

 شاخص و منحصر به فرد در جهت رفع انواع نیازهای کودکان هستند. 

 

 

 . ایجاد فضاهای متنوع از طریق امکان1

  توسط کودکان آسان  و سریع دسترسی

  سرسره و رمپ

 منعطف  فضاهای .طراحی2

 .ترکیب توده سبز با فرم  3

. ایجاد فضاهایی متنوع برای قصه گویی و  4

 فعالیت هنری
 

  

 Twin یاردوگاه خانه درخت

Lakes 

 . تلفیق فرم با طبیعت 1

.استفاده از خطوط شکسته که سبب تقویت 2

 شودتخیل و ایجاد تنوع فضایی می 

و  های هنری و فرهنگی و . انجام فعالیت 3

 تعبیه فضاهایی برای تئاتر و سینما 

 . ایجاد اختلاف سطح و نیم طبقه  در فرم  4

. ایجاد انواع فضاهایی آموزشی برای کسب  5

 تجربه متنوع مانند مزرعه کاشت 

 Papalote کودکان موزه  طرح

.ارتباط با فضای سبز از طریق مجاورت فرم 1

 با پارک 

. استفاده از خطوط اوریگامی برای سیالیت  2

 فضا 

. تعبیه بازشوهایی وسیع برای نورگیری  3

 تنوع فضایی 

 

   Fagerborg کودک مهد  
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 مقدمه  1-4

ها از نسل گذشته به آینده هستند. آنان به مثابه بذرها  رسوم، تجربیات و مهارت دهنده آداب و  کودکان انتقال 

برای شکوفایی خود، تأثیرپذیر از عوامل محیطی و پیرامون خویش هستند. همچنین طبق تحقیقات انجام شده،  

بیرونی    محیط بیرون از خانه در دوران میانی کودک تأثیرگذارتر از محیط سکونت کودک است و همواره محیط 

های معماری و تأثیرات آنها بر نحوه  برای کودکان است. بنابراین، شناخت صحیح مؤلفه   و تجاربی   هادارای پیام 

کودکان« به آن    ورزشی-فرهنگی - مرکز آموزشیرشد کودکان از جمله مطالبی است که باید پیش از طراحی »

ایجاد محیطی مناسب درصورتی  تأثیر  که  پرداخته شود. شایان ذکر است  باشد،  نیازهای کودک  با  هماهنگ 

بر   بسزایی  تأثیر  فضا،  ابعاد  و  فرم  که  است  ذکر  قابل  دارد. همچنین  او  آینده  و  رفتار  بر  مثبتی  و  مستقیم 

 های کودک دارد.  فعالیت

شویم  پردازیم و متوجه می در آغاز این فصل به ارتباط کودک با فضا و نحوه ادراک او از آن در سنین مختلف می 

توانند بر فضای پیرامون خویش نیز تسلط یابند.  کنند، می کودکان هنگامی که توانایی نقاشی کشیدن را پیدا می 

شویم و به ارتباط کودک و طبیعت و آثار آن  سپس با فضاهای مطلوب و نامطلوب از منظر کودک آشنا می 

شویم. در قسمت دوم این فصل،  ا می شود. در گام بعدی با پیشینه فضاهای بازی و طراحی آن آشنپرداخته می 

شود و در انتهای فصل در قالب جدولی  الزامات محیطی تأثیرگذار بر کودک مانند تهویه، رنگ، نور و... معرفی می 

 های طراحی مؤثر بر آن خواهیم پرداخت.  های ظاهری و ادراکی فضا و مؤلفه بندی نهایی با عنوان ویژگی به جمع 
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 معماری و کودک 2-4

کند که  ای عمل می امروزه معماری همانند پردازنده  شود، عنوان بُعدی پنهان شناخته می معماری، همواره به 

هرچند که آن بُعد پنهان است و تأثیر آن بعد از ساخت    را داراست؛شناسی و رفتاری  ابعاد متفاوتی از لحاظ روان 

شود. همچنین معماری در حوزه موضوعاتی است که مستقیماً با انسان سروکار  و قرارگیری در فضا مشخص می

 های کاربر تأثیر بسزایی در آن دارد.  رو، ویژگی دارد، ازاین

(. منظور  22:1382،  کرونران نسبت به بزرگسالان دارد )عموماً معماری، توانایی ارائه امکانات بیشتری برای کودک

ها ها، محل قرارگیری دستگیره از معماری کودکانه تنها رعایت مقیاس مبلمان فضایی مانند رعایت او.کا.به پنجره 

(، بلکه فضایی  1382ها در فضاها نیست )کرونر، و کاسه دستشویی در ارتفاع مناسب و استفاده مناسب از رنگ

بایست پاسخگوی انواع نیازهای کودک در حین رشد باشد. بیشتر کودکان در محیط خارج از خانه  می   است که 

ترین نیاز آنان دریافت حس امنیت و ایجاد احساس رضایت عاطفی حس ناامنی و ترس دارند، بنابراین مهم

طراحی بناهای  )تعلق خاطر( از فضا توسط کودک است؛ به همین سبب متخصصان بر ضرورت رعایت آن در  

 (.  21:1391ورزند )آزموده، مختص کودکان اصرار می 

(،  14:1382،  کرونر )  دهند های ناهماهنگ و غیرمعمول نشان می عموما کودکان تمایل خاصی به فرم و پلان 

بنابراین توجه ویژه به معماری کودک از اهمیت والایی برخوردار است. به سبب قدرت تخیل بالای کودکان،  

چنین  ست. هما  وجوی بالامعماری مختص آنان نیازمند طراحی فضاهایی خلوت و کنجکاوانه با قابلیت جست 

بایست برای تراز دید کودک و تسلط او بر فضا، اهمیت زیادی قائل شود؛  های فرمی می معمار در حوزه ویژگی 

و پریدن ببیند تا بتواند فضایی  خیز رفتن، دویدن  که فضا را از چشم کودک در حالات مختلف سینه طوریبه 

مناسب برای آنان طراحی کند. کودکان اصولاً در سنین دبستان قابلیت به یادآوردن پلان و مسیرها را از طریق  

(. بدین ترتیب معمار با رعایت این اصول، به خوانایی محیط  1391کنند )پاکزاد،  ها کسب می ها و نشانه المان

 شود.  وجب ایجاد آرامش روانی در کودک می کند و ماز سوی کودک کمک می 
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 فضا و کودک  3-4

از فضا درک   ابتدا کودکان  تفاوتی زیادی دارد. در  به بزرگسالان  با فضا نسبت  ارتباط و درک کودکان  نحوه 

واضحی ندارند، زیرا اولاً درک این موضوع رابطه مستقیمی با تجارب فرد دارد؛ دوماً آنان از طریق شناخت اشیا 

بایست خود را از دنیای اطراف نیز جدا کنند.  وتحلیل دنیای خویش، می های اطراف، علاوه بر تجزیه خته و سا

  ی ر یبا قرارگ  ی، او کودکشوند. در اوایل سنین  بنابراین کودکان در درک فضای اطراف خود اغلب دچار مشکل می 

و برای افراد یا اشیایی که نسبت به    کند ی موجود م  ی ط یخود از عناصر مح  یحس  افتیشروع به در  ط یدر مح

ها در سرجای خود، ابراز خوشحالی  کند و با قرارگیری آن آن تعلق خاطر داشته باشد، جایی در فضا تعیین می 

 .  (21:1382( و )حسینی، 29:1396)صیادی، کند می 

های جسمی  یق فعالیت داند. او از طرای برای تخیلات خویش می در سنین یک تا دو سالگی کودک دنیا را صحنه 

های جسمی بسیار وابسته  برد. فعالیت های ارتباطی خود را بالا می وسالان و والدین، توانایی سنو حسی با هم 

بازی و وسایل مختص او در فضاهای داخلی و درختان و حیوانات در  به عناصر در تماس با کودک مانند اسباب

ودک به طور ذاتی شروع به کشف دنیا و پیوند با طبیعت از  سالگی ک  7تا    2فضای خارجی هستند. در سنین  

چنین  دارد. هم گیرد و آنها را به فعالیت وامی کند. بازی، حواس پنجگانه کودک را به کار می طریق بازی می 

شود و  های مستمر کودک و محیط، موجب بروز افکار منطقی و دریافت استنتاج منطقی از حقایق می تجربه 

. به همین سبب، لازمه طراحی فضاهای  (29:1396)صیادی،  دهد ی و کشف کردن را به کودک می اجازه کنجکاو

چنین آنان در  هم  مخصوص کودکان، تطابق آن با عملکرد و رشد فیزیکی، شناختی و اجتماعی کودکان است

( هستند  وابسته  بیشتر  خویش  سکونت  محل  نزدیک  و  آشنا  فضاهای  به  کودکی  میانه  کان  دوران 

 (. 118:1397،وکلرت
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رو،  طورکلی، هنگامی که کودک قادر به کشیدن نقاشی در صفحه است، یعنی او بر فضا مسلط شده است. ازاین به 

رسند. این فرایند تا مادامی ادامه دارد که کودک در  کودکان در سنین پیش دبستانی به درک کاملی از فضا می 

 .(21:1382)حسینی،  رسد ل فضای پیرامون خویش می سالگی از لحاظ فیزیکی و ادراکی به تسلط کام 11سن 

دارند در همه  و همه کودکان دوست  آنان می جا  باشند.  را شکل دهند و  چیز شریک  توانند محیط خودشان 

گیرند که در ساخت محیطی  دهد. متأسفانه اکثر کودکان در فضاهایی قرار می بالطبع محیط آنان را شکل می

بزرگسالان در محیط رفتار    بایست مطابق قوانینشود هیچ دخالتی ندارند و میکه سبب تغییر رفتارشان می 

شدت در این فضاها احساس تحت کنترل بودن و فرصت نداشتن برای تحرکات کودکانه  کنند. بنابراین آنان به 

های  بایست کودکان را در انتخاب و مشارکت در رنگ فضاها، چیدمان مبلمان و بازی خود دارند. بزرگسالان می 

 .(32:1396)صیادی، یت و نشاط را در کودک افزایش دهند وابسته به محیط، آزاد گذارند تا حس مالک

فضاها    کهی طورکرد به   تیامن نقطه تعادل را رعا  یفضاها   جادیا  یبرا  ستیبای کودکان م  یفضاها  یطراح  در

ز امن    ادینه  و  شده  جذابباشند  شناخته  عدم  موجب  زشوند    تیکه  نه  استرس   ادیو  و  باش ناشناخته   دنزا 

(Day,2007:34).   فضاهای شخصی از جمله فضاهای امن است که فرصتی را برای رشد انواع نیازهای عاطفی  ،

گذارد. فضاهای شخصی مانند محیط زیرپله، در درک مفاهیم مالکیت،  شناختی و اجتماعی در اختیار کودک می 

توانند فکر کنند، به  ضاها میکند. کودکان در این فاستقلال و احساس باارزش بودن فرد، به کودک کمک می 

موضوعات مورد علاقه خویش بپردازند یا با دوستانشان درگوشی حرف بزنند. عموماً ایجاد فضاهای شخصی  

اهمیت جلوه کند، ولی با گذشت زمان منجر به تقویت افکار خلاقانه  برای کودک ممکن است در درجه اول بی 

 (. 27:1391ه، )آزمود (Mayesky,2009:108-110)شود کودک می 

 فضای مطلوب کودک 1-3-4

به   قادر  از هفت سال  کودکان کمتر  بسیار مشکل است. عموماً  شناخت خصوصیات مثبت فضاهای کودکانه 

(. محیط کودک صرفاً با اضافه کردن  1382:12 ،کرونربرقراری ارتباط میان کیفیت فضایی و اجتماعی نیستند )
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مبلمان؛ جذاب   و  مانند رنگ  بصری  بلکه درصورتی میعناصر  بود،  نخواهند  توان فضایی دوست  و خوشایند 

داشتنی را برای کودک فراهم کرد که با بازی پیوند خورده باشد و کودک ساعاتی را در خلال بازی در آن فضا  

به  کند.  خیال سپری  می دلیل  کودکان،  واقعیت  پردازی  به  موجب  که  کرد  طراحی  آنان  برای  فضایی  بایست 

ت کودک در آن محیط شود. برای دستیابی به این مهم نیازمند ایجاد فضاهای متنوع و متناسب  رساندن تخیلا

های شاد و استفاده از عناصر  با سن و تناسبات بدن کودک، ترکیب و تلفیق احجام، به کارگیری و تلفیق رنگ 

( هستیم  سبز  فضای  و  آب  مانند  علاقه ازاین (27:1396  ،صیادیطبیعت  مورد  فضاهای  دارای    رو،  کودکان 

 (: 158- 166:1382،کرونر ) ( 27- 38:1391،آزموده) باشند خصوصیات زیر می 

خیز رفتن، پریدن  تمایل کودک به فضاهای گسترده برای انجام تحرکات جسمانی مانند دویدن، سینه  •

 و...  

 علاقه شدید کودک به طبیعت و تأثیرگذاری مؤثر این تجربیات در زندگی کودک  •

 نسبت به فضاهای ارتباطی و مکث، برخلاف بزرگسالانعلاقه کودک  •

 ها های تخیلی و طراحی محیطی مناسب فضای کودک متناسب با این ویژگی تمایل کودک به بازی  •

دهند و تنها غارهای خود مانند زیرپله و زیرمیز را مکانی متعلق  کودکان دنیا را به بزرگسالان نسبت می  •

ابراین کودک تمایل بیشتری به فضاهای کوچک متناسب اندام خود  دانند، بنبه خود و دوستانشان می 

گزینی برای کسب امنیت روانی و استقلال کودک مانند طاقچه، گوشه و برآمدگی  به منظور ایجاد خلوت 

 دارد. 

 های موزون و عناصر محرک حواس  علاقه کودک به فضاهایی متشکل از فرم  •

اایجاد زمین  • بازی ماجراجویانه متشکل  ز سیستم ساخت و تخریب به دلیل طبیعت کنجکاوانه  های 

 کودک 

تمایل کودک به فضاهای دارای وسایل روزمره مانند بالا و پایین رفتن از پله، خاموش، روشن کردن   •

 کلید روشنایی و باز و بسته کردن درب و پنجره بدون دخالت بزرگسالان  
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یل احساس قدرت، پرواز و تخیل از طریق  تمایل کودک به فضاهای مرتفع و تسلط داشتن بر فضا به دل •

 های بالا.های درختی، اتاق برج و مکان ایجاد خانه 

شبکه  • مانند:  رفتنی  بالا  وسائل  دارای  فضاهایی  به  کودک  جهشتمایل  تخت  میله،  تپه ها،  های  زا، 

 مصنوعی و طبیعی 

ا • که  زمانی  زمین  بالای  زیرزمین،  زمین،  روی  سه سطح  به  کودکان  علاقه  و  راه توجه  های  ز طریق 

 .شوند ارتباطی مانند پله، رمپ به یکدیگر متصل می 

 های زنده و مرکب در داخل و خارج بنا  علاقه کودک به فضاهای رنگارنگ به خصوص رنگ  •

 طبیعت و کودک  2-3-4

توانند بدون پرداخت  ها به خصوص کودکان میترین مرکز اطلاعات است که انساندر حال حاضر، طبیعت خالص 

ببرند و مهارت از آن بهره  افزایش دهند. کودکان عاشقان طبیعت بهایی  از طریق آن  از  های خویش را  و  اند 

  مستقیم و غیرمستقیم طبیعتتجربه  ، روپذیری بالایی برخوردار هستند. ازاینرفتاری، شناختی و نقشانعطاف

کند و تعامل مستمر با طبیعت موجب رشد جسمی، اخلاقی و عاطفی کودکان  نقش بسزایی در زندگی ایفا می

در گذشته کودک به طور مداوم با محیط ساخته نشده در تماس بوده و در حال  .  (Kaplan.1995,175)شود  می 

اما متأسفانه شرایط زندگی حال حاضر منجر به جدایی کودکان    کسب تجارب متنوع از سوی محیط بوده است،

ازاین  با طبیعت دارند در طی  از محیط طبیعی خویش شده است.  اندکی  ارتباط سطحی و  رو، کودکانی که 

شوند و این امر  توجه می دانند و نسبت به آن بی تکامل رشد اجتماعی خویش، طبیعت را جزئی از خود نمی

 (.15:1395 شوند )مرتضوی،ست محیطی و اثرات سوء در جامعه میمنجر به خطرات زی

شناسان ریشه آن را  گرایی یا بیوفیلیا نوعی گرایش درونی برای ارتباط با طبیعت است که برخی از روانزیست

کنند. انسان همواره هنگامی که با طبیعت در ارتباط است تجارب متنوع عاطفی  وجو میدر گذشته آدمی جست

کند. کودکان نیز مانند بزرگسالان از سنین پایین  هیجان، بیزاری، اضطراب، حیرت و... را کسب می  همچون
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ای دارند و بر اساس گفته ولویل، آنان در شش سالگی قادر به شناسایی نسبت به طبیعت توجه و دقت ویژه 

ش قابل توجهی را در زندگی  تواند نقرو، طبیعت می ( ازاین 25:1397،کان وکلرت عناصر طبیعی از غیره هستند)

کودکان داشته باشد. همچنین تحقیقات نشان داده است کودکانی که در شهرهای بزرگ سکونت دارند اغلب  

نوع نگرششان به طبیعت بر مبنای انسان است یعنی طبیعت را بر اساس مطابقت با انسان به جاندار و غیره  

 (. 69:1397،کان وکلرتکنند )بندی می دسته 

ان داده است چگونگی ارتباط و تماس کودک با طبیعت، منجر به تمایل انسان به طبیعت در بزرگسالی  کان نش

واسطه  ( و از دیدگاه کلرت و کان ارتباط کودک با طبیعت به سه دسته ارتباط بی 25:1397،کان وکلرتشود )می 

ریزی قبلی مانند  دود و با برنامه ریزی نشده؛ ارتباط با واسطه، محو فیزیکی بدون نظارت بزرگسالان و برنامه 

رابطه باغ طریق  از  نمادین  ارتباط  و  می وحش؛  تقسیم  تلویزیون  مانند  غیرحقیقی  و  مجازی  کان )شود  های 

. امروزه مشاهدات دانشمندان حاکی بر این است که میزان ارتباطات مستقیم کودک  (102-103:1397،وکلرت

گرایی افراطی، کاهش تنوع زیستی و پراکندگی انواع شهرها در حال کاهش و ارتباط  به سبب مصرف  با طبیعت

لازم به ذکر است انواع این ارتباطات منجر به  (103- 124:1397،کان وکلرت)نمادین جایگزین آن شده است  

می  کودک  ارزشی  و  شناختی  عاطفی،  بورشد  خواهد  متفاوت  آن  تأثیرگذاری  میزان  اما  )شود  کان د 

 . (104-109:1397،وکلرت

کارگیری  دانند که با به کردند اما امروزه آنان می در گذشته معماران، طبیعت را رقیبی برای معماری تصور می 

توانند موجب ایجاد فضاهایی متنوع و محرک انگیزه به خصوص برای کودکان  طبیعت در فضاهای خویش می

وحش و استخر آب با معماری کودک موجب ایجاد فضاهایی با  ه، باغ شوند. تلفیق فضاهایی طبیعی مانند: باغچ

 (. 163،1382،کرونرشود )کیفیت برای آنان می 



89 

 

 طبیعت و آثار آن  1-2-3-4

گذارد؛ حال  هایی را در اختیار کاربر خویش می هر فضایی متناسب با خواسته طراح خود اطلاعات و مهارت

شود.  هایی بیشتر از سن کودک می طبیعت به دلیل عدم ایجاد محدودیت و گستردگی آن، موجب کسب تجربه 

عدد و تنوع تصویر ذهنی  همچنین مشاهده تغییر در عناصر طبیعی مانند رشد گیاهان و تغییر فصول موجب ت

علاوه، این عناصر با تغییرات خویش  به.  (Mayesky,2009:126)کند  پردازی را در کودک تقویت می شده و خیال 

می  کودکان  به  را  طبقه سازگاری  و  شناسایی  برای  آموزند.  کودکان  توانایی  در  رشد  موجب  طبیعت  بندی 

اصولاً تأثیر عمیق طبیعت بر رشد شناختی در دوران میانی  شود، اما  ها می بندی و حفظ اطلاعات و ایده دسته 

سال و  می کودک  صورت  او  نوجوانی  ابتدایی  وکلرت )گیرد  های  مثابه  (105:1397،کان  به  طبیعت  امروزه   .

های خود را  ها آخر هفته ها برای رهایی از تنش رو، انسانکند، ازایندرمانگاهی برای درمان روح انسان عمل می 

رو، طبیعت  شود ازاین گیری شخصیت کودکان میگذرانند. تماس کودک با طبیعت منجر به شکلمی در طبیعت  

از دیگر آثار ارتباط مستقیم با طبیعت  .  (113:1397، کان وکلرت)در رشد اجتماعی کودک نیز تأثیرگذار است  

کاهش تنش و اضطراب اشاره  توان به افزایش قدرت تمرکز و فعالیت بدنی، تسلط بر عواطف و احساسات،  می 

پزشکی از طبیعت به خصوص حیوانات برای درمان  کرد )کان و کلرت(. شایان ذکر است که در جوامع روان 

 . (10:1397،کان وکلرت) شود های رشدی و روانی استفاده می فعالی، اوتیسم، ناهنجاری هایی چون بیش بیماری

 طبیعت و خلاقیت  2-2-3-4

شود  طبیعت همانند فضایی آموزشی است که عناصر و مفاهیم موجود در آن، سبب رشد خلاقیت کودکان می 

(Mayesky,2009:125) .  یکنواختی محیطی، یکی از موانع دستیابی به تفکر خلاق است. ذات طبیعت همیشه

هی و نور بسیار متنوع  بر تنوع و عدم یکنواختی استوار است. عناصر موجود در طبیعت مانند: آب، پوشش گیا 

انعطاف و  تغییر  در حال  مدام  و خیال و  و موجب کنجکاوی  می پذیر هستند  )پردازی ذهن کودک  کان شود 

های طبیعی به سبب وسعت و عدم محدودیت از سمت  در محیط . (Mayesky,2009:126) (108:1397،وکلرت
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ها رو، این فعالیت ماعی بیشتر وجود دارد، ازاین های گروهی و در نتیجه ایجاد روابط اجتبزرگسالان، امکان بازی 

شود. تحقیقات نشان داده است که کودکان با بازی در  در نهایت منجر به ایجاد روحیه خلاقانه در کودک می 

محیط  از  بیش  برابر  دو  می طبیعت  پیدا  دوست  مصنوعی  .  (Howard,frumkin,2011,229-243)کنند  های 

شود و این مسئله علاوه  د وسایل بازی، کودک به ناچار خود دست به کار می همچنین در طبیعت به سبب نبو

می  آنان  افزایش خلاقیت  موجب  تخیل،  قوه  از  استفاده  و  کودک  بدن  اعضای  شدن  هماهنگ  کان  )شود  بر 

 (. 117-119:1397،وکلرت

 ی آموزشی فضا 3-3-4

کننده هستند. امروزه رشد  نمایی صلب و خسته های آجری بزرگ، با  فضاهای آموزشی اغلب یادآور ساختمان

شناسان به فضاهای آموزشی برای سنین مختلف شده  علوم سایکولوژی محیطی سبب توجه معماران و روان 

شود. فضای  است. برای بسیاری از کودکان، مدرسه فضایی است که بخش اعظم تجربیات آنان را شامل می

افتد، توانایی باز تفسیر  اجتماعی، کاوش و یادگیری در آن اتفاق می   عنوان ظرفی که تعاملات آموزشی باید به 

 . (188:1396دادک،) شدن را داشته باشد 

آموزان نشان داد که اهمیت محیط و  تحقیقات الینور نیکولسون )بازرس مدارس کالیفرنیا( با کارکنان و دانش

شود. از دیدگاه وی هر فضای طراحی  ی کننده آن در زمینه فضاهای آموزشی و اجتماعی آشکار م نقش تکمیل 

دهنده ارزشی است که برای کودک در نظر  هایی برای کودکان است و نشان شده توسط معماران شامل پیام

 گیریم. می 

هایی تحت عنوان مدرسه دوست داشتنی در وینتکا را تأیید کرد، زیرا در این مدارس ضمن احترام  وی مدرسه 

ها منتهی به فضای  حیطی سرشار از محبت و آزادی هستند. در این مدارس کلاس به نیازهای کودکان، دارای م 

 (. 77-87:1396،دادک)شوند سبز و سرویس بهداشتی می 
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بایست از طیف  طبق اعتقاد بن کورالک و مائوریس میچل برای طراحی فضاهای آموزشی کودکان حتماً می 

آموزان در روند طراحی و ساخت فضاها.  کت دادن دانش ها استفاده شود، به طور مثال مشاروسیعی از ابتکارعمل 

ایجاد فضایی خیال  نهایت سبب پرورش خلاقیت دانش این کار موجب  شود  آموز می پردازانه و کودکانه و در 

 . (153- 187:1396،دادک)

 (.174- 179:1396،دادک)های آنان( مدرسه مطلوب از دیدگاه کودکان )مستخرج از نقاشی

 شود استفاده از فرم مکعب در فضاهای آموزشی که سبب ایجاد حس رسمیت فضایی میعدم  •

فضاهای بازی به شکل غالب در فضای آموزشی و تعبیه امکانات بازی متنوع در فضای داخل و   ایجاد •

 خارج بنا 

گردهمایی  • زمان  برای  آموزشی  فضای  مجاورت  در  فضاهایی  بازیایجاد  بحث هایها،  و  های  جمعی 

 با مبلمان نرم و راحت  کلاسی

 ایجاد فضاهای غذاخوری همراه با فضای جمعی   •

 صورت نامنظم و خانگی  های درس به طراحی کلاس  •

 گزینی  ایجاد فضاهایی برای خلوت  •

 ایجاد سیرکولاسیون عمودی و افقی غیرمتداول و جذاب برای کودکان  •

ها، به مکانی برای رهاشدن و  س جایی فضای توالت از انتهای حیاط و راهروهای منتهی به کلاجابه •

 استراحت و قرارگیری فضاهای استحمام و رختکن در مجاورت آن  

ها و مبلمان منعطف  ایجاد فضاهایی به نام اتاق حبابی به دور از چارچوب فضاهای آموزشی با بالشتک  •

 و راحت  
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 فضای بازی  4-3-4

هرجایی امکان آن فراهم بوده است ولی با گذشت  در قدیم محوطه بازی کودکان محدوده خاصی نداشته و در 

کم وسایل ثابت  های سنگفرش شده و دارای حصار تبدیل شدند و کم های بازی به محل زمان نخستین زمین 

مدت طولانی با کودکان همراه بوده است.  ها به گونه زمینبازی مانند سرسره و الاکلنگ به آن اضافه شدند. این

های گالوانیزه در امریکا اجرا شد که این طرح  اهای بازی طراحی شده با استفاده از لوله اولین فض  1862در سال  

با نیازهای جسمانی کودک سازگار و با نیازهای روحی و روانی کودک ناسازگار بود. چندین سال بعد، سورانسن  

شده بود که کودکان  اولین محوطه ماجراجویانه بازی کودک را طراحی کرد. این زمین به شکلی نیمه طراحی  

می  بازی  انجام  به  وادار  تخته را  شامل  محوطه  این  بازی  وسایل  مصالح  کرد.  انواع  و  میخ  فلزی،  های چوبی، 

سرعت در اروپا و ژاپن گسترش یافت. بعد  ها به این نوع بازی (.42-44:1393،  نوروزی و نسترن)   ساختمانی بود

کاهش جرم و جنایات منجر به تغییر رویکرد در طراحی    شناسان برایهای روان از جنگ جهانی دوم دغدغه 

ها متناسب با تخیل کودک قابل انعطاف  های خلاقانه شد. فرم این محوطه فضاهای بازی و استفاده از محوطه 

هایی مانند کشتی، دژ و قلعه تبدیل شدند. راهکار جدید منجر به استفاده از  ها به فرمشد، بنابراین، محوطه 

 ).44:1393،نوروزی و نسترن)شناختی و اجتماعی کودکان شد رشد عاطفی، 

انجمن ملی تفریح ابزار جدیدی را برای زمین بازی کودکان متناسب با سنین پیش دبستانی و    1928در سال  

های افقی و  های بالارونده، نردبان توان به استخر شن و ماسه، شبکه دبستان ارائه داد. از جمله این موارد می 

نیز به اهمیت وجود فضاهای  عمودی، الاکلنگ و سرسره اشاره کرد. امروزه در کشورهای فقیر و در حال توسعه  

برده  پی  ازاین بازی  به شکلاند،  بازی  دارد  رو، فضاهای  وجود  روستاها  و  از شهرها  بسیاری  در  های گوناگون 

 (. 44- 45:1393، نوروزی و نسترن)
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 طراحی فضای بازی   1-4-3-4

ریزی  بدون برنامه   زمین بازی فضایی متعلق به کودک برای تخلیه انرژی اضافی اوست. ساخت یک زمین بازی

گاه آموزشی در پی نخواهد داشت و این  و طراحی ممکن است موجبات سرگرمی کودک را ایجاد کند، اما هیچ 

های رو در این قسمت به معرفی ویژگی رسد که ویژگی فضاهای بازی شناخته شود، ازاین هدف زمانی به انجام می 

 پردازیم. مطلوب یک زمین بازی می 

ایمنی و مناسب بودن و سپس در دسترس بودن آن از نخستین الزامات قانونی در تهیه یک زمین بازی  رعایت  

همچنین بهتر      (Day,2007:34)کند ی م  جاد یا  یباز  ی امن را برا  ی شن و ماسه سطوح  (. 25:1396دادک،  )  است

ستقیم داشته باشند  است سایت بازی توسط بزرگسالان با طراحی فضاهای نشیمن در مجاورت آن نظارتی غیرم

کنند؛ بنابراین کودکی که  عموماً کودکان نسبت به سایت بازی خویش احساس مالکیت می  (.253:1396دادک،)

بایست شود، به همین سبب میدر فاصله بیشتری از محل بازی سکونت دارد، توسط دیگر کودکان طرد می 

. در زمین بازی، پیوستگی فضایی، شکل و توپوگرافی  (1380تر باشد )فریبرز،  ها بیشتر و متنوع تعداد این زمین 

که وابسته به توپوگرافی و وضعیت طبیعی موجود  کند. فرم و طرح زمین درصورتیآن اهمیت زیادی پیدا می 

دهد. کودکان دوست دارند، سطوح متفاوت را تجربه کنند،  باشد، فرصت بیشتری را برای بازی به کودکان می 

باشک بازی کنند؛ به همین سبب حتی اگر در زمین توپوگرافی طبیعی  سر بخورند و قایم بالا و پایین بروند،  

دار  ها، سطوح شیبای از تپه بایست به دلیل علاقه کودک مجموعه جذابی برای کودک وجود نداشت، معمار می 

از    ش یب  ست ینبا  ی باز  ی فضا   ی طراح  (. 29:1391و غارها را برایش در زمین بازی طراحی و اجرا کند )آزموده،

 (Day,2007:36)  کنند یم   ین باز آدر    ی آن کم شده و کودکان کمتر  یی فضا  تی از جذاب  رایحد امن باشد ز

محوطه   رعایت ایجاد  و  سایت ابعاد  این  در  کوچک  می هایی  کودک  مالکیت  حس  تقویت  به  منجر  شود  ها 

سازی زمین بازی به عملکرد کودک وابسته است اما اصولاً متریال آن نباید  . همچنین کف (253:1396دادک،)

ها بندی در کفسازی های شاد استفاده شود و تغییر رنگضمخت و خشن باشد. بهتر است در کفسازی از رنگ 
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  های گیاهی در تلفیق با محوطه بازی کند. درختان و پوششامکان تغییر عملکردها را برای کودک نمایان می 

کودک علاوه بر کاهش آلودگی صوتی، ایجاد زیبایی بصری و تصفیه هوا، برای کودکان کاربرد آموزشی نیز  

دارند. کودک همواره با مشاهده یک درخت در فصل پاییز اولین اطلاعاتش را در حوزه چرخه زندگی و فصول  

محوطه بازی کودک، فضاهای   بایست در بنابراین یک معمار خوب می  (.30- 31:1391، )آزموده کند دریافت می 

های جامع و کاملی را حین بازی  ها و مهارت بازی طبیعی و مصنوعی را با یکدیگر ترکیب کند تا کودک تجربه 

فراگیرد. آب عنصری مهم است که اگر به همراه زمین بازی باشد، همه کودکان از آن به خصوص از لمس کردن  

وجود در سایت بازی کودک را باید ارزش نهاد و درصورت ممکن  برند. هرگونه آب طبیعی م آن بسیار لذت می 

(.  30:1391طراحی را به دور آن متمرکز کرد، زیرا نقش آموزشی این عنصر حیاتی غیرقابل انکار است )آزموده،

عنوان  هایی برای آرامش و استراحت کودک به بایست مکان همچنین لازم به ذکر است که در این نوع فضاها می 

د  شوی موجب م  یباز  نی مورد علاقه کودکان هستند. ا  یهای از باز   یبازب لازم و اساسی تعبیه شود. آعنصری  

مواجه   که در  حرفه   کودک  مشکلات  کند ی ابا  عمل  مورد  .  تر  نظارت    ی،آب  یهای بازفضای  در  به  کودکان 

عمق آب استخر    راتییمتر و تغی لیم  200از    ش یب  د ی ارتفاع آب نبا  ، کودکان کوچک  ی برا  دارند و   از یبزرگسالان ن

 . (Day,2007:35)باشد  یصورت ناگهانبه  د ینبا

بندی آن بر مبنای سن و مهارت کودک  بایست عرصهدر تجهیزات بازی کودک علاوه بر رعایت حداقل ایمنی می 

بالارفتنی مانند شبکه 32:1391)آزموده،  ( 251:1396)دادک،طراحی شود   تجهیزات  میله (. همچنین  و  ها،  ها 

توان  آورد. از دیگر وسایل بازی کودکان می ها بسیار مورد علاقه کودک است و او را به شور و شوق می ریسمان

پردازی در حین بازی مطالبی را یاد  از خاک، آب و عناصر طبیعی یاد کرد که آنان علاوه بر لذت بردن و تخیل 

 . (32-33:1391، )آزموده گیرند می 
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های ذکر شده، طراحی اصولی زمین بازی سبب رشد جسمانی، اجتماعی و تقویت افکار خلاقانه  ویژگی بر اساس  

تر فرصت تماشای کودکان و حضور  تر و ناتوان ها به کودکان کوچکچنین وجود این سایت شود. هم کودک می 

 . (253:1396دادک، )دهد فعال در آن را می 

 فضای نامطلوب کودک  5-3-4

به کودکان   را  ناخوشایند  قرار میفضاهای  فضاها  این  تأثیر  تحت  و  داده  تشخیص  با  خوبی  آنان  اغلب  گیرند. 

شوند. عموماً فضاهایی که امکان بازی را برای کودک  قرارگیری در فضاها نامطلوب دچار استرس و مشکل می 

می  آزاردهنده  و  ناخوشایند  آنان  برای  نکند،  می   باشد.مهیا  کودکان  نامطلوب  فضایی  به  از خصوصیات  توان 

 (: 1382،کرونر)  های زیر اشاره داشتویژگی 

   فضاهای تاریک و بدون نور  •

  فضاهایی پر رفت و آمد و غیردنج •

 تناسب با ارتفاع زیاد که موجب ترس کودک استفضاهایی بی  •

 کند فضاهایی که کودکان را متوجه تسلط بزرگسالان بر آنان می •

 با آلودگی صوتی بالا فضاهایی •

 های مستمر و پرتکرار فضاهایی با تجربه  •

 فرم و متریال مناسب کودک  4-4

توان اطلاعات  رو توسط فرم می تأثیرات فرمی نه تنها بر رفتار کودکان بلکه بر بزرگسالان نیز اثرگذار است و ازاین 

فرم  دیدن  با  پایین  سنین  در  کودکان  کرد.  منتقل  کاربر  به  را  می گوناگونی  امنیت  احساس  آشنا  کنند های 

های پویا برای انواع فضاهای حرکتی  شوند، فرم قسیم می قاعده تها به انواع باقاعده و بی فرم(.  37:1391آزموده،  )

عنوان مثال  مانند راهرو و فرم ساکن و با قاعده )احجام افلاطونی( برای فضاهای جمعی و مکث مناسب است. به 
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کند  های باقاعده استفاده کرد که کودک سریع آن را درک می بهتر است برای فضاهای آموزشی و اداری از فرم 

  و با قاعده، تفکرات  جعبه مانند های  کند. از نظر کریستوفردی فرم جه کودک را به خود جلب نمی و دیگر تو

خشن   و  کودک  را  محدود  مبه  م  .کند ی القا  دیگر  بیانی  جعبه   ی،اجعبه   یهاط یحبه  منجر  را    ای تفکر 

سالن  .(Day,2007:37)شودمی  ورزشی،  فضاهای  می در  هنری  و  چندگانه  از  های  بی فرم توان  و  های  قاعده 

در    ز یت  یهاگوشه (. البته  166:1391،خسروجردیشود )پردازی کودک می اوریگامی بهره برد که منجر به خیال 

از لحاط  دار  و قوس   ینرم، منحن   هایفرم.  (Day,2007:34)شودی کودکان م  موجب صدمه  ، ی فرمداخل  یفضا

برای کودکان مناسب و  ایمنی  آرامتر است  و  لطافت  فرورفته    .شودی مآنان  ش  موجب  و  فرم مقعر  همچنین 

شود.  زدن کاربر می کنندگی کودک و برعکس آن فرم محدب موجب پسموجب نفوذپذیری محیطی و دعوت 

برای کودکان به  افقی و خوابیده قابل درک عموماً  از اشکال عمودی و  واسطه قد کوتاهشان، درک اشکال  تر 

   (.1394آذری، و اسدزاده)ایستاده است 

  ق یاز طرشناسان و در پی آن معماران بر این تلاشند که از تمام حواس کودکان استفاده کنند.  امروزه روان 

  ال یاست. استفاده از متر  گذار در رفتار و برداشت کودک از فضا تأثیر  یعامل کالبد   نیا  یی نایحواس لامسه و ب

استفاده از متریال طبیعی    .شودی او م  تیلاقخ  شیافزا  جهیحواس کودک و در نت  یریمتفاوت موجب به کارگ

ترین مصالح برای تجربه کودک است.  شود و در فضای بیرونی چوب مطلوب میهمچون چمن و چرم و... توصیه  

یی  موجب حس لطافت فضا یر ینرم خم یهاالیمتر  .(Day,2007:34)حتی بوی چوب را کودکان دوست دارند 

و نرم را دوست    یچوب  یها. کودکان بافت شودی روح و حس شدن فضا می خشن و زبر موجب ب  هایو متریال 

 .(1394آذری، و  اسدزاده) رند یگی دارند و با آن انس م 
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  مبلمانمقیاس و    5-4

کنند و  های وسیع و بزرگ مقیاس حس ناامنی می کودکان به سبب اختلاف قدشان با بزرگسالان در محیط 

شود  طراحی فضاهایی کوچک مقیاس و خرد کردن فضاها سبب ایجاد امنیت روانی و استقلال فردی کودک می 

رعایت    . (36:1391،آزموده)  (52:1395،اسکات) که  است  این  کودکان  فضاهای  در  توجه  قابل  نکات  جمله  از 

تناسبات و مقیاس کودکانه در عملکرد و نحوه رفتار کودک تأثیرگذار است. به عنوان مثال هرچه فضا دارای  

  شود گیرد و از کیفیت فضایی بالاتری برخوردار می های بیشتری در آن صورت میتناسبات بیشتری باشد، بازی

 .  (53:1395،تاسکا)

برای کودکان مبلمان فضا مانند صندلی، میز، کشو و نیمکت تنها اشیای کاربردی نیستند، بلکه وسایل بازی  

بیانی دیگر  کنند. به شوند. کودکان اغلب با این اشیا در حال بازی هستند و خود را در آن پنهان می محسوب می 

مبلمان جزئی از فضای  (.  35:1391،آزموده)  کنند ت تبدیل می کودکان از طریق این اشیا تخیلات خود را به واقعی

تنوع، فرم و رنگ این مبلمان کودک محسوب می  تناسبات،  به  باید  بنابراین  های  ها توجه کرد. مبلمان شود، 

پذیر باشد تا بتواند کودک آنها را برای بازی خود  جایی، ترکیب و تفکیکجابهپذیر، قابلکودک بهتراست انعطاف 

زا و سنگین باشد و در صورت لزوم  جا کند. همچنین مبلمان و وسایل نبایست، آسیبآورد و جابه حرکت در به 

ترین نوع چینش فضای کودک قرار  ترین خطری برای کودک ایجاد نکند. مناسببه دیوارها متصل شود تا کم 

ظ سیالیت و پویایی فضاست  ها و خالی نگهداشتن مرکز فضا برای حفدادن اسباب و مبلمان در گوشه و کنج 

   (.60:1395،اسکات)
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 الزامات تأثیرگذار بر کودک و طراحی متناسب با آن 6-4

بایست شرایط محیطی از جمله نور، رنگ، بهداشت، ازدحام، سر و صدا، دما و  در محیط رشد یک کودک می

ب جزء الزامات طراحی  تهویه تحت کنترل و تنظیم شده باشد. به همین سبب برقراری شرایط محیطی مناس 

 شود.  فضاهای کودکان محسوب می

 نور  1-6-4

در    این پارامتر  ی روان  اتتأثیر کودک است. ی فضا  یبصر  ش یدر تأمین آسا یمعمار پارامترهای محیطی  از  یکی

اثری مثبت بر روی کودکان دارد    ،و شفاف  ی زیادعیطب   ثابت کرده است که نور  قاتی ها متفاوت است. تحقانسان

علاوه بر افزایش میل و رغبت موجب دقت عمل، تمرکز حواس و جلوگیری از خستگی چشم و حفظ قدرت  و  

های نامطلوب  رو، بهتر است برای فضاهای یادگیری از نور طبیعی استفاده شود و ویژگی شود. ازاین بینایی می 

(. از نور و  331:1391ی،خسروجردنور طبیعی مانند خیرگی چشم و گرمای آن را با طراحی اصولی رفع کرد )

گردد و میزان روشنایی یک فضا وابسته  روشنایی برای تنوع و تأکید هرچه بیشتر فضایی در طراحی استفاده می 

توان از بازشوهای  . در فضاهای نیازمند نور طبیعی علاوه بر پنجره می (37:1391آزموده،  عملکرد فضایی آن است )

سقفی نیز استفاده کرد که ابعاد آن متناسب با شرایط اقلیمی قابل تغییر است. همچنین در فضاهای مختص  

شوند به دلیل  هایی که موجب تضاد شدید نور مصنوعی و طبیعی در محیط می بایست از نورپردازیکودکان می 

کودکان    یدر مورد فضاها  کنواختی و   م ینور ملا  جه ینت  در انایی پایین آنان در تحمل خستگی، جلوگیری کرد.  تو

البته در موارد ی مطلوب به نظر م یی یا خواستار ایجاد  فضا  د یکأدر ت  ی سع  یتنوع در نورپرداز  که با  یرسد. 

. فضاهای تاریک و کم نور  (131:1391خسروجردی،  ) فضاهای خلوت هستیم، این موضوع متفاوت خواهد بود  

می  کودک  اختیار  در  کمتری  ازاین اطلاعات  می گذارد  کودکان  تخیل  قوه  تقویت  سبب  آزموده، )شود  رو، 

37:1391).   
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 رنگ 2-6-4

شود. در کودکان نیز مانند بزرگسالان  ها شمرده می رنگ از عناصر معماری تأثیرگذار بر شخصیت و روح انسان

به رنگ و...  ها،  افسردگی، غم، عصبانی  نشاط،  تجربه هیجانی همچون خنده،  ایجاد  ناخودآگاه موجب  صورت 

ایجاد حس  ها می شوند. رنگمی  و  بیشتر کودک  به محیط شوند  توانند موجب خلاقیت هرچه   ، کرونر)تعلق 

های اشباع شده و زنده دارند.  ها تأثیرپذیرتر و اشتیاق بیشتری برای رنگ کودکان نسبت به رنگ   (. 166:1382

ها را تشخیص  گیرند. کودکان از بدو تولد رنگ عنوان ابزاری برای برقراری ارتباط با کودکان کمک می ها بهاز رنگ 

  6تا    3ه بیشترشان به درک اشکال و فرم محیط پیرامون خود است، ولی از  دهند اما تا سه سالگی توجمی 

ها آن رنگ   ها را با اشیایی که به دهند و در بعضی مواقع کودکان رنگ ها توجه بیشتری نشان می سالگی به رنگ 

می  خاطر  به  رنگ (71-72:1396صیادی،)آورند هستند  هرچه  به.  کم ها  یا  تیرگی  می سمت  بررنگی  ای  روند، 

میل کودکان در سنین ابتدایی )نوپایی( به ترتیب    (. 166،1382،کرونر)کنند  کودکان جذابیت کمتری پیدا می 

باقی رنگ رنگ به  نارنجی است ولی در سن شش سالگی رنگ آبی نسبت  و  از های قرمز، زرد، آبی، سبز  ها 

برخوردار می بیشتری  رنگ اهمیت  به  پسران  در سنین رشد  قهشود.  آبی،  به  وه های  و دختران  و مشکی  ای 

هر رنگ برای آنان معنا و مفهوم  .  (71-72:1396صیادی،)هایی مانند بنفش، صورتی و ارغوانی تمایل دارند  رنگ

دارد   توجه  (  215:1391خسروجردی،)خاصی  کودکان  فعالیت  با  مرتبط  فضاهای  طراحی  هنگام  در  باید  پس 

طلبشان از فضاهای یک مدل،  کودکان به سبب روحیه تنوع   ها و مبلمان فضا شود. زیادی به رنگ فضا، المان

ها در سنین مختلف، متفاوت است، بنابراین  آید. دریافت کودکان از رنگ رنگ و یکنواخت خوششان نمی یک

های موجود، کودکان  رنگ هر فضا باید متناسب با سنین فعالیت کودکان موجود در آن محیط باشد. طبق تجربه 

های  کودکان با رنگ . (71- 72:1396صیادی،)دهند های جزئی رنگ نشان می بت به تفاوتحساسیت بالایی نس

های کنند با این تفاوت که جزء رنگ موجود در طبیعت و زمینه رنگی پوست انسان ارتباط خوبی برقرار می 

 اولیه نیستند.  
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حرکتی به کاربر القا نشود.  رنگ استفاده نشود تا حس سکون و بی در طراحی فضاهای یادگیری بهتر است از تک 

می  آموزشی  فضاهای  مناسب  زرد  محیط   .(130:1391خسروجردی،)باشد  رنگ  سبب  برای  به  ورزشی  های 

لویت دیگر برای انتخاب  شود. اوهای گرم و درخشنده پیشنهاد می وجوش، رنگ هایی چون پویایی و جنبویژگی 

رنگ از  گرم  مناطق  در  معمولاً  است.  اقلیمی  مسائل  به  توجه  کودک  محیط  با  متناسب  و  رنگ  روشن  های 

 شود.  های تیره برای مناطق سرد استفاده می رنگ

  صدا 3-6-4

در برخورد    و   عاشقان سروصدا هستند کودکان  توان به صدا اشاره کرد.  از دیگر پارامترهای محیطی تأثیرگذار می 

  شود اما کنند. در مواقعی حتی اگر صدا بلند باشد موجب ناراحتی آنان نمی نمیبا صداها مانند بزرگسالان عمل  

کودکان هستند.    یاز اصوات نامطلوب فضاها  یصنعتی  هاو کارگاه   یجار  یهای کاربر  ،ک یاز تراف  یناش   یسروصدا

موجب ارتباط آنان با محیط  و  کند  پردازی کودک کمک می به تخیل ،  نهیزمپس    می ملا  ی صداهابه طور کلی  

سروصدا باشند تا تمرکز کودک را برهم نزند. همچنین برای  بایست، آرام و بی شود. فضاهای آموزشی میمی 

،  خسروجردی)کودکان، بازی در فضاهایی که قابلیت انعکاس صوت دارند، خوشایندتر از فضاهای آکوستیک است  

166:1391  .) 

  ترافیک 4-6-4

از دیگر عوامل محیطی مؤثر بر کودکان ازدحام و شلوغی فضای آنان است. برخلاف تصور عامه، تأثیرگذاری  

تر است  قد کودکان نسبت به بزرگسالان کوتاه   ازدحام و شلوغی فضا بر روی کودکان بیش از بزرگسالان است.

همچنین کودکان دارای حوزه دید محدودی    کافی داشته باشند.آمده تسلط  توانند بر موقعیت پیش بنابراین نمی 

و نمی  از دیگر عوامل گستردگی  هستند  را متوجه شوند.  پیرامون خویش وضع موجود  از  نگاه  با یک  توانند 

شنوایی کودکان اشاره کرد. بنابراین بهتر است در   توان به عدم تکاملتأثیرگذاری ترافیک فضایی بر کودک می 

 (. 1394آذری، و اسدزاده)یجاد فضاهای شلوغ با وسایل زیاد جلوگیری کنیم طراحی از ا
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 بهداشت و تهویه  5-6-4

بیماری کاهش خطرات  برای  شده  و ضدعفونی  بهداشتی  تمیز،  محیطی  ایجاد  به  بسیار  توجه  کودکان،  های 

ین ایجاد فضایی برای  های خود را در دهان فرو برند، بنابراحائزاهمیت است. کودکان علاقه دارند مدام دست

های روشن  همچنین بهتر است از رنگ   ها در نزدیکی محل بازی الزامی است.شستن و ضدعفونی کردن دست

تر  برای جلوگیری از آلودگی محیطی و ایجاد فضایی بهداشتی استفاده گردد تا فضای کثیف از فضای تمیز سریع 

 تشخیص داده شود. 

های رو، بهتر است از جداره خاصیت ضدعفونی کردن فضا را دارد ازاین   طبق تحقیقات انجام شده نور خورشید 

 (.1394آذری، و اسدزاده)شفاف یا فضاهای باز در طراحی فضاهای کودکان استفاده شود 

  ی ضروربازی    ی وآموزش   یخوب در فضاها  ه ی تهو  و تأمین سلامت کودکان،  یکارکردن با حداقل خستگ   یبرا

انتخاب متریال مناسب در  بایست به مکان به همین جهت می  است باد،  بازشوها نسبت به جهت وزش  یابی 

 . (170- 172:1391خسروجردی،)ها و استفاده از پوشش گیاهی جهت تهویه طبیعی توجه شودجداره

 گیری نتیجه 7-4

های  برای ارتقا خلاقیت و مهارت امروزه کودکان  گیرند.  کودکان بیش از بزرگسالان تحت تأثیر فضا قرار می 

می  تمرین  را  خانواده  و  خانه  از  جدایی  از    ی برا  ند یفرا  نیا و    کنند خویش،  اضطراب بسیاری  و  کودکان  آور 

و محیط بتواند تأثیرات    آرامش باشند خویش در    ط یبا مح کودکان  آنکه    یبرارو، ضروری است  ست. ازاین زاتنش

که در فصل قبل    های طراحی را بر اساس نیازهای اساسی کودک د، مؤلفه مثبتی بر توانایی کودکان داشته باش 

های طراحی ی و مؤلفه و ادراک   یفرم   ی های ژگیو  بندیتفکیک کنیم. بنابراین در قالب جدولی به جمع   اشاره شد،

 « از آن استفاده کنیم.  ورزشی-فرهنگی-مرکز آموزشیمتناسب با آن پرداختیم تا بتوانیم در طراحی »
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 نگارنده . گردآورنده: کودک  یفضا یو ادراک یظاهر یهایژگیو  1-4 جدول

 

های ظاهری فضای  ویژگی 

 کودک

 

 های طراحیمؤلفه

 

رعایت مقیاس مناسب  

 کودک

 

 

 استفاده از مبلمان مناسب کودکان   .1

 رعایت ارتفاع مناسب سقف محیط بازی و اتاق کودک  .2

 ها، شیرآلات در ارتفاع مناسب کودکان  ها، دربجای گذاری و تعبیه مناسب پنجره  .3

 ایجاد پرسپکتیوهای مختلف از زاویه دید کودک   .4

 

 عمق و اختلاف سطح 

 

 های درختی، سرسره برای رسیدن به سطح جدید نوردی، خانه های نرم صخره استفاده از پله  .1

 )وید( ایجاد امکان دید از طبقه بالایی   .2

 دار ایجاد فضایی با تجربه در آن واحد، سطوح متفاوت ارتفاعی مانند ایجاد سطوح شیب  .3

 

 رنگ و بافت 

 

 بخش برای فضاهای سالن اجتماعات، کتابخانه، فضاهای جمعی  های آرامش استفاده از رنگ  .1

 استفاده از رنگ در اتاق بازی به منظور ایجاد فضای شاد برای کودکان   .2

استفاده از بافت و متریال متفاوت مانند سنگ و چوب و... برای به کار بردن حواس لامسه   .3

 کودکان  

 توجه به تنوع رنگ فضا .4

 استفاده از بافت متفاوت برای درک تغییر فضا .5

 

 

 

ارتباط با طبیعت )زمین،  

خورشید،   آب، حیوانات، 

 گیاه و باد.( 

 

 

ایجاد فضاهایی برای تماس کودک با آب از طریق استفاده از برکه، آبشار و فواره طبیعی و  .1

 مصنوعی  

 طراحی حیاط برای هر فضا   .2

استفاده از مصالح طبیعی مانند چوب )پارکت( برای فضای داخلی خانه کودک که موجب   .3

 ها بلوک شود و سنگ برای دسترسی بین  گرمابخشی می 

 بازی کودکان ایجاد فضاهایی مانند گلخانه و فضایی برای شن  .4

ایجاد حداکثر ارتباط بصری با طبیعت از طریق افزایش ابعاد پنجره و قرار دادن پنجره در  .5

 ارتفاع چشم کودک  

 نمایش آسمان از طریق افزایش بازشوها و افزایش سطح شیشه  .6

 

 نور 

ها و ایجاد نورگیرهای  فاده از افزایش ابعاد پنجره استفاده حداکثری از نور طبیعی با است  .1

 سقفی  
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استفاده از نور مصنوعی در فضاهایی که قابلیت نورگیری را ندارند برای از بین بردن   .2

 ترس کودک  

 دسترسی 
 جداسازی دسترسی پیاده و خودرو  .1

 های درون سایت  های طبیعی و خاص برای دسترسی استفاده از رنگ و متریال  .2

 

 

 

 تنوع

 

 رعایت تنوع در تناسبات اندازه فضاها   .1

 متنوع بودن و کم جزئیات بودن محیط زندگی کودک .2

 استفاده از رنگ، بافت و متریال برای ایجاد تنوع بصری در فضا .3

 فرم  
 . ایجاد فرمی اوریگامی و نامنظم  1

 . استفاده از فرم مقعر و فرورفته برای ورودی  2

 

های ادراکی فضای  ویژگی 

 کودک

 

 های طراحیمؤلفه

 

 

ایجاد حس راحتی و   .1

 آرامش 

 .طراحی فضاهایی شخصی دنج و مخصوص خلوت کودک 1

 .طراحی فضاهایی برای استراحت و فضاهای جمعی2

که کودک در کوچکی فضا، باعث احساس خفگی و در بزرگی آن حس  طوری .رعایت تناسبات فضا به3

 فراخی و ترس نکند  

 کودک    مجموعه.ایجاد سلسله مراتب برای رسیدن به  4

   کنندگی کودک شود.طراحی ورودی که موجب دعوت 5

 این پارامترها را نداشته باشد های صوتی و هوایی )انتخاب سایت در مکانی که  عدم وجود آلاینده .6

 .افزایش نورگیری فضا از طریف افزایش ابعاد پنجره و نورگیرهای سقفی در محیط بازی کودک 7

 .استفاده ار متریال و مصالح طبیعی مانند چوب و سنگ  8

 سازی .ایجاد خوانایی در فضا و سایت مانند مشخص کردن محدوده سایت با کف9

ای در برابر آلودگی صوتی و به وجود آمدن آرامش برای  گیاهی جهت ایجاد لایه.استفاده از پوشش  10

 کودک 

 .همسازی با اقلیم منطقه11

 .تهویه فضا مناسب از طریق بازشوها و قرارگیری بنا در جهت باد مطلوب12
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 . ایمن بودن فضا 2

اختلاف سطح،  امکان دید و تسلط کامل بزرگسالان به محیط بازی کودک از طرق ایجاد   .1

 استفاده از عناصر شفاف و... 

 های تند و خطرناک مانند ویدهای با حفاظ کوتاه  های تیز و پرتگاه عدم استفاده از پله .2

 وآمد کودک از اتومبیل  جداسازی محل زندگی و رفت  .3

 

. ایجاد حس تعلق، تعامل  3

 بین کودکان 

انداز طبیعی با  ارتباط با طبیعت از طریق طراحی باغچه و ایجاد گرین وال، گلخانه و چشم .1

 ها  استفاده از افزایش ابعاد پنجره 

 تلفیق بازی با مجموعه  .2

 ها طراحی فضاهایی با تراکم پایین بچه .3

 گذاری برای هر بخش  نام  .4

   تقسیم فضای یک تکه به فضاهای خردتر مانند ایجاد محله  .5

 ها در مجموعه  از عناصر شاخص و المان   استفاده .6

 محلی_رعایت معماری بومی .7

 استفاده از اشکال و فرم آشنا برای کودکان .8

 های روشن برای کودکان سنین پایین  استفاده از رنگ  .9

 استفاده از مصالح چوبی مانند پارکت   .10

بلوک   .11 چند  هر  میان  زندگی،  محیط  در  استراحت  و  نشستن  جمعی،  فضای  ایجاد 

 که میزان دسترسی با این فضا یکسان باشد( )درصورتی

 ایجاد فضاهای ورزشی، سالن کتابخانه و... .12

 ایجاد فضایی برای ساخت و ساز توسط کودک مانند: ساخت قلعه و غارهای بازی   .13

 تبدیل فضاهای دسترسی مانند راهروها و ارتباطات عمودی )پله( به فضاهایی برای تعاملات  .14

 

نفس و  عزت ایجاد حس  .4

احترام به شخصیت  

 کودک

 ها ایجاد حریم شخصی برای کودک از طریق طراحی اتاق با تراکم پایین بچه .1

اختصاص دادن فضا و وسایل شخصی به هر کودک از طریق طراحی کمد شخصی، محوطه   .2

 بازی، میز تکالیف و... 

 تر  خرد کردن محیط خانه به فضاهای کوچک  .3

 ایجاد فضای شخصی  .4

 

ایجاد حس استقلال و   .5

آزادی، ایجاد حس  

کنجکاوی و  

 انگیز بودن فضا  هیجان

 امکان چیدمان فضا توسط کودک   .1

های  های ارتباطی مانند پلامکان دسترسی سریع و آسان کودکان به یکدیگر از طریق راه  .2

 هوایی  

 طراحی فضاهای منعطف  .3

 اهان  استفاده از عناصر طبیعی مانند: آب، خاک، آتش، حیوانات و گی .4

های نرم و استفاده  ها و پلهها، پل ایجاد اختلاف سطح و توپوگرافی مصنوعی از طریق سرسره  .5

 از این عناصر برای بازی کودک  

 تغییر هوشمندانه و مناسب و تغییر مصالح و متریال در محیط زندگی کودک   .6

 کنندگی از کودک شود طراحی ورودی که موجب دعوت  .7

 ای دنج برای کودکان مانند فضای زیرپله هطراحی فضاهای مخفی و گوشه  .8

 ایجاد فضاهای خصوصی مناسب مقیاس کودک  .9

 ایجاد فضاهای نیمه طراحی شده و مبهم .10
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   فصل پنجم: طراحی             
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 مقدمه   1-5

طراحی حاضر  پروژه  نهایی  آموزش   هدف  شاند   ی ورزش -یفرهنگ -یمرکز  شهر  در  عموما    زیکودکان  است. 

ای دوم  با هدف ایجاد خانه ای  مجموعه سعی شده  تنها در خانه احساس راحتی دارند به همین سبب    ،کودکان

در این طرح با توجه به  .  طراحی شود  کانسپت سرپناهبا استفاده از  وری خلاقیت کودکان  افزایش بهره   به منظور

ایجاد    ،  ق سعی شدهبا موضوع تحقیمطالعات پیرامون   از طریق  با تجارب گوناگون  فرصت رویارویی کودک 

 جسمی و خلاقیت کودک ایجاد شود.   ،فضاهای طبیعی و مهیج به منظور افزایش رشد ذهنی

  پردازیم. به این ترتیب که ابتدا در این فصل به معرفی اجمالی فرایند طراحی از ابتدا تا مرحله نهایی فرم می 

  بررسی بستر طرح    هایو ویژگی   موقعیت   در گام بعدی شناخت  . گیردفرم اولیه شکل می   ،پتبا توجه به کانس

در نهایت  شود که  های عملکردی پرداخته می در انتهای فصل به بررسی برنامه فیزیکی و تعیین حوزه و      شودمی 

و  نهایی  و طرح  فرم نهایی شکل    های عملکردی و حوزه   کانسپت   ، با انطباق و ترکیب پارامترهای مختص بستر

 .  گرددهای مربوط به آن ارایه می نقشه 
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 و کانسپتفرم   2-5

چون پرورش خلاقیت، ایجاد فضایی متنوع و تخیل برانگیز برای  در ابتدا برای دستیابی به اهداف طرح هم 

کودکان، سعی شده از خطوط شکسته برگرفته از تصاویر فرمی و نمادین کودک از خانه وسرپناه استفاده شود؛  

افزایش خلاقیت کود نتیجه سبب  فرمی و در  و سیالیت  پویایی  از  کان می این خطوط سبب  رو  این  از  شود 

چنین در این طرح فضای باز و طبیعی به عنوان  اشکالی اوریگامی و نامنظم در کل فرم استفاده شده است.  هم

شود از این رو فرم با فضای باز ترکیب شده تا سبب ایجاد حس تضاد فضایی و  رکن مهم مجموعه شمرده می

تمام حواس کودکان ش  بکارگیری  نهایت موجب  ارتفاع در  با  ایجاد فضایی  از سطح زمین و  ود.  متفاوت  های 

گیری فرم بوده است. در نهایت فرم حاصل، اشکال نامنظم و  ترکیب آن با هم در قالبی فرمی پویا مبنای شکل 

 باشد.  است که در تلفیق با فضای سبز مابین آن می اوریگامی تشکیل شده

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

فرم در و ایجاد اشکال نامنظم و اوریگامی ، ماخذ:    . شکستگی2-5تصویر

 نگارنده  

 

 

j صور کودک از خانه و سرپناه و  ت  .1-5تصویر  

استفاده از خطوط شکسته در فرم، ماخذ:  

 نگارنده 

رم ابتدایی، ماخذ: نگارنده  .ف  3-5  تصویر  
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 بستر طرح  3-5

های انجام شده منجر به جستجوی  انتخاب سایت برای ساخت بنا از اهمیت بالایی برخوردار است. پژوهش 

چنین این بستر علاوه بر تطابق با فرم  همشده است    ورزشیهای هنری، آموزشی و  برای انواع فعالیت   بستری

نیازمند بستری    ،ی به هدف نهایی طرحاز این رو برای دستیابباشد    با تعداد بالابایست پذیرای کودکان  اولیه می 

نام  توان  از نقاط قوت پروژه می وسیع بودیم. بنابراین وسعت بستر آن و تحت پوشش قراردادن انواع کودکان  

ی بستر شاهد کمبود فضاهای مختص کودکان با این وسعت  برد زیرا با توجه به تحقیقات انجام شده در محدوده 

 و تعداد کاربر هستیم. 

شود،  را شامل می   ورزشیهای هنری، آموزشی و  در طرح تفصیلی، اکثر فضاهای مختص کودکان که فعالیت 

که ما در جستجوی  به سبب این چنین  هستند. هم   و غیرمتمرکز  هایی پراکنده در داخل شهر و دارای فعالیت

ای مناطق حاشیه  ه به اینکه با توج و    نشد این فضا در محدوده داخل شهری یافت    ،بستری با وسعت بالا بودیم

و در    مشهد   در خارج شهر   مرکز چندمنظوره از حیث بافت اجتماعی وضعیتی مناسبی ندارند از این رو این  

دارای بستر طبیعی   چنین مطابق با اهداف اولیه فرمهم   . این سایتگرفتی شهر توریستی شاندیز قرار منطقه 

علاوه    صلی است که تاثیرات مثبتی در الگوی رشد کودک دارد. غنی و در مجاورت با فضای سبز و رود خانه ف 

های کم  ای با بافت فرهنگی و اجتماعی نسبتا رو به بالا واقع شده که به سبب کاربری بر آن این بستر در منطقه 

 های صوتی و ترافیکی در مجاورت سایت وجود ندارد. اطراف آلایندگی 
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 محدودیت
  

بررسی آیتم توضیحات مرتبط جهت   فرصت  دسته  آیتم  

  - 
خطر و    ایجاد

فضایی نا امن  

در صورت  

حوادث طبیعی 

مانند سیل و  

 طغیان رودخانه  
  سردسیری

منطقه در  

 فصول زمستان 

با ایجاد بناهایی در  دلیل توپوگرافی،    به

دید و ویو    بخش شمالی سایت سبب

عالی برای بنا و ارتباط هرچه بیشتر  

 شود. کودک با طبیعت اطراف می 
- 

ایجاد فضاهایی برای ارتباط و تماس   

 هرچه بیشتر کودک با آب )رودخانه( 
امکان ایجاد فضاهای اشنایی کودک با  

 کار زراعت  
- 

ایجاد فضاهایی نیمه باز و باز در ارتباط با  

مندی هرچه بیشتر  مجموعه برای بهره 

 کودک از محیط اطراف  

 % از غرب به شرق  حدود  5   شیب 

   
 رودخانه فصلی شاندیز 

 دارای خاک زراعتی  
- 

وجود آب و هوای معتدل و رطوبت به دلیل 

 نزدیکی با رودخانه فصلی شاندیز 

   

 توپوگرافی 
  

های سطحی آب  
  

 خاک 
  

 حریم  
  

 خرد اقلیم  

  
  

محیط 

 فیزیکی

  

امکان حفظ و نگهداری گونه های بومی    - 

 و وجود دید و منظر متفاوت 
- 

 وجود درختان بومی   
 

 عدم وجود حیوانات خاص 

 پوشش گیاهی
  

 حیات وحش 
  

  

محیط 

 طبیعی

  

 بیشتر برای احداث بنا  هایایجاد قابلیت    
- 

 مناطق   ارتباط کودکان با مردم این
 هره گیری از حواس پنجگانه ب  امکان

 زمین بدون کاربری  
اصلی و خیابان فرعی منتهی به سایت    خیابان

 اسفالت شده ،  
 بافت فرهنگی متوسط رو به بالا 

دید و مناظر متنوع و فوق العاده زیبا     وجود

 و صداهای گوناگون و رایحه های متفاوت

 نوع کاربری 
  

هازیرساخت   
  

نوع بافت فرهنگی  

 اطراف 
  

 ادراک حسی 

  

محیط 

اجتماعی 

فرهنگ_

 ی

  
  

اجتماعی، ماخذ: نگارنده -دسته بندی کلی بستر از لحاظ شرایط فیزیکی، طبیعی و فرهنگی  1-5جدول  
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 ها، دسترسی و ویژگیتحلیل بستر: موقعیت، همجواری 1-3-5

، در    ( 5- 5تصویر  )‌‌(4- 5تصویر  )های انجام شده سایت مورد نظرباتوجه به بررسی   :وقعیتم   5-3-1-1

مشهد دومین شهر پرجمعیت و بزرگ کشور واقع شده است.  بطور مشخص بستر  کیلومتری شهر    15شاندیز  

ی آن تا بلوار اصلی و میدان ولیعصر کمتر از یک کیلومتر است. ابعاد  آن در بلوار شهرستانی قرار دارد و فاصله 

  شهری قرار گرفته است. در حال حاضر -مترمربع است که در منطقه باغ   57000سایت پروژه حاضر زمینی  

  . (6-5تصویر  )زمین بکر، بایر و دارای چندین قطعه درخت است

 

 

 

 

در شمال با رودخانه فصلی در مجاورت است از این رو    (7- 5تصویر  )این سایت    :همجواری5-3-1-2

گلستان)شهرک شهرستانی(  و در جنوب آن مجتمع توریستی    (8-5تصویر  )دارای ویو جذاب و هیجان انگیز است

چنین مرکز پرورش ماهی و زمین فوتبال شهدای شاندیز در غرب قرار دارد.  . هم (9-5تصویر  )واقع شده است

 .  (10-5تصویر  )در شمال شرقی سایت پلی هوایی جهت ارتباط شهر با محدوده سایت قرار دارد

  
 

ی  به سمت دره و رودخانه فصل  دید.  8-5  تصویر

 ،ماخذ: نگارنده 

بستر طرح ماخذ: نگارنده  .  6-5  تصویر گوگل ارث از محدوده    .  5-5  تصویر 

  www.Google.comسایت ماخذ:  

 

گوگل ارث از موقعیت    .  4-5  تصویر

سایت نسبت به شهر شاندیز، ماخذ:  
www.Google.com  

 

های بستر  دسترسی و همسایگی .  7-5  تصویر

 طرح، ماخذ: نگارنده 

http://www.google.com/
http://www.google.com/
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باشد. که  متر می   206متر و عرض    266محدوده انتخاب شده، زمینی به طول حدودا    :ویژگی5-3-1-3

ای همراه با توپوگرافی قرار دارد و در راستای محور  غرب است. زمین در منطقه -کشیدگی بستر در محور شرق

 . (11- 5تصویر )باشددرصدی می   پنجشمال شرق دارای شیب حدودا -جنوب غرب

 
 

 ترکیب فرم با بستر  4-5

با توجه به این که ارتباط با فضاهای باز و طبیعی موجود در سایت از رویکردهای اصلی پروژه بود موقعیت و  

دهی شکل اولیه آن داشت. از این  سزایی در فرم آن تاثیر به   های بستر این طرح به خصوص توپوگرافی ویژگی 

- 5تصویر  )استفاده از بازوهایی موازی با خطوط توپوگرافی در فرم شد رو ویژگی شیب زمین، در شروع سبب  

و بعد این بازوها در خلاف جهت خطوط به منظور استفاده از مناظر شمالی بستر و وحدت میان فرم ایجاد      ( 12

 .  (13- 5تصویر )شد 

شهرک شهرستانی در مجاورت    .  9-5  تصویر

 بستر ماخذ: نگارنده 
پل هوایی موجود در اطراف    .  10-5  تصویر

 سایت ماخذ: نگارنده 

عوارض زمین ماخذ: نگارنده   .  11-5  تصویر  
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های درون  و دسترسی   در نظر گرفته شودمجموعه ی  تپنده   قلب به منظور آن که بازوی مرکزی بستر به مانند  

 .  (14-5تصویر  )طول آن بیشتر در نظر گرفته شد شود، فرم آسانتر انجام 

رعایت مقیاس کاربر سعی شده ارتفاع کل مجموعه زیاد در  همچنین به سبب احترام به طبیعت مجاور بستر و 

تصویر  )‌شودو بیشتر فرم در زیر زمین باشد و سبب ایجاد فضاهایی هیجان انگیز برای کودک  ودنظر گرفته نش

5-15)  . 

 

 

 

 

 

های موجود در  ارتباط بیشتر میان فرم با فضای طبیعی از شکافبرای ایجاد مسیر دسترسی میان بازوها و  

در ترازهای مختلف بستر ایجاد و  سبز  هایی  از این رو این شکاف    (16- 5تصویر  )برداری شد سطح زمین ایده

 .  (17- 5تصویر )سبب مسیرهای حرکتی آزاد و پویایی فرم و فضای اطراف آن شد 

استفاده از بازوهایی در خلاف جهت  .  13-5  تصویر

خطوط موازی برای ایجاد ویو از سمت رودخانه و  

 پراکندگی بازوهای فرم در بستر ماخذ: نگارنده 

استفاده از خطوط  .  12-5  تصویر

 موازی با توپوگرافی   
فرم حاصل از تلفیق  .  14-5  تصویر

توپوگرافی، ماخذ: نگارنده   فرم با    

 رودخانه فصلی  

. کشیدگی بازو میانی 15-5  تصویر  
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مد  آ   محلی برای رفت و   سبب  بستر قرار دارند علاوه بر در خلاف جهت خطوط شیب  که  سبز  های  شکاف  این

بازوها بستر طرح را به فضاهای  چنین  هم .  در داخل فرم شد کودک با طبیعت  هرچه بیشتر  رویارویی    موجب

ود  ش هایی با ترازهای متفاوت در فرم سبب آن می طراحی بازوها و شکاف  بدین ترتیب  کنند.متنوعی تفکیک می 

گیرد قادر نخواهد بود، فضای رو به روی خویش را ببیند و تنها با گذشتن  که کودکی که در این فضاها قرار می 

 شود.تواند آن را درک کند از این رو سبب این ترازها سبب ایجاد فضایی جذاب و متنوع می از این فضاها می 

 طراحی بسترکلی 5-5

بازوها در بستر، مسیرها تا حدودی معین شدند. ایجاد مسیرها    یابی صحیحپس از قرارگیری حجم و موقعیت

کند و بطور کلی فضای مجموعه  امکان دسترسی مستقیم و غیرمستقیم با هدفی مشخص را برای کاربر ایجاد می 

های اطراف،  کند. برای ورودی مسیر اصلی بستر با توجه به شریان را به فضایی پویا، سیال و مستقل تبدیل می 

. ورودی دیگری به منظور ارتباط با بخش خدماتی  (18- 5تصویر  )پذیردی از سمت جنوب آن صورت می دسترس 

 .  و به صورت رمپ منفی طراحی شده استبستر تعبیه   شرقی  و اداری در جنوب

گسل موجود در زمین با ایجاد    .  16-5  تصویر

شکافی عمیق و نامنظم در محورهای مختلف،  

  www.Google.comماخذ:  

های موازی خطوط  فرم حاصل از ایجاد شکاف   .  17-5  تصویر

  توپوگرافی، ماخذ: نگارنده

http://www.google.com/
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 چنینهم از قرارگیری بازوها در بستر و تعیین ورودی اصلی مجموعه فضاهای خصوصی و عمومی تفکیک شدند  

کودکان در نظر گرفته    بازیوسیع مابین دو بازوی فرم وجود دارد که به عنوان محوطه    هاییدر سایت فضا

 .  (19- 5تصویر )شد 

و کمترین ارتباط    ورودی طرح خوانا و شفاف باشد   با توجه به اینکه کاربران مجموعه کودکان هستند لازم است

و در راستای خطوط فرم به صورت واگرا  رو داشته باشد بنابراین ورودی اصلی پروژه پیاده رو را با مسیر ماشین 

. بستر علاوه بر اینکه باید  رو توسط پلی به زیر زمین انتقال داده شد در نظر گرفته شده است و مسیر ماشین

می برای   شود  طراحی  پیاده  و  کاربران  مربیان  مجموعه،  کارکنان  برای  پارکینگ  مخصوص  فضایی  بایست 

بنابراین در ضلع جنوب غربی سایت، بعد از ورودی این فضا قرار تعبیه    های کودکان در نظر گرفته شود خانواده 

 . شد 

 
 

چنین بهتر است کانسپت و در پی آن هندسه فرم در طراحی بستر مانند مسیرها، فضاهای سبز و جمعی  هم

       اصلی بنا  . ورودی18-5  تصویر

. فضای جمعی طبیعی19-5  تصویر  
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درون محوطه سعی شده از فضاهای یکنواخت دوری شود از این   (21-5تصویر )‌در طراحی مسیر رعایت شود. 

یکنواختی فضایی    از   بستر   رو از طریق کم و زیاد شدن میزان گشودگی فضایی و شکستگی در جداره و کف

 .  شودجلوگیری می 

 

 
های طبیعی و بدون حضور  چنین در این پروژه سعی شده تا فضای بازی و جمعی کودک بر اساس بازی هم

 ساز انجام شود. های مصنوع انسانوسایل و المان

 
 

 
 

در بستر و ایجاد تزارهای منفی و گشودگی فضایی  . شکستگی20-5  تصویر  

های مصنوعی بازی طبیعی بدون استفاده از المان .  21-5  تصویر  
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 تفکیک عملکردی   6-5

فعالیتکودکان    ی ورزش -یفرهنگ -ی مرکز آموزش   طراحی انواع  با  ارتباط  در  ،  فرهنگیهای  شامل فضاهایی 

مجموعه تنها یک ورودی دارد که دسترسی به  آموزشی و ورزشی برای ارتقای سطح خلاقیت کودکان است.  

شکاف  طریق  از  فضاها  می ها  انواع  برای    پذیردصورت  کودکان  حتما  بنابراین  نظر  مورد  فضاهای  به  رسیدن 

 .  بایست فضاهای دیگر را هم تجربه کند می 

  بخش و    سینما گالریموزه و    و   گالریانواع    شامل(    22-5تصویر  )  گیو فرهن  های هنریدر این طرح فعالیت 

نما، کتابخانه و انواع  چنین در بخش آموزشی آسمانهم  است.  سالن فوتسال و والیبال و بسکتبال ورزشی شامل  

این مجموعه علاوه بر    باشد. ها میبصری، چند منظوره، تئوری، آزمایشگاه و انواع کارگاه ها شامل سمعیکلاس 

 باشد.   فضاهای اصلی مرتبط با رویکرد شامل فضاهای اداری، خدماتی مانند رستوران می 

 

‌ با رنگ فضاها    کاربری  .تفکیک  22-5  تصویر   
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 برنامه فیزیکی  7-5

 برنامه فیزیکی طرح، ماخذ: نگارنده  2-5 جدول
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 گیری فرم نهایی شکل   8-5

ها میان آنها در ایجاد فرم نهایی نقش  در این این مرحله، عملکرد، برنامه فیزیکی فضاها و ارتباط و دسترسی 

 شود.  به سزایی دارند. به این ترتیب با توجه به ریز فضاها و ارتباط میان آن ها ورودی هر بخش مشخص می 

ای در ضلع جنوب شرقی برای در  اگانه چنین برای دسترسی آسانتر به بخش خدماتی رستوران، ورودی جد هم  

نظر گرفته شد. ورودی کارکنان بخش اداری، در همجوار ورودی اصلی مجموعه، به صورت رمپ وار در نظر  

 گرفته شد.  

گیری فرم  فرم حذف شد و در طی روند شکل  یباتوجه برنامه فیزیکی و وسعت فضای فرهنگی یکی از بازوها

 و برنامه فیزیکی، ارتفاع حوزه آموزشی را افزایش دادیم.   آلبرای دستیابی به فرمی ایده 
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 مدارک طرح   9-5

 

 

 

 

طبقه همکف :  1پلان  
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اول طبقه  :  2پلان  
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طبقه دوم :  3پلان  
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طبقه سوم :  4پلان  
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زیرزمین :  5پلان  
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سایت پلان :  6پلان  
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Abstract 
 

Proper upbringing of children is always the main concern not only of families but also of 

communities. According to most psychologists, one of the most critical factors in the proper 

development of children is the appropriate conditions and environment. Unfortunately, 

children's spaces in Iran in terms of architecture and variety of activities have been associated 

with problems that have prevented the growth of children's creativity. Most of these spaces 

ignore attention to the environment and its effects on the child's behavior. A child's home is the 

first place where he feels relaxed, so a place should be created for him or her that, in addition 

to providing diverse experiences and encouraging creativity, also brings him peace of mind and 

security in regard to research, cultural-artistic, educational and sports activities have a 

significant impact on the development of children, including creativity. Therefore, in this 

research, we have tried to create diverse but practical spaces with the aim of strengthening and 

flourishing children's creativity. 
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