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sem�i�nar

noun \ˈse-mə-ˌnär\

Definition of SEMINAR

1 : a group of advanced students studying under a professor with each doing original research and all 

exchanging results through reports and discussions 

2 a (1) : a course of study pursued by a seminar (2) : an advanced or graduate course often featuring 

informality and discussion b : a scheduled meeting of a seminar or a room for such meetings 

3 : a meeting for giving and discussing information 

See seminar defined for English-language learners »

See seminar defined for kids »

Examples of SEMINAR

1.a seminar on career planning 

Origin of SEMINAR

German, from Latin seminarium nursery

First Known Use: 1863

Synonyms: colloquy, conference, council, panel, panel discussion, parley, powwow, round-robin, 

roundtable, forum, symposium
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سمينار•
سمينار: اين كلمه با حروف عربي•
فرهنگ معينو   لغتنامه دهخدا•

ـ دسته اي از دانشجويان با تحصيلات عالي كه زير نظر يك استاد، در رشته اي خاص به تحقيق و ايراد   1
.سخنراني مي پردازند، درس گروهي

.ـ محل گردهمايي محققين يك رشته 2 

ـ سلسله سخنراني هايي درباره موضوعي معين كه بيشتر جنبه آموزشي و تبادل اطلاعات دارد و منظور از   3 
برگزاري آن نيل به مصوبه قانوني نيست ؛ اين سخنراني ها هم در سطح ملي و هم در سطح بين المللي 

.تشكيل مي شود و تعداد شركت كنندگان در آن محدود است ، هم انديشي
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ارزيابي درس

امتياز عنوان فعاليت
)20از %6 (30 و شركت فعال در فعاليت هاي كلاسيحضور
)20از %8 (40 )ارائه شفاهي و تحويل گزارش مكتوب(سمينار  ارائه
)20از %2 (10 انجام و تحويل به موقع تمرين ها و تكاليف
)20از %4 (20 آزمون نهايي

100) %20( موارد جمع
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:هدف از ارائه اين درس
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موارد ارائه سمينار

زمان ارائه مرتبط با زمينه

زمان كل % 50
ارائه دانشجو

روش ها و ابزارهاي تحقيق و پژوهش

عمومي
)طرحنامه يا پيشنهاد پروژه(طرح پيشنهادي  تهيه

و مهارتهاي مربوط به آن) رساله(پايان نامه  تنظيم
و مهارتهاي مربوط به آنتهيه مقاله 

باقيمانده% 50 )با نظر استاد راهنما(موضوع علمي مرتبط با رشته  تخصصي

10

Dr. Ali Sarreshtehdari

A. Sarreshtehdari

11

www.asar.comze.com

A. Sarreshtehdari

12



***  Seminar Lecture Notes ***

Mechanical Engineering Department

Shahrood University of Technology

4

A. Sarreshtehdari

13

“Congratulation & Thank you Page”

  آن  به  كه  جايى  تا بايد مى پردازد، دانشى  آموختن  به  كس  هر كه  است  معتقد و مى كند تقسيم  دسته  3 به  را علوم  مبادي  ارسطو•
 .كند حاصل  آن ها در شناختهايى  مى يابد، ارتباط دانش 

 :از عبارتند مبادي  اين •
،) تعاريف يا( حدود▫
  و متعارفه  اصول  ▫
.موضوعه  اصول ▫

.مى شوند واقع  محمول  و موضوع  ، خاص دانشى  گزاره هاي  در كه  مى كند بيان  را الفاظى  معانى  و چيزهاست  ماهيت  بيانگر حد•
Definitions

  مى شود، بيان  گزاره  قالب  در آنكه  با آنها تعريف  گيرد، قرار بحث  مورد علم  آن  از ديگري  جاي  در معانى  آن  عدم  يا وجود هرچند ، بنابراين
. هندسه علم  در  » راست خط« مثلاً  .مى رود شمار به  علم  » تصوري« مبادي ِ از بلكه  باشد، اثبات  نيازمند خود كه  نيست  حكمى 

 تصديق  واسطه  بدون  را آنها سليم  عقل  و است  ثابت  و يقينى  خود خودي  به  آنها درستى  كه  هستند قضايايى  متعارفه  اصول •
Axioms .مى كند

  باشند، كه  موضوعى  هر از جديد، معلومات  روابط كه  معنا بدين  مى دهند، تشكيل  را علمى  شناخت  هرگونه  بر حاكم  قواعد قضايا اينگونه 
  پذيرش  بدون  كه  است  تناقض  امتناع  اصل  ، متعارف اصل  بنيادي ترين  .مى دهد گواهى  آنها به  ذاتى  نحو به  عقل  كه  است  عام  اصول  اين  تابع  ضرورتاً
.جز از كل بودن بزرگتر مثلا . نيست امكان پذير شناختى  هيچ  آن  ضمنى 

 مى شود پذيرفته  استدلال  بدون  خاص  دانشى  در اما ، نيست اثبات  از بى نياز ذاتاً كه  بديهى  غير و كلى  است  قضيه اي  موضوع  اصل •
Postulates .مى گيرد صورت  آن  پاية بر ديگر احكام  استنتاج  و

 اگر و ، است علم  آن  حوزة از بيرون  مقدماتى  بر مبتنى  آن  زيرااثبات  ، نيست اثبات  قابل  مى گيرد، اصل  را آن  كه  علمى  در قضيه اي  چنين 
.اقليدسي هندسه موضوعه اصول مثل .كرد تلقى  اصل  بايد را همانها دارد، وجود علم  آن  در مقدماتى  چنين  كه  شود فرض 

A. Sarreshtehdari

14

).برهان(آنچه از مبادي فوق نتايج قطعي و يقيني جديد به دست مي دهد : استدلال رياضي•

مدل رياضي•
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Physical 
World

Simplific
ation of 
reality

Values, 
Geometry, 

Figures, 
Motion, Size, 

…

Ignore the 
Details &

Emphasize 
on 

Important 
Properties 

Physical 
Modeling

Contracts, Signs, 
Definitions, Axioms, 
Postulates, Structural 

and Global laws 

Mathematics 
Modeling

Relations Dependencies, 
Known and unknowns 

definitions

Analytical and 
Numerical 

Mathematics 
methods

Achieve to 
unknown 

parameters 

نمونه موضوعات عمومي
آشنايي با روش صحيح نگارش اهداف، فرضيات و سوالات پژوهش•
 DOIآشنايي با  •
چكيده چيست؟ آنواع آن كدامند؟  •
آشنايي سرويس جستجوي آكادميك مايكروسافت  •
كم اعتبار  / بي اعتبار / شناسايي مجلات نامعتبر •
مسئله اصلي روايي در بسياري از مقالات پژوهشي داخلي  •
چه نرم افزاريست؟  Mendeleyو رفرنس دهي نرم افزار  Citationمعرفي نرم افزار هاي مهم مديريت •
حجم نمونه براي تحليل عاملي و معادلات ساختاري چگونه محاسبه مي شود؟•
تعيين حجم نمونه براي روش رگرسيون چند متغيره و مدليابي معادلات ساختاري   •
چگونه موضوع پايان نامه خود را انتخاب كنيم؟ •
)  ارجاعات انتهاي منابع(شناسايي نوع منبع اطلاعاتي •
جستجو در مورد پايان نامه ها و مقالات سايت ايران داك •
نحوه مطابقت كليد واژه ها با موضوع پايان نامه و مقالات و مستندات علمي •
چند منبع براي يك مقاله آكادميك لازم است؟•
نكات كليدي و مهم براي نحوه جستجوي منابع علمي و كار با آنها براي نگارش پايان نامه يا مقالات علمي   •
چند نكته كليدي و مهم براي شروع نگارش و آماده سازي پايان نامه  •
آشنايي با انواع همايشهاي حرفه اي•
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)ادامه(نمونه موضوعات عمومي 

فنون مصاحبه به عنوان يكي از ابزارهاي مهم جمع آوري اطلاعات •
شاخص و روش شاخص سازي در تحقيق•
كدام مقاله را به كدام مجله براي انتشار بفرستيم؟•
آمادگي براي مقاله نويسي آي اس آي و انتشار درمجلات معتبر•
روش قدم به قدم نگارش چكيده يك مقاله پژوهشي•
روش نگارش بخش كانكلوژن مقالات پژوهشي•
روش نگارش بخش اكنالجمنت مقالات•
روش نگارش و تهيه ليست نويسندگان و افيليشن نويسندگان مقاله و نويسنده مسئول•
اهميت نگارش مقاله مروري توسط دانشجويان كارشناسي ارشد و پي اچ دي•
"آموزش در پژوهش"دانلود رايگان فايلهاي آموزشي پي دي اف مجموعه •
Self Citationنكاتي مهم در مورد خود ارجاعي يا •
نكات كليدي در تعامل باداوران مجلات براي افزايش شانس پذيرش مقاله درمجلات•
...و •

:براي مشاهده نمونه هاي بيشتر مي توانيد به مراجع مختلف از جمله : راهنمايي
كتب موجود در كتابخانه ها 

.مراجعه نمائيد)www.iranresearch.ir, www.DrMehrdad.com: مثلا(سايت هاي اينترنتي 
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:اهداف آموزشي

مروري اجمالي بر تعريف، اصول و مراحل تحقيق علمي•

بيان ويژگي ها، مراحل و اجزاي پايان نامه و شيوة نگارش و دفاع از آن•

آموزش فشردة روش بهره گيري از نرم افزارهاي تحقيقاتي•

معرفي پايگاه هاي اينترنتي پركاربرد در تحقيقات  •

آموزش مهارت هاي اصلي كار•

بيان بايسته هاي پژوهش  •

    تبيين معيارهاي ارزيابي پژوهش ها•

ضرورت آشنايي با مفهوم علمي تحقيق و 
روش درست نگارش و ارائة پايان نامه

پايان نامه، مهم ترين پژوهشي 
است كه هر دانشجو در دوران 
تحصيل دانشگاهي خود انجام 

. مي دهد
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        رویکرد صحیح به تحقیقرویکرد صحیح به تحقیقرویکرد صحیح به تحقیقرویکرد صحیح به تحقیقرویکرد صحیح به تحقیقرویکرد صحیح به تحقیقرویکرد صحیح به تحقیقرویکرد صحیح به تحقیق

صحیح تحقیق علمیصحیح تحقیق علمیصحیح تحقیق علمیصحیح تحقیق علمیصحیح تحقیق علمیصحیح تحقیق علمیصحیح تحقیق علمیصحیح تحقیق علمیتعریف تعریف تعریف تعریف تعریف تعریف تعریف تعریف شناخت شناخت شناخت شناخت شناخت شناخت شناخت شناخت  صحیح تحقیق علمیصحیح تحقیق علمیصحیح تحقیق علمیصحیح تحقیق علمیصحیح تحقیق علمیصحیح تحقیق علمیصحیح تحقیق علمیصحیح تحقیق علمیتعریف تعریف تعریف تعریف تعریف تعریف تعریف تعریف شناخت شناخت شناخت شناخت شناخت شناخت شناخت شناخت 
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:تفاوت سؤال با مسئله

:پرسش هايي كه به ذهن ما مي رسد بر دو قسم است

بر اثر جهالت، بي اطلاعي و نداشتن مطالعه ايجاد مي شود•

پاسخ آن را مي توان با پرسيدن از ديگران، مطالعه و آموزش ديدن به دست آورد•

به دليل دارا بودن اطلاعات ، مطالعه و تخصص ايجاد مي شود•

يا براي ديگران مطرح نشده، يا پاسخ آن را نداده اند، يا پاسخ آنها قانع كننده نيست•
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مسئله، فرضيه و استدلال سه ركن اصلي تحقيق علمـي هسـتند كـه    
فقدان هر يك، تحقيق را از تعريـف علمـي و روشـمند آن خـارج     

.مي سازد

تحقيق علميتعريف 

. در لغت، به معني كشف حقيقت است» تحقيق«

:» تحقيق«تعريف اصطلاحي 

  نيست، همراه مسئله و نوآوري با كه علمي تلاش هاي ساير به تحقيق واژة اطلاق
 :گرفت نظر در معنا دو تحقيق كلمة براي مي توان پس .است تسامحي

.يك معناي خاص كه همان تحقيق مسئله محور است

.يك معناي عام كه هر نوع فعاليت علمي از جمله تحقيقات موضوع محور را نيز شامل مي شود

در تحقيقات موضوع محور با جمع آوري و دسته بندي اطلاعات مربوط به يك موضوع، راه براي تحقيقات بعدي در آن 
زمينه هموار مي شود؛ اما آنچه كه به يافتن پاسخي نو و پيشرفت در مسير علم و دانش منتهي مي شود، تحقيق مسئله محور 

.است

.كوششي روشمند براي پاسخ گويي به مسئله هاي علمي كه به نوآوري و پيشرفت دانش مي انجامد
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مسئله، فرضيه و استدلال سه ركن اصلي تحقيق علمي هستند كه فقدان هر 
.يك، تحقيق را از تعريف علمي و روشمند آن خارج مي سازد

اركان تحقيق علمي

 فرضیه

 مسئله استد�ل
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انواع تحقيق  بر مبناي هدف

گرايش فطري انسان به دانستن

انسان موجودي است كه در نهاد او ميل به جستجو و دانسـتن  
ــرايش     ــت ب ــف حقيق ــود دارد و كش ــي وج ــورت ذات ــه ص ب

.لذت بخش است

 ،علاوه بر علاقة انسان به دانستن، در بسياري از مواقع، نيازها و مشكلات
.او را براي يافتن راه حل به تكاپو و تلاش وا مي دارد

رفع نيازها و حل مشكلات
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انواع تحقيق  بر مبناي هدف

:هدف از تحقيقاتي كه بر اثر عامل دوم يعني رفع نيازها انجام مي گيرد

برطرف كردن مشكل

ارائة راه كاري براي برآورده ساختن نياز 

كار براي بهبود وضعيت موجود ارائة راه

.گفته مي شود» تحقيقات كاربردي«به اين دسته از تحقيقات، 

:هدف از تحقيقاتي كه بر اثر عامل نخست يعني گرايش فطري انجام مي شود

شناخت نظرات علمي گذشتگان

گزينش نظرية صحيح 

ارائة نظريه اي جديد 

 و بشري دانش دايرة گسترش موجب كه را تحقيقات اين گونه
.مي نامند )پايه و مبنايي( »بنيادي تحقيقات« مي شود آن تعميق

24
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انواع تحقيق بر مبناي ابزار و روش

دانش هايي است كه موضوع آن داراي مصاديقي مربوط به زمان گذشته است و اطلاعات و استدلال هاي 
تاريخ، علوم قرآن، حديث : مانند. آن با تكيه بر آثار، متون و اسناد به جا مانده از گذشته ها به نتيجه مي رسد

.و رجال

شيوه هاي تحقيق در موضوعات علمي مختلف، متفاوت و هريك متناسب با آن موضوع  
.است

.علوم استقرايي هم به دو گروه علوم تجربي و علوم نقلي تقسيم مي شوند

.علوم قياسي خود به دو گروه علوم صوري و علوم نظري تقسيم مي شوند

با كنار هم قرار دادن مصاديق و موارد جزئي، نتيجه اي كلّي به دست 
.مي آيد

علوم را مي توان بر اساس شيوه اي كه براي اثبات قضاياي خود دارند، به دو دسته تقسيم  
:كرد

 .با تكيه بر مقدمات كلّي و يقيني، نتايج يقيني جزئي تر حاصل مي شود: علوم قياسي

: علوم استقرايي

علوم نقلي 

25
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موضوعات مربوط به علوم انساني و اجتماعي نيز مي تواند تحت كنترل و آزمايش قرار گيرد؛ اما كمتر از موضوعات طبيعي و 
.تحقيقات نيمه  تجربي گويند ،به تحقيقات علوم انساني كه در آنها متغير وجود دارد دليلبه همين . آزمايشگاهي

)تجربي(روش آزمايشي 

 را گوناگون شرايط در آنها سنجش و متغيرها در تصرف و دخل امكان محققّ كه تحقيقي
  از را نظر مورد نتايج آن، بر حاكم روابط آزمودن و پديده ها مشاهدة با بتواند و باشد، داشته

.آورد  دست به تحقيق

انواع تحقيق بر مبناي ابزار و روش

26

Dr. Ali Sarreshtehdari

همبستگي يا همخوانيروش 

)غير آزمايشي(روش توصيفي 

پيمايشيروش 

گاهي هدف از تحقيق، بررسي و تحليل يك يا چند ويژگي خاص از يك مجموعه يا جامعة آماري 
.يا پهنانگر يا پيمايشي گفته مي شود» تحقيق توصيفي زمينه ياب«به اين نوع پژوهش، . است

در اين روش ميزان ارتباط بين دو موضوع يا دو دسته اطلاعات بررسي 
.  مي شود

.مي نامند» همبستگي منفي«گاهي نيز ارتباط ميان دو متغير بر خلاف يكديگر است؛ چنين ارتباطي را  

اين ارتباط مي تواند مثبت باشد؛ يعني جهت تغيير در يك متغير با جهت تغيير در متغير ديگر همسو  
.مي گويند» همبستگي مثبت«اصطلاحاً به اين نوع ارتباط . بوده و هر دوافزايشي يا كاهشي باشد

27
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)غير آزمايشي(روش توصيفي 

گر پس از تحقّق موضوع يا رخ دادن حادثه، با شناسايي و توصيف اطلاعات مرتبط، در   در اين نوع،  پژوهش
مثلا  (مي گويندنيز » پس رويدادي«به همين دليل به اين نوع تحقيق، تحقيق . صدد شناسايي علت آن برمي آيد

.)ستاره شناسي

علّيروش 

در اين نوع تحقيق، محققّ در پي شناسايي علت پديده ها است؛ اما امكان دخل و 
.  چرا كه موضوع يا در دسترس و قابل تغيير نيست. تصرف در متغيرها وجود ندارد

28
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)استنادي(روش تاريخي 

.تحقيقي كه در آن با تكيه بر اسناد و مدارك، آنچه را كه مربوط به گذشته است بررسي، تبيين و تحليل مي كنند

روش تحليل محتوا

تجزيه و تحليل محتواي متن براي شناخت دقيق , فهم, تحقيقي كه هدف اصلي از انجام آن
براي فهم معارف مثلا (ناميم، مي» استنطاقي«اين نوع تحقيقات را . مقصود گوينده يا نويسنده است

).اسلامي در متن قرآن و حديث

29
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)فلسفي(روش عقلي 

در تحقيقات فلسفي و عقلي، استدلال هاي منطقي با تكيه بر بديهيات اوليه و استفاده از  
.  حكم  هاي يقيني قبلي به نتايج يقيني جديد منجر مي شود

.استفاده در علومي همچون رياضي، منطق و فلسفه كه استدلال ها در آن به روش قياسي است

.هر تحقيق علمي، بسته به موضوعات و اطلاعاتي كه به تناسب مطرح مي شودامكان نياز به استفاده از چند روش در 

نكته

30
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انواع تحقيق بر اساس شيوة گردآوري اطلاعات

: يادآوري
گردآوري اطلاعات، گام پنجم از مراحل هفتگانه تحقيق علمي است

.تقسيم ميداني و كتابخانه اي يكي از مراحل تحقيق است و نه كليت آن، اما مرحله اي مهم است

كه اطلاعات آن مستقيما توسط محقق از موضوعات خارجي به دست مي آيد يتحقيقاتشيوة ميداني 

 گردآوري مي شود ي كه اطلاعات آن با مراجعه به منابعتحقيقاتشيوة كتابخانه اي 

بنابراين

31

Dr. Ali Sarreshtehdari

3ا12 
�$%& '()*+

آشنايي با مراحل تحقيق علمي

يادآوري اصول و نكات كاربردي در هر يك از مراحل تحقيق

:اهداف آموزشي  

32
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)هاي اصولي انجام تحقيق گام(مراحل تحقيق علمي 

ارائة گزارش تحقيق

انتخاب موضوع يا طرح مسئله

تبيين موضوع

ارائة فرضيه

)طرح پيشنهادي( طرحنامهتنظيم 

گردآوري اطلاعات

پردازش اطلاعات

شناخت

اقدام

33
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انتخاب موضوع يا طرح مسئله

موضوع محور و مسئله محورتفاوت عنوان در تحقيقات 

بنيادين در هر تحقيق علميمرحله اي  

انتخاب موضوعدر موضوع محور 

طرح مسئلهدر مسئله محور 

مزاياي تحقيق مسئله محور نسبت به تحقيق موضوع محور

انتخاب موضوعانتخاب يكي از مسئله هاي مطرح شده

نوآوري و توليد علم

انگيزه و پشتكار بيشتر

ملاك مشخص تر براي انتخاب منبع

تمركز بيشتر بر محور اصلي تحقيق

امكان بيشتر براي سنجش و ارزيابي

34
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منابع انتخاب موضوع

كنجكاوي و علاقة شخصي

مواجهه با مشكلات

تحقيقاتيتجارب 

بهره گيري از منابع مكتوب و شفاهي

مراجعه به متقاضيان تحقيق

35

Dr. Ali Sarreshtehdari

:  مثال

اخلاق:زمينة تحقيقاتي

فراخوان اخلاق

36
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:  مثال

اخلاق:زمينة تحقيقاتي

فراخوان اخلاق بازرسيفراخوان اخلاق

37
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ملاك هاي انتخاب موضوع

در دستر س بودن اطلاعات و منابع) الف

بودجه و امكانات) ب

توجه به مشكلات احتمالي) ج

در نظر گرفتن عامل زمان) د

:امكان بررسي و تحقيق دربارة موضوع 

هماهنگي با علاقه و انگيزة محقق

اهميت و اولويت داشتن موضوع

تكراري نبودن موضوع

متناسب بودن با توانايي و تخصص محقق

جزئي و محدود بودن موضوع

علاقه
مهم ترين رمز موفقيت در هر كار

لزوم شناسايي مقالات، كتاب ها و 
پايان نامه هاي مرتبط و ايجاد 

تفاوت با آنها

توجه به مطالعات قبلي و تناسب با 
رشتة تحصيلي

بررسي ابعاد و جنيه هاي گوناگون  
موضوع يا ارتباط آن با موضوعات 

ديگر

ضرورت پرداختن به موضوعاتي  
كه مشكلي را از جامعه حل كند

38

Dr. Ali Sarreshtehdari

:  مثال

بررسي مقالات تخصصي

جريان آشفته:موضوع

مرتبط كتاب هايبررسي 

پايان نامه هابررسي 

39

Dr. Ali Sarreshtehdari :  مثال

بررسي مقالات تخصصي

جريان آشفته:موضوع

مرتبط كتاب هايبررسي 

پايان نامه هابررسي 

40
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:  مثال

بررسي مقالات تخصصي

جريان آشفته:موضوع

مرتبط كتاب هايبررسي 

پايان نامه هابررسي 

41
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تبيين موضوع

اي براي تكميل اطلاعات اجمالي قبلي  مرحله

ميزان آمادگي براي تحقيق در هر موضوعسنجش اي براي   مرحله 

اهميت شناخت قبلي نسبت به موضوع

....دايره المعارف ها، مقاله هاي نشريات تخصصي، اينترنت و : منابع

42
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روش هاي تبيين موضوع

مطرح كردن عنوان تحقيق به صورت يك پرسش 

:نكته
.عنوان تحقيق نبايد پرسشي باشد آمادگي قبلي است واين كار صرفا براي انجام 

:فوايد

فعال و متمركز كردن ذهن

تر تر و مناسب هاي علمي كمك به يافتن فرضيه

تحقيقساختن  موضوع   تركمك به جزئي

تعيين جهت گيري و مسئلة اصلي تحقيق

انتقال حرارت در جريان آشفته: مثال

؟
جريان آشفته چه تاثيري بر انتقال حرارت دارد؟�

عوامل تغيير انتقال حرارت در جريان آشفته چيست؟�

كاهش يا افزايش انتقال حرارت در جريان راه هاي �
آشفته چيست؟

انتقال حرارت در جريان آشفته چه كاربردهايي �
دارد؟

43
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:تعريف كليدواژه

مشخص كردن كليدواژه ها و مفهوم دقيق آنها 

روش هاي تبيين موضوع

مراجعه و استناد به منابع علمي معتبرمطالعه و شناخت قبلي ؛               منابع تعريف كليدواژه 

واژه ها و اصطلاحاتي كه در طول بحث و بررسي در رابطه با يك موضوع به  
.صورت مكرر به كار مي رود و نقش مهم و محوري در آن بحث دارد

ها اهميت انتخاب كليدواژه

روش هاي كاهش ارتعاشات ناشي از جريان:مثال

....، FSIجريان گردابي، عدد استروهال، جريان فون كارمن،  :كليدواژه ها

44

Dr. Ali Sarreshtehdari



***  Seminar Lecture Notes ***

Mechanical Engineering Department

Shahrood University of Technology

12

روش هاي تبيين موضوع

شناخت زمينة علمي يا عملي موضوع

ارتباط بسياري از موضوعات، با زمينه ها و رشته هاي گوناگون علمي

قابل بررسي از منظرهاي مختلف

مباني ساخت  پل هاي متحرك:     موضوع

:مثال

مهندسي عمرانمهندسي مكانيك

هواشناسيمخابرات و كنترلآيروديناميكCanSatطراحي و ساخت :     موضوع

علوم پزشكيمهندسي مكانيكهوافضاارسال موجود زنده به فضا:     موضوع

45
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هاي مرتبط با موضوع جمع آوري پرسش

ايجاد معني و ارتباط ميان بسياري از داده ها با موضوع و تبديل آنچه قبلا بي ربط به نظر مي آمد به اطلاعات تحقيق

:فايده

جنبه هاي مرتبط با موضوع تحقيقابعاد و ميزان گستردگي ساختن روشن 

:يك پيشنهاد كاربردي

كليدواژه هاواژه هاي استفهام

روش هاي تبيين موضوع

46
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تعيين دقيق حدود و مرزهاي موضوع

تعيين پرسش هاي اصلي و فرعي تحقيق

روش هاي تبيين موضوع

فايده

):اقدام مرحله قبل( پرسش هاي مرتبط تفاوت اين كار با گردآوري 

هاي فراوان شناسايي زواياي بيشتر موضوع با گردآوري پرسش هدف در اقدام قبلي 

 بررسي كنيمكه قرار است در طول تحقيق  تعيين مهم ترين محوري كار  هدف در اين

:فايده

كمك به تمركز بيشتر براي شناخت ابعاد و آثار موضوع

و جدا كردن جنبه هايي كه نبايد به آنها پرداختشناخت ابهام هاي احتمالي 

تعيين همة محورهايي كه قرار است در تحقيق به آن پرداخته شود

47
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روش هاي تبيين موضوع

آشنايي با پيشينة تاريخي موضوع

منشأ، مبدأ و سير مراحل و تحولات موضوع شناخت اجمالي نسبت به

آشنايي با پيشينة تحقيقاتي موضوع

.از موضوع را بررسي كرده اندجنبه هايي تلاش هاي مشابهي كه ديگر محققان انجام داده  و ضمن آن با مراجعه به منابع، 

.اين كار شايد محقق را به اين نتيجه برساند كه تغييراتي در موضوع انتخابي اش ايجاد كند يا به جنبه هاي ديگري از موضوع بپردازد

شناخت منابع اصلي

و ديگران نيز معمولا براي اين موضوع بدان مراجعه مي كنند منابعي كه با مراجعه به آنها اطلاعات مرتبط به دست مي آيد

48
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قدرت تفكر و تعمق، هوشمندي، قوة نقد و تحليل، صبر و حوصله، جديت، بي طرفي و آزادمنشي و از همه 
مهم تر تسلط كامل بر موضوع تحقيق و شناخت زواياي آن

ارائة فرضيه

:تعريف فرضيه

نتيجه  و پاسخ تحقيق بارة حدس زيركانه و عالمانة محقق در

:نكات

.تنها كسي مي تواند براي حل يك مشكل فرضيه ارائه دهد كه در آن زمينه اطلاعات و دانش كافي داشته باشد

.تحقيق فرايند بررسي فرضيه است و نه روندي براي اثبات آن

.فرضيه تا زماني كه به اثبات نرسد و با معيارهاي علمي مورد قبول قرار نگيرد صرفاً يك گمان و فاقد ارزش و اعتبار علمي است

:راه هاي رسيدن به فرضية بهتر

49
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تنظيم طرح تحقيق

:بخش هاي مشترك در همة طرح نامه هاي تحقيقاتي

عنوان تحقيق، مشخصات مجري و همكاران، تعاريف، پرسش ها و مسائل اصلي، فرضيه ها، 
اهداف، روش ها، پيشينة موضوع، سابقة تحقيقاتي، سرفصل ها و منابع

:تعريف

 از اجرايي برنامه اي و نقشه  ،پروپزال يا تحقيق طرح پيشنهادي، طرح ،طرح نامه
 هدف به رسيدن در تسهيل براي محقق نيازهاي و اقدامات مراحل، تمامي
.است تحقيق

:مهمترين فايده

.الزام محقق به مطالعه و آشنايي قبلي با موضوع و تسلط بر ادبيات و پيشينة مسئلة تحقيق

 تأثير فراوان در نظم و انسجام امور مربوط به تحقيق

50
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.منابع الكترونيكي

اطلاعاتگردآوري       

.اقدام عملي و برداشتن گام در مسير يافتن پاسخ مسئله است ةمرحل

ة تحقيقترين مرحل طولاني

با روش هاي علمي گردآوري اطلاعات، بايد هر آنچه به نحوي ممكن است در رسيدن به پاسخ مسئله مؤثر باشد ثبت شود 

، اطلاعات ارزشمندي را در اختيار محقق قرار مي دهد)نرم افزارها و صفحات اينترنتي(جستجو در منابع الكترونيكي 

ضرورت بهره گيري از انواع منابع كتابخانه اي

كتاب؛

نشريات؛

پايان نامه ها؛

منابع ديداري و شنيداري؛

؛)ريز ورقه ها(ميكروفرم ها 

51
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توجه به اصول روش شناسي گردآوري اطلاعات و مهارت هاي لازم براي شناسايي، گزينش، ثبت و ضرورت 
تحقيق بهره گيري مفيد از آن، براي جلوگيري از اتلاف وقت و سرماية محقق و كاهش بازده

گام هاي عملي براي گرد آوري اطلاعات

:براي گردآوري اطلاعاتهاي عملي  ترتيب گام

شناسايي و تهية فهرستي از منابع؛

اولويت بندي منابع؛

مطالعة منابع؛

يادداشت برداري اطلاعات؛

.دسته بندي يادداشت ها

52

Dr. Ali Sarreshtehdari



***  Seminar Lecture Notes ***

Mechanical Engineering Department

Shahrood University of Technology

14

.را در قالب هايي چون كتاب، مقاله و پايان نامه معرفي و ارائه مي كندجستجو در شبكة جهاني اينترنت و استفاده از پايگاه هايي كه منابع علمي 

:برخي از راه كارهاي عملي براي شناسايي منابع تحقيق 

بهره گيري از ذخاير فكر و انديشة محقق؛

مشورت با اساتيد، صاحب نظران و كتابدار مرجع؛

مراجعه به كتابخانه هاي بزرگ و معتبر و جستجوي موضوعي در برگه دان يا نرم افزار كتابخانه؛

مراجعه به نشريات و مجلات تخصصي مربوط به آن حوزة تحقيقاتي؛

مراجعه به پايان نامه هاي دانشجويي؛

ستفاده از منابع رابط مثل كتاب شناسي ها و مقاله نامه ها و فهرست هاي مربوط به آن موضوع؛ا

مراجعه به منابع مرجع مثل دائرة المعارف ها و استفاده از مقالات آنها و نيز منابعي كه ذيل مقالات مربوط به آن موضوع معرفي شده 
است؛

ر اختيار ا دبهره گيري از نمايه نامه ها كه به صورت كتاب، مقاله، لوح فشرده يا پايگاه اينترنتي نشاني مقالات و ديگر مطالب مربوط به هر موضوع ر
؛خواننده مي گذارد

بهره گيري از ارجاعات و پانويس هاي منابع موجود؛
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پردازش اطلاعات تحقيق

.كه هدف اصلي تحقيق بوده است يهاي جديد عبور از اطلاعات قبلي به يافته:تعريف

:ويژگي اين مرحله

.در اين مرحله است كه نوآوري، توليد علم و پيشرفت اتفاق مي افتد

.ثمربخشي تحقيق است گيري و اين مرحله، مرحلة نتيجه

اطلاعات
دانش نو

؟
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روش پردازش

آماري 

تحليل محتوا

پردازش مراحل

بندي اطلاعات؛ سازي و طبقه آماده

بندي شده؛ سنجي و كشف روابط ميان اطلاعات طبقه تحليل، نسبت

.گيري و مقايسة نتايج به دست آمده با نتايج مورد انتظار نتيجه
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گزارش تحقيق

اهميت

ماندگاري و اثر بخشي نتايج تحقيق شرط اصلي

شكل و قالب گزارش

اجزاي گزارش

مقاله             شكل كوتاه

نامه كتاب يا پايان            شكل مفصل

اجزاي اصلي 

اجزاي فرعي 

گيري و كتابنامه عنوان، مقدمه، متن، نتيجه

...و  چكيده، كليدواژه، پيوست، واژه نامه، نمايه، جلد
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>	رش :ی	ن 89 و 7)�ۀ د4ع از  و?<� 0 و 3ا12 =
�ن :آموزشياهداف  

آشنايي با ويژگي هاي پايان نامه و مراحل نگارش آن

آشنايي با اصول و نكات كاربردي در نگارش و دفاع از پايان نامه

تعریف پایان نامهتعریف پایان نامهتعریف پایان نامهتعریف پایان نامه

ویژگی های پایان نامۀ مطلوبویژگی های پایان نامۀ مطلوبویژگی های پایان نامۀ مطلوبویژگی های پایان نامۀ مطلوب

مراحل اجرایــی پایان نامهمراحل اجرایــی پایان نامهمراحل اجرایــی پایان نامهمراحل اجرایــی پایان نامه

مراحل علمی نگارش پایان  نامهمراحل علمی نگارش پایان  نامهمراحل علمی نگارش پایان  نامهمراحل علمی نگارش پایان  نامه
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) : رساله(تعريف پايان نامه 

گزارشي از يك پژوهش علمي است كه توسط دانشجو و زير نظر اساتيد راهنما و مشاور به منظور 
.دريافت درجة كارشناسي ارشد  يا دكتري انجام مي پذيرد

اهداف نگارش پايان نامه
تقويت مهارت تحقيق و آموزش عملي  پژوهش به  دانشجويان  

تحكيم آموخته هاي دانشجويان و الزام آنان به ارتباط بيشتر با منابع

انتشار كتب و مقالات علمي

ايجاد انگيزه براي تحقيقات بعدي

توليد علم و گسترش دانش  

ارائه راه حل مشكلات جامعه
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متناسب با تخصص و دانش محقق

برخوردار از اهميت، نوآوري و ابتكار 

داراي ترتيب منطقي در نگارش فصول 

داراي نتايج كاربردي و بدون سوگيري و تعصب

و املاييغلط هاي نگارشي ملتزم به اصول نگارش علمي، چكيده نويسي و بدون 

برخوردار از متني روان و عاري از ابهام

بهره مند از منابع مهم و متناسب با موضوع

ويژگي هاي پايان نامة مطلوب

)مصوب دانشگاه مربوط(منطبق با شيوه نامة نگارش 

قابل مديريت در محدودة خاص زماني
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نگارش و تدوين متن پايان نامه

پايان نامهگزارش شفاهي و دفاع از 
در جلسة دفاعيه 

ارائة گزارش تحقيق

انتخاب موضوع يا طرح مسئله

تبيين موضوع

ارائة فرضيه

تنظيم طرحنامه

گردآوري اطلاعات

پردازش اطلاعات

مراحل علمي نگارش پايان نامه

:همان مراحل تحقيق علمي
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مراحل اجرايي پايان نامه

نهايي از اساتيد راهنما و مشاور تاييديهاخذ 

پايان نامهانتخاب موضوع 

اجمالي طرح نامهتنظيم 

تعيين اساتيد راهنما و مشاور

تفصيلي طرح نامهتنظيم 

داكدر ايران  تفصيليثبت طرح 

از مراحل تدوين متن سه ماههگزارش 

تحويل شش نسخه چاپي  و دو نسخه الكترونيكي

 پايان نامهتحويل نسخه اوليه 

نظر دانشگاهاعمال اصلاحات مورد 

تحويل سه نسخه چاپي براي هيئت داوران

شركت فعال در جلسه دفاعيه

اعمال اصلاحات مورد نظر داوران

داكدر ايران  پايان نامهثبت 
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پايان نامهانتخاب موضوع 

مراحل اجرايي پايان نامه

نكات مهم در انتخاب موضوع 

عدم انتخاب تصادفي موضوع

انتخاب موضوع با توجه به علاقه

انتخاب نكردن موضوعات محدود و در حد مقاله

انتخاب موضوعات كاربردي، نو و داراي مسئله

توجه به نقش استاد راهنما در انتخاب و تبيين موضوع

بهره گيري از بانك هاي اطلاعاتي ارائه دهنده عناوين تحقيقات مشابه
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مراحل اجرايي پايان نامه

اجمالي طرح نامهتنظيم 

:شامل 
عنوان تحقيق 

توضيح و تبيين مختصر موضوع  

پيشنهاد اساتيد راهنما و مشاور 

:فايده 
بررسي موضوع پيشنهادي توسط بالاترين مرجع پژوهشي دانشگاه 

تفصيلياطمينان خاطر دانشجو از تغيير نيافتن موضوع در مرحله بررسي طرح 
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مراحل اجرايي پايان نامه

تعيين اساتيد راهنما و مشاور

.در حوزة علمي مورد نظر متخصص باشد ويژگي هاي لازم براي استاد راهنما

.به موضوع مورد نظر علاقه داشته باشد

.زمان كافي براي ارائة راهنمايي به دانشجو داشته باشد

.در دسترس دانشجو باشد

داراي تجربة پژوهشي در حوزة مرتبط با موضوع باشد

.در هدايت دانشجو مشاركت فعال داشته باشد

دكتريداراي مدرك 
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مراحل اجرايي پايان نامه

)پروپوزال( تفصيلي طرح نامهتنظيم 

)انجام موفق  اقدامات  مرحله تبيين موضوع(سندي گويا براي اثبات تسلط دانشجو نسبت به موضوع 

نجام تحقيقهدف و ضرورت ا و بيان موضوعتبيين :بخش هاي مهم طرح نامه

مسئله تحقيق و پرسش هاي اصلي آن

تحقيق ه هايفرضي يا فرضيه

ها، فنون اجرايي و ابزارهاي تحقيق روش

موضوع تاريخي و تحقيقاتي پيشينة

پيش بيني محتوا و رئوس مطالب پايان نامه

تحقيق اصلي منابع

زمان بندي انجام طرح

       

:پيشنهاد

حضور دانشجو در جلسه دفاع از طرح نامه

در وقت صرفه جوييو  ابهام هارفع �

اصلاحات دقيق تراعمال �
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مراحل اجرايي پايان نامه

ثبت طرح تفصيلي در پايگاه ثبت پايان نامه هاي كشور
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مراحل اجرايي پايان نامه

كشور پايان نامه هايدر پايگاه ثبت  تفصيليثبت طرح 
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مراحل اجرايي پايان نامه

ثبت طرح تفصيلي در پايگاه ثبت پايان نامه هاي كشور
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مراحل اجرايي پايان نامه

از مراحل تدوين متن سه ماههگزارش 

پايان نامهوظايف دانشجو در طول مدت نگارش 

توجه به راهنمايي هاي استاد راهنما و مشورت با او

مديريت زمان 

ارائة تدريجي فصول پايان نامه به استاد براي بازبينيارتباط مستمر علمي با استاد راهنما

پرهيز از اقدامات پراكنده

مشورت و نقدپذيري

برنامه ريزي و تعيين مهلت براي هر يك از مراحل و اقدامات

پاي بندي به اصول و قواعد روش تحقيق
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مراحل اجرايي پايان نامه

نهايي از اساتيد راهنما و مشاور تاييديهاخذ 

 پايان نامهتحويل نسخه اوليه 

اعمال اصلاحات مورد نظر  دانشگاه

تحويل سه نسخه چاپي براي هيئت داوران

70

Dr. Ali Sarreshtehdari

قضاوت اساتيد داور دربارة پايان نامة دانشجو ، مربوط به ميزان توانايي علمي او در كار پژوهشي 
.اين امر در جلسة دفاعيه محقق خواهد شد. است

:نكات مهم در ارائة دفاعيه

.حجم مطالب متناسب با وقت دانشجو براي دفاع باشد

.حفظ خونسردي و آرامش از نكات مهم در ارائة دفاعيه است

.در صورت نياز از نرم افزارهاي ارائة گزارش شفاهي مانند پاور پوينت استفاده شود

.به انتقادات و نظرات اساتيد داور احترام گذاشته شده و از آن قدرداني و استقبال شود

.جلسة دفاع فرصتي آموزشي براي دانشجو نيز محسوب مي شود تا از كاستي هاي كار علمي خود آگاه شود

.به بيان روند فرايند پژوهش و  محتواي آن پرداخته شود

مراحل اجرايي پايان نامه

شركت فعال در جلسه دفاعيه
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تحويل شش نسخه چاپي  و دو نسخه الكترونيكي

اعمال اصلاحات مورد نظر داوران

كشور پايان نامه هايدر پايگاه ثبت  پايان نامهثبت 

مراحل اجرايي پايان نامه
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:ی	ن 89 اAا@ 
:آموزشياهداف  

آشنايي با اجزاي پايان نامه

آشنايي با ضوابط نگارش پايان نامه و دفاع از آن

آشنايي با فنون استخراج مقاله از پايان نامه  
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اجزاي پايان  نامه

روي جلد

صفحه بسم االله

عنوان فارسي 

)اختياري(تقديم 

)اختياري(سپاسگزاري 

فارسي به همراه كليدواژه هاچكيده 

علائم، شكل ها و  (مطالب فهرست 
)جدول ها

متن اصلي

نتايج و پيشنهادات

)در صورت وجود(ضمائم 

)كتابنامه(فهرست منابع 

)اختياري(نمايه ها 

عنوان عربي 

چكيده عربي همراه با كليدواژه ها

چكيده انگليسي همراه با كليدواژه ها

عنوان انگليسي
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اجزاي پايان  نامه

روي جلد

.مي گيردقرار  نامه-پايانجلد  بالاي دانشكدهآرم 

ــا ضــخامت   ــد از مقــوا ب ــا  2جــنس جل ــر 3ت ــا روكــش چــرم ميليمت ، ب
.مي باشد) گالينگور(مصنوعي

.بسته به مقررات دانشكده و دانشگاه مي باشدرنگ جلد پايان نامه ها 

.است كاغذبزرگتر از قطع  سانتي متر  نيمقطع جلد، 

.مي گرددچاپ  زركوبجلد به صورت  روي نوشته هاي

، نـام  پايـان نامـه  عنـوان   ترتيبشده به  صحافي پايان نامهدر عطف جلد 
.مي گردددانشجو و سال دفاع درج 
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اجزاي پايان  نامه

صفحه بسم االله
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اجزاي پايان  نامه

عنوان فارسي 

:    تمامي مطالب روي جلد شامل

آرم دانشكده�

نام دانشكده�

كارشناسي ارشد پايان نامهعبارت �

نام رشته و گرايش�

پايان نامهعنوان �

نام دانشجو�

نام استاد راهنما�

نام استاد مشاور�

ماه و سال دفاع�
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چكيدة فارسي به همراه كليدواژه ها

:                                                       چكيدهمحتواي 

جمله يكموضوع در  بيان�
تحقيقهدف �
تحقيقدامنه �
نوع منابع مورد استفاده�
روش بررسي و حل مسئله�
تحقيق نتايج�
)كليدواژه ها( كليديواژگان �

                         

بايد به سه پرسش پاسخ   چكيدهدر  كليبه طور  
:گفت

؟چيستمسئله 1.
است؟ كدامپاسخ 2.
؟رسيده ايمبا چه روشي به اين پاسخ 3.

اجزاي پايان  نامه

78
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آيينة تمام نماي متن است و بايد در آن  از عباراتي استفاده شود كه ماهيت و محتواي  تحقيق را به  
.طور روشن بيان نمايد و منعكس كننده اصل موضوع باشد

.بر اطلاعات تازه، اصطلاحات جديد، فرضيه ها، نتايج و پيشنهادات تأكيد شده باشد

.به تأييد استاد راهنما رسيده باشد

.ويرايش ادبي و محتوايي شده تا غلط املايي يا دستور زبان نداشته و از ترتيب منطقي برخوردار  باشد

.ارجاع به منابع و درج مشخصات مربوط به پايان نامه در آن وجود نداشته باشد 

.نيز ضروري است كه در پايان مي آيدانگليسي علاوه بر چكيده فارسي، برگردان آن به زبان 

:مشخصات چكيدة مطلوب

اجزاي پايان  نامه

چكيدة فارسي به همراه كليدواژه ها
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كليدواژه

:تعريف

:مهمترين فايده    

فوري ترين روش براي آگاهي از محتواي اصلي پژوهش

در جستجوهاي اينترنتي توسط كاربران مؤثر      

مقصود از كليد واژه، موضوع اصلي تحقيق يا كلمات به كار رفته در عنوان  نيست، بلكه مقصود  
واژه هايي است كه در تحقيق به صورت معتنابه از آنها بحث مي شود و تا حدودي نقش فهرست  

.كلمه است 8تا  5مباحث را ايفا مي كند و معمولا از 

اجزاي پايان  نامه
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اجزاي پايان  نامه

فهرست مطالب

در فهرسـت مطالــب، عنــاوين صــفحات اوليــه  
ذكـر  ...) تقـدير، تقـديم، چكيـده و   (پايان نامه 
.نمي شود

عناوين ذكر شده در فهرست مطالب بايد عينـاً  
.با عناوين خود متن مطابقت كند

در (مراجع، ضمائم، جداول، علائـم اختصـاري  
كه به دنبال متن اصلي پايان نامـه  ) صورت نياز

قرار مي گيرد به ترتيـب و بـا تيتـري مجـزا از     
.فصول در فهرست مطالب آورده مي شود

عناوين بخش ها، فصول و زيرفصل هـا بـا ذكـر    
.مي آيدشماره صفحه شروع هر يك 
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اجزاي پايان  نامه

علائم و اختصاراتفهرست 

به نحوي از آنهـا  تمامي علائمي كه ذكر 
.در طول تحقيق استفاده شده است

.ترتيب حرفبر مبناي تنظيم 

جداسازي علائم لاتين از حروف يونـاني  
.و تعيين بالانويس و زير نويس ها
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اجزاي پايان  نامه

متن اصلي

اطلاعات فيش ها همراه با ارتباطات آنها به ترتيب منتقل شود 

.متن به صورت منسجم ، هماهنگ و روان نوشته شود

.اصول ارجاع دهي به درستي رعايت شود

.ترتيب منطقي بين فصول و مطالب  رعايت شود

.تعاريف و مفاهيم مهم به روشني تبيين شود
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اجزاي پايان  نامه

متن اصلي

فصول پايان  نامه

كليات: فصل اول

بيان مسئله؛1.1.1.1.
اهميت و ضرورت؛2.2.2.2.
مسائل تحقيق؛3.3.3.3.
فرضيات تحقيق4.4.4.4.
پيشينه تحقيق؛5.5.5.5.
.چارچوب نظري تحقيق6.6.6.6.

....فصل دوم، سوم و 

بدنه اصلي تحقيق

نتايج و پيشنهادات: فصل پاياني

حتي اگر نتايج مباحث در ضمن فصول آمده باشد
بايد بار ديگر يك جا در فصل پاياني بيايد 
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اجزاي پايان  نامه

)كتابنامه(فهرست منابع 

ذكر مشخصات كامل تمـامي منـابعي   
كه به نحوي از آنها در طول تحقيـق  

.استفاده شده است

تنظيم بر مبنـاي حـرف نخسـت نـام     
پديدآورنده يا بر اساس شماره بندي 

.داخل متن

لاتيناز جداسازي منابع فارسي 

85

Dr. Ali Sarreshtehdari

اجزاي پايان  نامه

انگليسيعنوان 

ترجمه دقيق مطالب صفحه عنوان فارسي

  تحت اللفظيپرهيز از ترجمه 

زبان شناسمشاوره با متخصصان 
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اجزاي پايان  نامه

با كليدواژه هاانگليسي همراه چكيده 
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.گرددآرايي  چيني و به صورت پشت و رو، تنظيم و صفحه-حروف wordنامه با نسخه جديد نرم افزار - پايان

.ها، مطابق مصوبات فرهنگستان زبان و ادبيات فارسي باشد-نامه به زبان فارسي و املاي واژه- پايان

.باشد-صفحه مي 200تا  100حدود حجم پايان نامه كارشناسي ارشد، 

.نامه ويرايش و نگارش مصوب شوراي آموزشي ـ پژوهشي باشد-نامه بايد مطابق شيوه- متن پايان

ضوابط نگارش پايان نامه

.در پايين و وسط صفحه شماره گذاري مي شود...) و  2، 1(نامه با عدد - - - - از صفحه عنوان فارسي تا انتهاي كتاب

.گذاري پلكاني مشخص شود- - - - ها تا چهار زير فصل حتماً با شماره- - - - فصول و زير فصل

.در شيوه ذكر يادداشت هاي توضيحي وارجاعي به صورت يكسان و بر اساس شيوه نامه عمل شود
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اFGHIاج �D	B Cز :ی	ن 89
:آموزشياهداف  

آشنايي با ساختار و شيوه نگارش مقالات علمي

آشنايي با انواع مقالات و نشريات علمي

آشنايي با فنون استخراج مقاله از پايان نامه  

89
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:انواع مقالات علمي

: مقالات علمي ـ پژوهشي

:مقالات علمي ـ ترويجي

گزارش تحقيقات مسئله محور كه همراه با نوآوري و توليد علم است

.مخاطب اين نوع مقالات، اساتيد، دانشجويان مقاطع تكميلي و پژوهشگران مي باشند

.نوشته اي كه حاصل تحقيقي موضوع محور است و اگرچه نوآوري علمي ندارد اما موجب ترويج موضوع مي شود

با زباني روان تر و براي مخاطباني چون دانشجويان، دانش آموزان و عموم مردم  نوشته مي شود

مقالاتي كه براي درج در دائرة المعارف نوشته مي شود و هدف آن معرفي كوتاه موضوع بر اساس منابع اصيل 
.است

استخراج مقاله از پايان نامه

: مقالات علمي ـ مروري
.نوشته اي كه ديدگاه ديگر محققان و تحقيقات و مستندات موضوعي تخصصي را مرور و ارائه مي كند

.براي نگارش اين نوع مقاله بايد خلاصه اي از مهم ترين مقالات موضوع را همراه با تحليل و نقد ارائه كرد

 مقالات دايرةالمعارفي
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)Journal(طبقه بندي مجلات علمي 

نشرياتي كه مقالات آن به ارائة يافته هاي جديد پژوهشي يا ارائة نظريه يا  : علمي ـ پژوهشي 
روش جديد در حل مسائل و توسعة علم و فناوري مي پردازد و جامعة علمي آن را پژوهشي  

)پژوهشي -ارائه دهنده مقالات علمي. (تلقي مي كند

نشرياتي كه مقالات آن به ترويج زمينه اي از علوم در ميان جامعة علمي  : علمي ـ ترويجي
؛  )ترويجي - ارائه دهنده مقالات علمي. (مي پردازد

نشرياتي كه در زمينه اي تخصصي به ارائه مقالات علمي مي پردازد  : علمي ـ تخصصي
.اما امتياز لازم را از وزارت علوم دريافت نكرده است

.رتبه علمي مجله در شناسنامة آن درج مي شود

فرايند پذيرش مقاله در مجلات علمي ـ پژوهشي بين شش تا نه ماه زمان نياز دارد

استخراج مقاله از پايان نامه
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شيوه كسب اطلاع از نشريات علمي ـ پژوهشي

استخراج مقاله از پايان نامه
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مهندسينمونه هايي از نشريات علمي ـ پژوهشي در حوزه علوم 

استخراج مقاله از پايان نامه
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ساختار مقالة علمي

عنوان : مشخصات مقاله

نام نويسنده يا نويسندگان

رتبه علمي و نام دانشگاه مربوطه

و با فونت ريزتر از متن اصلي در وسط صفحة اولكلمه 100-400چكيده

 صفحةمقاله 
عنوان 
ندارد

.واژة كليدي ذكر مي شود 3- 5در پايان چكيده  

.محتواي چكيده بايد شامل مسئله و نمايي از كليت و نتايج مقاله باشد

.در مقدمه به مباني نظري ، اهميت موضوع، تاريخچة مختصر و روش تحقيق پرداخته مي شودمقدمه

ارائة اطلاعاتبدنة اصلي مقاله

تجزيه و تحليل

نتيجه گيري

منابع

استخراج مقاله از پايان نامه

وسيله 
ارزيابي 

مقاله پيش 
از مطالعه 
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عنوان

نام نويسندة مقاله

رتبة علمي نويسنده

چكيده

صفحة اول مقاله

واژگان كليدي

استخراج مقاله از پايان نامه
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روش چكيده نويسي

مطالعة كامل متن و احاطه به موضوعآشنايي كامل نسبت به محتواي مقاله يا تحقيق

عنوان، موضوع، ضرورت، اهداف، دستاوردها، نوآوري ها: مطالب ضروريتفكيك مطالب ضروري از غير آن 

مقدمه، شرح و تبيين، تاريخچه، نقل قول، مثال، استدلال: مطالب غير ضروري

. مطالب اصلي و مهم متن استخراج مي شود: يادداشت برداري 

.بهتر است عين مطالب متن يادداشت برداري شود تا اينكه دربارة آن، مطلبي نگاشته شود                            

.در اين مرحله از انتقال كلمات زايد و عبارات طولاني خودداري مي شود: تهيه پيش نويس 

. . . املاي صحيح، نقطه گذاري، حذف مطالب زائد و : ويرايش

نگارش چكيده

استخراج مقاله از پايان نامه
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نتيجه گيري

ولي نبايد به درازا . حجم نتيجه بسته به محتواي مقاله متغير است
.بكشد

كارآيي بخش نتيجه گيري هنگامي است كه فرد، متن كامل مقاله را 
.مطالعه كرده و براي رسيدن به جمع بندي كلي به آن نياز دارد

استخراج مقاله از پايان نامه

پس از بخش نتيجه گيري مي توان از همكاران و افرادي كه در  
.نگارش مقاله همكاري داشته اند تقدير و تشكر كرد
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.در چكيدة مقاله از ارجاع دهي استفاده نمي شود

.چكيده معمولاً بعد از نگارش متن اصلي مقاله نوشته مي شود

. خودداري مي شوداشخاص براي ...) و استاد دكتر، (در مقالات علمي از القاب 

برخي نكات مفيد

.در مقالة علمي از آوردن نقل قول هاي مستقيم، مگر در موارد ضروري اجتناب مي شود

.استفادة زياد از آن در مقاله معمول نيستانگليسي و آوردن متون طولاني 

.براي نگارش و ارسال مقاله به هر مجله بايد شيوه نامة آن مجله را در ابتدا مطالعه نمود

استخراج مقاله از پايان نامه
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فهرست منابع در انتهاي متن مقاله

.مي شودتنظيم ) به ترتيب(مؤلف يا بر اساس شماره ارجاع در متن به صورت الفبايي و بر اساس نام خانوادگي 

: استانداردهاي مختلفي براي مرجع دهي موجود دارد ولي به عنوان نمونه

.خانوادگي مؤلف، نام، نام كتاب يا مقاله، مترجم، انتشارات، شماره چاپ، سال انتشارنام 

.نام نويسنده، عنوان سند، پايگاه وب، تاريخ، صفحه، نشاني اينترنتي آورده مي شود: براي ارجاع اينترنتي
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استخراج مقاله از پايان نامه

نكات لازم براي استخراج مقاله از پايان نامه

.نگارش مقاله بايد پس از تكميل مراحل نگارش پايان نامه انجام پذيرد

.با توجه به محدوديت حجم مقاله لازم است مباحثي كه داراي اولويت بالا نيست حذف شود

.چكيده اي از مباحث فصل كليات به عنوان مبناي نگارش مقدمه مقاله در نظر گرفته مي شود

.مي شودنظر گرفته چكيده اي از مطالب فصل نتيجه گيري به عنوان مبناي نگارش بخش نتيجه گيري مقاله در 

.از فصول مياني پايان نامه تنها مباحثي كه در بيان استدلال ها و رسيدن به نتايج تاثير دارد استفاده مي شود

.هر يك از فرضيه ها و جنبه هاي مهم پايان نامه مي تواند مبناي نگارش مقاله اي جداگانه باشد
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101

)كاغذ؟... يا !  (توليد مقاله  

�� �	 واژJ Kداز    	���  Microsoft 

Word

 
:آموزشياهداف  

Microsoft Office آشنايي اجمالي با مجموعه 

Microsoft wordآشنايي با نرم افزار 

Microsoft wordآشنايي با شيوه اعمال تنظيمات لازم در نرم افزار  
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Microsoft Office

پركاربردترين مجموعه نرم افزار اداري شامل  يكي از  

برنامه هاي واژه پرداز، بانك اطلاعات، محاسبات، 

يادداشت برداري، مكاتبات و امور دفتري و اداري، طراحي و 

...نشر، ساخت اسلايد، اشتراك گذاري و 

امكاناتي با مجموعه براي سيستم عامل ويندوز، اين  2010نسخه 

.بيشتر و كاربري آسان تر عرضه شده است
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   Office Office Office Officeبه بعد  2003شركت توليدكننده اين مجموعه براي نسخه هاي 

بسته رابط كاربري زبان هاي گوناگون را ارائه كرده است كه شامل 

.زبان فارسي نيز مي باشد

.اين بسته به آساني از پايگاه اينترنتي اين شركت قابل دريافت است

Microsoft Office

پس از دريافت و نصب 

بسته رابط كاربري زبان،  

از طريق گزينه ابزارهاي 

آفيس به بخش ابزارهاي 

زبان مي رويم و زبان 

مورد نظر را انتخاب 

.مي كنيم
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Microsoft Word

امكانات زيادي است، واژه پرداز كه داراي اين 

تامين كننده تمامي نيازهاي پژوهشگران براي نگارش، 

ويرايش، صفحه آرايي و آماده سازي محتوا براي نشر در 

.قالب هاي گوناگون است

آشنايي با امكانات اين نرم افزار، كار نگارش و تحرير 

مطالب را بسيار آسان و در عين افزايش اثربخشي و 

.جذابيت، زمان آن را بسيار كوتاه مي كند
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تنظيمات بر اساس ضوابط نگارش پايان نامه

:قبل از آغاز كار، براي سهولت نگارش در محيط ورد تنظيمات زير را انجام دهيد

نصب صفحه كليد استاندارد فارسي

تنظيمات صفحه

شماره گذاري صفحات و بخش بندي آن

StyleStyleStyleStyleتعريف سبك يا 

تغيير واحد اندازه گيري از اينچ به سانتي متر

تنظيم حاشيه هاي متن و قانون شيرازه

شيوه درج پاورقي 

تنظيمات قلم و چينش متن

فارسي كردن شماره صفحات و اعداد

شيوه درج فهرست مطالب

شيوه استفاده از گوي ها و اعداد

بررسي املا و دستور زبان

شيوه درج جداول تصاويرشماره گذاري خودكار عناوين
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نصب صفحه كليد استاندارد فارسي

براي درج صحيح حروف و كلمات و رعايت قواعد نگارش و ويرايش، نصب صفحه كليد و قلم هاي استاندارد ضروري است

:نمونه هايي از كاربرد درست و نادرست صفحه كليد

نادرستدرست 

مي خوانندمي  خوانند
ها كتابخانه كتابخانه ها
پايان نامهپايان نامه
مي نويسدمي نويسد

المعارف دائرهالمعارف دائرة
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نصب صفحه كليد استاندارد فارسي

اين صفحه كليد استاندارد را مي توان با جستجوي  

همين عبارت در موتورهاي جستجوي اينترنتي به  

.دست آورد

پس از دريافت و نصب صفحه كليد، بايد از  بايد در  

Control Panel  از قسمتRegional and Language  در  و

 Addبخش مربوط به تغيير صفحه كليد از طريق گزينه 

.آن را اضافه و صفحه كليد قبلي را حذف كرد
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تنظيمات صفحه

چيدمان صفحه1.1.1.1.
اندازه2.2.2.2.
.3.3.3.3AAAA 4444

1

2

3

1. Page Layout

2. Size
3. A4
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1.1.1.1. Office buttonOffice buttonOffice buttonOffice button

2.2.2.2. Word optionWord optionWord optionWord option

3.3.3.3. AdvancesAdvancesAdvancesAdvances

4.4.4.4. DisplayDisplayDisplayDisplay

5.5.5.5. Show Measurements in unit of Show Measurements in unit of Show Measurements in unit of Show Measurements in unit of 

6.6.6.6. CentimetersCentimetersCentimetersCentimeters

1111. Office button. Office button. Office button. Office button

2222. Word option. Word option. Word option. Word option

3333. Advances. Advances. Advances. Advances

4444. Display. Display. Display. Display

5555. Show Measurements in unit of . Show Measurements in unit of . Show Measurements in unit of . Show Measurements in unit of 
6666. Centimeters. Centimeters. Centimeters. Centimeters

تغيير واحد اندازه گيري از اينچ به سانتي متر
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تغيير واحد اندازه گيري از اينچ به سانتي متر

پرونده1.1.1.1.
گزينه ها2.2.2.2.
پيشرفته3.3.3.3.
نمايش4.4.4.4.
سانتيمتر:  نمايش اندازه ها در واحدهاي5.5.5.5.

1

2

3

4

5
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.1.1.1.1Page LayoutPage LayoutPage LayoutPage Layout

.2.2.2.2MarginsMarginsMarginsMargins

.3.3.3.3Custom MarginsCustom MarginsCustom MarginsCustom Margins

تنظيم اندازه ها طبق آيين نامة نگارش 4.4.4.4.

1.1.1.1. Page LayoutPage LayoutPage LayoutPage Layout

2222. Margins. Margins. Margins. Margins

3333. Custom Margins. Custom Margins. Custom Margins. Custom Margins

تنظيم اندازه ها . 4

تنظيم حاشيه هاي متن و قانون شيرازه
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Page layout�margins� Gutter : 1

Gutter opsitions�right

Pages�Multiple Pages�Mirror margin

Preview�Apply to�Whole document

Gutter opsitions�right

Pages�Multiple

Pages�Mirror margin

Whole document

تنظيم حاشيه هاي متن و قانون شيرازه

روش تنظيم حاشيه هاي صحافي براي  يكسان شدن حاشيه ها پس از قرار گرفتن بخشي از برگه ها در داخل شيرازه
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تنظيم حاشيه هاي متن و قانون شيرازه

چيدمان صفحه1.1.1.1.
حاشيه ها2.2.2.2.
حاشيه هاي سفارشي3.3.3.3.

تعيين ميزان حاشيه صحافي4.4.4.4.

قرار دادن موقعيت فضاي خالي  در حالت راست5.5.5.5.

قرار دادن صفحات متعدد در حالت حاشيه هاي آينه6.6.6.6.

تنظيم اعمال بر كل نوشتار7.7.7.7.

1

2

3

4

5

6

7

114

Dr. Ali Sarreshtehdari

1.1.1.1. InsertInsertInsertInsert

2.2.2.2. Page numberPage numberPage numberPage number
3.3.3.3. انتخاب نوع شماره گذاري

1.1.1.1. InsertInsertInsertInsert 2222. Page number. Page number. Page number. Page number

براي ايجاد تغيير در 

 Format Format Format Formatشماره گذاري  روي گزينة 

page number page number page number page number كليك كنيد .

شماره گذاري صفحات و بخش بندي آن
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شماره گذاري صفحات و بخش بندي آن

درج1.1.1.1.

شماره صفحه2.2.2.2.

تعيين نوع شماره گذاري3.3.3.3.

تغيير قالب بندي شماره ها4.4.4.4.

1

2

3

4
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است  و نيز صفحات انتهايي كه شامل ... در پايان نامه معمولاً صفحات اوليه كه شامل عنوان، فهرست ها و 
و يا با حروف الفبا شماره گذاري مي شود  I,ii,iiiچكيدة انگليسي يا عربي است بدون شماره يا با اعداد يوناني 

.مي باشد. . . ، 3، 2، 1و از بخش دوم كه فصل اول پايان نامه شروع مي شود روش شماره گذاري به صورت عددي 

براي اين كار، بايد فايل ورد خود را به دو 
تقسيم كنيد تا   Sectionبخش جداگانه  يا 

. شماره گذاري آنها نيز متفاوت اعمال شود

 Pageبراي ايجاد يك بخش جديد به منوي 

Layout  رفته روي گزينةBreaks   و سپس
Next Page  كليك كنيد به اين ترتيب بخشي

.جداگانه در ورد ايجاد خواهد شد

اما اين بخش هنوز از شماره صفحات بخش  
.قبلي پيروي مي كند

Page Layout 

Breaks 

Next Page 

شماره گذاري صفحات و بخش بندي آن
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:براي قطع ارتباط بخش دوم با بخش اول، به ترتيب زير عمل كنيد 

.در بالاي صفحه ايجاد شود designدر بخش جديد روي شمارة صفحه دو بار كليك كنيد تا منوي . 1
.كليك كنيد تا ارتباط دو بخش از هم قطع شود Link to Previousروي گزينة . 2
براي اطمينان از جدا شدن دو بخش، روي علامت           در سمت راست كليك كنيد و مجددا اين منو را با دو بار كليك بر روي . 3

.باز كنيدصفحه شمارة 
.كليك كنيد تا صفحه اول بخش دوم شماره نداشته باشد Different First Pageحال روي گزينة . 4

Format Page Numberكليك كنيد و در بخش  Page Numberدر همين منو، از سمت چپ روي . 5

.را برگزينيد 3و 2و 1روش     

مي توانيدملاحظه خواهيد كرد كه ارتباط دو بخش و نوع شماره گذاري آنها با هم تفاوت دارد و 
.هر بخش را جداگانه فرمت دهي كنيد 

شماره گذاري صفحات و بخش بندي آن
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Different First Page 

design 

Page Number 

Format Page Number

شماره گذاري صفحات و بخش بندي آن
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.معمولاً از قلم هاي مختلف با اندازه هاي متفاوت استفاده مي شود....در متوني مانند پايان نامه، مقاله و 
براي ايجاد رويه واحد در كل پايان نامه و ايجاد سهولت در كار، بهتر است براي هر يك از قسمت ها

ايجاد كنيم تا با استفاده از آن،  قلم،)  Style Style Style Style(مانند عنوان فصول، عناوين اصلي، عناوين فرعي و امثال آن يك سبك 
.اندازه قلم،چيدمان و ساير موارد به صورت خودكار تنظيم گردد و نياز به تنظيم هر بارة آنها نباشد

Styles Styles Styles Styles  « بخش Home Home Home Home   به منوي Style Style Style Style براي ايجاد يك
مراجعه و روي نشان          كه در گوشه پايين راست اين
بخش موجود است كليك كنيد تا پنجره مربوط به شكل

:زير باز شود

Home

StyleStyleStyleStyleتعريف سبك يا 
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در اين مرحله براي ايجاد يك قالب جديد مي توان روي
كليد        كه در پايين اين پنجره موجود است كليك كرد تا

:پنجره بعدي به شكل زير باز شود

.در سطر اول نام قالب خود را تايپ كنيد �

از پايين اين بخش  FormatFormatFormatFormatبا انتخاب گزينة �
.مي توانيد تنظيمات خود را اعمال كنيد

New styleNew styleNew styleNew style

FormatFormatFormatFormat

StyleStyleStyleStyleتعريف سبك يا 

شيوه و امكانات ايجاد سبك و بهره گيري 
تفاوت چنداني با  2010از آن در نسخه 

.ندارد 2007نسخه 

121
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.مي شوند شماره گذاري... و  2- 1، 1- 1به صورت  پايان نامهمعمولاً عناوين اصلي و فرعي 

:  به صورت خودكار به ترتيب زير عمل كنيد شماره گذاريبراي اعمال اين نوع 
1.1.1.1. HomeHomeHomeHome

2.2.2.2. ParagraphParagraphParagraphParagraph

3.3.3.3.  Multilevel listMultilevel listMultilevel listMultilevel list (        )(        )(        )(        )

4.4.4.4. مورد نظر گزينةانتخاب 

شماره گذاري خودكار عناوين

نيز با همان شكل در   2010در نسخه 
بخش صفحه اصلي عمل مي شود
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و    Define new multiple listDefine new multiple listDefine new multiple listDefine new multiple list گزينةروي  مي توانيد، كرده ايدرا تعريف  ساختارهايياگر از قبل 
.براي ساختارها را مشاهده كنيد شماره گذاريكليك نموده و سطوح مختلف moremoremoremoreسپس 

نام ساختار  link level to stylelink level to stylelink level to stylelink level to styleدر اين بخش با استفاده از گزينة 
مورد نظر خود را انتخاب كنيد

در كنار نام فصول نيز ظاهر... و 2و 1پس از انجام اين كار اعداد 
. خواهد شد

اينلازم به پاك كردن اين اعداد نيست؛ تنها كافي است رنگ 
.روي سفيد تنظيم كنيدرا اعداد  

شماره گذاري خودكار عناوين
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.مكان نما را در محلي كه مي خواهيد براي آن، زيرنويس تهيه كنيد قرار دهيد1.1.1.1.
.را انتخاب كنيد Insert FootnoteInsert FootnoteInsert FootnoteInsert Footnoteگزينة   ReferencesReferencesReferencesReferencesاز منوي 2.2.2.2.
.استفاده كرد Ctrl + Alt + FCtrl + Alt + FCtrl + Alt + FCtrl + Alt + Fبراي درج پاورقي مي توان از كليدهاي تركيبي 3.3.3.3.
.كليك نموده و تغييرات دلخواه خود را اعمال كنيد Number formatNumber formatNumber formatNumber formatبراي تنظيم موارد پيش فرض روي      و سپس 4.4.4.4.

Insert FootnoteInsert FootnoteInsert FootnoteInsert Footnote 

شيوه درج پاورقي 

نيز با همان   2010در نسخه 
شكل در بخش مراجع عمل  

مي شود
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براي انتقال خط پاورقي از سمت چپ به راست صفحه 
:مراحل زير را طي كنيد

. كليك كنيدDraft گزينةروي  Viewاز منوي 1.1.1.1.
.ارجاع در متن كليك كنيد شماره هايروي يكي از 2.2.2.2.
كه در زير صفحه باز مي شود، روي پنجره ايدر 3.3.3.3.

Footnote Separatorكليك كنيد.
ctrlهم زمان دكمه هاي . 4 + + + + shift سمت راست صفحه كليد را فشار دهيد.
Print گزينةحال، روي . 5 layout از بالاي صفحه كليك كنيد.
.خط پاورقي به سمت راست منتقل خواهد شد. 6

View View View View DraftDraftDraftDraft

Footnote Separator Footnote Separator Footnote Separator Footnote Separator 

Print layoutPrint layoutPrint layoutPrint layout 

انتقال خط به راست صفحه

شيوه درج پاورقي 
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.فاصلة خطوط، فاصلة پارگراف ها و تورفتگي ها را مطابق آيين نامة دانشكده تنظيم كنيد Paragraphدر منوي فرمت، با انتخاب گزينة 

تنظيمات قلم و چينش متن

.قلم نوشتار خود را تنظيم كنيد Fontبا انتخاب گزينة 

ايجاد تو رفتگي در ابتداي پاراگراف هاتراز كردن سطور از سمت راست

ايجاد فاصله قبل و بعد از پاراگراف ها

نوع قلم مطالب فارسي

نوع قلم مطالب لاتين

تعيين انتخاب ها به عنوان پيش فرض همه اسناد جديد

تنظيم فاصله سطور

تعيين جهت راست به چپ
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1. Office button

2. Word option

3. Advances

4. Show Document content

5. Numeral

6. Hindi

Show Document content

Advances

Numeral

Hindi

Office button

Word option

فارسي كردن شماره صفحات و اعداد
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.اگر از قبل نسبت به تعريف سبك ها اقدام كرده باشيد، تهية فهرست مطالب نيز بسيار ساده خواهد بود

.ابتدا مكان نما را در صفحه اي قرار دهيد كه مي خواهيد فهرست مطالب را در آن ايجاد كنيد

Tableگزينة   Referencesاز منوي  ofContents را انتخاب كنيد.

Insertدر غير اين صورت گزينة . در پنجرة باز شده مي توانيد شيوه دلخواه خود را انتخاب كنيد Table ofContents 

.را انتخاب كنيد

Insert Table ofContents 

شيوه درج فهرست مطالب
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.را برداريد Usehyperlinkدر پنجرة جديد، علامت كنار گزينة 

Showتعداد سطوح مورد نظر را  از  levels  انتخاب كنيد.

كليك   Optionsبراي تعيين ساختارهاي هر فهرست روي گزينة 

.كنيد
اين تيك را برداريد

show levels options

شيوه درج فهرست مطالب

مي توانيد توسط اعداد، سطح مورد نظر را   Optionsدر پنجره 

.به ساختار خاصي اختصاص دهيد

نشانة آن است كه در متن هر   heading1به  1اختصاص عدد 

مطلبي كه با اين ساختار تايپ شده باشد در اولين سطح  

.فهرست قرار خواهد گرفت

129
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�� �	 Nم اMار0@     	���PowerPoint      و  
OneNote  

:آموزشياهداف  

 PowerPointآشنايي با بخش هاي اصلي نرم افزار 

آشنايي با نكات كاربردي در ارائه شفاهي نتايج تحقيق در جلسه دفاعيه و سمينار

OneNoteآشنايي با امكانات اصلي نرم افزار 

آشنايي با شيوه يادداشت برداري كامپيوتري و بايگاني اطلاعات 

130
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.است Officeاين نرم افزار نيز يكي از زيرمجموعه هاي 

 امكان ساختن فراهم PowerPoint اصلي كاربرد و هدف

 گزارش بازاريابي، تدريس، سخنراني، مؤثر و جذاب ارائه

 شفاهي ارائه نوع هر براي مكملي كلي طور به و اداري

.است مطلب

 يا مطالب نگارش براي برنامه اين از نبايد اساس اين بر

 آفيس مجموعه .كرد استفاده آن مانند و يادداشت برداري

 ديگري متناسب و كاربردي نرم افزارهاي ديگر، اهداف براي

.است كرده ارائّه را
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محيط و ويژگي اصلي برنامه

.به هر يك از صفحات اين برنامه يك اسلايد گفته مي شود

مهم ترين ويژگي برنامه اين است كه تمامي ابزارها و شرايط  به گونه اي 

آماده شده است تا به آسان ترين شيوه بتوان با كليك در محل هاي 

.تعريف شده، مطالب را وارد و اسلايد را آماده نمود

در هنگام اجراي برنامه، به صورت پيش فرض يك  اسلايد متناسب با صفحه عنوان در اختيار قرار 1.1.1.1.

.مي گيرد تا به آساني بتوان عنوان اصلي و فرعي اين ارائه را وارد كرد

ctrlاسلايدهاي جديد از طريق دگمه مربوط يا كليد هاي تركيبي 2.2.2.2. +M ايجاد مي شود.

در هنگام ايجاد اسلايد جديد بهتر است از دگمه اي كه امكان انتخاب مدل هاي گوناگون ايجاد را 3.3.3.3.

.فراهم مي سازد استفاده كنيم

هر يك از اين مدل ها متناسب با محتوا و شيوه اي كه مايل به چينش مطالب باشيم، امكانات درج 4.4.4.4.

.متون، تصاوير و ديگر رسانه ها را به صورت آماده و آسان فراهم مي كند

1

2

3 4
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درج تصوير

درج قطعات هنر آماده

انتخاب عكس از آلبوم تصاوير

درج اشكال آماده

درج اشكال گرافيكي آماده

درج چارت و نمودار

ايجاد كادر متن 

ايجاد سرصفحه و پانويس

اعمال جلوه هاي گرافيكي در حروف

درج تاريخ

درج جدول

درج شماره اسلايدها

گنجاندن فايل هاي ديگر در اسلايدها

درج فيلم

افزودن صوت
درج نماد

ايجاد پيوند

ايجاد عملكرد

درج اشكال و رسانه هاي گوناگون
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پس زمينه  گرافيكي و نحوه انتقال اسلايدها

يا طراحي، پس زمينه هاي دلخواه را   DesignDesignDesignDesignبه آساني مي توان از طريق گزينه 
.انتخاب و بر همه يا بخش از اسلايدها اعمال كرد

مي توان براي نحوه ظاهر شدن هر يك از اسلايدها شيوه اي جذاب با 
.جلوه هاي ويژه انتخاب كرد

در بخش جداگانه اي با عنوان   2010نحوه ظاهر شدن اسلايدها در نسخه 
.انتقال ها تعيين مي شود
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ويژه  به متون ابتدا متن يا   جلوه هايبه منظور افزودن 
تصوير مورد نظر را انتخاب كرده و از منوي  

Animations  روي گزينهAnimate   و  سپسCustom

Animation كليك كنيد.

را انتخاب  MoreEffects  :....Entrance ازگزينهمي توانيد 
.نماييد و سپس گزينه دلخواه را انتخاب كنيد

افزودن تصاوير متحرك
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گزينه   Animationsبراي محو نوشتار خود، پس از نمايش آن، در منوي 
Animate  را انتخاب كرده و در قسمتAddEffect  گزينهExit را

Moreانتخاب كرده و بر روي  Effects كليك كنيد.

براي تأكيد بيشتر بر بخشي از مطالب اسلايد با انتخاب گزينه
. گزينه مورد نظر خود  را انتخاب و  تاييد كنيد Emphasis و     AddEffects 

افزودن تصاوير متحرك
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  CUSTOM ANIMATIONCUSTOM ANIMATIONCUSTOM ANIMATIONCUSTOM ANIMATIONبراي گذر اسلايد بدون كليك بر صفحه، در قسمت 
.  را انتخاب كنيد AFTER PREVIOUSAFTER PREVIOUSAFTER PREVIOUSAFTER PREVIOUSكليك كنيد و گزينه  STARTSTARTSTARTSTARTروي گزينه ي 

اگر مي خواهيد متن مورد نظر همراه با متن قبلي به صورت هم زمان  
را انتخاب   STARTSTARTSTARTSTARTگزينه  CUSTOM ANIMATIONCUSTOM ANIMATIONCUSTOM ANIMATIONCUSTOM ANIMATIONنمايش داده شود،  در پنجره 

.  را انتخاب كنيد  WITH PREVIOUS WITH PREVIOUS WITH PREVIOUS WITH PREVIOUSكرده و  

تنظيم زمان نمايش
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MicrosoftOneNoteنرم افزار 

بهترين ابزار براي  

ثبت هر نوع اطلاعات�
تحقيقاتي فيش برداري�
جزوه نويسي�
كاري و اداري فعاليت هايو  گزارش هاثبت �
با يادداشت  برداري هم زمانضبط صوت و تصوير �
گوناگون فايل هايبايگاني تمامي اسناد، مدارك و �
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:اطلاعات در اين برنامه به اين ترتيب است طبقه بنديساختار 

)Notebook(دفترچه يادداشت �
)Section(بخش �

)Page(صفحه �

.را انتخاب كنيد تا پنجره بعدي براي ايجاد يك دفترچه باز شود File ،New ،Notebook گزينةاز 

ايجاد ساختار طبقه بندي اطلاعات
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.در پنجرة باز شده، نامي براي دفترچه جديد انتخاب كنيد
يا براي ايجاد دفترچه هايي با   Blankسپس براي ايجاد يك دفترچة خالي روي گزينة 

.قالب هايي از قبل طراحي شده روي ساير گزينه ها كليك كنيد
.اكنون دفترچه خالي آماده شده است

محل درج نام دفترچه جديد

ايجاد ساختار طبقه بندي اطلاعات
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.اكنون مي توانيد براي هر بخش يا سرفصل فرعي از مطالب، قسمتي مجزا تشكيل داده و اطلاعات مربوط را در آن ذخيره كنيد

با راست كليك در اين قسمت يك بخش جديد ايجاد كنيد

.با راست كليك مي توانيد نام هر بخش را تغيير دهيد

ايجاد صفحات جديد

در هر بخش مي توان بي نهايت صفحه ايجاد  
كرد و در هر نقطه از هر صفحه، انواع  

.اطلاعات  را ذخيره نمود

توصيه مي شود هر واحد از اطلاعات در يك  
.صفحه مستقل ثبت گردد

ايجاد ساختار طبقه بندي اطلاعات

141

Dr. Ali Sarreshtehdari

محل دسته بندي صفحات و زير صفحات

تاريخ ايجاد صفحه هر صفحه) موضوع(محل درج عنوان 

ابزار برش  وسيلةاين صفحات را مي توانيد به 
حذف كنيدDeleteابزارو الصاق جابجا يا با 

 Moveگزينةبا راست كليك و انتخاب

.مي توانيد هر صفحه را به بخش دلخواه خود منتقل كنيد

ايجاد ساختار طبقه بندي اطلاعات
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.با شروع تايپ در صفحة يادداشت، يا انتقال متن به آن، پنجرة كوچكي به نام ناحية يادداشت ايجاد مي شود 

ناحية يادداشت 

.با انتقال متن از سايتهاي اينترنتي آدرس آن به طور خودكار درج مي شود

 MyNotebookصفحات وان نوت به صورت خودكار در پوشة 

براي ذخيره در بخش جديد مي توانيد از گزينة   .  .  .  .ذخيره مي شوند
SaveAs استفاده كنيد يا محل پيش فرض ذخيره سازي را تغيير دهيد.

.استفاده كنيد Optionو  Toolsبراي اين كار از منوي 

.بعاد ناحية يادداشت را مي توانيد به دلخواه خود تنظيم كنيدا

ايجاد ساختار طبقه بندي اطلاعات
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و   Toolsپيش فرض برنامه از منوي  فونتبراي تغيير 
Option  گزينةروي Editing كليك كنيد.

My پوشة در خودكار صورت به نوت وان صفحات Notebook  بخش در ذخيره براي....مي شوند ذخيره  
.دهيد تغيير را سازي ذخيره فرض پيش محل يا كنيد استفاده SaveAs گزينة از توانيد مي جديد
.كنيد استفاده Option و Tools منوي از كار اين براي

ذخيره سازي و تنظيمات
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.انجام مي شودPictureو  Insertدر وان نوت درج تصاوير از طريق منوي  

همچنين مي توان تصاوير صفحات وب را به صفحه يادداشت منتقل ساخت يا از طريق  
گزينه درج، بخش برش صفحه، از هر قسمت از صفحه اي كه قبل از وان نوت باز شده  

.  است عكس برداري فوري كرد

درج تصوير
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. به صفحه يادداشت منتقل كرد Fileو  Insertهر نوع فايلي را  مي توان از طريق منوي 

.همچنين با كپي كردن فايل و الصاق آن در صفحات نيز همين كار انجام مي پذيرد

ذخيره سازي فايل
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  اطلاعات ديگر و درسي كلاس صوت خود، ذهنيات  مي توان آساني به
.كرد ذخيره جداگانه فايلي صورت به يادداشت صفحات در را صوتي

  صوت ضبط با هم زمان اگر كه است آن برنامه اين فرد به منحصر ويژگي
  اجزاي ميان خودكار صورت به بنويسيم، صفحه آن در را مطلبي هر

.مي شود برقرار ارتباط بخش هر با مرتبط نوشته هاي و صوت

Insert

Audio Recording

افزودن صوت

فايل ذخيره شده
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با استفاده از نشان ها مي توانيد يادداشت ها و  
.ديگر مطالب خود را علامت گذاري كنيد

To نشان نمونه براي Do را كارهايي و وظايف  
  با .مي كند مشخص رادهيد انجام بايد كه

  انجام شدن نهايي مربوط، مريع در زدن تيك
.مي شود مشخص كار آن

نشان دار كردن مطالب
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.پيش از سمينار چكيدة جامعي از محتواي مقاله تهيه و آماده كنيد

.بروشوري از چكيده تهيه كنيد و در اختيار حاضران بگذاريد Publisherدر صورت امكان با نرم افزار 

.قبل از سمينار حتماً چند بار به تمرين پرداخته و آن را براي خود يا نزديكان ارائه دهيد

.يك فايل پشتيبان از اسلايدهاي سمينار به همراه داشته باشيد

.از قبل با اتاق سمينار آشنا شويد

.اطلاع رساني مناسب موجب حضور مخاطبان و تشويق و اعتماد به نفس شما خواهد شد

سمينارارائه نكاتي پيش از 
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.  ارائة مطالب، متناسب با زمان ارائة سمينار باشد: مديريت زمان -

)نه كمتر و نه بيشتر از ميزان زمان در نظر گرفته شده(                                         

در نظر گرفتن سطوح علمي  و درجة هوشمندي مخاطبان-

در نظر داشتن وضعيت روحي مخاطبان -

در نظر داشتن انگيزة مخاطبان از شركت در سمينار -
نگرش اولية انان به بحث شما منفي است يا مثبت؟                                  

انتظار آنان از شما چيست؟                                             
انتظار شما از آنان پس از پايان سخنراني چيست؟                                            

                                   
)آغاز با بسم االله، آيه يا شعري متناسب، معرفي خود و مقدمه چيني مناسب(توجه به تاثير آغاز خوب در موفقيت سمينار -

دسته بندي و بيان منظم و تدريجي مطالب با هدف رساندن مخاطب به اهداف تحقيق-

بيان راحت و صميمانه مطالب در عين دقت به تلفظ صحيح الفاظ و اصطلاحات-

جمع بندي و نتيجه گيري، تشكر از مخاطبان و استاد راهنما، زمينه سازي براي (توجه به تاثير پايان خوب در موفقيت سمينار -
)پرسش ها

.توجه كامل به پرسش ها و پاسخ گويي مسلط به آن در عين صداقت در برخورد با اشكالات، انتقادات و مطالبي كه اظلاع ندارد-

استفاده از اسلايدهاي كوتاه و داراي سرفصل، تصوير و نقشه اي مشخص-

ارائه سمينارنكاتي در هنگام 
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.اسلايد نمايش داده شود 2الي  1/5بهتر است در هر دقيقه �

.توضيح آنها به عهده ارائه دهنده است. اسلايدها نبايد شامل توضيحات خسته كننده و طولاني باشند�

.هر اسلايد شامل يك موضوع باشد�

.متن مقاله را وارد اسلايد نكنيد�

. هر خط نيز كوتاه و حداكثر در ده كلمه خلاصه شود. هر اسلايد بيش از شش خط نباشد�

.اسلايدها به گونه اي طراحي شود كه براي مخاطب قابل خواندن باشد�

. اسلايدها را از موضوعات ساده به پيچيده و از نظريه هاي قابل قبول به غير قابل قبول مرتب كنيد�

رنگ اسلايدها به گونه اي انتخاب شود كه باعث آزار چشم مخاطبان نشود و در شرايط �
.گوناگون قابل مشاهده باشد      

نكاتي در استفاده از اسلايد
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:منبع و مراجع

 www.taalim.irسيد حميد حسيني، اسلايدهاي آموزشي، �
.)بيشترمطالب اين فايل برگرفته از اسلايدهاي مذكور بوده، برهمان پايه تنظيم شده است(

. 1380دفتر پژوهشهاي فرهنگي،: مارشال كاترين، روش تحقيق كيفي، چاپ سوم، تهران�
.1375نور حكمت، : بست جان، روشهاي تحقيق، چاپ ششم،تهران�

�Burns Robert, Introduction to research methods, London: SAGE 
Publication, 2003.

�www.drmehrdad.com
�www.Iranresearches.ir
�www.Irandoc.ac.ir
�www.lib.ir
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