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 بسمه تعالی

 

ژوهشي است كه شما مي بايست براي اخذ مدرك تحصيلي خود انجام پروپوزال يا طرح تحقيق، پيش نويس پ

دهيد. در پروپوزال، شما به معرفي موضوعي كه براي پايان نامه خود انتخاب كرده ايد، توضيح اهميت آن 

، و نتايجي كه فكر مي كنيد از تحقيق ژوهش هايي كه در گذشته در اين باره صورت گرفتهموضوع، ذكر پ

خواهيد گرفت مي پردازيد. هم چنين روش يا روش هايي كه در پژوهش از آن ها بهره خواهيد گرفت را ذكر 

شكل پروپوزال بنا بر هدفي كه از آن داريد و يا به مقتضاي رشته تحصيلي مي تواند قدري متغير باشد.  مي كنيد.

 مواره بايد شامل عنوان بندي ها و بخش هاي زير باشد :اما شكل بندي بنيادين آن، ه

  

 موضوع تحقيق  -1

« مكاني » و « زماني » ، « مفهومي» شناسنامه پژوهش و در واقــع محـل تجلي مــختصــات  پايان نامه موضوع  

پروژه  شعاع عملاي را دارد كه شعاع آن در واقع دايره حكمپروژه است. موضوع به لحاظ معرفت شناختي 

مندرج در آن است. اگر پژوهشي فراتر از موضوع رود و يا بدنه آن نسبت به مختصات مفهومي، زماني و مكاني 

 كوچكتر باشد، اين اصل دلالت بر عدم تبعيت پروژه مفروض از قواعد روش شناختي دارد. 
 

 

  :تحقيقمعيارهای انتخاب موضوع 
باشد . روشني از آنچه كه پژوهشگر واقعاً قصد تعيين آن را دارد، موضوع تحقيق بايد شامل توضيح واضح و ( 1 

مكاني و زماني بايد داراي دامنه محدود باشد و فقط يك مساله يا مشكل را به از نظر مختصات مفهومي، (2

 مطرح نمايد.عنوان موضوع 

و غيره « موجب » ، « رابطه » ، «يسه مقا» ، «تعيين » ، «تأثير» ، «بررسي » هاي تحقيق با كلمات غالباً موضوع(3

 شوند . شروع مي

 ( موضوع انتخابي بايد قابليت و امكان تحقيق را داشته باشد4

  .كاري تحقيقات و وفاداري نسبت به تحقيقات انجام شده قبليخودداري از دوباره (5

 نتايج دقيقتري مي شود . به دست آمدن موجب  ( علاقه مندي محقق به موضوع مورد تحقيق : علاقة محقق6

و يا اصلاً  دانستهكه در مورد آن كم مي  كندبه آگاهيهايي دست پيدا  كند كمكتحقيق بايد به خواننده ( 7

 . نداشته استآگاهي 

( محقق بايستي هنگام انتخاب موضوع يا عنوان تحقيق، از فرضها يا سئوالهايي كه در پي اين موضوع خواهد 8

 آمد، آگاه باشد

 عنوان فارسي و انگليسي موضوع بايد به طور كامل با هم تطابق داشته باشند.( 9
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 بيان مسأ له )تشریح ابعاد، حدود مسأله، معرفی دقيق مسأله، بيان جنبه های مجهول و -2

 متغير های مربوط به پرسش های تحقيق،  منظور تحقيق( مبهم و

دارد و در ذهن پژوهشگر ايجاد سوال مي كند و مساله و موضوع تحقيق عبارت از شرايطي است كه وجود 

بطور اساسي در يك تحقيق خوب، مسئله مورد بررسي  پژوهشگر را بر مي انگيزد كه در آن كند و كاو كند.

بايد به پيامدهاي منفي جهلي كه  ما ابتدا ،بيان مسالهدر . شده باشدتعريف  كاملبايد از كليه جوانب بطور جامع و 

به گونه اي كه افراد مرتبط با آن موضوع با خواندن يا شنيدن  ،وجود دارد اشاره كنيمنسبت به موضوع 

مالي، يا  زيانهاي منجر به بروزاستدلالات ما بپذيرند كه فقدان اطلاعات روشمند نسبت به آن موضوع مي تواند 

براي حل مساله انجام در مورد كارهايي كه تاكنون  گردد. سپس،آسيبهاي رواني، اجتماعي، فرهنگي و سياسي 

شده توضيح مختصري داده و در نهايت امتيازات و تفاوت هاي كار خودمان با كارهاي قبلي عنوان خواهيم 

 نمود. 

  

سوابق مربوط )بيان مختصر سابقۀ تحقيقات انجام شده در بارۀ موضوع ونتایج به دست  -3

 ع تحقيق(آمده در داخل وخارج ازکشور نظرهای علمی موجود دربارۀ موضو

به ذكر پژوهش هايي بپردازد كه قصد دارد يافته هاي آن ها را تكميل كند، در بخش سوابق محقق بايد 

راي كسب اطلاعات در زمينه مورد تحقيق مي بايد به ب اشتباهات آن ها را رفع نمايد و يا نتايج آن ها را رد كند.

هر چيزي است كه به عنوان ماخذ اطلاعات مورد  منابع مرجع مراجعه نمود منظور از منابع مرجع هر فرد يا

 كتاب ها، مجلات، پايان نامه و... مراجعه قرار مي گيرد. مهمترين منابع عبارتند از:

نحوه ارجاع  .ارجاع داده شود در آخر پروپوزال منابع بخشمنابعي كه در اين بخش استفاده مي شوند، بايد به  

 ساتيد گروه تعيين شود.منبع در داخل متن بايد با هماهنگي ا

 ضرورت های خاص انجام تحقيق -4

 آيا حل اين مسأله كمكي به حل مشكلات آدميان مي كند؟

 آيا حل اين مسأله به پيشرفت زمينه  تخصص پژوهشگر كمك مي كند؟  

 آيا ديگران اهميت آن را تشخيص مي دهند؟ 

 آيا اين مسأله به برطرف كردن كمبودها و تنگناهايي كه در مطالعات وجود دارد كمك مي كند؟

 آيا قدرت و وسعت مسأله در حدي هست كه بتواند اين مطالعه انجام؟ 
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 آيا نتايج بالقوه مطالعه در حدي است كه بتوان گزارشي درباره آن تهيه كرد؟  

 سؤالاتي هستند كه پژوهشگر مي تواند با پاسخگويي آن ها لزوم و اهميت موضوع خود را بيان كند. 

ع اطلاعاتي است كه مشخص مي كند نتايج اين پژوهش تا چه اندازه اهميت و ارزش پژوهش عبارت از مجمو

براي محقق و نيز تا چه حد براي ديگران مفيد و مؤثر مي باشد. به عبارت ديگر نتايج اين پژوهش منشأ چه 

 دستاوردها و آگاهي هاي جديد ي است؟

 

 (اختصاصی -2 کلیاهداف  -1اهداف تحقيق) شامل -5

بدنبال نوشتن قسمت بيان مسئله تحقيق لازم است تا اهداف تحقيق را برشماريم. ابتدا بايد به اين سوال پاسخ 

ايد مشخص نمائيم كه انتظار داريم از اين مطالعه به چه نتايجي دست پيدا دهيم كه هدف چيست؟ به تعبير ديگر ب

چنانچه اهداف .  "هدف نقطه اي است كه محقق قصد رسيدن بدان را دارد "كنيم. درتعريف هدف گفته اند: 

به بخوبي نوشته شود محقق در مي يابد كه نياز به چه نوع اطلاعاتي دارد و از چه راههايي بايد   يك تحقيق

  جستجوي آنها بپردازد و اين خود راه گشاي نحوه انجام تحقيق نيز خواهد بود.

 ياهداف كل  .1-5 

نامند.  يرا مطرح  كند، به آن هدف كل يافتبدان دست خواهد  يهدف آن چه را كه مطالعه به طوركل اگريك

 .باشد (يهدف كل يكاز يش) بيناز ا يرعنوان طرح است و ممكن است غ ي،معمولا هدف كل

    يژهاهداف و 2-5   

 .يندگو يژهاند، شكسته شود، اهداف و يوستهبه هم پ يبه اجزاء كوچك تر كه از نظر منطق يكل اگراهداف

اصول زير مي تواند بعنوان راهنما مورد استفاده  نحوه بيان اهداف موضوعي مهم در نوشتن طرح تحقيق است.

 قرار گيرند: 

ال عملي كه براي اندازه گيري و سنجش مناسب هستند بيان نمائيد. )افعال با استفاده از افع اهداف را (1

مشخص نمودن، مقايسه كردن و افعال نامناسب مانند: درك كردن،  مناسب مانند: تعيين كردن،

  فهميدن، اعتقاد داشتن و... (

 نوشته شود. يا سوالات تحقيق اهداف تحقيق بايد متناسب با فرضيات (2

  بيان شوند كه تحت شرايط كاري بتوان به آنها دست يافت. اهداف واقع بينانه (3

  اهداف دقيقا از آنچه مطالعه براي آن انجام مي شود به صورت منطقي پيروي مي كند.  (4
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  آنچه تصميم به انجام آن داريم مشخص شود. اهداف به زباني علمي، روشن ، صريح ودقيقا  (5

 

 جنبه نوآوری و جدید بودن تحقيق در چيست؟  -6

يكي از ويژگيهاي تحقيق علمي افزايشي بودن آن است يعني تحقيق بايستي دانش جديدي به دانش قبلي بشري 

اضافه كند و گرنه تكرار آنچه ديگران انجام داده اند تحقيق علمي به حساب نمي آيد اين قسمت بايستي توسط 

ع مورد تحقيق دانشجو داراي جنبه موضو  شود و توسط وي بيان شود كه آيا استاد راهنما نوشته و امضاء

 جديدي هست يا نه؟

 )هر فرضيه به صورت یک جملۀ خبری نوشته شود(یا سوالات تحقيق فرضيه ها -7

  

كه براي نتيجه  گردد و يا حدسي است زيركانه و علميفرضيه عبارتست از آنچه كه محقق به دنبال آن مي

شود، به بيان ديگر فرضيه عبارت يش علمي، سنجيده ميزنيم. پيشنهادي است كه در محك آزماتحقيق مي

 .هائي كه صحت و سقم آنها هنوز اثبات نشده استتصديقاست از 

لازم است به ذكر است كه مطالعات تحليلي و تجربي به طور اصولي نيازمند به داشتن فرضيه هستند و اين 

صيفي انجام مي شوند نيازي بداشتن ليكن در مطالعاتي كه صرفا به صورت تو ،يك الزام منطقي است

بلكه در اين گونه موارد از سوالات مهم براي تدوين آنچه بايد مورد اندازه گيري قرار گيرد  ،فرضيه نيست

 استفاده مي نمائيم.

 

 پيش فرض های تحقيق  -8

پيش فرض ها بيانيه هايي هستند در باره ويژگي هاي موضوع تحقيق كه درستي و اعتبارشان پذيرفته شده است و 

براي مثال در يك بررسي فن آموزش بايد فرض كرد كه معلمان بكار گرفته شده در  نيازي به استدلال ندارند.

ساخته نشده باشد كل مطالعه بي ارزش  تدريس از دانش كافي براي توسعه يادگيري برخوردارند، اگر اين فرض

است و همينطور بايد فرض كرد كه نمونه گيري به طريق تصادفي انجام گرفته و نتايج با توجه به استعداد 

 يادگيري از يك توزيع نرمال پيروي مي كند.

 محدودیت های تحقيق -9
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ط هستند و بوسيله محقق وضع مي محدوديت ها بر دو نوعند: الف( محدوديت هايي كه به ميزان مطالعه مربو

مي گويند. براي مثال در پژوهشي بر روي ورزشكاران، ممكن است پژوهش  شوند. كه به آن ها تعيين حدود

محدود به دو يا سه رشته ورزشي شود براي اين كه نمي توان تمام رشته هاي ورزشي را در يك تحقيق جاي داد 

 بنابراين مطالعه محدودتر مي شود.

وديت هاي خارج از كنترل: آن شرايطي كه خارج از كنترل محقق هستند كه ممكن است قيد و بندها ب( محد

محدوديت ها)محدوديت هاي خارج از كنترل محقق(مثل  يا موانعي در نتايج مطالعه و كاربرد آن بوجود بياورد.

 انگيزه ها و ... بلوغ، محدوديت ابزار،خصوصيات نمونه،

 روش کار  -11
 

 . نوع روش تحقيق: 1-10    
 توان به سه دسته زير نيز تقسيم نمود. كند ميبطور خلاصه هر تحقيق را بر اساس هدف يا قصدي كه دنبال مي

 روابط بين متغيرها، اصول، قوانين و پژوهشي است كه به كشف ماهيت اشيا، پديده ها و: تحقیق بنیادی  -1

 دازد وبه توسعة مرزهاي دانش رشتةعلمي كمك مي نمايد.ساخت يا آزمــايش  تئوري ها ونظريه ها مي پر

نوعي پژوهش بنيادي است و ازروش هاي استدلال وتحليل عقلاني استفاده مي كند و برپاية :  تحقیق نظری  -2

 .مطالعـــــــات  كتابخانه اي انجام مي شود

به كمال رساندن  به منظور بهبود و استفاده از نتايج تحقيقات بنيادي پژوهشي است كه با: تحقیق کاربردی  -3

 .الگوهاي مورد استفادۀ جوامع انساني انجام مي شود روشها،ابزارها وسايل، توليدات، ساختارها و رفتارها،

  نظري خود به چند دسته اصلي طبقه بندي مي شوند. تحقيقات

  تاريخي تحقيق روش -الف

  توصيفي   تحقيق روش -ب

   طعي  مق و تداومي تحقيق روش -ج

     ايزمينه و موردي تحقيق روش -د

   همخواني   يا همبستگي تحقيق روش -هـ

   وقوع    از پس يا علي تحقيق روش -و

  حقيقي   تجربي تحقيق روش -ز

  تجربي    نيمه روش -ح

   عملي تحقيق روش -ط

  پيمايشي تحقيق روش -ي
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      محتوا تحليل تحقيق روش -ك

  اكتشافي تحقيق روش -ل 

هاي مورد مطالعه تحليل موضوع .هاي تحقيق استيكي از مهمترين و پركارترين روش، تحليل محتواروش 

ها يا ها، سخنرانيها، پاراگرافارتباطي مثل كتابي و اهاي گروهي هستند و واحدهاي رسانهرسانه امحتو

آوري اطلاعات ها برتري دارد زيرا نيازي به جمعيگر روشها را واحدهاي تحليلي گويند. اين روش بر دمقاله

ر واقع تحليل فكري كه د محتوا تحليل روشاطلاعات موجود است فقط نياز به تحليل دارند. نيست، چون كليه 

 و يا يك مقاله. كتابيك تحليل محتواي ، شاعريك مثلاً تحليل محتواي شعر ؛ باشدبيان شده مي
  

 آوري اطلاعات )ميداني ، كتابخانه اي وغيره (:: روش گرد  2-10  

وري اطلاعات تشكيل مي دهد. چنانچه اين كار به آيكي از اصلي تر ين بخش هاي هر كار پژوهشي را جمع 

كار تجزيه و تحليل و نتيجه گيري از داده ها با سرعت و دقت خوبي انجام  حيح صورت پذيردصشكل منظم و

 طلاعات را به طور كلي به دو طبقه مي توان تقسيم كرد :روشهاي گردآوري اخواهد شد. 

بسته به نوع سند و موضوع تحقيق ممكن است با استفاده از فيش يا جدول يا فرم هاي  :روشهاي كتابخانه اي-

 شبه پرسشنامه يا تركيبي از همه آنها انجام پذيرد.

ري اطلاعات ناگزير است به محيط بيرون به روشهاي اطلاق مي شود كه محقق براي گرد آو:  روشهاي ميداني-

برود و با مراجعه به افراد يا محيط و نيز برقراري ارتباط مستقيم با واحد تحليل بيرون يعني افراد اطلاعات مورد 

ر وش مشاهده،  عبارتند از : روش پرسشنامه اي، روش مصاحبه، روشهاي ميداني نظر خود را گردآوري كند.

  تي و تصويري.روش آزمون و روشهاي صو

تمام تلاش محقق در كتابخانه ها صورت مي پذيرد. حتي در  در تحقيقاتي كه ماهيت كتابخانه اي دارند تقريباً

تاليفات و تصنيفات نيز از اين روش استفاده مي شود.گام اول در مهارت تحقيق كتابخانه اي آشنايي با نحوه 

از روشهاي كتابداري نحوه استفاده از برگه دان و ثبت  استفاده از كتابخانه است براي اينكار محقق بايد

نكته دوم شيوه . مشخصات كتاب ، نحوه جستجوي كتاب در كتابخانه و رايانه و ... اطلاع حاصل نمايد

كتابخانه ها، برگه دان ها يا كارت  براي اين كار معمولاً جستجوي كتاب يا منبع مورد نياز در كتابخانه است.

بر اساس عنوان كتاب، بر اساس موضوع، بر  اختيار دارند كه به سه شكل تنظيم شده است : هاي ويژه اي در

  .اساس نام مولف

منابعي كه به امانت داده ميشود .دوم، منابعي كه به  اول، در كتابخانه ها به طور كلي دو دسته منبع وجود دارد :

ا ، مجلات ، و ...كتابخانه ها از حيث دسترسي به گها ،كتابهاي مرجع ، اطلس ه امانت داده نمي شود مثل فرهن
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گروه اول كتابخانه هاي باز كه در آنها محقق ميتواند آزادانه بين قفسه ها  منابع به سه گروه تقسيم مي شوند :

به طور مستقيم   گروه دوم كتابخانه هاي بسته كه درآنها محقق امكان دسترسي به منابع را رفت آمد كند.

بخشي ديگر از آن در   وم كتابخانه هاي نيمه باز كه بخشي از آن مستقيما در دسترس محقق وگروه س.ندارد

   اختيار كتابدار است

 :: ابزار گردآوري اطلاعات 3-10

پرسشنامه، مصاحبه، مشاهده، آزمون، فيش،  :از است عبارتصلي ترين روش ها براي جمع آوري داده ها ا

شبكه هاي كامپيوتري و ماهواره اي  بانك هاي اطلاعاتي  و ايشگاهي وجدول، نمونه برداري، تجهيزات آزم

  .وغيره(

 

 : تعریف واژه های فنی -11

 مفاهيم را به دو صورت مي توان تعريف كرد:

به صورت مفهومي، تعريف نظري با استفاده از واژه ها و اصطلاحات و تعريف و بيان هر واژه كه خود  -1 

 انجام مي شود. يف به وسيله جنس و وجه امتيازتعرو  تعريف از طريق مثال

تعريف عملياتي: در اين نوع تعريف محقق با مشخص ساختن حدود يك متغير و تعيين حوزه عملياتي  -2

 و به صورت سنجشي و تجربي انجام مي شود. مي پردازد
 

  :مآخذ )فارسی وغير فارسی ( وبع فهرست منا  -11

محقق دقت لازم را داشته باشد تا از منابعي كه در نوشتن طرح به ويژه در براي نوشتن فهرست منابع لازم است 

قسمت سوابق تحقيق از آنها استفاده مي كند را در اين قسمت شناسنامه كامل منبع را بياورد و لازم است منابعي 

در كجا  زال هم از آنها استفاده شده باشد و مشخص شود كهوكه در اين قسمت نوشته مي شود در داخل پروپ

استفاده شده است محقق بايستي از ذكر منبعي كه در پروپزال از آنها استفاده نكرده است خودداري كند و 

همچنين همه منابعي كه در داخل متن پروپزال از آنها استفاده كرده است شناسنامه كامل منبع را بايستي در اينجا 

 :است به شرح زيربايد پايان نامه  بيان منابع روش بنويسد.

 كتاب : نام خانوادگي، نام، سال نشر، عنوان كتاب، مترجم، محل انتشار، جلد

 خانوادگي، نام، عنوان مقاله، عنوان نشريه، سال، دوره، شماره، صفحه ناممقاله : 

 


